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പാഠം 1 :  
മഹാനിയ ാഗ പാഠയപദ്ധതിയുന്റെ ലഘുപുസ്തകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ആമുഖം 

മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പാഠശാല ിയലള് സവാഗതം! 

 
മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പാഠശാല ിയലള് ഞങ്ങള്‍ നിങ്ങന്റള സവാഗതംന്റെയ്യുന്നു. എല്ലാ പാഠശാല-
കളിലം യമന്മയ റി  പാഠശാല ില്‍ മഹാഗുരുോ  നമ്മുന്റെ കര്‍ക്ക്ത്താോ  യ ശുക്രിസ്തുേില്‍ നിന്നും 
പഠിളാം! മഹാനിയ ാഗ പാഠശാല ില്‍ യെര്‍ക്ക്ന്നതിന് ഞങ്ങള്‍ നിങ്ങന്റള അഭിനന്ദിക്കുന്നു. 
 

ഉയേശയം   

 
മഹാനിയ ാഗപാഠശാലയുന്റെ ലക്ഷ്യം മഹാനിയ ാഗന്റത്ത േയക്തമാ ി മനസ്സിലാക്കുന്നതിനം 
ദര്‍ക്ക്ശനത്തില്‍ േയക്തത കകേരിക്കുന്നതിനം മഹാനിയ ാഗം നിേര്‍ക്ക്ത്തിക്കുന്നതിനവയക്തമാ ി 
േിശദീകരിളന്റപ്ട്ടതം പ്രതയത്പാദനപരവുമാ  പദ്ധതി േികസിപ്ിന്റെടുക്കുന്നതിനം നിങ്ങന്റള 
സഹാ ിക്കുക എന്നതാണ്. ഈ പുസ്തകത്തില്‍ ഉള്ന്റപടുതി ിരികുന്ന കാരയങ്ങന്റള ഒരു നിര്‍ക്ക്യദശം 

ആ ിെല്ല, മറിെ് ഒരു മാര്‍ക്ക്ഗ ദര്‍ക്ക്ശനം ആ ിട്ട് മാത്രമാണ് 
കായണണ്ടത്. 
 
 
ബാര്‍ക്ക്ണാ പഠനം 
അയമരിളന്‍സ്റ് സഭകളില്‍ യപാകുന്നേരുന്റെ ഇെ ില്‍ 
മഹാനിയ ാഗന്റത്തക്കുറിച്ചുള അേയബാധം മനസ്സിലാ-
ക്കുന്നതിന് 2017-ല്‍ ഒരു ആയഗാള ഗയേഷ്ണ സമൂഹമാ  
ബാര്‍ക്ക്ണാ ഗ്രൂപ്് ഒരു പഠനം നെത്തി. 
മഹാനിയ ാഗന്റത്തക്കുറിെ് എത്രയപര്‍ക്ക് യകട്ടിട്ടുണ്ട് എന്ന 
യൊദയത്തിന് 51% യപര്‍ക്ക് തങ്ങള്‍ യകട്ടിട്ടില്ല എന്നാണ് 
ഉത്തരം നല്കി ത്. 17% യപര്‍ക്ക് മാത്രമാണ് തങ്ങള്‍ 

മഹാനിയ ാഗന്റത്തക്കുറിെ് യകട്ടിട്ടുണ്ട് എന്നും മനസ്സിലാളി ിട്ടുന്റണ്ടന്നും പ്രതിേെിെത്. 
 
 

 
 

യേദപുസ്തകത്തിന്റല മറ്റ്യ് പാഠശാലകള്‍ 

 

• ശാസ്ത്രിമാരുന്റെ പാഠശാലന്റ ക്കുറിച്ചും (എസ്രാ 7:10) 

• ശമുയേലിന്‍സ്റ്ന്ററ കീഴിലള പ്രോെകന്മാരുന്റെ പാഠശാലന്റ ക്കുറിച്ചും (1 ശമുയേല്‍ 19:24) 

• –ഏലീശായുന്റെ കീഴിലള പ്രോെകരുന്റെ പാഠശാലന്റ ക്കുറിച്ചും (2 രാജാളന്മാര്‍ക്ക് 4:28) 

• തറന്റന്നാനിന്‍സ്റ്ന്ററ പാഠശാലന്റ ക്കുറി്െ് അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 19:9 ലം നാം കാണുന്നു. 
 

മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പാഠശാല യ ശുതന്റന്ന ാണ് നെത്തി ത്. അേന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രഥമ േിദയാര്‍ക്ക്ഥികള്‍ 
താന്‍സ്റ് ന്റതന്റരന്റെടുത്ത 12 ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക് തന്റന്ന ാണ്. താന്‍സ്റ് അേന്റര 42 മാസയത്താളം പഠിപ്ിച്ചു. 
അേന്റര താന്‍സ്റ് യ ാഗയരാ ി എണ്ണി ഒലിവുമല ില്‍ ന്റേച്ചു മഹാനിയ ാഗം നിേര്‍ക്ക്ത്തിക്കുന്നതിനാ ി 

? 



യപാകുോന്‍സ്റ് നിയ ാഗിക്കുകയും ന്റെയ്തു. 

മഹാനിയ ാഗം നിേര്‍ക്ക്ത്തിക്കുന്നതിനള പെവുകള്‍ 

ദൗതയന്റത്തക്കുറിച്ചുള ദര്‍ക്ക്ശനം മുതല്‍ അതിന്‍സ്റ്ന്ററ പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണം േന്റരയുള കാലന്റത്ത 9 പെികളാ ി 
ഞങ്ങള്‍ തിരിെിരിക്കുന്നു. കൃഷ്ി ഒരു മാതൃക ാ ി കണ്ടു ന്റകാണ്ട് മഹാനിയ ാഗന്റത്ത 
നിേര്‍ക്ക്ത്തിക്കുന്നതിനള േിേിധ പെവുകള്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നതിന് ഞങ്ങള്‍ മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 4:25-29 
അെിസ്ഥാനന്റപ്ടുത്തി നാല േ ല്‍ മാതൃകയും ഞങ്ങള്‍ ഉപയ ാഗിെിരിക്കുന്നു. 

 

ഈ ലഘുപുസ്തകന്റത്തപ്റ്റ്യി 

ഏഷ്യ ില്‍നിന്നുള അനഭേസ്ഥരാ  ഒരു പറ്റ്യം ശുശ്രൂഷ്ാ യനതാളള്‍ തങ്ങളുന്റെ സവന്തം 
യനതാളന്റളയും അെിസ്ഥാന േിശവാസികന്റളയും മഹാനിയ ാഗം പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിക്കുന്നതിന് 
പരിശീലിപ്ിക്കുന്നതിനാ ി രൂപകല്പന ന്റെയ്തു േികസിപ്ിന്റെടുത്തതാണ് ഈ പരിശീലന മാനേല്‍. 
തങ്ങളുന്റെ രാജയങ്ങളിന്റല ശക്തമാ  മിഷ്നറി അനഭേങ്ങള്‍ അേര്‍ക്ക് പങ്കിടുന്നു. കദേേെനത്തില്‍നിന്നും 
ഞങ്ങളുന്റെ അനഭേങ്ങളില്‍ നിന്നും പഠിെ പ്രമാണങ്ങള്‍ ഞങ്ങള്‍ പങ്കിടുന്നതിന്റനാപ്ം മറ്റ്യ് േിേിധ 
പ്രസ്ഥാനങ്ങളുന്റെ ഉള്‍ളാഴ്ചകളും മഹാനിയ ാഗം പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിക്കുന്നതിന് സവീകരിെ നെപെികളും 
പങ്കിടുന്നു. 
 
േിേിധ സാഹെരയങ്ങളില്‍ മഹാനിയ ാഗം പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിക്കുന്നതിന കകന്റളാണ്ട രീതികന്റളക്കുറിെ് 
നാം പ്രവൃത്തികളുന്റെ പുസ്തകത്തില്‍ നിന്നും പഠിക്കുന്നു. പരിശുദ്ധാത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററ മൃദുശബ്ദം നാം 
അനസരിക്കുന്നതിന്റനാപ്ം േയതയസ്ത രീതി ില്‍ പ്രേര്‍ക്ക്ത്തിക്കുന്നേന്റര മാനിളയും യേണം. ഈ 
പുസ്തകത്തില്‍ പറയുന്ന മാതൃകകളും ഉദാഹരണങ്ങളും ഏഷ്യന്‍സ്റ് പശ്ചാത്തലത്തില്‍ നിന്നുളേ ാണ് 
എങ്കിലം നിങ്ങള്‍ള് നിങ്ങളുന്റെ സവന്ത സംസ്കാരത്തിനം സാഹെരയത്തിനം അനസരിെ് അേന്റ  
ഉള്‍ന്റളാളാന്‍സ്റ് കഴിയും. 
 
നിങ്ങള്‍ ഇയപ്ാള്‍ ഏര്‍ക്ക്ന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്ന െില പ്രേര്‍ക്ക്ത്തനങ്ങന്റള േില ിരുത്തുന്നതിനം ന്റമെമാ  
മന്ററ്റ്യന്തിങ്കിലം മാര്‍ക്ക്ഗമുയണ്ടാ എന്നു യനാക്കുന്നതിനം ഈ പുസ്തകം നിങ്ങള്‍ള് സഹാ കമാകും. 
മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സമസ്ത യമഖലകന്റളയും സമഗ്രമാ ി ഉള്‍ന്റളാള്ളുന്നതിനം അതിന്‍സ്റ്ന്ററ 
പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണന്റമന്ന േലി  െിത്രം മനസ്സിലാക്കുന്നതിനമുള ലഘുപുസ്തകമാണ് ഇത്. മഹാനിയ ാഗം 
പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണ ദൗതയം എന്ന േലി  െിത്രവുമാ ി നമ്മുന്റെ ലക്ഷ്യങ്ങള്‍ ഓയരാന്നും എപ്രകാരം 
ന്റപാരുത്തന്റപ്ടുന്നു എന്നു മനസ്സിലാക്കുന്നതിന് ഈ പുസ്തകം സഹാ ിക്കുന്നു. 
 
പരിശീലനത്തില്‍ ഏര്‍ക്ക്ന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്ന ഓയരാരുത്തരും 2തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 ല്‍ പറെിരിക്കുന്ന 



പ്രകാരം അടുത്ത തലമുറ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്ള് പകര്‍ക്ക്ന്നു നല്‍കുോന്‍സ്റ് തളേിധം യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ 
അനസരണയുള ശിഷ്യരാ ിരിളണം എന്നു ഞങ്ങള്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. എസ്രാ നയാ പ്രമാണം 
അനസരിച്ചുന്റകാണ്ട് അേന്റ   ിസ്രായ ല്‍ മളന്റള പഠിപ്ിച്ചു (എസ്രാ 7:10). അത്തരം ശിഷ്യന്മാന്റര 
H.O.T.(Hear, Obey, Teach) ക്രിസ്തയാനികള്‍ എന്നു േിളിളാം. 

ഈ ലഘുപുസ്തകം ഉപയ ാഗിക്കുന്നതിനള മാര്‍ക്ക്ഗ നിര്‍ക്ക്യേശങ്ങള്‍: 

സജീേ പങ്കാളിത്ത രീതികള്‍ ഉപയ ാഗിെ് പഠിക്കുന്നതിനാ ി കൂെിേരുന്ന പഠിതാളളുന്റെ ഒരു ഗണം 
ഇേന്റ  പരമാേധി പ്രയ ാജനന്റപ്ടുത്തണം. ഓയരാ ഗ്രൂപ്ിനം പകവതയുള ഒരു യനതാവുണ്ടാകണം. 
എന്നാല്‍ ആ യനതാേ് മറ്റുളേന്റര െിന്തിക്കുന്നതിനം സംസാരിക്കുന്നതിനം ഉത്സാഹിപ്ിക്കുന്ന 
ആളാകണം. അല്ലാന്റത ഒരു അദ്ധയാപക കശലി ആകരുത്. േിഷ് ത്തില്‍ നിന്നും അകന്നു 
യപാകാതിരിക്കുോന്‍സ്റ് ശ്രദ്ധിച്ചുന്റകാണ്ട് ഓയരാ അംഗത്തിനം തങ്ങളുന്റെ അഭിപ്രാ ം പറയുന്നതിന് 
യനതാേ് അേസരം നല്കണം. 

• നല്കന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്ന യേദപുസ്തക ോകയങ്ങള്‍ോ ിക്കുന്നതിനം തങ്ങള്‍ െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുന്ന 
േിഷ് യത്താടുള ബന്ധത്തില്‍ തങ്ങള്‍ള് മനസ്സിലാ ത് പങ്കിടുന്നതിനം അംഗങ്ങന്റള 
ഉത്സാഹിപ്ിളണം. പഠനക്കുറിപ്പുകള്‍ യരഖന്റപ്ടുത്തുന്നതിന് ഓയരാരുത്തന്റരയും 
യപ്രാത്സഹിപ്ിളണം.ന്റെറി  ഗ്രൂപ്പുകളാ ി തിരിെ് അയനയാനയം പഠിപ്ിക്കുന്ന രീതി 
പിന്തുെരുക. തങ്ങള്‍ള് മനസ്സിലാകാത്ത കാരയങ്ങള്‍ കുറിച്ചു ന്റേെ് തങ്ങളുന്റെ സഹാ ികളുന്റെ 
സഹാ ം യതടുക. യൊദയങ്ങളും ഗൃഹപാഠങ്ങളും പരസ്പരം െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. ഓയരാ 
ക്ലാസ്സിനം യശഷ്ം തങ്ങള്‍ള് ന്റെയ്യാനള നിശ്ചിത അഭയാസങ്ങള്‍ എഴുതോന്‍സ്റ് 
ഓയരാരുത്തന്റരയും ഉത്സാഹിപ്ിക്കുക. അതിനള മാര്‍ക്ക്ഗനിര്‍ക്ക്യേശങ്ങള്‍ ചുേന്റെ 
യെര്‍ക്ക്ത്തിരിക്കുന്നു: 

• പ്രായദശിക സഭകള്‍ പഠനത്തിനാ ി ഒരുമിച്ചു കൂടുന്ന പശ്ചാത്തലത്തില്‍ 
ഉപയ ാഗിക്കുന്നതിനാണ് ഈ പുസ്തകം േിഭാേനം ന്റെയ്യന്റപ്ട്ടിട്ടുളത്. 

• തിരുേെനം ോ ിെ് അേന്റ  േിഷ് വുമായുള ബന്ധത്തില്‍ െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 

• ഓയരാ പാഠവും പരിശീലനം ലഭിെ ഒരു യനതാേ് ന ിളണം. അയേഹം ഒരു മാര്‍ക്ക്ഗദര്‍ക്ക്ശി ാ ി 
ന്റപരുമാറണം. 

• പരിശീലനത്തിനാ ി അയനയാനയം ആശ േിനിമ ം ന്റെയ്യുന്ന െര്‍ക്ക്ൊ രീതി (യസാക്രട്ടിള് 
െര്‍ക്ക്െകള്‍) അേലംബിക്കുക 

• പന്റങ്കടുക്കുന്നേര്‍ക്ക്ള് സവതന്ത്രമാ ി അഭിപ്രാ ം പറയുന്നതിന് അേസരം നല്കുക 

• ന്റപന്റട്ടന്നുള അനസരണം യപ്രാത്സാഹിപ്ിക്കുക 

• ക്ലാസ്സിന് യശഷ്ം അയനയാനയം പഠിപ്ിക്കുന്ന രീതി പരിശീലിക്കുക 

• െര്‍ക്ക്െ ില്‍ ഉരുത്തിരിയുന്ന കാരയങ്ങളും പ്രായ ാഗിക യൊദയങ്ങളും എഴുതി ന്റേക്കുന്നതിയനാ 
ഓഡിയ ാന്ററയളാര്‍ക്ക്ഡ് ന്റെയ്ത് സൂക്ഷ്ിക്കുന്നതിയനാ ഓയരാരുത്തന്റരയും ഉത്സാഹിപ്ിക്കുക. 

• ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുന്നു! 

ക്ലാസ്സില്‍ ഉപയ ാഗിളാന്‍സ്റ് നിര്‍ക്ക്യേശിെിരിക്കുന്ന പ്രേര്‍ക്ക്ത്തന കശലി: 

പരമാേധി ഫലം ലഭിക്കുന്നതിനാ ി ഓയരാ ക്ലാസ്സം താന്റഴപ്റയുന്ന ലളിതമാ  പെവുകള്‍ 
സവീകരിക്കുോന്‍സ്റ് ഞങ്ങള്‍ ഉത്സാഹിപ്ിക്കുന്നു: 
 

1. പിന്നിയലള് യനാക്കുക : യപാ  ോരത്തില്‍ നാം പഠിെത് എന്താണ്? യപാ  ോരത്തില്‍ 
ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിെത്? എന്തു ന്റേല്ലുേിളികളാണ് ഞാന്‍സ്റ് യനരിട്ടത്? 

 
2. മുകളിയലള് യനാക്കുക: സ്തുതി, ആരാധന, മറ്റുളേര്‍ക്ക്ക്കുയേണ്ടിയുള പ്രാര്‍ക്ക്ഥന, ഇന്നന്റത്ത 

പാഠങ്ങള്‍ പഠിക്കുന്നതിന് പരിശുദ്ധാത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററ നെത്തിപ്ിനായുള കാത്തിരിപ്് 



 
3. മുന്നിയലള് യനാക്കുക: ഓയരാരുത്തയരാടും അേര്‍ക്ക് എന്ത് അനസരിക്കും എന്നും എന്തു 

മറ്റുളേരുമാ ി പങ്കിടുന്റമന്നും എഴുതോയനാ പറയുോയനാ ആേശയന്റപ്ടുക. 
 

മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഈ പാഠശാലയുന്റെ ഈ കകപുസ്തകത്തില്‍ ഞങ്ങള്‍ താന്റഴപ്റയുന്ന 
തലന്റളട്ടുകള്‍ മിളോറം ഓയരാ പാഠത്തിലം ഉപയ ാഗിെിരിക്കുന്നു. 

ഉയേശയം: 

ക്ലാസ്സില്‍ പന്റങ്കടുത്ത് പഠിക്കുന്നതിന്‍സ്റ്ന്ററ ലക്ഷ്യങ്ങള്‍ ഇേ ാണ്. ഈ ലക്ഷ്യങ്ങള്‍ എന്താന്റണന്നു 
ശ്രദ്ധയ ാന്റെ മനസ്സിലാക്കുക 

പ്രധാന യേദഭാഗങ്ങള്‍: 

മുഖയ യേദഭാഗങ്ങള്‍ ോ ിച്ചു െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്തതിന് യശഷ്ം അദ്ധയാ ത്തിന്റല ഉളെളത്തിയലള് കെക്കുക. 

അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം 

ഓയരാ യേദഭാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും ലക്ഷ്യം അെിസ്ഥാനന്റപ്ടുത്തിയുള തലന്റളട്ടിന്‍സ്റ്ന്ററ േിശദീകരണം 
ആണിത്. കൂടൂതല്‍ യേദഭാഗങ്ങള്‍ ഈ േിഭാഗത്തില്‍ ഉദ്ധരിയെളാം. അേന്റ ല്ലാം ോ ിക്കുകയും 
ഓയരാ ോകയവും ശ്രദ്ധയ ാന്റെ മനസ്സിലാക്കുകയും ന്റെയ്യുക. ഈ മാനേലില്‍ അെെിെിട്ടില്ലാത്ത 
ോകയങ്ങള്‍ കബബിളില്‍ നിന്നും കന്റണ്ടത്തി ോ ിക്കുക. േിഷ് ം പഠിക്കുന്നത് ലക്െര്‍ക്ക് രീതി ിലല്ല 
അയനയാനയം െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്തു മനസ്സിലാക്കുന്ന രീതി ിലാ ിരിളണം. 

െര്‍ക്ക്െയ്ക്കുള േിഷ് ങ്ങള്‍ 

ഓയരാ പാഠത്തിലം െില യൊദയങ്ങള്‍ നല്കന്റപ്ട്ടിരിക്കും. െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുന്ന യേള ില്‍ ഉ ര്‍ക്ക്ന്നു േരുന്ന 
യൊദയങ്ങളും ഉള്‍ന്റപ്ടുത്തുക. 

മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T. Christians) 

ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോന്‍സ്റ് ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
 
(എസ്രാ 7:10) - പഠിക്കുക, അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear.Obey.Teach.) 
" യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ ലില്‍ 
അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
 

2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 

പ്രായ ാഗിക തലം 

താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
 

1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ 

എഴുതക) 



4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ 
ന്റതരന്റെടുക്കുക. 

5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 
  



  



പാഠം 2 :  
മഹാനിയ ാഗത്തിന് ഒരു ആമുഖം 

ഉയേശയം: 

മഹാനിയ ാഗന്റത്തക്കുറിെ് ന്റപാതോ  ഒരു ധാരണ നല്കുക എന്നതാണ് ഈ പാഠത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ലക്ഷ്യം. 

പ്രധാന യേദഭാഗങ്ങള്‍: 

മത്താ ി 28: 18-20 
"യ ശു അടുത്തു ന്റെന്നു: സവര്‍ക്ക്ഗത്തിലം ഭൂമി ിലം സകല അധികാരവും എനിള് നല്കന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നു. 
ആക ാല്‍ നിങ്ങള്‍ പുറന്റപ്ട്ട് പിതാേിന്‍സ്റ്ന്ററയും പുത്രന്‍സ്റ്ന്ററയും പരിശുദ്ധാത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററയും നാമത്തില്‍ 
സ്നാനം കഴിപ്ിച്ചും, ഞാന്‍സ്റ് നിങ്ങയളാെ് കല്പിെന്റതാന്റളയും പ്രമാണിപ്ാന്‍സ്റ് തളേണ്ണം 
ഉപയദശിച്ചുംന്റകാണ്ട് സകല ജാതികന്റളയും ശിഷ്യരാളിന്റളാള്‍േിന്‍സ്റ്. ഞായനാ യലാകാേസാനയത്താളം 
എല്ലാനാളും നിങ്ങയളാടുകൂന്റെയുണ്ട് എന്ന് അരുളിന്റെയ്തു" 
 
മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 16:15-17 
 
"പിന്റന്ന അേന്‍സ്റ് അേയരാെ്, നിങ്ങള്‍ ഭൂയലാകത്തിന്റലാന്റളയും യപാ ി സകല സൃഷ്ടികയളാടും 
സുേിയശഷ്ം പ്രസംഗിക്കുേിന്‍സ്റ്, േിശവസിളയും സ്നാനയമല്ക്ളയും ന്റെയ്യുന്നേന്‍സ്റ് രക്ഷ്ിളന്റപ്ടും. 
േിശവസിളാത്തേന്‍സ്റ് ശിക്ഷ്ാേിധി ില്‍ അകന്റപ്ടും." 

അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം 

ഈ അദ്ധയാ ത്തില്‍ ആമുഖന്റമന്ന നില ില്‍ നാം താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ െര്‍ക്ക്െ 
ന്റെയ്യുന്നതാ ിരിക്കും. 
 

1. മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പശ്ചാത്തലം എന്താണ്? 
2. യ ശു എന്തുന്റകാണ്ടാണ് മഹാനിയ ാഗം നല്കി ിത്? 
3. മഹാനിയ ാഗന്റത്ത നാം എന്തുന്റകാണ്ട് ഗൗരേമാ ി േീക്ഷ്ിളണം? 
4. എന്താണ് മഹാനിയ ാഗം? 
5. മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ദൗതയ നിര്‍ക്ക്വഹണത്തിനാ ി നാം എന്തു ന്റെയ്യണം? 
6. മഹാനിയ ാഗ ദൗതയം പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാക്കുോന്‍സ്റ് എന്റന്തല്ലാം ആേശയമാണ്? 
7. മഹാനിയ ാഗ ദൗതയം പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാ ിളഴിയുയമ്പാള്‍ എങ്ങന്റന ാകും കാണന്റപ്ടുക? 

1. മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പശ്ചാത്തലം എന്താണ്? 

യലാകന്റത്തത്തിനയേണ്ടിയുള കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ദൗതയമാണ് മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പശ്ചാത്തലം. 
കദേവുമാ ി മനഷ്യന്റര നിരപ്ിക്കുക എന്നതാണ് കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ദൗതയം, കദേയത്താടുള 
മനഷ്യന്‍സ്റ്ന്ററ മറതലിപ്പും പാപവും നിമിത്തം നഷ്ടന്റപ്ട്ട സര്‍ക്ക്വതം  ഥാസ്ഥാനന്റപ്ടുത്തുക. അപ്രകാരം 
പുതി  സൃഷ്ടി ില്‍ കലാശിക്കുകയും ന്റെയ്യുക. തന്‍സ്റ്ന്ററ ഈ ദൗതയം ആദയം കദേം അബ്രഹാമിന് 
ന്റേളിന്റപ്ടുത്തിന്റളാടുക്കുകയും (ഉല്പത്തി 12:1-3) പിന്നീെ് താന്‍സ്റ് ന്റതരന്റെടുത്ത ജാതി ാ  
 ിസ്രായ ലില്‍ൂന്റെ നിവൃത്തി ാളയും ന്റെയ്തു. ഈ പദ്ധതി ാണ് യേദപുസ്തകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േലി  കഥ. 

ഈ കഥയുന്റെ പാരമയത്തിലാണ് മശിഹായുന്റെ േരവും മരണവും ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നല്പം. യ ശുമിശിഹാ, 
തന്‍സ്റ്ന്ററ ഈ ദൗതയം ക്രൂശില്‍ പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിെയശഷ്ം താന്‍സ്റ് തന്‍സ്റ്ന്ററ ശിഷ്യന്മാന്റര നിയ ാഗിളയും 
അേരിലൂന്റെ കദേജനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സമൂഹന്റത്ത (സഭ) ഈ സദവാര്‍ക്ക്ത്തയുന്റെ ദൂത് സകല യലാകത്തിലം 
എത്തിക്കുോന്‍സ്റ് ഭരയമല്പിളയും ന്റെയ്തു. ഈ മഹാനിയ ാഗയത്താടുള അനസരണം യലാകത്തുള സകല 
കുടുംബങ്ങന്റളയും മിശിഹായുന്റെ ശിഷ്യന്മാരാകുോന്‍സ്റ് ഇെ ാക്കും. 



2. എന്തുന്റകാണ്ട് യ ശു മഹാനിയ ാഗം നല്കി? 

a) മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗയത്താടുള കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പദ്ധതി നിറയേറ്റുന്നതിനാ ിട്ടന്റത്ര യ ശു മഹാനിയ ാഗം 
നല്കി ത്. 

സകല മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗന്റത്തക്കുറിച്ചും കദേത്തിന് ഒരു പദ്ധതിയുണ്ട്. യലാകത്തില്‍ തനിക്കുള 
പദ്ധതി പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാക്കുന്നതിനാ ിട്ട് അേന്‍സ്റ് ആദാമിന്റനയും ഹൗവന്റ യും സൃഷ്ടിച്ചു. അേന്‍സ്റ് 
തന്‍സ്റ്ന്ററ സവന്ത സാദൃശത്തില്‍ അേന്റര സൃഷ്ടിെ് ഏന്റദന്‍സ്റ് യതാട്ടത്തില്‍ ആളിന്റ ങ്കിലം അേര്‍ക്ക് 
കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ കല്പനകളും ഉയേശയങ്ങളും അനസരിക്കുന്നതില്‍ േീഴ്ച േരുത്തി കദേവുമായുള 
ബന്ധത്തില്‍നിന്നും അകന്നു യപാ ി. എങ്കിലം അേന്റര  ഥാസ്ഥാനന്റപ്ടുത്തുന്നതിന് 
കദേത്തിന് മിശിഹാ ിലന്റെ ഒരു പദ്ധതി ഉണ്ടാ ിരുന്നു. 
യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 3:16 പറയുന്നു, "തന്‍സ്റ്ന്ററ ഏക ജാതനാ  പുത്രനില്‍ േിശവസിക്കുന്ന ഏേനം 
നശിച്ചുയപാകാന്റത നിതയജീേന്‍സ്റ് പ്രാപിയളണ്ടതിന് കദേം അേന്റന നല്കുോന്‍സ്റ് തളേണ്ണം യലാകന്റത്ത 
യസ്നഹിച്ചു." 

b) കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ രക്ഷ്ിക്കുന്ന അറിേിയലള് ഏേരും േരണം എന്നു കദേം ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 

1 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:3-5 "അത് നമ്മുന്റെ രക്ഷ്ിതാോ  കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സന്നിധി ില്‍ നല്ലതം 
പ്രസാദകരവും ആകുന്നു. അേന്‍സ്റ് സകല മനഷ്യരും രക്ഷ് പ്രാപിപ്ാനം സതയത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
പരിജ്ഞാനത്തില്‍ എത്തുോനം ഇച്ഛിക്കുന്നു. കദേം ഒരുേനയല്ലാ; കദേത്തിനം മനഷ്യര്‍ക്ക്ക്കും 
മദ്ധയസ്ഥനം ഒരുേന്‍സ്റ്." 

c) ആരും നശിച്ചുയപാകുോന്‍സ്റ് കദേം ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. 

2 പന്റത്രാസ് 3:9 "െിലര്‍ക്ക് താമസം എന്നു േിൊരിക്കുന്നതയപാന്റല കര്‍ക്ക്ത്താേ് തന്‍സ്റ്ന്ററ ോഗ്ദത്തം 
നിേര്‍ക്ക്ത്തിപ്ാന്‍സ്റ് താമസിക്കുന്നില്ല. ആരും നശിച്ചുയപാകാന്റത എല്ലാേരും മാനസാന്തരന്റപ്ടുോന്‍സ്റ് അേന്‍സ്റ് 
ഇച്ഛിച്ചു നിങ്ങയളാടു ദിര്‍ക്ക്ഘക്ഷ്മ കാണിക്കുന്നയതയുള്ളൂ." 
d) കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മഹതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പരിജ്ഞാനത്താല്‍ ഭൂമിന്റ ാന്റളയും നിറ ന്റപ്െണന്റമന്നു 
കദേം ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 
ഹബൂള് 2:14 "ന്റേളം സമുദ്രത്തില്‍ നിറെിരിക്കുന്നതയപാന്റല ഭൂമി  യഹാേയുന്റെ 
മഹതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പരിജ്ഞാനത്താല്‍ പൂര്‍ക്ക്ണ്ണമാകും." 

3. മഹാനിയ ാഗന്റത്ത നാം എന്തുന്റകാണ്ട് ഗൗരേമാ ി കാണണം? 

▪ അത് യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ അന്തയ കല്പന ാണ്. 
▪ യ ശു കല്ലിച്ചു; അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക് പ്രായ ാഗികമാളി 
▪ നാം അേന്റന യസ്നഹിക്കുന്നുന്റേങ്കില്‍ അേന്റന അനസരിളണം 
▪ ഓയരാ േിശവാസിയ ാടുമുള കല്പന ാണിത് 
▪ ഓയരാ സഭയ ാടുമുള കല്പന ാണിത് 
▪ നാം സുേിയശഷ്ത്താല്‍ രക്ഷ്ിളന്റപ്ട്ടു 
▪ നാം അത് മറ്റുളേരുമാ ി പങ്കിെണം 
▪ യ ശുോണ് ഏക ഉത്തരം 
▪ യ ശുേിന്റനൂൊന്റത മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗം എയന്നക്കും നഷ്ടന്റപ്ട്ടേരാണ്. 

4. എന്താണ് മഹാ നിയ ാഗം? 

യേദപുസ്തകത്തില്‍ മഹാനിയ ാഗന്റത്തക്കുറിെ് നല്കന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്ന രണ്ടു മുഖയ ോകയങ്ങള്‍ ോ ിെ് 
"എന്താണ് മഹാനിയ ാഗം," അത് പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാക്കുോന്‍സ്റ് എന്തു ന്റെയ്യണം? എന്നു ന്റെറ ഗ്രൂപ്പുകളില്‍ 



നമുള് െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യാം. ഈ ോകയങ്ങള്‍ നമുള് മനഃപാഠമാളിന്റളാണ്ട് ഗാനങ്ങളിലൂന്റെയ ാ 
ആംഗയങ്ങളിലൂന്റെയ ാ െിത്രീകരണത്തിലൂന്റെയ ാ പഠിപ്ിക്കുോന്‍സ്റ് പരിശീലിക്കുക. 
 
മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ" ഏറ്റ്യവും നല്ല ഉദാഹരണമാ ി ന്റപാതന്റേ കരുതന്റപ്ടുന്നത് മത്താ ി 28:19-
20ല്‍ യ ശു ശിഷ്യന്മാന്റര നിയ ാഗിക്കുന്ന ഭാഗമാണ്. എന്നിരുന്നാലം, മറ്റ്യ് സുേിയശഷ്ങ്ങളിലം 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികളിലം മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േയതയസ്ത യരഖകള്‍ നമുള് കാണാന്‍സ്റ് സാധിക്കും 
എന്നത് നാം മറളരുത്. ഇയതക്കുറിെ് നമുള് പിന്നീെ് പഠിളാം. 

 
മത്താ ി 28: 18-20 "യ ശു അടുത്തു ന്റെന്നു: സവര്‍ക്ക്ഗത്തിലം ഭൂമി ിലം സകല അധികാരവും എനിള് 
നല്കന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നു. ആക ാല്‍ നിങ്ങള്‍ പുറന്റപ്ട്ട് പിതാേിന്‍സ്റ്ന്ററയും പുത്രന്‍സ്റ്ന്ററയും 
പരിശുദ്ധാത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററയും നാമത്തില്‍ സ്നാനം കഴിപ്ിച്ചും ഞാന്‍സ്റ് നിങ്ങയളാെ് കല്പിെന്റതാന്റളയും 
പ്രമാണിപ്ാന്‍സ്റ് തളേണ്ണം ഉപയദശിച്ചുംന്റകാണ്ട് സകല ജാതികന്റളയും ശിഷ്യരാളിന്റളാള്‍േിന്‍സ്റ്. 
ഞായനാ യലാകാേസാനയത്താളം എല്ലാനാളും നിങ്ങയളാടുകൂന്റെയുണ്ട് എന്ന് അരുളിന്റെയ്തു" 
മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 16:15-16 
 
"പിന്റന്ന അേന്‍സ്റ് അേയരാെ്, നിങ്ങള്‍ ഭൂയലാകത്തിന്റലാന്റളയും യപാ ി സകല സൃഷ്ടികയളാടും 
സുേിയശഷ്ം പ്രസംഗിക്കുേിന്‍സ്റ്, േിശവസിളയും സ്നാനയമല്ക്ളയും ന്റെയ്യുന്നേന്‍സ്റ് രക്ഷ്ിളന്റപ്ടും. 
േിശവസിളാത്തേന്‍സ്റ് ശിക്ഷ്ാേിധി ില്‍ അകന്റപ്ടും." 
 

മഹാനിയ ാഗന്റത്തക്കുറിച്ചുള േിേിധ ോകയങ്ങള്‍ നമുള് തെര്‍ക്ക്ന്നു േരുന്ന അദ്ധയാ ങ്ങളില്‍ പഠിളാം. 
മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ലക്ഷ്യം യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ശിഷ്യന്മാന്റര സൃഷ്ടിക്കുക എന്നതാണ്. 

ശിഷ്യതവത്തിനള അെിസ്ഥാന പെവുകള്‍: 

ശിഷ്യന്മാന്റര സൃഷ്ടിക്കുന്നതിനള അെിസ്ഥാന പെവുകള്‍ ഇേ ാണ്: 
 

• യപാകുക (പ്രസംഗിക്കുക) 

• സ്നാനന്റപ്ടുത്തുക 

• ഉപയദശിച്ചുന്റകാണ്ട് ശിഷ്യന്മാരാക്കുക 

നാം പഠിെ കദേേെനന്റത്ത അെിസ്ഥാനന്റപ്ടുത്തിയുള മൂന്നു പെവുകള്‍ താന്റഴ നല്കുന്നു. 

ഒന്നാം പെി: യപാകുക 

മഹാനിയ ാഗത്തില്‍ "യപാകുക" എന്ന ോള് ഉള്‍ന്റപ്ടുന്നു. യപാകുക എന്ന ോള് "അ ക്കുക" 
എന്ന ോക്കുമാ ിൂന്റെ ബന്ധന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നു. യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 20:21 ല്‍ "യ ശു പിന്റന്നയും 
അേയരാെ്, പിതാേ് എന്റന്ന അ െതയപാന്റല ഞാനം നിങ്ങന്റള അ ക്കുന്നു എന്നു പറഞ്ഞു." 

യപാകുയമ്പാള്‍ നാം എന്താണ് ന്റെയയ്യണ്ടത്? 

കദേം മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗന്റത്ത രക്ഷ്ിക്കുക എന്ന തന്‍സ്റ്ന്ററ ദൗതയം പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിക്കുന്നതിനാ ി 
യ ശുേിന്റന മിശിഹാ ആ ി അ ച്ചു. യ ശുവും അതയപാന്റല തന്‍സ്റ്ന്ററ ശിഷ്യന്മാന്റര ഈ ദൗതയം 
തെരുന്നതിനാ ി സകല രാജയങ്ങളിയലക്കും നിയ ാഗിെ ച്ചു. പിന്നീെ് സഭ അന്റപ്ാസ്തലന്മാന്റര 
(ബര്‍ക്ക്ന്നബാസിന്റനയും ശൗലിന്റനയും) ദൗതയം തെരുന്നതിനാ ി നിയ ാഗിക്കുന്നത് നാം 
കാണുന്നു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 13:1-2). അങ്ങന്റന, മഹാ നിയ ാഗന്റത്തക്കുറിെ് ദര്‍ക്ക്ശനം പ്രാപിെ സഭ 
സുേിയശഷ്ം എത്തി ിട്ടില്ലാത്ത ഇെങ്ങന്റളക്കുറിെ പ്രാര്ത്ഥിക്കുന്നു. അയപ്ാള്‍ പരിശുദ്ധാത്മാേ് 
ദൗതയനിര്‍ക്ക്വഹണത്തിനാ ി േയക്തികന്റള ന്റതരന്റെടുക്കുന്നു. അേന്റര നിയ ാഗിെ് 
"അ യ്ക്കുന്നു." സുേിയശഷ്ം പ്രയഘാഷ്ിക്കുന്നതിനാണ് അേന്റര അ െത് (മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 16:15). 
അേര്‍ക്ക് ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നറ്റ്യ ക്രിസ്തുേിന്റന സാക്ഷ്ിളാന്‍സ്റ് അ യ്ക്കന്റപ്ട്ടു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 1:8). 



ആരുന്റെ അടുയത്തള്? 

സകല രാജയങ്ങളിയലക്കും (മത്താ ി 28:20). ഇേിന്റെ രാജയങ്ങള്‍ എന്നതിനപയ ാഗിെിരിക്കുന്ന 
ോളിന് (ethnos) എല്ലാ ഭാഷ്ളാരും േര്‍ക്ക്ഗളാരും േംശളാരുമാ  ജനതകള്‍ എന്നര്‍ക്ക്ഥമുണ്ട്. 

എേിന്റെ? 

മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 16:15 ഭൂയലാകത്തിന്റലാന്റളയും എന്നും അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 1:8 ഭൂമിയുന്റെ 
അറ്റ്യയത്താളം എന്നും േയാപ്തി നല്കുന്നു. അതാ ത് സുേിയശഷ്ം യകട്ടിട്ടില്ലാത്ത ജനതകള്‍ 
പാര്‍ക്ക്ക്കുന്ന ഏതിെയത്തക്കും എന്നര്‍ക്ക്ഥം. അത് ഒരുപയക്ഷ് നിങ്ങളുന്റെ അ ല്‍പ്രയദശം ആകാം, 
അടുത്ത ഗ്രാമം ആകാം, അന്റല്ലങ്കില്‍ അടുത്ത ന്റതരുേ് ആകാം. 

 
രണ്ടാം പെി: സ്നാനന്റപ്ടുത്തുക 

മിശിഹായുന്റെ സുോര്‍ക്ക്ത്ത യഘാഷ്ണയത്താെ് പ്രതികരിക്കുകയും, േിശവസിക്കുകയും 
ന്റെയുന്നേര്‍ക്ക്, സ്നാനത്തിലൂന്റെ യേര്‍ക്ക്ന്റപട്ടേരാന്റണന്നും, മിശിഹ കുടുംബത്തിന്റല അംഗതവം 
പ്രാപിെേര്‍ക്ക് ആന്റണന്നും തിരിെറി ന്റപ്ടുന്നു. അതിയനാന്റൊപ്ം, സ്നാനം മൂലം മിശിഹായുന്റെ 
മരണം, അെളം, ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നല്‍പ്് എന്നിേയ ാെ് എകിഭേിക്കുകയും ന്റെയ്യുന്നു. അേര്‍ക്ക്, 
അേരുന്റെ കഴിെകാല ജീേിതന്റത്ത പൂര്‍ക്ക്ണമാ ി ഉയപക്ഷ്ിക്കുോന്‍സ്റ് തല്പരര്‍ക്ക് ആന്റണന്നും, 
പരിശുദ്ധാത്മാേിന്റെ ശക്തി ാല്‍ പൂര്‍ക്ക്ണ രൂപാന്തരം പ്രാപിക്കുോന്‍സ്റ് ത ാറാന്റണന്നും ഉള 
േയക്തമാ  ഒരു അെ ാളം കൂെി ാണ്. 
 
പിതാേിന്റെയും, പുത്രന്റെയും പരിശുദ്ധാത്മാേിന്റെയും നാമത്തില്‍ സ്നാനം കഴിപ്ിയളണം 
എന്ന് നയമാടു ആേശയ ന്റപടുന്നത്, സ്നാനത്തില്‍ ത്രിതവവും (പിതാോ  കദേം, പുത്രന്‍സ്റ് യ ശു 
മിശിഹ, പരിശുദ്ധാത്മാേ്) പങ്കു േഹിക്കുന്നു എന്നതിന്റെ സൂെന ാണ്. 

മൂന്നാം പെി: പ്രമാണിപ്ാന്‍സ്റ് തളേണ്ണം ഉപയദശിച്ചുംന്റകാണ്ട് ശിഷ്യരാക്കുക 

സുേിയശഷ്ം സവീകരിെ്, സ്നാനന്റപടുന്നേന്റര മിശിഹായുന്റെ ശിഷ്യാരായളണം. മിശിഹാ 
പഠിപ്ിെത് എല്ലാം പഠിക്കുന്ന പ്രക്രി  ാണ് ശിഷ്യതവം. പരിശുദ്ധാത്മാോണ് മഹാഗുരു. 
അേയനാടുകൂന്റെ നാം പുതി  േിശവാസികന്റള പഠിപ്ിക്കുകയും അേര്‍ക്ക് കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ 
യ ശുേിന്റനയപ്ാന്റല ആകുോന്‍സ്റ് സഹാ ിളയും ന്റെയ്യുന്നു. ഉപയദശം അേരുന്റെ െിന്തകന്റള 
മാറ്റുോനം അേന്റ  അനസരിക്കുോനം സഹാ ിക്കുന്നു. അേരുന്റെ ജീേിതം 
രൂപാന്തരന്റപ്ടുകയും അേര്‍ക്ക് മിശിഹായുന്റെ മളളാ ി ജീേിക്കുോന്‍സ്റ് പ്രാപ്തരാകയും ന്റെയ്യും. 
എത്രമാത്രം പഠിച്ചു എന്നതല്ല എത്രയത്താളം അനസരിക്കുന്നു എന്നതാണ് ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
അളവുയകാല്‍. 
 
എന്താണ് നാം പഠിപ്ിയളണ്ടത്? യ ശു കല്പിെതം അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക് പഠിപ്ിെത് ഒന്റളയും 
നാം പഠിപ്ിളണം. േിശവാസികന്റള പഠിപ്ിെ ഉപയദശങ്ങന്റള "അന്റപ്ാസ്തലിക ഉപയദശം" 
എന്നാണ് അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 2:42 പറയുന്നത്. തങ്ങള്‍ യപാ ിെന്റത്തല്ലാം 
അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക് സഭകള്‍ സ്ഥാപിളയും "അന്റപ്ാസ്തലിക ഉപയദശങ്ങള്‍" പഠിപ്ിളയും ന്റെയ്തു. 
ഈ ഉപയദശങ്ങള്‍ നാം പുതി നി മത്തില്‍ പ്രയതയകിെ് യലഖനങ്ങളില്‍ കാണുന്നു. 
അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക്ള് പഴ നി മ തിരുന്റേഴുത്തുകള്‍ യനരയത്തതന്റന്ന ഉണ്ടാ ിരുന്നു. 
അേയരാടുകൂന്റെ ആ ിരുന്ന സമ ത്ത് യ ശു അത് അേന്റര പഠിപ്ിെിട്ടുണ്ട് (ലൂന്റളാസ് 24:44-
45). തിരുന്റേഴുത്തുകന്റളയും യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉപയദശങ്ങന്റളയും മനസ്സിലാക്കുന്നതിന് 
പരിശുദ്ധാത്മാേ് അേരുന്റെ ഹൃദ ങ്ങന്റള തറന്നു. 

 



5. മഹാനിയ ാഗ ദൗതയം പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിക്കുന്നതിന് നാം എന്താണ് ന്റെയയ്യണ്ടത്? 

കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പദ്ധതിയും മഹാനിയ ാഗവും േയക്തമാ ി മനസ്സിലാക്കുക 

മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗയത്താടുള കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പദ്ധതിയുന്റെയും യസ്നഹത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും പശ്ചാത്തലത്തിലാണ് 
മഹാനിയ ാഗം. കദേയസ്നഹമാണ് യ ശുക്രിസ്തുേിന്റന ഭൂമി ിയലള് അ െതം അേന്റന 
ക്രൂശിയലള് ന ിെതം. ലൂന്റളാസിന്‍സ്റ്ന്ററ സുേിയശഷ്ത്തില്‍ "കാണാന്റത യപാ തിന്റന തിരഞ്ഞു 
രക്ഷ്ിപ്ാനയല്ലാ മനഷ്യപുത്രന്‍സ്റ് േന്നത്" എന്ന തന്‍സ്റ്ന്ററ ആഗമയനായേശയം യ ശു പ്രസ്താേിച്ചു. 
കാണാന്റത യപാ േരിയലള് ഈ ദൂതമാ ി യപാകുോന്‍സ്റ് കദേം സഭന്റ യും നിങ്ങന്റളയും എന്റന്നയും 
ക്ഷ്ണിച്ചു. അതിനാല്‍ നാം കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ യസ്നഹം, നഷ്ടന്റപ്ട്ടേന്റരക്കുറിച്ചുള അേന്‍സ്റ്ന്ററ എരിേ് 
എന്നിേ മനസ്സിലാളണം. അയപ്ാള്‍ ക്രൂശിന്‍സ്റ്ന്ററ സയന്ദശം നാം മനസ്സിലാളിന്റളാണ്ട് 
കാണാന്റതയപാ േരിയലള് ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ദൗതയവുമാ ി നമുള് ന്റെല്ലുോന്‍സ്റ് സാധിക്കും. 

ദൗതയം പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിക്കുന്നതിനള തീക്ഷ്ണത 

കാണാന്റതയപാ േയരക്കുറിച്ചു ക്രിസ്തുേിനള തീക്ഷ്ണത നാം മനസ്സിലാളി ാല്‍, അയത തീക്ഷ്ണത 
നമ്മുന്റെ ജീേിതത്തിയലക്കും നാം പകരണം. "എന്റന്ന അ െേന്‍സ്റ്ന്ററ ഇഷ്ടം ന്റെയ്തു അേന്‍സ്റ്ന്ററ 
പ്രവൃത്തി തികയ്ക്കുന്നത് തന്റന്ന എന്‍സ്റ്ന്ററ ആഹാരം" (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 4:34) എന്നു പ്രസ്താേിച്ചുന്റകാണ്ട് 
യ ശു യേലന്റ ക്കുറിച്ചുള തന്‍സ്റ്ന്ററ എരിേ് പ്രകെിപ്ിച്ചു. 
 
അന്റപ്ാസ്തലനാ  പൗയലാസിനം അയത തീക്ഷ്ണത ാ ിരുന്നു. 1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 9:16-ല്‍ ഇപ്രകാരം 
അേന്‍സ്റ് പറഞ്ഞു, "ഞാന്‍സ്റ് സുേിയശഷ്ം അറി ിക്കുന്നു എങ്കില്‍ എനിള് പ്രശംസിപ്ാന്‍സ്റ് ഒന്നുമില്ല. 
നിര്‍ക്ക്ബന്ധം എന്‍സ്റ്ന്ററയമല്‍ കിെക്കുന്നു. ഞാന്‍സ്റ് സുേിയശഷ്ം അറി ിക്കുന്നിന്റല്ലങ്കില്‍ എനിള് അയയ്യാ 
കഷ്ടം." 
 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 20:24 ല്‍ ഇങ്ങന്റന ോ ിക്കുന്നു, "എങ്കിലം ഞാന്‍സ്റ് എന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രാണന്റന 
േിലയ റി താ ി എണ്ണുന്നില്ല; എന്‍സ്റ്ന്ററ ഓട്ടവും കദേകൃപയുന്റെ സുേിയശഷ്ത്തിന് സാക്ഷ്യം 
പറയ ണ്ടതിന് കര്‍ക്ക്ത്താോ  യ ശു തന്ന ശുശ്രൂഷ് തികയ്ക്യളണം എയന്ന എനിക്കുള്ളൂ." 

അസാധയങ്ങന്റള കാണുോനള േിശവാസം 

മഹാനിയ ാഗം പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിക്കുന്നതിന്റല ന്റേല്ലുേിളികളും പ്രതിസന്ധികളും നാം യനാക്കുയമ്പാള്‍ 
"ഇത് സാധയമായണാ" എന്നു നാം സംശ ിയെളാം. എന്റഫസയര്‍ക്ക് 3:20 ഇങ്ങന്റന പറയുന്നു, 
"എന്നാല്‍ നാം യൊദിക്കുന്നതിലം നിന്റനക്കുന്നതിലം അതയന്തം പരമാ ി ന്റെയ്യാന്‍സ്റ് നമില്‍ 
േയാപരിക്കുന്ന ശക്തി ാല്‍ കഴിയുന്നേന് സഭ ിലം ക്രിസ്തുയേശുേിലം എയന്നക്കും 
തലമുറതലമുറ ായും മഹതവം ഉണ്ടാകന്റട്ട, ആയമന്‍സ്റ്." 
 
ഡി. എല്‍. മൂഡി മഹാനിയ ാഗ പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണന്റത്തക്കുറിെ് ഇപ്രകാരം പ്രതികരിച്ചു: 

അത് ന്റെയ്യാന്‍സ്റ് കഴിയും, അത് ന്റെയ്യണം, അത് ന്റെയ്തിരിളണം." 

യ ശുേിനളതയപാന്റലയുള സഹനത്തിനം ഏക ലക്ഷ്യയബാധത്തിനമുള സമര്‍ക്ക്പ്ണം. 

"എന്റന്ന അ െേന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രവൃത്തി പകലയളെയത്താളം നാം ന്റെയയ്യണ്ടതാകുന്നു. ആര്‍ക്ക്ക്കും 
പ്രേര്‍ക്ക്ത്തിച്ചുകൂൊത്ത രാത്രി േരുന്നു." യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 9:4 

 
മഹാനിയ ാഗ പാഠശാല ിന്റല ഓയരാ േിദയാര്‍ക്ക്ഥിക്കും സകല ജനതകളിയലക്കും സുേിയശഷ്ം 



എത്തിക്കുന്നതിന് പൗയലാസിനം മറ്റ്യ് അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക്ക്കും ഉണ്ടാ ിരുന്ന അയത തീക്ഷ്ണതയും 
ദൗതയം പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാകുയോളം സഹിച്ചു നില്ക്ളാനള േിശവാസവും ഉണ്ടാകണം എന്നന്റത്ര ഞങ്ങളുന്റെ 
ആഗ്രഹം. 

പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിളന്റപ്ൊത്ത ദൗതയന്റത്തക്കുറിച്ചുള സമര്‍ക്ക്പ്ണം: 

തന്‍സ്റ്ന്ററ ശുശ്രൂഷ്യുന്റെ അേസാന കാലയത്തള് േയ ാധികനാ  യ ാശുേ സമീപിെയപ്ാള്‍ 
കര്‍ക്ക്ത്താേ് അേന്റന ഓര്‍ക്ക്പ്ിച്ചു:  യഹാേ അേയനാെ് അരുളിന്റെയ്തത് "നീ േ സ്സ ന്റെന്നു 
വൃദ്ധനാ ിരിക്കുന്നു; ഇനി ഏറ്റ്യവും േളന്റര യദശം കകേശമാക്കുോനണ്ട്" (യ ാശുേ 13:1). 
 
കനാന്‍സ്റ് ഇയപ്ാള്‍ പ്രധാനമായും  ിസ്രായ ലിന്‍സ്റ്ന്ററ നി ന്ത്രണത്തിലാ ിരുന്നു എങ്കിലം (അദ്ധയാ ം 
12) "േളന്റര യദശം" ഇനിയും കകേശന്റപ്ടുത്തുോനന്റണ്ടന്നതിനാല്‍ യ ാശുേയുന്റെ ദൗതയം 
പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാ ിട്ടില്ല എന്നന്റത്ര  യഹാേ ഓര്‍ക്ക്പ്ിെത്. ോഗ്ദത്ത നാെ് കകേശമാക്കുന്നതിന് 
മെികാട്ടി  കദേജനന്റത്ത യ ാശുേ ന്റേല്ലുേിളിച്ചു, 
 
"നിങ്ങളുന്റെ പിതാളന്മാരുന്റെ കദേമാ   യഹാേ നിങ്ങള്‍ള് തന്നിരിക്കുന്ന യദശം കകേശം 
ആക്കുോന്‍സ്റ് യപാകുന്നതിന് നിങ്ങള്‍ എത്രയത്താളം മെിെിരിക്കും?" (യ ാശുോ 18:3) 

6. മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സമാപ്തി ദര്‍ക്ക്ശനം 

മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഈ സ്കൂളില്‍ ഞങ്ങള്‍ പാഠങ്ങള്‍ 9 തലന്റളട്ടുകളാ ി േിഭജിെിരി-ക്കുന്നു. 
ഓയരാ േിഷ് വും ക്ലാസ്സകളില്‍ നാം േിശദമാ ി െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യും. 

 
1. സുേിയശഷ്-ദര്‍ക്ക്ശനം-മഹാനിയ ാഗം 
2. സുേിയശഷ്ികരണത്തിന് ഒരുളം-സുേിയശഷ്ീകരണത്തിന് മുമ്പ് 
3. സുേിയശഷ്ം-പ്രെരണം - സുേിയശഷ്ീകരണം 
4. സുേിയശഷ്തിയനാടുള പ്രതികരണം – രക്ഷ് ിയലക്കു നെത്തുക 
5. സുേിയശഷ്ം-പകവത - ശിഷ്യന്മാന്റര ഉളോക്കുക 
6. സുേിയശഷ് പ്രഭാേം - സഭാരൂപീകരണം 
7. സുേിയശഷ്ം-േര്‍ക്ക്ദ്ധനേ് - യേലളാന്റര പരിശീലിപ്ിളല്‍ 
8. സുേിയശഷ്ം-േിപ്ലേങ്ങള്‍- ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക് ശിഷ്യന്മാന്റര ത ാറാക്കുന്നു 
9. സുേിയശഷ്ം-പരിസമാപ്തി - ദൗതയം പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാളല്‍ 



7. മഹാനിയ ാഗം പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാ ി കഴിയുയമ്പാള്‍ എന്താ ിരിക്കും അതിന്‍സ്റ്ന്ററ രൂപം? 

a) സകല ജനതകള്‍ക്കും സുേിയശഷ്ം അേര്‍ക്ക്ള് േയക്തമാ ി മനസ്സിലാക്കുോനം 
പ്രതികരിക്കുോനം കഴിയുന്ന േിധത്തില്‍ ലഭിക്കുോന്‍സ്റ് അേസരം ഉണ്ടാകും  
(മത്താ ി 24:14). 

b) എല്ലാ ജനതകളില്‍നിന്നും ഭാഷ്കളില്‍ നിന്നുമുള േലിന്റ ാരു ഗണം 
ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്/ആരാധിക്കുന്നേര്‍ക്ക്/ആരാധനാൂട്ടങ്ങള്‍ യലാകന്റമമ്പാടും ഉണ്ടാകും. എല്ലാ 
രാജയത്തും സംസ്ഥാനത്തും ജില്ലകളിലം, ഉപജില്ലകളിലം, യലാക്കുകളിലം, ഗ്രാമങ്ങളിലം 
നഗരപ്രാന്തങ്ങളിലം ഇത് ഉണ്ടാകും (ന്റേളിപ്ാെ് 7:9). 

െര്‍ക്ക്െയ്ക്കുള യൊദയങ്ങള്‍ 

1. മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗയത്താടുള കദേീക പദ്ധതി എന്താണ്? 
2. ഈ പദ്ധതി എപ്രകാരമാണ് നിറയേറന്റപ്ടുന്നത്? 
3. യ ശു എന്തുന്റകാണ്ടാണ് മഹാനിയ ാഗം നല്കി ത്? 
4. നാം എന്തുന്റകാണ്ട് മഹാനിയ ാഗം അനസരിളണം? 
5. മഹാനിയ ാഗം നിറയേറ്റുന്നതിന് അതയാേശയമാ ിരിക്കുന്ന േിേിധ പെവുകള്‍ 

ഏേ ാണ്. 

മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T. Christians) 

ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോന്‍സ്റ് ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. (എസ്രാ 7:10) യകള്‍കുക , 
അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear. Obey . Teach) 
 

" യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ ലില്‍ 
അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 

പ്രായ ാഗിക തലം 

താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പദ്ധതികളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
 

1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 

  



  



പാഠം 3 :  
കദേിക പദ്ധതിയുന്റെയും യേദപുസ്തകത്തിന്റല േലി കഥയുന്റെയും 

ന്റേളിെത്തില്‍ മഹാനിയ ാഗന്റത്ത മനസിലാക്കുക 

 

ഉയേശയം 

▪ കദേിക പദ്ധതിയുന്റെ ന്റേളിെത്തില്‍ മഹാനിയ ാഗന്റത്ത മനസിലാക്കുക 
▪ യേദപുസ്തകത്തിന്റല േലി  കഥയുന്റെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ മഹാനിയ ാഗന്റത്ത മനസിലാക്കുക 

 
മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗയത്താടുള കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഇെന്റപെലിന്‍സ്റ്ന്ററ വൃത്താന്തം പഴ നി മവും പുതി നി മവും 
നയമാടു പറയുന്നു. പാപത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും മറതലിപ്ിന്‍സ്റ്ന്ററയും അനന്തര ഫലത്തില്‍ നിന്ന്  മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗന്റത്ത 
േീന്റണ്ടടുക്കുന്നതിനള കദേിക പദ്ധതി അേ ന്റേളിന്റപ്ടുത്തുന്നു. യേദപുസ്തകത്തിന്റല േലി  കഥ 
അതാണ്. 

പ്രധാന യേദഭാഗങ്ങള്‍: 

ഉല്പത്തി 12:1-3 
" യഹാേ അബ്രാമിയനാെ് അരുളിന്റെയ്തന്റതന്റന്തന്നാല്‍: നീ നിന്‍സ്റ്ന്ററ യദശന്റത്തയും ൊര്‍ക്ക്െളാന്റരയും 
പിതൃഭേനന്റത്തയും േിട്ടു പുറന്റപ്ട്ടു ഞാന്‍സ്റ് നിന്റന്ന കാണിപ്ാനിരിക്കുന്ന യദശയത്തക്കു യപാക. ഞാന്‍സ്റ് 
നിന്റന്ന േലിന്റ ാരു ജാതി ാക്കും; നിന്റന്ന അനഗ്രഹിച്ചു നിന്‍സ്റ്ന്ററ യപര്‍ക്ക് േലതാക്കും; നീ ഒരു 
അനഗ്രഹമാ ിരിക്കും. നിന്റന്ന അനഗ്രഹിക്കുന്നേന്റര ഞാന്‍സ്റ് അനഗ്രഹിക്കും. നിന്റന്ന ശപിക്കുന്നേന്റര 
ഞാന്‍സ്റ് ശപിക്കും; നിന്നില്‍ ഭൂമി ിന്റല സകല േംശങ്ങളും അനഗ്രഹിളന്റപ്ടും." 

 
അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം 
 
1. യലാകയത്താടുള കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പദ്ധതി എന്താണ്? 
2. തന്‍സ്റ്ന്ററ ഈ പദ്ധതി ില്‍ കദേം എപ്രകാരമാണ് േയക്തികന്റളയും കദേജനന്റത്തയും 
പങ്കാളികളാ ി നിയ ാഗിെത്? 
3. തന്‍സ്റ്ന്ററ ദൗതയം നിറയേറ്റ്യാനള കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പദ്ധതി എന്താ ിരുന്നു? (എന്താണ് ഈ 
പദ്ധതിയുന്റെ േലി  കഥ?) 
4. കദേിക പദ്ധതി ില്‍ മഹാനിയ ാഗം എപ്രകാരം യ ാജിക്കുന്നു? 

1. യലാകയത്താടുള കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പദ്ധതി എന്താണ്? 

യേദപുസ്തകത്തിന്റല കദേം പദ്ധതികളുന്റെ കദേമാണ്.  യഹാേ,  ിസ്രയ ലിന്‍സ്റ്ന്ററ കദേം, 
സര്‍ക്ക്വഭൂമിയുന്റെയും ഏകകദേമാണ്. അഥോ സകല ജനതകളുന്റെയും മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും 
ഒയരന്റ ാരു കദേം. 
 
"കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പദ്ധതി" അന്റല്ലങ്കില്‍ "കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അ യ്ക്കല്‍" എന്നു േിേര്‍ക്ക്ത്തനം ന്റെയ്യാവുന്ന ഒരു 
കദേ-ശാസ്ത്രപരമാ  ലത്തീന്‍സ്റ് ക്രിസ്തീ  പദമാണ് മിസ്സിയ ാ ന്റെ ി. യലാകന്റത്തക്കുറിെ് കദേം ആദയം 
 ിസ്രായ ലില്‍ൂന്റെയും പിന്നീെ് സഭ ിലൂന്റെയും ന്റേളിന്റപ്ടുത്തി  കദേിക പദ്ധതി മനസ്സിലാ ാല്‍ 
മഹാനിയ ാഗവും നമുള് മനസ്സിലാകും. 

 
മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗന്റത്തയും മനഷ്യന്‍സ്റ്ന്ററ പാപത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ തിക്ത ഫലം അനഭേിക്കുന്ന സര്‍ക്ക്വെരാെ-രങ്ങന്റളയും 
േീന്റണ്ടടുക്കുക എന്നതാണ് കദേിക ദൗതയം. േീണുയപാ  സൃഷ്ടിയുന്റെ േീന്റണ്ടടുപ്് എന്ന് ഇതിന്റന 



പറ ാം. താന്‍സ്റ് നല്ലത് എന്നു കണ്ട പൂര്‍ക്ക്വ സ്ഥിതി ിയലള് സൃഷ്ടിന്റ  ന്റകാണ്ടുേരിക എന്നതാണ് 
കദേിക ദൗതയം (ദര്‍ക്ക്ശനം). ന്റേളിപ്ാെ് 21-ല്‍ നാം കാണുന്നത് അതാണ്. പുതി  ആകാശവും പുതി  
ഭൂമിയും. ആ മഹാ ദൗതയ പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഭാഗമാ ി കദേം കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ജനന്റത്ത 
(സഭന്റ ) േിളിക്കുകയും ഒരുക്കുകയും ന്റെയ്യുന്നു. ഈ ദൗതയപൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണന്റത്തക്കുറിച്ചുള 
കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പദ്ധതി ാണ് യേദ-പുസ്തകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അന്തഃസത്ത. 

a) യേദപുസ്തകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േലി  
കഥ 

മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േീന്റണ്ടടുപ്പു 
എന്ന കദേിക പദ്ധതി ാണ് 
കബബിളിന്‍സ്റ്ന്ററ മുഖയ കഥ. യേദ 
പുസ്തകത്തില്‍ പല 
കഥകളുന്റണ്ടങ്കിലം, അേന്റ ല്ലാം 
ഒരു േലി  കഥയുന്റെ ഭാഗമാണ്. 
പഴ നി മത്തിലള കഥകന്റള, 
 ിസ്രായ ല്‍ മളള്‍ 
കണ്ടനഭേിെതാ  രീതി ില്‍ 
ആണ് നാം കാണുന്നത്. എന്നാല്‍ 
പുതി  നി മത്തില്‍ യ ശു 
ക്രിസ്തുവും, തന്റെ ശിഷ്യന്മാരും ഈ 
കഥകന്റള ആേര്‍ക്ക്ത്തിെ്  പറയുന്നത് 

മന്ററ്റ്യാരു അര്‍ക്ക്ഥത്തിലാണ് . മിശിഹായുന്റെ േരയോന്റെ പഴ നി മ കഥകളുന്റെ 
പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണമാ ി (പാരമയത്തിന്റലത്തി) എന്നു പുതി നി മ എഴുത്തുകാര്‍ക്ക് മനസ്സിലാളി. 
യലാകന്റത്ത തയന്നാടു നിരപ്ിക്കുന്നതിനള കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ദൗതയം ക്രൂശില്‍ നിറയേറ്റ്യന്റപ്ട്ടു 
എന്നു മനസ്സിലാളി  പുതി  നി മ എഴുത്തുകാര്‍ക്ക് പഴ നി മ കഥകന്റള ക്രൂശിന്‍സ്റ്ന്ററ 
ന്റേളിെത്തില്‍ പുനര്ത്ഖയാനം ന്റെയ്തു. 
 
കദേരാജയം ഉദ്ഘാെനം ന്റെയ്യന്റപ്ട്ടു എന്നു പുതി നി മ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക് മനസ്സിലാളി. ഈ 
കഥ ില്‍ തങ്ങളും ഭാഗമാണ് എന്നു മനസ്സിലാളി ിട്ട് അേര്‍ക്ക് പഴ നി മ കഥകന്റള 
മിശിഹായുന്റെയും ക്രൂശിന്‍സ്റ്ന്ററയും ന്റേളിെത്തില്‍ പുനരാഖയാനം ന്റെയ്തു. കബബിളിന്റല ഈ 
േലി  കഥ ഉല്പത്തി 1-ല്‍ തെങ്ങി ന്റേളിപ്ാെ് 21-ല്‍ അേസാനിക്കുന്നു. 

 b) "ആദി ില്‍ കദേം ആകാശവും ഭൂമിയും സൃഷ്ടിച്ചു." 
 

ഉല്പത്തി 1:1 
കദേം ഭൂമിയുള്‍പ്ന്റെയുള അഖിലാണ്ഡന്റത്ത സൃഷ്ടിച്ചു. അേന്‍സ്റ് മനഷ്യന്റര തന്‍സ്റ്ന്ററ 
സാദൃശയത്തില്‍ സൃഷ്ടിക്കുകയും, തന്‍സ്റ്ന്ററ സൃഷ്ടിയുന്റെ കാരയേിൊരനാകുന്റകയും, 
സന്താനപുഷ്ടിയുളേരാ ി തീരുോനം, സൃഷ്ടിന്റ  ോഴുോനം, കീഴ്ന്റപടുത്തുോനം ഉള 
ന്റദൗതയം ഭരയമല്പിച്ചു. (ഉല്പത്തി 1:26-28). 
 
"അനന്തരം കദേം: നാം നമ്മുന്റെ സവരൂപത്തില്‍ നമ്മുന്റെ സാദൃശയപ്രകാരം മനഷ്യന്റന ഉണ്ടാക്കുക; 
അേന്‍സ്റ് സമുദ്രത്തിലള മത്സയത്തിയന്മലം ആകാശത്തിന്റല പറേജാതി ിയന്മലം മൃഗങ്ങളിയന്മലം 
ഭൂമി ില്‍ ഇഴയുന്ന എല്ലാ ഇഴജാതി ിയന്മലം ോഴന്റട്ട എന്നു കല്പിച്ചു. ഇങ്ങന്റന കദേം തന്‍സ്റ്ന്ററ 
സവരൂപത്തില്‍ മനഷ്യന്റന സൃഷ്ടിച്ചു; കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സവരൂപത്തില്‍ അേന്റന സൃഷ്ടിച്ചു, ആണും 
ന്റപണ്ണുമാ ി അേന്റര സൃഷ്ടിച്ചു. കദേം അേന്റര അനഗ്രഹിച്ചു; നിങ്ങള്‍ സന്താ നപുഷ്ടിയുളേരാ ി 
ന്റപരുകി ഭൂമി ില്‍ നിറഞ്ഞു അതിന്റന അെളി സമുദ്രത്തിന്റല മത്സയത്തിയന്മലം ആകാശത്തിന്റല 
പറേജാതി ിയന്മലം സകല ഭൂെരജന്തുേിയന്മലം ോഴുേിന്‍സ്റ് എന്നു അേയരാടു കല്പിച്ചു." 
 



▪ ഭൂമിന്റ  കീഴ്ന്റപടുത്തുക (കബാസ്): കൃഷ്ി ന്റെയ്യുകയും അതയപാന്റലയുള 
പ്രേര്‍ക്ക്ത്തനങ്ങളും ന്റെയ്യുക. 

▪ അെളി ോഴുക (റാഡഹ): രാജാധി രാജന്‍സ്റ്ന്ററ (കദേം) പ്രതിനിധികളാ ി 
സര്‍ക്ക്വന്റത്തയും അെളി അേയുന്റെയമല്‍ അധികാരം നെത്തുക. 

▪ അതില്‍ യേല ന്റെയ്യുക (അബാദ്): കൃഷ്ി ന്റെയ്യുക, ഉഴുതക എന്നാണിതിനര്‍ക്ക്ഥം. 
▪ കാത്തു സൂക്ഷ്ിക്കുക (സമര്‍ക്ക്): എന്തിന്റനന്റ ങ്കിലം സുരക്ഷ്ിതമാ ി സംരക്ഷ്ിക്കുക 

എന്നാണിതി നര്‍ക്ക്ഥം. 
 

സൃഷ്ടിന്റ  സംരക്ഷ്ിച്ചും, പരിപാലിച്ചും അതിന്റന ോഴുോനാണ് നന്റമ േിളിെിരികുന്നത്. ആക ാല്‍, 
സൃഷ്ടിന്റ  അെളി ോഴുന്റകയും, സംരക്ഷ്ിച്ചു പരിപാലിക്കുന്റകയും ന്റെയ്യുോനള ഉത്തരവും 
ഇതിയനാന്റൊപ്ം ലഭിച്ചു. 

c) മനഷ്യന്‍സ്റ്ന്ററ മറതലിപ്ിന്‍സ്റ്ന്ററ (േീഴ്ചയുന്റെ) കഥ 

അതിന യശഷ്ം, മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗം കദേയത്താടു മറതലിച്ചു. സതയന്റത്ത ഗ്രഹിെിട്ടും മനഃപൂര്‍ക്ക്വം അതില്‍ 
നിന്നും അകന്നു യപാകുന്നതാണ് േീഴ്ച (യറാമര്‍ക്ക് 1:18, 21). 

ആദാമിന്‍സ്റ്ന്ററയും ഹൗവയുന്റെയും പാപം എന്താ ിരുന്നു? എന്താണ് സാത്താന്‍സ്റ് ഹവായ ാടു പറെത്? 

സാത്താന്‍സ്റ് ഹൗവയ ാടു യൊദിച്ചു, "യതാട്ടത്തിന്റല  ാന്റതാരു വൃക്ഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും ഫലം തിന്നരുന്റതന്നു 
കദേം ോസ്തേമാ ി കല്പിെിട്ടുയണ്ടാ?" ആദാമും ഹവയും, എല്ലാളാലത്തുമുള േയക്തികളും, 
രാഷ്ട്രങ്ങളും, നാം ഓയരാരുത്തരും സതയത്തില്‍ നിന്നും സവ ം അകന്നു യപാ ി. ആദാം ജീേനപകരം 
മരണം ന്റതരന്റെടുള ാ ിരുന്നു  
(ഉല്പ. 2:17, 3:6). 

 
നിശ്ച ിെിട്ടുള അതിര്‍ക്ക്ത്തി ലംഘിൊലള പ്രതയാഘാതന്റത്തക്കുറിെ് കദേം അേര്‍ക്ക്ള് മുന്നറി ിപ്് 
നല്കി ിരുന്നു. "അത് തിന്നുന്ന നാളില്‍ നിങ്ങള്‍ മരിക്കും" എന്നു കദേം അരുളിന്റെയ്തു (ഉല്പ. 2:17). 
കദേം െില അതിരുകള്‍ നിശ്ച ിെിരുന്നു. അത് അേര്‍ക്ക്ള് നന്നാ ി അറി ാമാ ിരുന്നു. സ്രഷ്ടാേിനം 
സൃഷ്ടിക്കുമിെ ിലള അതിര്‍ക്ക്ത്തി ആ ിരുന്നു അത്. 

 
സാത്താന്‍സ്റ് ഇതിനിെ ില്‍ ക റി അേയരാെ് കദേം കളവു പറയുക ാന്റണന്നും ഏറ്റ്യവും നല്ലത് 
നല്കാതിരിക്കുന്നതിന് കദേത്തിന് െില രഹസയ ഉയേശയങ്ങള്‍ ഉന്റണ്ടന്നും പറയുന്നു (3:4). 
 
നിങ്ങള്‍ ആ േിലക്കു കെന്നാല്‍ (ഫലം തിന്നാല്‍) നിങ്ങള്‍ള് കദേയത്തന്റപ്ാന്റല ആകാം എന്നും 
സാത്താന്‍സ്റ് പറഞ്ഞു (3:5). സാത്താന്‍സ്റ്ന്ററ ഈ നണ ആദാമും ഹവയും േിശവസിളയും കദേകല്പന 
ലംഘിെ് കദേയത്താെ് മത്സരിച്ചു. കദേന്റത്തയപ്ാന്റല ആകാനള പരീക്ഷ് േളന്റര ശക്തമാ ിരുന്നു. 
അനസരണയളെിന്‍സ്റ്ന്ററ ഫലം എന്താ ിരുന്നു? കദേവുമാ ി അേര്‍ക്ക്ക്കുണ്ടാ ിരുന്ന മയനാഹരമാ  
ബന്ധന്റത്ത അേര്‍ക്ക് തകര്‍ക്ക്ത്തു കദേത്തില്‍ നിന്നും അകന്നുയപാ ി. അേര്‍ക്ക് കദേത്തില്‍ നിന്നും 
ഓെിന്റ ാളിച്ചു (3:8-10). 

േീഴ്ചയുന്റെ തെര്‍ക്ക്ന്നുള പ്രതയാഘാതങ്ങള്‍ എന്താ ിരുന്നു? (ഉല്പത്തി 4-11) 

മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗയത്താടുള കദേിക പദ്ധതി പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിക്കുോനള കഴിേില്ലായ്മ എല്ലാ ഹൃദ -
ങ്ങളിന്റലയും പാപസവഭാേം - ദുഷ്ടതയുന്റെയും അസൂ യുന്റെയും ന്റകാലപാതകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും കഥകള്‍. 

• ക ീന്‍സ്റ്ന്ററയും ഹായബലിന്‍സ്റ്ന്ററയും കഥ: (ഉല്പത്തി 4). രണ്ടു  ാഗങ്ങളുന്റെയും ആദയന്റത്ത 
ന്റകാലപാതകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും കഥ 

• യനാഹയും പ്രള വും: (ഉല്പ. 6:11-12). അഴിമതിയും അക്രമവും കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ നയാ -
േിധിയും 



• ബായബല്‍ കഥ: (ഉല്പ. 11) ഭൂമി ിന്റലല്ലാ ിെവും കുടുംബങ്ങളുന്റെ (രാഷ്ട്രങ്ങള്‍) ഛിദ്രവും 
ആശ ക്കുഴപ്വും. 

 
സ്ത്രീയുന്റെ സന്തതി സര്‍ക്ക്പ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ തല തകര്‍ക്ക്ക്കും എന്ന കദേിക പദ്ധതിയുന്റെ സൂെന നമുള് ഉല്പത്തി 
3:15 ല്‍ നമുള് ലഭിക്കുന്നു. 

"ഞാന്‍സ്റ് നിനക്കും സ്ത്രീക്കും നിന്‍സ്റ്ന്ററ സന്തതിക്കും അേളുന്റെ സന്തതിക്കും തമില്‍ ശത്രുതവം ഉണ്ടാക്കും. 
അേന്‍സ്റ് നിന്‍സ്റ്റ തല തകര്‍ക്ക്ക്കും; നീ അേന്‍സ്റ്ന്ററ കുതികാല്‍ തകര്‍ക്ക്ക്കും." 

1. തന്‍സ്റ്ന്ററ ദൗതയത്തില്‍ കദേജനന്റത്തയും േയക്തികന്റളയും പങ്കാളികളാ ി കദേം 
എങ്ങന്റന ാണ് നിയ ാഗിെത്? 
 

a) പാപത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അനന്തരഫലങ്ങന്റള ഇല്ലാതാക്കുന്നതിനള കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പദ്ധതി 
അബ്രഹാമിന് ന്റേളിന്റപ്ടുത്തി. 
 
ഉല്പത്തി 12:1-3 ല്‍ ഈ പദ്ധതി കദേം ന്റേളിന്റപ്ടുത്തി. പാപത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഫലന്റത്ത 
ഇല്ലാതാക്കുോനം മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗന്റത്ത േീന്റണ്ടടുക്കുന്നതിനം സൃഷ്ടിന്റ  
 ഥാസ്ഥാനന്റപ്ടുത്തുന്നതിനമുള പദ്ധതിയുന്റെ തെളമാ ിരുന്നു അത്. ഈ േലി  കഥയുന്റെ 
അേസാനം ന്റേളിപ്ാെ് 21-ല്‍ കാണുന്ന പുതി  ആകാശവും പുതി  ഭൂമിയുമാണ്. 
 
ഉല്പത്തി 12:1-3 
" യഹാേ അബ്രാമിയനാെ് അരുളിന്റെയ്തന്റതന്റന്നന്നാല്‍: നീ നിന്‍സ്റ്ന്ററ യദശന്റത്തയും ൊര്‍ക്ക്െളാന്റരയും 
പിതൃഭേനന്റത്തയും േിട്ടു പുറന്റപ്ട്ടു ഞാന്‍സ്റ് നിന്റന്ന കാണിപ്ാനിരിക്കുന്ന യദശയത്തക്കു യപാക. ഞാന്‍സ്റ് 
നിന്റന്ന േലിന്റ ാരു ജാതി ാക്കും; നിന്റന്ന അനഗ്രഹിച്ചു നിന്‍സ്റ്ന്ററ യപര്‍ക്ക് േലതാക്കും; നീ ഒരു 
അനഗ്രഹമാ ിരിക്കും. നിന്റന്ന അനഗ്രഹിക്കുന്നേന്റര ഞാന്‍സ്റ് അനഗ്രഹിക്കും. നിന്റന്ന ശപിക്കുന്നേന്റര 
ഞാന്‍സ്റ് ശപിക്കും; നിന്നില്‍ ഭൂമി ിന്റല സകല േംശങ്ങളും അനഗ്രഹിളന്റപ്ടും." 
 
സകല രാജയങ്ങയളാടുമുള കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഈ ഉെമ്പെി യമാന്റശ ിലൂന്റെയും (പുറപ്ാെ് 19:3-6) 
പിന്നീെ് ദാേീദിലൂന്റെയും (2 ശമുയേല്‍ 7:16) പുതളി. ഈ ോഗ്ദത്തങ്ങളും രക്ഷ്കന്റനക്കുറിച്ചും 
മശിഹാന്റ ക്കുറിച്ചുമുള മറ്റ്യ് പ്രേെനങ്ങളും യ ശുക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ േരേില്‍ നിവൃത്തി ാ ി. യ ശു 
ക്രൂശിളന്റപ്ട്ടു, മരിച്ചു അെളന്റപ്ട്ടു. മൂന്നാം നാളില്‍ അേന്‍സ്റ് തിരുന്റേഴുത്തുകളുന്റെ പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണം 
എന്നേണ്ണം മരി െേരില്‍ നിന്നും ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നറ്റു (1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 15:3). രക്ഷ്യും 
പാപങ്ങളുന്റെ ക്ഷ്മയും യ ശുക്രിസ്തുേിലൂന്റെ പ്രയഘാഷ്ിളന്റപ്ട്ടു. സവര്‍ക്ക്ഗായരാഹണത്തിന് മുമ്പ് 
അേന്‍സ്റ് രക്ഷ്കനായും നയാ ധിപനായും രാജാോയും മെങ്ങി േരുന്റമന്നു ോഗ്ദത്തം ന്റെയ്തു. 
പാപത്താല്‍ നഷ്ടന്റപ്ട്ടുയപാ  സര്‍ക്ക്വന്റത്തയും  ഥാസ്ഥാനന്റപ്ടുത്തുന്നതിനാ ി അേന്‍സ്റ് പുതി  
ആകാശവും പുതി  ഭൂമിയും സ്ഥാപിക്കും. ഇതാണ് യേദപുസ്തകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േലി  കഥ. ഇതാണ് 
ക്രിസ്തുവും അന്റപ്ാസ്തലന്മാരും യഘാഷ്ിെ സുേിയശഷ്ം. 

b) സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ കഥ 

സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ കഥ എേിന്റെ ാണ് ആരംഭിക്കുന്നത്? ക്രിസ്തുമസ്സിലായണാ? 
കാല്‍േറി ിലായണാ? ഒഴിെ കല്ലറ ിലായണാ? ഇേന്റ ല്ലാം സുേിയശഷ് കഥ ിന്റല പ്രധാന 
ഘെകങ്ങളാണ്. എന്നാല്‍  ഥാര്‍ക്ക്ഥത്തില്‍ എേിന്റെ ാണ് ഇതിന്‍സ്റ്ന്ററ തെളം? ഗലാതയര്‍ക്ക് 3:8-
ല്‍ നാം ഇങ്ങന്റന ോ ിക്കുന്നു, "എന്നാല്‍ കദേം േിശവാസംമൂലം ജാതികന്റള നീതീകരിക്കുന്നു 
എന്നു മുന്‍സ്റ്കണ്ടിട്ടു, "നിന്നില്‍ സകല ജാതികളും അനഗ്രഹിളന്റപ്ടും" എന്നുള സുേിയശഷ്ം 
അബ്രഹാമിയനാടു മുമ്പുകൂട്ടി അറി ിച്ചു." നീ മൂലം സകല ജാതികളും അനഗ്രഹിളന്റപ്ടും. 
"നിന്നില്‍ സകലജാതികളും അനഗ്രഹിളന്റപ്ടും" എന്ന ോഗ്ദത്തമാണ് സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
കഥയുന്റെ ആരംഭം. അബ്രഹാമിയനാൊണ് ആദയമാ ി സുേിയശഷ്ം അറി ിെത് എന്നു ഉല്പത്തി 



12:3 ഉദ്ധരിച്ചുന്റകാണ്ട് പൗയലാസ് പറയുന്നു. 
 

2. തന്‍സ്റ്ന്ററ ദൗതയം നിേര്‍ക്ക്ത്തിക്കുന്നതിനള കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പദ്ധതി എന്താ ിരുന്നു? (ഈ 
പദ്ധതിയുന്റെ േലി  കഥ എന്താണ്?) 
 

എന്താ ിരുന്നു നശിച്ചുന്റകാണ്ടിരുന്ന യലാകയത്താടു അബ്രഹാമിലൂന്റെ ോഗ്ദത്തം ന്റെയ്ത 
കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സദവാര്‍ക്ക്ത്ത? 

"നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുന്റെ സ്രഷ്ടാോം കദേയത്താടു മറതലിച്ചു. എന്നാല്‍ ഒരു സുോര്‍ക്ക്ത്തയുണ്ട്. കദേം 
അബ്രഹാം എന്റന്നാരുേന്റന ന്റതരന്റെടുത്ത് അേനമാ ി ഒരു ഉെമ്പെി ന്റെയ്തു. അേന്‍സ്റ്ന്ററ 
സന്തതി ില്‍ൂന്റെ ഭൂമി ിന്റല സകല ജനതകളും അനഗ്രഹിളന്റപ്ടും." 
പാപത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഫലമാ  ശാപവും മരണവും നീളന്റപ്ടും. 
അബ്രഹാമിന്‍സ്റ്ന്ററ സന്തതി മുഖാന്തരം ഭൂമി ിന്റല സകല ജാതികളും അനഗ്രഹിളന്റപ്ടും 
(ഉല്പത്തി 22:18). പൗയലാസ് ഗലാതയര്‍ക്ക് 3:16-ല്‍ പറയുന്നു, "എന്നാല്‍ അബ്രഹാമിനം 
അേന്‍സ്റ്ന്ററ സന്തതിക്കും ോഗ്ദത്തങ്ങള്‍ ലഭിച്ചു; സന്തതികള്‍ക്കും എന്ന അയനകന്റരക്കുറിെല്ല, 
നിന്‍സ്റ്ന്ററ സന്തതിക്കും എന്ന ഏകന്റനക്കുറിെന്റത്ര പറയുന്നത്; അത് ക്രിസ്തു തയന്ന." അങ്ങന്റന, 
അബ്രഹാമിയനാെ് യഘാഷ്ിളന്റപ്ട്ട സുേിയശഷ്ം തീര്‍ക്ക്െ ായും പാപത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും 
അനസരണയളെിന്‍സ്റ്ന്ററയും ഫലമായുള ശാപന്റത്ത അനഗ്രഹമാളി മാറ്റുന്നതിന്‍സ്റ്ന്ററ 
പ്രഖയാപനമാ ിരുന്നു.ആ അനഗ്രഹത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േയാപ്തി ഭൂമി ിന്റല സകല ജാതികന്റളയും 
(ഭൂമി ിന്റല സകല കുടുംബങ്ങന്റളയും) ഉള്‍ന്റളാള്ളുന്നതാ ിരുന്നു. 

b) അബ്രഹാമിന്‍സ്റ്ന്ററ നിയ ാഗിളല്‍ 

കദേം അബ്രഹാമിന്റന പുതി  സൃഷ്ടിയുന്റെ ദൗതയത്തില്‍ സകല യലാകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും 
അനഗ്രഹത്തില്‍ പങ്കാളി ാകുോന്‍സ്റ് േിളിച്ചു. തന്‍സ്റ്ന്ററ ദൗതയത്തില്‍ ഒരു ഭാഗമാകുോനന്റത്ര 
കദേം േിളിെത്.അബ്രഹാമിലൂന്റെ ഭൂമി ിന്റല എല്ലാ കുടുംബങ്ങളും (സകല ജാതികളും) 
അനഗ്രഹിളന്റപ്ടുോനള ക്ഷ്ണം, നഷ്ടന്റപ്ട്ട യലാകത്തിന് സുോര്‍ക്ക്ത്ത ന്റകാണ്ടുേരുന്ന 
ദൗതയം. കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ നിയ ാഗം അബ്രഹാമിന് മാത്രമാ ിട്ടല്ല നല്കന്റപ്ട്ടത്, അേന്‍സ്റ്ന്ററ 
സന്തതിക്കും പിന്‍സ്റ്തലമുറളാര്‍ക്ക്ക്കും ( ിസ്രായ ല്‍) കൂന്റെ യത്ര. അബ്രഹാമിന്റനയും 
കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സവന്തജനം എന്നു േിളിളന്റപ്ട്ട  ിസ്രായ ല്‍ രാഷ്ട്രന്റത്തയും 
സകലജാതികള്‍ക്കും അനഗ്രഹകാരണമാ  ൊലകളാ ി യപാകുോന്‍സ്റ് നിയ ാഗിച്ചു. 

c) അബ്രഹാമിന നല്കി  നിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉയേശയം 

ഉല്പത്തി 18:19-ല്‍ ഈ നിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ലക്ഷ്യം കദേം നല്കുന്നു, " യഹാേ 
അബ്രഹാമിന്റനക്കുറിെ് അരുളിന്റെയ്തത്, അേന നിവൃത്തിച്ചുന്റകാടുപ്ാന്‍സ്റ് തളേണ്ണം അബ്രഹാം 
തന്‍സ്റ്ന്ററ മളയളാടും തനിള് പിമ്പുള കുടുംബയത്താടു നീതിയും നയാ വും പ്രവൃത്തിച്ചുന്റകാണ്ട് 
 യഹാേയുന്റെ േഴി ില്‍ നെപ്ാന്‍സ്റ് കല്പിയളണ്ടതിന് ഞാന്‍സ്റ് അേന്റന ന്റതരന്റെടുത്തിരിക്കുന്നു." 

അബ്രഹാമിന് നല്കി  (മഹാ) നിയ ാഗത്തില്‍ ഉള്‍ന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നേ: 

▪ യപാകുക (കദേത്താല്‍ അ ളന്റപ്ട്ടു) 
▪ ഒരു അനഗ്രഹമാ ിരിക്കുക 
▪ ഭൂമി ിന്റല സകല കുടുംബങ്ങള്‍ക്കും (ജാതികള്‍ക്കും) 
▪ തന്‍സ്റ്ന്ററ മളന്റളയും കുടുംബത്തിന്റല പിമ്പുള മളന്റളയും പഠിപ്ിക്കുക 
▪ കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ േഴി ില്‍ നെക്കുക 



▪ നീതിയും നയാ വും പ്രവൃത്തിക്കുക (രൂപാന്തരന്റപ്ട്ട ജീേിതം) 
 

അബ്രഹാമിന നല്കി  നിയ ാഗത്തിനം യ ശു മത്താ ി 28:19-20 ല്‍ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്ള് നല്കി  
മഹാനിയ ാഗത്തിനം തമിലള സാമയം അതിശ കരമാണ്. അബ്രഹാമിയനാടുള ോഗ്ദത്തം 
ക്രിസ്തുയേയുേില്‍ നിവൃത്തി ാ ി. അബ്രഹാമിനള ോഗ്ദത്തവും (മന്ററ്റ്യല്ലാ നിയ ാഗങ്ങളും) 
മിശിഹായുന്റെ േരേില്‍ പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാ ി. മിശിഹായുന്റെ േരയോന്റെ അബ്രഹാമിലൂന്റെ കദേം 
നല്കുോന്‍സ്റ് ഉയേശിെിരുന്ന എല്ലാ അനഗ്രഹങ്ങളും ഭൂമി ിന്റല സകല കുടുംബങ്ങള്‍ക്കും 
ജാതികള്‍ക്കും ലഭിക്കുോന്‍സ്റ് അേസരം ആ ി.പാപത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ശമ്പളത്തില്‍ നിന്നും ശിക്ഷ് ില്‍ 
നിന്നുംപിഴ ില്‍നിന്നും സവാതന്ത്രയവും സൃഷ്ടിയുന്റെ പൂര്‍ക്ക്വസ്ഥിതി ിയലക്കുള 
 ഥാസ്ഥാനന്റപ്െലം സാധയമാ ി. 

d) അബ്രഹാമില്‍ നിന്നും യ ശുേിയലക്കും ശിഷ്യന്മാരിയലക്കും മഹാനിയ ാഗം 

അബ്രഹാമിന് ആദയം ന്റേളിന്റപ്ട്ടുകിട്ടി  കദേിക ദൗതയത്തില്‍ മറ്റ്യ് െിലരും പങ്കാളികളാ ി 
ന്റതരന്റെടുളന്റപ്ട്ടിട്ടുണ്ട്. 2000 േര്‍ക്ക്ഷ്ങ്ങള്‍ക്കുളില്‍ അയനകന്റര ഈ ദൗതയത്തിനാ ി 
കദേം ന്റതരന്റെടുത്ത്, നിയ ാഗിെ് അ ച്ചു. അേരില്‍ െിലര്‍ക്ക് ഇേരാണ്: 
 

• യ ായസഫ് (ഉല്പത്തി 45:7) 

• യമാന്റശ (പുറപ്ാെ് 3:10) 

• ദാേീദ് (2 ശമുയേല്‍ 7:16) 

• ന്റ ശയ്യാേ് (ന്റ ശ. 40:52) 

•  ിന്റരമയാേ് ( ിന്റര. 1:5-9) 

• എസ്രാ (എസ്രാ 7:14) 
 

e) കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ദൗതയവും യമാന്റശയുന്റെ നിയ ാഗിളലം 

 
മിസ്ര ീമിന്റല അെിമത്തത്തില്‍ നിന്നും  ിസ്രായ ല്‍ മളന്റള േീന്റണ്ടടുക്കുക എന്നത് 
കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പദ്ധതി ിന്റല അേിഭാജയ ഘെകമാ ിരുന്നു. അബ്രഹാമിന് ന്റേളിന്റപ്ടുത്തി  
ദൗതയത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ തെര്‍ക്ക്െ ാ ിരുന്നു അത്. തന്‍സ്റ്ന്ററ ഈ ദൗതയത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഭാഗമാ ി കദേം 
യമാന്റശന്റ  േിളിെ് നിയ ാഗിക്കുന്നു.  ിസ്രായ ല്‍ മളളുന്റെ നിലേിളി കദേം യകട്ടു 
അബ്രഹാമിയനാടുള തന്‍സ്റ്ന്ററ ഉെമ്പെി കദേം ഓര്‍ക്ക്ത്തു എന്നു പുറപ്ാെ് 2:23 നയമാടു പറയുന്നു. 
കദേം യമാന്റശയ്ക്ക് ന്റേളിന്റപ്ടുകയും അേന്റനയും സയഹാദരന്‍സ്റ് അഹയരാന്റനയും  ിസ്രായ ലിന്റന 
മിസ്ര ീം അെിമത്തത്തില്‍ നിന്നും േീന്റണ്ടടുക്കുന്നതിനാ ി നിയ ാഗിെ് 
അ ക്കുന്നു.(പുറപ്ാെ്3)"നീ എന്‍സ്റ്ന്ററ ജനമാ   ിസായ ല്‍മളന്റള മിസ്ര ീമില്‍നിന്നു 
പുറന്റപ്ടുേിയളണ്ടതിന് ഞാന്‍സ്റ് നിന്റന്ന ഫറയോന്‍സ്റ്ന്ററ അടുളല്‍ അ യ്ക്കും." 
 
യമാന്റശക്കും അേനിലൂന്റെ  ിസ്രായ ല്‍മളള്‍ക്കും കദേം നല്കി  നിയ ാഗം നാം പുറപ്ാെ് 
3:14-17-ലം 19:3-6 ലം ോ ിക്കുന്നു. കനാനിയലക്കുള അേരുന്റെ  ാത്രായമയദ്ധയ കദേം ഒരു 
ഉെമ്പെി ന്റെയ്യുന്നു (അബ്രഹാമിയനാടു ന്റെയ്ത ഉെമ്പെിയുന്റെ പുതളല്‍). അേിന്റെ അേന്‍സ്റ് 
 ിസ്രായ ലിന്റന പ്രയതയക സമ്പത്ത്, പുയരാഹിതരാജതവം, േിശുദ്ധ ജനം എന്നിങ്ങന്റന 
പ്രഖയാപിക്കുന്നു. ഇതാ ിരുന്നു കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റതരന്റെടുളന്റപ്ട്ട ജനത്തിന് 
യലാകയത്താടുള കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പദ്ധതില്‍ ഉണ്ടാ ിരുന്ന പങ്ക്. 
 
 



f) ന്റ ശയ്യാേിന്റല സദവാര്‍ക്ക്ത്ത 

നൂറ്റ്യാണ്ടുകള്‍ള് യശഷ്ം, ബായബല്‍ പ്രോസത്തക്കുറിെ് മുന്നറി ിപ്് നല്കുന്ന യേള ില്‍, 
മശിഹാന്റ ക്കുറിച്ചുള സുോര്‍ക്ക്ത്ത അറി ിക്കുന്നതിന് ന്റ ശയ്യാേിയനാെ് ആേശയന്റപ്ടുന്നു. 
തങ്ങളുന്റെ യദശവും നഗരവും കദോല വും നഷ്ടന്റപ്ട്ട്  ിസ്രായ ല്‍ അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െരിത്രത്തിന്റല 
ഏറ്റ്യവും േിഷ്മകരമാ  അേസ്ഥ ില്‍ ആ ിരുന്നയപ്ാള്‍ ഈ സുേിയശഷ്ം അേര്‍ക്ക് 
യകള്‍യളണ്ടത് ആേശയമാ ിരുന്നു. 
ന്റ ശയ്യാേ് 40:3 "യകയട്ടാ ഒരുത്തന്‍സ്റ് േിളിച്ചുപറയുന്നത്: മരുഭൂമി ില്‍  യഹാേയ്ക്ക് േഴി ഒരുക്കുേിന്‍സ്റ്; 
നിര്‍ക്ക്ജന പ്രയദശത്ത് നമ്മുന്റെ കദേത്തിന് ഒരു േഴി നിരപ്ാക്കുേിന്‍സ്റ്." (മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 1:3ല്‍ യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 
ഇതദ്ധരിക്കുന്നു). 
 
ന്റ ശയ്യാേ് 40:9 "സുോര്‍ക്ക്ത്താദൂതി ാ  സീയ ായന, നീ ഉ ര്‍ക്ക്ന്ന പര്‍ക്ക്വതത്തിയലള് 
ക റിന്റെല്ലുക;സുോര്‍ക്ക്ത്താദൂതി ാ  ന്റ രുശയലയമ, നിന്‍സ്റ്ന്ററ ശബ്ദം ശക്തിയ ാന്റെ ഉ ര്‍ക്ക്ത്തുക; 
ഭ ന്റപ്ൊന്റത ഉ ര്‍ക്ക്ത്തുക;  ഹൂദാ നഗരങ്ങയളാെ് ഇതാ നിങ്ങളുന്റെ കദേം എന്നു പറയുക." 
 
ന്റ ശയ്യാേ് 52 ല്‍ ഭൂമിയുന്റെ അറതികയളാളമുള രക്ഷ്യുന്റെ സുോര്‍ക്ക്ത്ത യഘാഷ്ിപ്ാന്‍സ്റ് ന്റ ശയ്യാേിയനാെ് 
ആേശയന്റപ്ടുന്നു. "സമാധാനന്റത്ത യഘാഷ്ിച്ചു നന്മന്റ  സുേിയശഷ്ിളയും രക്ഷ്ന്റ  പ്രസിദ്ധമാളയും 
സീയ ായനാടു: നിന്‍സ്റ്ന്ററ കദേം ോഴുന്നു എന്നു പറയുകയും ന്റെയ്യുന്ന സുോര്‍ക്ക്ത്താ ദൂതന്‍സ്റ്ന്ററ കാല്‍ 
പര്‍ക്ക്വതങ്ങളിയന്മല്‍ എത്ര മയനാഹരം!" (പൗയലാസ് ഇത് യറാമര്‍ക്ക് 10:12-15 ല്‍ ഉദ്ധരിെിരിക്കുന്നു). 

3. കദേിക പദ്ധതിള് മഹാനിയ ാഗം എങ്ങന്റന യ ാജിക്കുന്നു? 

യ ശുവും ശിഷ്യന്മാരും 

ഇങ്ങന്റന ാന്റണങ്കിലം, അബ്രഹാമിന്‍സ്റ്ന്ററ തലമുറ ാ ി കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ദൗതയത്തില്‍ പങ്കാളികളാകാന്‍സ്റ് 
േിളിളന്റപ്ട്ട  ിസ്രായ ല്‍ മളള്‍ അേര്‍ക്ക്ളാ ി ഒരുളി  കദേിക ഉയേശയത്തിന് യ ാഗയമാംേണ്ണം 
ജീേിക്കുന്നതില്‍ േീഴ്ച േരുത്തി. എങ്കിലം സകലകുടുംബങ്ങളും അനഗ്രഹിളന്റപ്െണന്റമന്ന 
കദയോയേശയം യ ശുമശിഹായുന്റെ മരണത്തിലൂന്റെയും ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നല്പിലൂന്റെയും കദേം നിറയേറ്റ്യി. 
ഇത് നിവൃത്തി ാളി  യശഷ്ം ഭൂമി ിന്റല സകല കുടുംബങ്ങയളാടും ഈ ദൂത് അറി ിക്കുന്നതിന് തന്‍സ്റ്ന്ററ 
ശിഷ്യന്മായരാടും അേരില്‍ൂന്റെ സഭയ ാടും ക്രൂശുമരണത്തിനം ഉ ിര്‍ക്ക്പ്ിനം യശഷ്ം യ ശു കല്പിക്കുന്നു 
(മത്താ ി 28:19-20). 
 
കഴിെ 2000 േര്‍ക്ക്ഷ്ങ്ങളും യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ അനഗാമികള്‍ മഹാനിയ ാഗം അനസരിച്ചുന്റകാണ്ട് ഈ 
സുേിയശഷ്ം ഭൂമി ില്‍ എല്ലാ ിെവും അറി ിച്ചുന്റകാണ്ടിരിക്കുന്നു. കദേം നിങ്ങന്റള ഭരയമല്പിെിരിക്കുന്ന 
എല്ലാ ഗ്രാമങ്ങളിലം യകാളനികളിലം കെന്നു ന്റെന്നു അനഗ്രഹമാ ി-രിക്കുോനാണ് കദേവും 
മശിഹായും നിങ്ങള്‍ള് നിയ ാഗം നല്കി ിരിക്കുന്നത്. അബ്രാഹമിന് ോഗ്ദത്തം ന്റെയ്ത സുേിയശഷ്ം 
പ്രസംഗിളന്റപ്െണം. 
 
പാപയമാെനം, കദേയത്താടുള നിരപ്്, രൂപാന്തരന്റപ്ട്ട ജീേിതങ്ങള്‍, ക്രിസ്തുേിയനാടുകൂന്റെയുള നമ്മുന്റെ 
നിതയത, അനഗ്രഹമാ ിരിക്കുക എന്നിേ ഇതില്‍ ഉള്‍ന്റപ്ടുന്നു. ഗ്രാമഗ്രാമാന്തരങ്ങളി-യലക്കും 
പട്ടണങ്ങളിയലക്കും ജനതകളിയലക്കും എല്ലാ ഭാഷ്ളാരിയലക്കും നാം ന്റകാന്റണ്ടത്തി-യളണ്ടത് ഈ 
ദുതാണ്. 
 
പാപക്ഷ്മയുന്റെ സുേിയശഷ്ം പ്രസംഗിച്ചുന്റകാണ്ട് ശിഷ്യരാക്കുകയും കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ പാത ില്‍ 
നീതിയും നയാ വും പ്രേര്‍ക്ക്ത്തിച്ചുന്റകാണ്ട് യലാകത്തില്‍ ജീേിക്കുോന്‍സ്റ് അഭയസിപ്ിക്കുന്നതിനമാണ് 
േിളിളന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നത് (അബ്രഹാമിന് നല്കി  കല്പനയ ാെ് സമാനമാ ി. ഉല്പത്തി 18:19). 
മഹാനിയ ാഗം അനസരിക്കുന്നതിലൂന്റെ നാം അബ്രഹാമിന് ന്റേളിന്റപ്ടുത്തി  കദേിക ദൗതയം 
പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിക്കുന്നതില്‍ പങ്കുകാരാകുക ാണ്. നമ്മുന്റെ ഗ്രാമങ്ങളില്‍ ഒരു അനഗ്രഹമാ ിരിക്കുോന്‍സ്റ് നാം 
േിളിളന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നു. എത്ര മഹത്തരമാ  പദേി? 



െര്‍ക്ക്െയ്ക്കുള യൊദയങ്ങള്‍ 

1. യലാകയത്തക്കുറിെ് കദേത്തിനള പദ്ധതി എന്ത്? 
2. േീന്റണ്ടടുപ്ിന്‍സ്റ്ന്ററ കദേിക പദ്ധതിയുന്റെ തെളം എേിന്റെ ാണ്? എങ്ങന്റന ാണ് കദേം തന്‍സ്റ്ന്ററ 
പദ്ധതി നിറയേറ്റുന്നത്? 
3. യേദുപുസ്തകത്തിന്റല മഹാകഥയുന്റെ മുഖയ ഇതിവൃത്തം എന്താണ്? 
4. സമ്പൂര്‍ക്ക്ണ്ണ യേദപുസ്തകത്തില്‍ നാം കാണുന്ന കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പദ്ധതി ില്‍ മത്താ ി 28:19-20 ന്റല 
മഹാനിയ ാഗം എപ്രകാരം യ ാജിക്കുന്നു? 

മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (Hear.Obey.Teach) 

ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോന്‍സ്റ് ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
 
(എസ്രാ 7:10) - പഠിക്കുക, അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear.Obey.Teach) 

" യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ ലില്‍ 
അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 

പ്രായ ാഗിക തലം 

താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
 
1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 
  



പാഠം 4 
നാല േ ല്‍ സാദൃശയം 

 

ഉയേശയം: 

നാലേ ല്‍ പദ്ധതി എന്ന ആശ ം പരിെ ന്റപ്ടുത്തുന്നത് മഹാനിയ ാഗം പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിക്കുന്നതിനം 
നിങ്ങളുന്റെ ശുശ്രൂഷ്യ്ക്കുള പദ്ധതികള്‍ ആസൂത്രണം ന്റെയ്യുോനള ഒരു പ്രയ ാഗികമാര്‍ക്ക്ഗ ദര്‍ക്ക്ശി ാ ി 
ഇതിന്റന ഉപയ ാഗിക്കുോനമാണ്. 
 

പ്രധാന യേദഭാഗങ്ങള്‍: 
 

മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 4:26-29 
 
മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 4:1-20 േന്റരയുള യേദഭാഗം ോ ിെ് മഹാനിയ ാഗം പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിക്കുന്നതി-നാ ിട്ടുള 
പ്രായ ാഗിക േഴികള്‍ ക്ഷ്മയ ാന്റെ താരതമയം ന്റെയ്തു ഗ്രൂപ്ില്‍ െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
 

മര്‍ക്ക്ളാസ് 4:26-29. "പിന്റന്ന അേന്‍സ്റ് പറെത്; കദേരാജയം ഒരു മനഷ്യന്‍സ്റ് മണ്ണില്‍ േിത്ത് 
എറിെയശഷ്ം രാവും പകലം ഉറങ്ങിയും എഴുയന്നറ്റും ഇരിന്റള അേന്‍സ്റ് അറി ാന്റത േിത്തു 
മുളച്ചുേരുന്നതയപാന്റല ആകുന്നു. ഭൂമി സവ മാ ി മുന്റമ്പ ഞാറം പിന്റന്ന കതിരും പിന്റന്ന കതിരില്‍ 
നിറെ മണിയും ഇങ്ങന്റന േിളയുന്നു. ധാനയം േിളയുയമ്പാള്‍ ന്റകായ്ത്താ തന്റകാണ്ട് അേന്‍സ്റ് ഉെന്റന 
അരിോള്‍ ന്റേക്കുന്നു." 

അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം: 

ഈ അദ്ധയാ ത്തില്‍ മഹാനിയ ാഗം 
പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിക്കുന്നതിനള 4 േ ല്‍ ആശ ം 
നാം പഠിക്കുോന്‍സ്റ് യപാക ാണ്. 
കൃഷ്ിയുമാ ി നമുള് േളന്റര 
പരിെ മുളതന്റകാണ്ട് കൃഷ്ിസംബന്ധമാ  
ഈ െിത്രീകരണം എല്ലാേര്‍ക്ക്ക്കും േളന്റര 
ലളിതമാ ി മനസ്സിലാക്കുോന്‍സ്റ് 
കഴിയുന്നതാണ്. കദേരാ
 ജയന്റത്തക്കുറിെ് പറയുോന്‍സ്റ് അയനക 
പ്രാേശയം യ ശു കൃഷ്ിയുന്റെ ഉപമ 
ഉപയ ാഗിെിട്ടുണ്ട്. ഒരു കൃഷ്ിളാരന് 
പ്രതുല്പാദനന്റത്തക്കുറിെ് നന്നാ ി 
അറി ാം. ഓയരാ േിളന്റേടുപ്ിലം ലഭിക്കുന്ന 
േിളേിന്‍സ്റ്ന്ററ േര്‍ക്ക്ദ്ധിെ േരോണ് അേന്‍സ്റ്ന്ററ 
േരുമാനം. ന്റകായ്യുോനള 
ഉയേശയത്താന്റെ ാണ് ഒരു കൃഷ്ിളാരന്‍സ്റ് 
േിതയ്ക്കുന്നത്. ആസന്നമാ  ന്റകായ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
ദര്‍ക്ക്ശനമാണ് തന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റതാഴിലാളികളുന്റെ 
ഉയത്തജനം. ഇളാരണത്താല്‍ ആരംഭം മുതല്‍ അേസാനം ന്റകായ്യുന്നതേന്റര താന്‍സ്റ് അതില്‍ 
ഏര്‍ക്ക്ന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നു. 



1. എന്താണ് നാല േ ലകളുന്റെ സാദൃശയം? 

േിേിധ േ ലകളുന്റെ ഒരു യരഖാ െിത്രം ചുേന്റെ ന്റകാടുത്തിരിക്കുന്നു. 

2. ഏതാണ് യരഖാെിത്രത്തിന്റല നാല േ ലകള്‍? 

▪ ന്റേറം േ ലകള്‍ 
▪ േിതയ്ക്കന്റപ്ട്ട േ ലകള്‍ 
▪ േളരുന്ന േ ലകള്‍ 
▪ പാകമാ  േ ലകള്‍ 

േിയേകി ാ  ഒരു കൃഷ്ിളാരന്‍സ്റ് എന്തു ന്റെയ്യും? (ഗ്രൂപ്ില്‍ െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക.) 

ഈ ഉപമ ിയലള് ശ്രദ്ധിൊല്‍ പലേിധ മൂലതതവങ്ങള്‍ ഉ ര്‍ക്ക്ന്നു േരും. ഓയരാന്നും ക്രമമാ ി 
പരിയശാധിളാം. എന്താണ് ഒരു പുതി  പ്രേര്‍ക്ക്ത്തനം ആരംഭിക്കുയമ്പാള്‍ ആേശയമാ ിരിക്കുന്നത്? 
 
താന്‍സ്റ് ഏത േ ലിന്റന കൃഷ്ിളാ ി ന്റതന്റരന്റെടുക്കുോന്‍സ്റ് ആഗ്രഹികുന്നുയോ, ആ േ ലിന്റന കുറിച്ചു 
തനിക്കു ന്റതളിോ  ഒരു ദര്‍ക്ക്ശനം ഉണ്ടായകണ്ടതാണ്. ന്റകായ്ത്ത് നെത്തുോന്‍സ്റ് ആഗ്രഹിളാത്ത ഒരു 
സ്ഥലത്തും കര്‍ക്ക്ഷ്കന്‍സ്റ് േിതകുന്റക ില്ല. 
 
േ ല്‍ ഇയപ്ാള്‍ പാഴാ ി കാണന്റപ്ടുന്റമങ്കിലം ന്റതരന്റെടുത്ത േ ലിന്റനക്കുറിെ് തനിന്റളാരു ഒരു 
ദര്‍ക്ക്ശനമുണ്ട്. േിശവാസളണ്ണാല്‍ അേന്‍സ്റ് േ ലിയലള് പ്രയേശിക്കുന്നു. രാവും പകലം അേന്‍സ്റ് 
അദ്ധവാനിെ് നിലന്റമാരുക്കും, േിത്തു േിതയ്ക്കും. അേസാനം േിത്തു മുളയ്ക്കുന്നത് അേന്‍സ്റ് കാണും. ഒരു 
േലി  ന്റകായ്തു മുന്നില്‍ കണ്ടുന്റകാണ്ട്, കതിരുകള്‍ േിളയുന്ന േന്റര, അതിന്റന പരിപാലിക്കും. കര്‍ക്ക്ഷ്കന്‍സ്റ് 
ദര്‍ക്ക്ശനം കണ്ട േലി  ഒരു ന്റകായ്ത്താണ്, ആ േ ലില്‍ കഠിന അധവാനം ന്റെയ്യുോന്‍സ്റ് അേന്റന 
യപ്രാത്സാഹിപ്ിക്കുന്നത്. ഒരു നല്ല കര്‍ക്ക്ഷ്കന്‍സ്റ് , േിളേില്‍ നിന്ന് ഏറ്റ്യവും നല്ല േിത്തുകന്റള 
ന്റതരന്റെടുത്ത്, അതിന്റന േീണ്ടും േിതക്കുോനാ ി ത ാറാക്കും. 
 
ഓയരാ േിളന്റേടുപ്ിന യശഷ്ം, തന്‍സ്റ് ആഗ്രഹിെ േിളവു തനിക്കു എന്ത് ന്റകാണ്ട് ലഭിെില്ല എന്ന് അേന്‍സ്റ് 
േില ിരുത്തും. കഴിെതിലം ഉത്തമമാ ി അടുത്തതില്‍ എന്ത് ന്റെയയ്യണ്ടി േരും എന്നത് 
തീരുമാനിപ്ന്‍സ്റ് അത് അേന്റന സഹാ ിക്കും. ദര്‍ക്ക്ശനമുള ഒരു കര്‍ക്ക്ഷ്കന്‍സ്റ്, തന്റെ േ ലിന്റെ േിസ്തീര്‍ക്ക്ണ്ണം 
േര്‍ക്ക്ദ്ധിപ്ിക്കുോന്‍സ്റ് ശ്രമിക്കുകയും അതിനാ ി ശൂനയസ്ഥലങ്ങള്‍ തിരന്റെടുക്കുകയും ന്റെയ്യും. 
താന്റഴളാണുന്നതയപാന്റല ഇതിന്റന സംയക്ഷ്പിളാം 

4. കൃഷ്ി ിന്റല േിേിധ ഘട്ടങ്ങള്‍ ഏേ ാണ്? 

▪ േിത്തു േിതയ്ക്കുന്നതിനാ ി േ ല്‍ ന്റതരന്റെടുളണം, അതിരുകള്‍ തിരിയളണം, േിള 
നിശ്ച ിളണം. 

▪ േിതയ്ക്കുോനാ ി േ ല്‍ ഒരുളണം. 
▪ നല്ല േിത്തുകള്‍ ന്റതരന്റെടുളണം, േിതളാന്റര േിത്ത് േിതക്കുന്നതിനാ ് അണി 

നിരന്റതണം. േിത്ത്  ധാരാളമാ ി ോരി േിതയ്ക്കണം. 
▪ േിളന്റേടുപ്് േന്റര, മുളച്ചു േരുന്നതിന്റന യപാഷ്ിപ്ിക്കുക, പരിപാലിക്കുക 
▪ േരാനള ന്റകായ്ത്തിനാ ി ന്റതാഴിലാളികന്റള ഒരുയളണം, തള സമ ത്ത് േിളവു ന്റകായയ്യണം, 

അതിന്റന ഭാണ്ടാരത്തില്‍ യശകരിയളണം. 
▪ അടുത്ത േിതയ്ക്കാ ി ഏറ്റ്യവും ഉത്തമമാ  േിത്തുകള്‍ ന്റതരന്റെടുത്ത് മാറ്റ്യി ന്റേയളണം 
▪ കഴിെതിലം ന്റമെമാ ി ന്റെയ്യുോന്‍സ്റ്, കൃഷ്ിയുന്റെ ഓയരാ ഘട്ടന്റത്തയും േില ിരുന്റത്തണം. 
▪ േിപുലീകരണത്തിന യേണ്ടി തരിശാ ി കിെക്കുന്ന േ ലകന്റള അയനവഷ്ിളന്നം 



5. മഹാനിയ ാഗന്റത്തയും ഈ നാല േ ലിന്റനയും നമുള് എങ്ങന്റന താരതമയം ന്റെയ്യാം?. 

ശൂനയേ ല്‍ ന്റതരന്റെടുക്കുക സുേിയശഷ് ദര്‍ക്ക്ശനം സുേിയശഷ്ീകരണത്തിന് മുമ്പ് 
േ ല്‍ ത ാറാക്കുക സുേിയശഷ് ഒരുളം സുേിയശഷ്ീകരണത്തിന് മുമ്പ് 
നല്ല േിത്തുകള്‍ ന്റതരന്റെടുക്കുന്നു, േിതളാന്‍സ്റ് 
േിതളാന്റര അണിനിരത്തുന്നു, േിത്ത് ോരി 
േിതക്കുന്നു. 

സുേിയശഷ് പ്രെരണം സുേിയശഷ്ീകരന്നം 

േിത്തുകള്‍ ന്റപാട്ടി മുളയ്ക്കുന്നു സുേിയശഷ്യത്താടുള 
പ്രതികരണം 

രക്ഷ്ി ിന്റലക്കു നെത്തുക. 

േളരുന്ന േിളേിന്റന പരിപാലിക്കുന്നു സുേിയശഷ് പകവത ശിഷ്യതവം 
േിളവു കളപ്പുര ില്‍ യശഖരിക്കുന്നു സുേിയശഷ് പ്രഭാേം  സഭാ രൂപീകരണം 
അടുത്ത േിതയ്ക്കായുള ഒരുളം സുേിയശഷ് േര്‍ക്ക്ദ്ധനേ്  സുശ്രുഷ്കന്മാന്റര പ്രാപ്തരാക്കുക  
േിതക്കുോനം ന്റകായ്യുോനം പുതി  േ ലകന്റള 
ന്റതരന്റെടുക്കുക  

സുേിയശഷ് േിപ്ലേം ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക് ഇനിയും പലന്റര 
ശിഷ്യന്മാരുക്കുന്നു 

തരിശു േ ലകള്‍ ഇല്ലാതാകുന്ന േന്റര േ ലകളുന്റെ 
േിപുലീകരണം. 

സുേിയശഷ് പരിസമാപ്തി ഇനിയും സ്ഥലം യശഷ്ിെിട്ടില്ലാ 
ആരും നശിച്ചു യപാകരുത് 

6. ഈ ഉപമയുന്റെ അെിസ്ഥാനത്തില്‍ സുേിയശഷ്ം േിതയ്ക്കുന്ന ഒരാളിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉത്തരോദിത്തങ്ങള്‍ 
ഏേ ാണ്? 

 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ ഈ സാദൃശയത്തില്‍ നിന്നും നമുള് യനാളാം 
 

ശൂനയ േ ലകന്റള ന്റതരന്റെടുക്കുക: മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 4:26 – 

“കദേരാജയം ഒരു മനഷ്യന്‍സ്റ് മണ്ണില്‍ േിത്ത് എറിയുന്നതയപാന്റല ാണ്. ” 
ആത്മാളന്റള യനടുന്നേരുന്റെ അന്റല്ലങ്കില്‍ സുേിയശഷ്ം േിതയ്ക്കുന്നേരുന്റെ ഉത്തരോദിത്തം 
ഇേിന്റെ കാണാം. കൃഷ്ിളാരന്‍സ്റ് േ ല്‍ പരിയശാധിക്കുന്നതയപാന്റല സുേിയശഷ്കന്‍സ്റ് തന്‍സ്റ്ന്ററ 
േ ല്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നു. 
 
നിലം (േ ല്‍) മനസിലാക്കുക - േിത്ത് േിതന്റളന്റപടുന്നതാ  നഷ്ടന്റപ്ട്ടേരുന്റെ ഹൃദ ങ്ങള്‍. 
നല്ല േിത്ത് േിതയ്ക്കുന്നത്. നിലം എന്നത് ജനങ്ങളാകാം, ജനേിഭാഗങ്ങളാകാം, അന്റല്ലങ്കില്‍ 
പ്രയദശങ്ങളാകാം. യകള്‍േിളാര്‍ക്ക് ആരാണ് എന്നു തിരിെറിയുന്നത് സുേിയശഷ്കന് േളന്റര 
പ്രധാനമാണ്. നിലം നമുള് ചുറ്റ്യിലമുണ്ട്. യനാക്കുന്നിെന്റത്തല്ലാം നഷ്ടന്റപ്ടുന്ന ആത്മാളന്റള 
നമുള് കാണാം. 

നിലം സംബന്ധിെ് താന്റഴപ്റയുന്ന കാരയങ്ങള്‍ പരിഗണിക്കുക: 

1. ഞാന്‍സ്റ് സുേിയശഷ്ം പങ്ങിന്റെണ്ട ജനങ്ങള്‍, ജനേിഭാഗങ്ങള്‍, ഏന്റതാന്റള ാണ്? 
2. യ ശുേിന്റന ആേശയമുള എന്‍സ്റ്ന്ററ യസ്നഹിതര്‍ക്ക്, ബന്ധുളള്‍, സഹപ്രേര്‍ക്ക്ത്തകര്‍ക്ക്, 
അ ല്‍ളാര്‍ക്ക് ആന്റരാന്റള ാണ്? 
3. ഇനിയും ആയരാെ് എനിക്കു സുേിയശഷ്ം പറയുോന്‍സ്റ് സാധിക്കും? 
4. ഏന്റതാന്റള സ്ഥലങ്ങളില്‍ എനിള് േിത്തു േിതയ്ക്കുോന്‍സ്റ് കഴിയും? 
5. എന്താണ് അേരുന്റെ യലാകേീക്ഷ്ണം? അേരുന്റെ േിശവാസങ്ങളും ധാരണകളും എന്താണ്? 
6. അേര്‍ക്ക് േിദയാഭയാസം ഉളേയരാ, ഇല്ലാത്തേയരാ? 
7. എനിള് അേയരാെ് എങ്ങന്റന സുേിയശഷ്ം പങ്കുന്റേളാം? 
 

• ശൂനയ ജീേിതങ്ങന്റള ന്റതരന്റെടുക്കുക: യ ശുേിന്റന അറി ാത്ത ജനം 



• ശൂനയ പ്രയദശങ്ങള്‍ ന്റതരന്റെടുക്കുക: സഭ ില്ലാത്ത ഇെങ്ങള്‍ 
 
b) ന്റതരന്റെടുളന്റപ്ട്ട േ ലകന്റള ഒരുക്കുക: ഏന്ററ ഫലം നല്ക്യകണ്ടതിനാ ി 
ന്റതരന്റെടുളന്റപ്ടുന്ന ഓയരാ േ ലം േിത്തു േിതയ്ക്കുന്നതിന് മുമ്പ് ഒരുളന്റപ്െണം. 
ഇത് പ്രാര്‍ക്ക്ഥന ിലൂന്റെയും പിന്നീെ് െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുന്ന മറ്റ്യ് രീതികളിലൂന്റെയും സാധിക്കും. 
 
c) േിതളാന്റര കന്റണ്ടത്തി സജമാക്കുക - സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േിത്തു േിതയ്ക്കുോന്‍സ്റ് 
താല്പരയമുള അയനകന്റര സജരായളണ്ടതം പരിശീലിപ്ിയളണ്ടതമാ  ആേശയം നമുക്കുണ്ട്. 
ആന്റര ാണ് നിങ്ങള്‍ പരിശീലിപ്ിയളണ്ടത്? എല്ലാ േിശവാസികന്റളയും എന്നാണ് ലളിതമാ  
ഉത്തരം. 
 
എല്ലാ േിശവാസികളും ആത്മാളന്റള യനടുോന്‍സ്റ് േിളിളന്റപ്ട്ടേരാണ്. "ഞാന്‍സ്റ് നിങ്ങന്റള 
മനഷ്യന്റര പിെിക്കുന്നേരാക്കും" മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 1:17. 
 
േിതയ്ക്കുോന്‍സ്റ് പ്രയതയകം േരം ലഭിെ കുറച്ചുയപര്‍ക്ക് എന്‍സ്റ്ന്ററ സഭ ിയലാ ശിഷ്യന്മാരുന്റെ ഇെ ിയലാ 
ഉണ്ടാകാം. അേന്റരയും പരിശീലകരും പ്രേര്‍ക്ക്ത്തകരുമാളാന്‍സ്റ് പരിശീലിപ്ിളാം. 
 
d) േിത്തു േിതയ്ക്കുക- േിതക്കുന്നേരാല്‍, േിതളന്റപടുന്നതാ  കദേ േെനം. 
കദേീക േിത്തിന്റെ, (കദേ േെനം അന്റല്ലങ്ങില്‍ സുേിയശഷ് സയന്ദശം) 
ഉപയ ാഗിക്കുന്നതിന്റന കുറിെ് നിങ്ങള്‍ െിന്തിക്കുയമ്പാള്‍, ഈ യൊദയങ്ങള്‍ പരിഗണ ില്‍ 
േയ്ക്കുക. ഇയതക്കുറിെ് േിശദമാ ി ഈ ക്ലാസ്സില്‍ പിന്നീെ് നാം പഠിക്കും. പയങ്ങടുക്കുന്നേര്‍ക്ക്ള് 
നിരേധി യൊദയങ്ങള്‍ള് ഉത്തരം നല്ക്യകണ്ടിേരും. 
 

1) േിത്ത്: ആത്മാളന്റള യനടുന്ന ാള്‍ള് േിത്ത് സുേിയശഷ്ദൂത് (കദേേെനം) 
ആണ്. ശുദ്ധവും ലളിതവുമാ  രീതി ില്‍ യേണം നാം സുേിയശഷ്ം പങ്കുന്റേക്കുോന്‍സ്റ്. 
യകള്‍േിളാരുന്റെ സാംസ്കാരിക പശ്ചാത്തലത്തില്‍, അേരുന്റെ ഭാഷ് ില്‍, നന്നാ ി 
മനസ്സിലാളത്തളേിധത്തില്‍ യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ സുേിയശഷ്ം കലര്‍ക്ക്പ്ില്ലാന്റത പങ്കുന്റേച്ചു 
എന്നുറപ്പു േരുയത്തണ്ടത് ആേശയമാണ്. "േിശവാസം യകള്‍േി ാലം യകള്‍േി 
കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േെനത്താലം േരുന്നു" യറാമര്‍ക്ക് 10:17. 
 
2) സുേിയശഷ്സയന്ദശം മനസ്സിലാക്കുന്നതിന് തെസ്സമാ ി നില്ക്ക്കുന്ന ഘെകങ്ങള്‍ 
എന്റന്താന്റള ാണ്? 
നാം യകള്‍േിളാരുന്റെ സാംസ്കാരത്തിന് യെരുന്ന േിധത്തിലം അേരുന്റെ സവന്ത 
ഭാഷ് ിലമായണാ സുേിയശഷ്ം പങ്കിടുന്നത്? 
 
3) യലാഭമാ ായണാ അയതാ ധാരാളമാ ായണാ ഞാന്‍സ്റ് േിതയ്ക്കുന്നത്? 
 "എന്നാല്‍ യലാഭമാ ി േിതയ്ക്കുന്നേന്‍സ്റ് യലാഭമാ ി ന്റകായ്യും; ധാരാളമാ ി േിതയ്ക്കുന്നേന്‍സ്റ് 
ധാരാളമാ ി ന്റകായ്യും..." (2 ന്റകാരി.9:6) 
 
4) കണ്ണുനീയരാന്റെ േിതയ്ക്കുക: "ആര്‍ക്ക്യപ്ാന്റെ ന്റകായ്യുക" സങ്കീര്‍ക്ക്ത്തനം 126:6 

 
e) ഒരു പുതി  മുളന്റ  എങ്ങന്റന പരിപാലിളാം? ഒരു േയക്തി യ ശുേിന്റന സവീകരിെതിന 
യശഷ്ം, പകവതയുള േിശവാസിയും ശിഷ്യനമാ ി േളരുോന്‍സ്റ് നാം അേന്റര 
സഹാ ിന്റളണ്ടതണ്ട്. മുള ന്റപാട്ടി ാല്‍ ന്റേളവും േളവും നല്കി പരിപാലിളണം . നിരന്തരം 
പ്രാര്‍ക്ക്ഥിച്ചു ന്റകാണ്ടിരിക്കുക, േര്‍ക്ക്ദ്ധനേിന്റന നല്കുോന്‍സ്റ് കദോത്മാേിന്റന അനേദിക്കുക. "ഞാന്‍സ്റ് 
നട്ടു, അന്റപ്ാന്റല്ലാസ് നന്റനച്ചു, കദേമന്റത്ര േളരുമാറാളി ത്." 1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 3:6. 
 
 



f) േിളേ് യശകരിക്കുക: പുതി  േിശവാസികന്റള േിശവാസ സമൂഹമായും സഭ ായും 
കൂട്ടിയെര്‍ക്ക്ളണം. േിശവാസള്‍ കൂെി േരുന്ന േെനെിസ്തനപരമാ  ഒരു സഭ ഉന്റണ്ടങ്കില്‍ അതില്‍ 
യെരുോന്‍സ്റ് നേ േിശവാസികന്റള ഉത്സാഹിപ്ിളണം. അപ്രകാരം ഒരു സഭ ിന്റല്ലങ്കില്‍ ആ 
േിശവാസിയുന്റെ ഭേനത്തില്‍ തന്റന്ന ഒരു സഭ തെങ്ങുോന്‍സ്റ് ആേശയന്റപ്ടുകയും നിങ്ങള്‍ അേര്‍ക്ക്ള് 
യേണ്ട പരിയപാഷ്ണവും ഉപയദശവും നല്കുന്നത് തെരുകയും യേണം. അേര്‍ക്ക്ള് േിശവാസത്തില്‍ 
േളരുോന്‍സ്റ് കൂട്ടായ്മയും , ശരി ാ  കദേേെന പഠനവും, യപ്രാത്സാഹനവും ആേശയമാണ്. 
 
g) അടുത്ത േിതയ്ക്കാ ി നല്ല േിത്തുകന്റള തയ്യാറാക്കുക. േിളന്റേടുപ്് േര്‍ക്ക്ദ്ധിപ്ിക്കുോന്‍സ്റ് ഓയരാ 
സഭ ിലം സുശ്രുളാന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുകയും സജരാക്കുകയും യേണം. അത് സഭയുന്റെയ ാ 
േിളന്റേടുപ്ിന്‍സ്റ്ന്ററയ ാ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ന്റെയയ്യണ്ടതാണ്. 
 
h) ഉല്പന്നത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഗുണവും അളവും േില ിരുത്തുക. തെളം മുതല്‍ ഒടുളം േന്റരയുള 
പ്രേര്‍ക്ക്ത്തനങ്ങന്റള കൂടുതല്‍ നന്നാക്കുന്നതിനാ ി േില ിരുത്തുക.  

 
▪ ഞാന്‍സ്റ് എത്രയത്താളം േിതച്ചു? 
▪ ഞാന്‍സ്റ് േ ല്‍ നന്നാ ി ഒരുളിയ ാ? 
▪ ഞാന്‍സ്റ് യേണ്ടേണ്ണം നനച്ചുയോ? 
▪ ഞാന്‍സ്റ് തളസമ ത്ത് േിളന്റേടുപ്് നെത്തിയ ാ? 

 
i) േികസനം പരിഗണിക്കുക 
ഇനിയും എനിള് എേിന്റെ േിതയ്ക്കുോന്‍സ്റ് കഴിയും? ശൂനയമാ  പ്രയദശങ്ങള്‍, ഗ്രാമങ്ങള്‍ 
സഭകളില്ലാത്തതാ ി അേയശഷ്ിക്കുന്നുയണ്ടാ? ജനേിഭാഗങ്ങയളാ (സ്ഥലങ്ങള്‍) 
ഭാഷ്ാേിഭാഗങ്ങയളാ സുേിയശഷ്ം യകട്ടിട്ടില്ലാത്തേര്‍ക്ക് എന്‍സ്റ്ന്ററ ചുറ്റും ഇനിയുമുയണ്ടാ? 
 

7. മഹാനിയ ാഗ പദ്ധതി പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണത്തിനാ ി നമ്മുന്റെ പങ്ക് ന്റതരന്റെടുളല്‍: 
േ ലില്‍ കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ സഹയേലളാരാ ിരിക്കുോനാണ് നാം േിളിളന്റപ്ട്ടത്. എന്നാല്‍ നമുള് 
േിഭിന്ന ചുമതലകളാകാം ഉളത്. കൃഷ്ിപ്ണി മാതൃക ാളി േിശുദ്ധ പൗയലാസ് ശുശ്രൂഷ്യുന്റെ േിേിധ 
ചുമതലകന്റളക്കുറിെ് 1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 3:5-9 ല്‍ സംസാരിക്കുന്നു. 
 

"അന്റപ്ായല്ലാസ് ആര്‍ക്ക്? പൗയലാസ് ആര്‍ക്ക്? ഞങ്ങള്‍ള് കര്‍ക്ക്ത്താേ് നല്കി തയപാന്റല നിങ്ങള്‍ 
േിശവസിപ്ാന്‍സ്റ് കാരണമാ ിത്തീര്‍ക്ക്ന്ന ശുശ്രൂഷ്കന്മാരയത്ര. ഞാന്‍സ്റ് നട്ടു, അന്റപ്ാന്റല്ലാസ് നന്റനച്ചു, 
കദേമന്റത്ര േളരുമാറാളി ത്. ആക ാല്‍ േളരുമാറാക്കുന്ന കദേമല്ലാന്റത നടുന്നേനം നനയ്ക്കുന്ന
 േനം ഏതമില്ല. നടുന്നേനം നനയ്ക്കുന്നേനം ഒരുയപാന്റല; ഓയരാരുത്തന താന്താന്‍സ്റ്ന്ററ അദ്ധവാ 
നത്തിന് തളേണ്ണം കൂലികിട്ടും. ഞങ്ങള്‍ കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ കൂട്ടുയേലളാര്‍ക്ക്; നിങ്ങള്‍ കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
കൃഷ്ി, കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഗൃഹനിര്‍ക്ക്മാണം." 

െര്‍ക്ക്െയ്ക്കായുള യൊദയങ്ങള്‍ 

1. എന്താണ് നാല േ ലകള്‍? 
2. ഇതിന്റന മഹാനിയ ാഗ ദൗതയവുമാ ി എങ്ങന്റന ബന്ധിപ്ിളാം? 
3. നിങ്ങളുന്റെ ശുശ്രൂഷ്ന്റ  ആസൂത്രണം ന്റെയ്യുന്നതില്‍ ഈ പഠനം എങ്ങന്റന പ്രയ ാജനന്റപ്ടുത്തും? 
4. കദേം നിങ്ങള്‍ള് നല്കി ിരിക്കുന്ന ശുശ്രൂഷ് ില്‍ എന്താ ിരിക്കും നിങ്ങളുന്റെ പങ്ക് ? 

മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (Hear.Obey.Teach – യകള്‍ളണം – അനസരിളണം - പഠിപിളണം) 

ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോന്‍സ്റ് ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
 
(എസ്രാ 7:10) " യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം 



 ിസ്രായ ലില്‍ അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 

പ്രായ ാഗിക തലം 

താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
 
1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 
  



പാഠം 5 
സുേിയശഷ് ദര്‍ക്ക്ശനം: മഹാനിയ ാഗ ദൗതയം തിരിെറിയുക 

 

ഉയേശയം: 

 
മഹാനിയ ാഗന്റത്ത അതിന്‍സ്റ്ന്ററ സാധയതകയളാടും ഉയേശയയത്താടും കൂന്റെ േയക്തമാ ി മനസ്സിലാക്കുക, 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികളില്‍ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക് തങ്ങളുന്റെ മഹാ-നിയ ാഗം പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിെത് എങ്ങന്റന എന്നു 
മനസ്സിലാക്കുക. 
 

പ്രധാന യേദഭാഗങ്ങള്‍: മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രഥമ ോകയങ്ങള്‍ തന്റന്ന. 

മത്താ ി 28:18-20 
"യ ശു അടുത്തു ന്റെന്നു: സവര്‍ക്ക്ഗത്തിലം ഭൂമി ിലം സകല അധികാരവും എനിള് നല്കന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നു. 
ആക ാല്‍ നിങ്ങള്‍ പുറന്റപ്ട്ട് പിതാേിന്‍സ്റ്ന്ററയും പുത്രന്‍സ്റ്ന്ററയും പരിശുദ്ധാത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററയും നാമത്തില്‍ 
സ്നാനം കഴിപ്ിച്ചും ഞാന്‍സ്റ് നിങ്ങയളാെ് കല്പിെന്റതാന്റളയും പ്രമാണിപ്ാന്‍സ്റ് തളേണ്ണം 
ഉപയദശിച്ചുംന്റകാണ്ട് സകല ജാതികന്റളയും ശിഷ്യരാളിന്റളാള്‍േിന്‍സ്റ്." 
 
മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 16:15-17 
 
"പിന്റന്ന അേന്‍സ്റ് അേയരാെ്, നിങ്ങള്‍ ഭൂയലാകത്തിന്റലാന്റളയും യപാ ി സകല സൃഷ്ടികയളാടും 
സുേിയശഷ്ം പ്രസംഗിക്കുേിന്‍സ്റ്, േിശവസിളയും സ്നാനയമല്ക്ളയും ന്റെയ്യുന്നേന്‍സ്റ് രക്ഷ്ിളന്റപ്ടും. 
േിശവസിളാത്തേന്‍സ്റ് ശിക്ഷ്ാേിധി ില്‍ അകന്റപ്ടും. േിശവസിക്കുന്നേരാല്‍ ഈ അെ ാളങ്ങള്‍ നെക്കും; 
എന്‍സ്റ്ന്ററ നാമത്തില്‍ അേര്‍ക്ക് ഭൂതങ്ങന്റള പുറത്താക്കും, പുതഭാഷ്കളില്‍ സംസാരിക്കും, സര്‍ക്ക്പ്ങ്ങന്റള 
പിെിന്റെടുക്കും." 

കൂടുതല്‍ ോകയങ്ങള്‍ 

മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 13:10"എന്നാല്‍ സുേിയശഷ്ം മുയമ്പ സകല ജാതികയളാടും പ്രസംഗിയളണ്ടതാകുന്നു." 
ലൂന്റളാസ് 24:47 "അേന്‍സ്റ്ന്ററ നാമത്തില്‍ മാനസാന്തരവും പാപയമാെനവും ന്റ രുശയലമില്‍ തെങ്ങി 
സകല ജാതികളിലം പ്രസംഗിക്കുകയും യേണം." 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 1:8 ''എന്നാല്‍ പരിശുദ്ധാത്മാേ് നിങ്ങളുന്റെയമല്‍ േരുയമ്പാള്‍ നിങ്ങള്‍ ശക്തി 
ലഭിെിട്ട് ന്റ രുശയലമിലം  ഹൂദയ ില്‍ എല്ലാ ിെത്തും ശമരയ ിലം ഭൂമിയുന്റെ അറ്റ്യയത്താളവും എന്‍സ്റ്ന്ററ 
സാക്ഷ്ികള്‍ ആകും എന്നു പറഞ്ഞു." 
ലൂന്റളാസ് 4:18-19 "ദരിദ്രന്മായരാടു സുേിയശഷ്ം അറി ിക്കുോന്‍സ്റ് കര്‍ക്ക്ത്താേ് എന്റന്ന അഭിയഷ്കം 
ന്റെയ്തിരിള ാല്‍ അേന്‍സ്റ്ന്ററ ആത്മാേ് എന്‍സ്റ്ന്ററയമല്‍ ഉണ്ട്; ബദ്ധന്മാര്‍ക്ക്ക്കു േിടുതലം കുരുെന്മാര്‍ക്ക്ള് 
കാഴ്ചയും പ്രസംഗിപ്ാനം കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രസാദേര്‍ക്ക്ഷ്ം പ്രസംഗിപ്ാനം എന്റന്ന അ െിരിക്കുന്നു." 
 

അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം 

 
1. മഹാനിയ ാഗന്റത്ത മനസ്സിലാക്കുക 
 
പാഠം രണ്ടില്‍ നാം പഠിെതയപാന്റല, മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പശ്ചാത്തലം മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗയത്താടുള 



കദേിക പദ്ധതി ാണ്. മനഷ്യന്‍സ്റ്ന്ററ പാപത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും മറതലിപ്ിന്‍സ്റ്ന്ററയും ഫലമാ ി നഷ്ടന്റപ്ട്ടുയപാ  
യലാകന്റത്ത േീന്റണ്ടടുത്ത്  ഥാസ്ഥാനന്റപ്ടുത്തുന്നതിന് ആേശയമാ ന്റതല്ലാം യ ശു മശിഹാ തന്‍സ്റ്ന്ററ 
മരണത്താലം ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നല്പിനാലം നിറയേറ്റ്യി.അബ്രഹാമിന ന്റേളിന്റപ്ടുത്തി  കദേിക ദൗതയം 
യലാകത്തിലള സകല കുടുംബങ്ങളിയലക്കും (രാജയങ്ങളിയലക്കും) േയാപിച്ചു. ഈ ദൗതയത്തില്‍ 
തനിക്കുള പങ്ക് പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാളി യശഷ്ം മശിഹാ തന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റതരന്റെടുളന്റപ്ട്ട അന്റപ്ാസ്തലന്മാന്റര 
ഭൂമിയുന്റെ അറ്റ്യങ്ങയളാളം സകല ജാതികയളാടും സുേിയശഷ്ം ന്റകാന്റണ്ടത്തിക്കുന്നതിനാ ി നിയ ാഗിച്ചു. 
 
മഹാനിയ ാഗത്തിനള േിളി ില്‍ പങ്കുകാരാകുന്നതില്‍ൂന്റെ നാം മശിഹായുന്റെ ദൗതയത്തില്‍ 
പങ്കാളികളാകുക ാണ്.കര്‍ക്ക്ത്താേ് നയമാടു പറെ ദൗതയം ഗ്രഹിക്കുോന്‍സ്റ് മഹാനിയ ാഗന്റത്തക്കുറിെ് 
ആഴമാ  തിരിെറിേ് നമുക്കുണ്ടാ ിരിളണം. താന്റഴപ്റയുന്ന ോകയങ്ങളിയലള് നാം ശ്രദ്ധ തിരിൊല്‍ 
െില പ്രധാനോക്കുകള്‍ നമുള് കന്റണ്ടത്താന്‍സ്റ് കഴിയും. താന്റഴപ്റയുന്ന യേദഭാഗങ്ങള്‍ നിങ്ങളുന്റെ 
കബബിളില്‍ നിന്നും ോ ിക്കുകയും ആ പ്രധാന ോക്കുകള്‍ ശ്രദ്ധിക്കുകയും നിങ്ങളുന്റെ ന്റെറി  ഗ്രൂപ്ില്‍ 
െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുകയും ന്റെയ്യുക. മനഃപാഠമാക്കുോന്‍സ്റ് ശ്രദ്ധിക്കുക. 

a) മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രാഥമിക ോകയങ്ങള്‍ 

 
സുേിയശഷ്കര്‍ക്ക് മഹാനിയ ാഗ ദൗതയം പങ്കിട്ട േിേിധ രീതികള്‍ താന്റഴപ്റയുന്ന ോകയങ്ങളില്‍ നമുള് 
കാണാന്‍സ്റ് കഴിയും. 
 

• മത്താ ി 28:18-20 യപാകുോനള േിളി, സ്നാനം, പ്രമാണിപ്ാന്‍സ്റ് തളേണ്ണം 
ഉപയദശിച്ചുന്റകാണ്ട് ശിഷ്യരാളല്‍ 

• മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 16:15-18 യപാകുോനള േിളി, പ്രസംഗം, സ്നാനം, അത്ഭുതങ്ങളും അെ ാളങ്ങളും, 
ഭൂതങ്ങന്റള പുറത്താളല്‍, യരാഗം സുഖന്റപ്ടുത്തല്‍ 

• ലൂന്റളാസ് 24:47 മാനസാന്തരത്തിനള ആഹവാനം, സകല ജാതികള്‍ക്കുമുള പാപക്ഷ്മ 

• ലൂന്റളാസ് 4: 18,19 ദരിദ്രന്മായരാടു സുേിയശഷ്ം അറി ിപ്ാനം, ബദ്ധന്മാര്ത്ക്കു േിടുതലം 
കുരുെന്മാര്‍ക്ക്ക്കു കാഴ്ചയും പ്രസംഗിപ്ാനം പീഡിതന്മാന്റര േിടുേിെ പ്ാനം ഉള േിളി. 

• പ്രേര്‍ക്ക്ത്തി. 1:8. പരിശുദ്ധാത്മ ശക്തി പ്രാപിക്കുക, സാക്ഷ്ികളാകുക 

• യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 20:21 പിതാേ് ദൗതയം നിറയേറ്റുോന്‍സ്റ് യ ശുേിന്റന അ െതയപാന്റല 
യപാകുോനള ആഹവാനം 

b) ഈ യേദഭാഗങ്ങളിന്റല പ്രധാന പദങ്ങള്‍ ഏേ ാണ്? 

െില ോക്കുകള്‍ ഇേ ാണ്: 
 

1. യപാകുക 
2. ശിഷ്യരാക്കുക 
3. സകല ജാതികളും 
4. സ്നാനന്റപ്ടുത്തുക 
5. യലാകത്തില്‍ എല്ലാ ിെത്തും 
6. പ്രസംഗിക്കുക 
7. ന്റ രുശയലം 
8.  ഹൂദയ 
9. ശമരയ 
10. ഭൂമിയുന്റെ അറ്റ്യയത്താളം 
11. ശക്തി 
12. പരിശുദ്ധാത്മാേ് 



2. മഹാനിയ ാഗയത്താടുള നമ്മുന്റെ പ്രതികരണം: അനസരിക്കുന്നതിനള സമര്‍ക്ക്പ്ണം 

ഒന്നാമന്റത്ത പെി മഹാനിയ ാഗം അനസരിക്കുോനള നമ്മുന്റെ സമര്‍ക്ക്പ്ണമാണ്. ഇത് േളന്റര 
പ്രധാനമാണ്. കാരണം, യ ശു സവര്‍ക്ക്ഗായരാഹണം ന്റെയ്യുന്നതിന മുമ്പ് നല്കി  അന്തയകല്പന ാ ിരുന്നു. 
നിങ്ങള്‍ അനസരിക്കുോന്‍സ്റ് തയ്യാറാന്റണങ്കില്‍ അതിന്‍സ്റ്ന്ററ ആദയപെി "പുറന്റപ്ടുക" എന്ന താണ്. 
നിങ്ങള്‍ എേിന്റെ ാണ് യപായകണ്ടത്? യപാകുയമ്പാള്‍ എന്താണ് ന്റെയയ്യണ്ടത്? എന്റന്നാന്റള മുന്റമ്പ 
െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്തിരുന്നുേയല്ലാ. 
 
പുറന്റപ്ടുക...സ്നാനന്റപ്ടുത്തുക...ഉപയദശിക്കുക (അദ്ധയാ ം 1 പരിയശാധിക്കുക). അടുത്ത പെി ഇേ 
ആഴമാ ി കരുതക എന്നതാണ്. നിങ്ങള്‍ "എേിന്റെ" യപാകണം, യപാകുയമ്പാള്‍ "എന്തു" 
ന്റെയ്തിരിളണം എന്നതാണ്. 

a) ഒന്നാം പെി: യപാകുക 
 
"യപാകുക" എന്നത് മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മുഖയ ഘെകമാണ്. "യപാകുക" എന്നത് 
"അ ക്കുക" എന്നതമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ടു കിെക്കുന്നു. യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 20:21-ല്‍ യ ശു തന്‍സ്റ്ന്ററ 
ശിഷ്യന്മാന്റര നിയ ാഗിച്ചുന്റകാണ്ട് പറഞ്ഞു, "പിതാേ് എന്റന്ന അ െതയപാന്റല ഞാനം 
നിങ്ങന്റള അ ക്കുന്നു." 
 
നാം യപാക ില്‍ എന്താണ് ന്റെയയ്യണ്ടത്? മനഷ്യ േര്‍ക്ക്ഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േീന്റണ്ടടുപ്് എന്ന 
ദൗതയപൂര്‍ക്ക്ത്തിളാ ി പിതാേ് യ ശുേിന്റന മശിഹാ ാ ി അ ച്ചു. യ ശു തന്‍സ്റ്ന്ററ 
സവര്‍ക്ക്ഗായരാഹണത്തിന് മുമ്പ് തന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റതരന്റെടുളന്റപ്ട്ട ശിഷ്യന്മാന്റര യലാകന്റമങ്ങും 
സുേിയശഷ്ം പ്രസംഗിക്കുന്ന ദൗതയം ഭരയമല്പി്ച്ചു. പില്ക്ളാലത്ത് സഭ ഈ ദൗതയം 
തെരുന്നതിനാ ി അന്റപ്ാസ്തലന്മാന്റര (ബര്‍ക്ക്ന്നബാസിന്റനയും ശൗലിന്റനയും) നിയ ാഗിെ് 
അ ക്കുന്നത് നാം കാണുന്നു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 13:1-2). ആക ാല്‍ സഭ സുേിയശഷ്ം യകട്ടിട്ടില്ലാത്ത 
ഇെങ്ങന്റളക്കുറിച്ചു പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുയമ്പാള്‍ പരിശുദ്ധാത്മാേ് ആ ദൗതയനിര്‍ക്ക്വഹണത്തിനാ ി 
ആളുകന്റള കന്റണ്ടത്തുന്നു, അേന്റര നിയ ാഗിെ് "അ ക്കുന്നു". 
 
എന്തിനാ ി അ യ്ക്കുന്നു? 
 
അ യ്ക്കന്റപ്ടുന്നേര്‍ക്ക് സുേിയശഷ്ം പ്രസംഗിളണം (മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 16:15) 
ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നറ്റ്യ കര്‍ക്ക്ത്താേിന് അേര്‍ക്ക് സാക്ഷ്ികളാകണം (അന്റപ്ാ.പ്ര. 1:8) 
 
ആയരാെ് പ്രസംഗിളണം? 
 
സകലജാതികയളാടും (മത്താ ി 28:19). ജാതികള്‍ (ethnos) എന്നിേിന്റെ 
പ്രയ ാഗിെിരിക്കുന്നത് എല്ലാ ജനേിഭാഗങ്ങളും ഭാഷ്ളാരും േംശങ്ങളും എന്ന 
അര്‍ക്ക്ഥത്തിലാണ്. 
 
എേിന്റെ പ്രസംഗിളണം? 
 
ഭൂമിശാസ്ത്രപരമാ ി എല്ലാ ിെത്തും (മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 16:15). അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 1:8 പ്രകാരം 
ഭൂമിയുന്റെ അറ്റ്യയത്താളം. സുേിയശഷ്ം യകട്ടിട്ടില്ലാത്ത ജനതകള്‍ എേിന്റെയുയണ്ടാ 
അേിന്റെന്റ ല്ലാം എന്നാണ് ഇത് സൂെിപ്ിക്കുന്നത്. അത് ന്റതാട്ടടുത്ത അ ല്‍ളാരാകാം, 
ന്റതരുോകാം, ജില്ല ാകാം, സംസ്ഥാനമാകാം, രാജയമാകാം. 
 
 
 
 



b) രണ്ടാം പെി: സ്നാനന്റപ്ടുത്തുക 
മശിഹായുന്റെ സുേിയശഷ്ം യകട്ട് അതിയനാെ് പ്രതികരിളയും േിശവസിളയും ന്റെയ്യുന്നേന്റര 
തിരിെറിെ് അേന്റര മശിഹാ കുടുംബത്തിന്റല അംഗങ്ങളാ ി സ്നാനത്തിലൂന്റെ യേര്‍ക്ക്തിരിക്കുന്നു. 
യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ മരണം, അെളം , ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നല്പ് എന്നിേയ ാടുള താദാത്മയമാണ് സ്നാനം. 
തന്‍സ്റ്ന്ററ പൂര്‍ക്ക്വകാലന്റത്ത അെളം ന്റെയ്യുോനം പരിശുദ്ധാത്മ ശക്തി ാല്‍ പുതമനഷ്യനാ ി 
രൂപാന്തരന്റപ്ടുോനമുള ഒരുേന്‍സ്റ്ന്ററ സമര്‍ക്ക്പ്ണത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അെ ാളമന്റത്ര അത്. മശിഹാ 
സമൂഹമാ  സഭയ ാടുള ഐകയവും സ്നാനത്തിലൂന്റെ നെക്കുന്നു. 
 
ഇേിന്റെ പിതാേിന്റെയും, പുത്രന്റെയും, പരിശുദ്ധാത്മാേിന്റെയും നാമത്തില്‍ സ്നാനം 
കഴിപ്ിയകണം എന്ന് പഠിപ്ിക്കുന്നുണ്ട് . ഇതിന്റെ അര്‍ക്ക്ഥം, സ്നാനത്തില്‍ ത്രിതവം (അതാ ത് 
പിതാോ  കദേം, പുത്രന്‍സ്റ് (യ ശു മശീഹ), പരിശുദ്ധാത്മാേ്) ഭാഗമാകുന്നു എന്നതാണ്. 
 
c) മൂന്നാം പെി: ഉപയദശിച്ചുന്റകാണ്ട് ശിഷ്യരാക്കുക 
 
സുേിയശഷ്ന്റത്ത അംഗീകരിക്കുന്നേന്റര സ്നാനന്റപ്ടുത്തി മശിഹായുന്റെ ശിഷ്യന്മാരാളി 
മാന്ററ്റ്യണം. മശിഹാ പഠിപ്ിെേന്റ ല്ലാം പഠിപ്ിക്കുന്ന പ്രക്രി  ാണ് ശിഷ്യതവം. പ്രധാന 
ഉപയദഷ്ടാേ് പരിശുദ്ധാത്മാേന്റത്ര. പുതി  േിശവാസികള്‍ ക്രിസ്തുേിയനാടു കൂടുതല്‍ 
അനരൂപരാകുോന്‍സ്റ് യേണ്ടി, പരിശുദ്ധാത്മാേിയനാന്റൊപ്ം നാമും അേന്റര അനസരിക്കുോന്‍സ്റ് 
പഠിപ്ിയളണം. ഇത്, അേരുന്റെ മയനാഭാേം മാറ്റുോനം, ഉപയദശം അനസരിപ്ാനം 
സഹാ ിക്കുന്നു. ഉപയദശം മൂലം, അേരുന്റെ ജീേിതം രൂപാന്തരന്റപ്ടുകയും അേര്‍ക്ക് മശിഹായുന്റെ 
മളളാ ി ജീേിക്കുോന്‍സ്റ് ഇെ ാകുകയും ന്റെയ്യും. അേന്റര, അനസരിക്കുോന്‍സ്റ് 
പഠിപിക്കുന്നതാണ് മുഖയ േിഷ് ം എന്ന് മറന്നു യപാകരുത്. 
 
നാം എന്തു പഠിപ്ിളണം? "യ ശു കല്പിെന്റതാന്റളയും." അന്ന്, േിശവാസികയള പഠിപിെ 
േിഷ് ങ്ങള്‍ അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 2:42 ല്‍ "അന്റപ്ാസ്തലിക ഉപയദശങ്ങള്‍" എന്നാണ് 
യരഖന്റപടുതി ിരിക്കുന്നത്.. ഈ ഉപയദശങ്ങള്‍ നാം പുതി നി മത്തില്‍, പ്രയതയകിെ് 
യലഖനങ്ങളില്‍ കാണുന്നു. അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക്ള് പഴ നി മ ഉപയദശങ്ങള്‍ യനരയത്ത തന്റന്ന 
ഉണ്ടാ ിരുന്നു (ലൂന്റളാ. 24:44-45). ആ തിരുന്റേഴുത്തുകന്റളയും യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ 
ഉപയദശങ്ങന്റളയും മനസ്സിലാക്കുോന്‍സ്റ് പരിശുദ്ധാത്മാേ് അേന്റര സഹാ ിക്കുന്നു. 

3. മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സാധയതകള്‍ എന്താണ്? 

അതിന്‍സ്റ്ന്ററ സാധയതകള്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നതിന് േളന്റര േയക്തമാ  രണ്ടു കല്പനകള്‍ സഹാ ിക്കും. 
 

a) യലാകത്തിന്റലാന്റളയും യപാകുക (ഭൂമി ില്‍ ഉള എല്ലാ സ്ഥലത്തും) : ഇത് 
അ ല്‍പള്മാകാം അടുത്ത ജില്ല ാകാം, പ്രയദശങ്ങള്‍ ആകാം, ഇങ്ങന്റന ഈ ഭൂമി ില്‍ 
ആള്‍താമസം ഉള എല്ലാ സ്ഥലങ്ങള്‍ ഉള്‍ന്റപടും. 
b) സകല ജനതകളിയലക്കും യപാകുക (േംശീ  സാധയത) ഇതില്‍ സകല ജനേിഭാഗങ്ങളും 
ഭാഷ്ളാരും ഉള്‍ന്റപ്ടുന്നു. 

PLUG പ്രേര്‍ക്ക്ത്തന പദ്ധതി: 

ഈ ദൗതയന്റത്ത ജഘഡഏ പദ്ധതി ാ ി നമുള് ചുരുളാം: എല്ലാ ജനേിഭാഗങ്ങളിലംന്റപട്ട, സകല 
ഭാഷ്ളാരും പട്ടണങ്ങളിലം ഗ്രാമങ്ങളിലം ഉള സകല മനഷ്യരും. യമലദ്ധരിെ ോകയങ്ങളള്‍ 
അെിസ്ഥാനമാളി ന്റേളിപ്ാെ് 7:9 ല്‍ സംഗ്രഹിച്ചുമിരിക്കുന്നതിന്റന ാണ് ഞങ്ങള്‍ PLUG 
പദ്ധതിന്റ ന്നു പരാമര്‍ക്ക്ശിെിരിക്കുന്നത്. 
 
 



• ജനേിഭാഗങ്ങള്‍ - People Group 

• ഭാഷ്ാേിഭാഗങ്ങള്‍ - Language Group 

• പട്ടണ പ്രയദശങ്ങള്‍ - Urban Areas 

• ഗ്രാമങ്ങള്‍ -  Geographical Villages 
 

മഹാനിയ ാഗം പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാകുയമ്പാള്‍, എല്ലാ പട്ടണങ്ങളിലം, ഗ്രാമങ്ങളിലം, ജനേിഭാഗങ്ങളിലമുള 
എല്ലാ ജനസമൂഹങ്ങളും ഫലപ്രദമാ ി സുേിയശഷ്ീകരിളന്റപ്ട്ട് ശിഷ്യന്മാരാ ി തീര്‍ക്ക്ന്നിരിക്കും. ഇത 
സംഭേിക്കുയമ്പാള്‍ എല്ലാ ഭാഷ്ാേിഭാഗങ്ങളിലമുള എല്ലാ ജനസമൂഹങ്ങളിലം എല്ലാ പട്ടണങ്ങളിലം 
ഗ്രാമങ്ങളിലം േിശവാസികളുന്റെ കൂട്ടായ്മ രൂപീകൃതമാകയും ന്റെയ്യും. ഇതാണ് മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
ലക്ഷ്യം അഥോ അന്തിമഫലന്റത്തക്കുറിച്ചുള ദര്‍ക്ക്ശനം. 
 

• ജനേിഭാഗങ്ങള്‍: ജനേിഭാഗങ്ങള്‍ എന്നതന്റകാണ്ട് ഞങ്ങള്‍ ഉയേശിെിരിക്കുന്നത് േയതയസ്തമാ  
ഒരു യഗാത്രം, ജാതി, ഒയര സംസ്കാരവും േംശീ  പാരമ്പരയവുമുള ജനതകള്‍, (പലയപ്ാഴും) ഒയര 
ഭാഷ് സംസാരിക്കുന്നേര്‍ക്ക് എന്നിേന്റര ാണ്. ഏഷ്യന്‍സ്റ് പശ്ചാത്തലത്തില്‍ പരസ്പര 
േിോഹബന്ധങ്ങള്‍ നെത്തുന്നേര്‍ക്ക് എന്നതാണ് ഒരു പ്രായ ാഗിക നിര്‍ക്ക്വെനം. 

 

• ഭാഷ്ാ േിഭാഗങ്ങള്‍: മഹാനിയ ാഗം പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാകുയമ്പാള്‍ സകല ഭാഷ്കളിന്റലയും ജനങ്ങള്‍ 
കര്‍ക്ക്ത്താേിന്റന ആരാധിക്കുന്നേരാ ി മാറം (ദാനിയ ല്‍ 7:14; ന്റേളിപ്ാെ് 5:9; 7:9). 

 

• പട്ടണ പ്രയദശം: യ ശു എല്ലാ പട്ടണങ്ങളിലം ഗ്രാമങ്ങളിലം യപാ ി സുേിയശഷ്ം പ്രസംഗിച്ചു 
ന്റകാണ്ട് ഇന്നന്റത്ത ദൗതയ പദ്ധതിള് പിന്തുെരുോന്‍സ്റ് മതി ാ  ഒരു മാതൃക നല്കുന്നു (ലൂന്റളാസ് 
8:1). പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ സഭാസ്ഥാപനത്തിനള മാതൃക എന്നത് തന്ത്രപ്രധാനമാ  
പട്ടണത്തില്‍ ന്റെന്ന് സുേിയശഷ്ം അറി ിെ്, സഭകള്‍ സ്ഥാപിെ്, അേിന്റെ മൂപ്ന്മാന്റര 
നി മിെ്, തെര്‍ക്ക്െ ാ ി അേിെം േീണ്ടും സന്ദര്‍ക്ക്ശിെ് സഭകന്റളയും േിശവാസികന്റളയും 
കധരയന്റപ്ടുത്തുകയും ശക്തീകരിക്കുകയും ന്റെയ്യുന്നതാ ിരുന്നു. പട്ടണങ്ങളിന്റലയും 
ഗ്രാമങ്ങളിന്റലയും പദ്ധതികന്റള ഭൂമിശാസ്ത്രപരമാ  പദ്ധതികളാ ി കണളാളാന്റമങ്കിലം നമള്‍ 
പട്ടണങ്ങന്റള ഒരു പ്രയതയക േിഭാഗമാ ി പരിഗണിക്കുന്നു. കാരണം, അേിടുന്റത്ത 
ന്റേല്ലുേിളികളും ആേശയങ്ങളും ഗ്രാമങ്ങളിയലതില്‍ നിന്നും േയതയസ്തമാണ്. നഗരം 
എപ്രകാരമാണ് േിഭജിെിരിക്കുന്നത് എന്നതിന്റന ആശ്ര ിെ് നാം നഗരപ്രാന്തങ്ങന്റള 
ഫലദാ കമാ  േ ലകളാ ി കണളാളണം. 

 

• ഭൂപ്രയദശങ്ങള്‍ (ഗ്രാമങ്ങള്‍): മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രധാനന്റപ്ട്ട ലക്ഷ്യങ്ങളില്‍ ഒന്ന് എല്ലാ 
ഗ്രാമങ്ങളിലം സുേിയശഷ്ം എത്തിെ് അേിന്റെ ഒരു േിശവാസ സമൂഹന്റത്ത ഉണ്ടാക്കുക 
എന്നുളതാണ്. യറാമര്‍ക്ക് 15:17-21 േന്റരയുള ഭാഗത്ത് നാം പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ പദ്ധതി 
ോ ിക്കുന്നു. "അങ്ങന്റന ഞാന്‍സ്റ് ന്റ രുശയലം മുതല്‍ ഇല്ലൂരയ യദശയത്താളം ചുറ്റ്യിസഞ്ചരിച്ചു 
ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ സുേിയശഷ്യഘാഷ്ണം പൂരിപ്ിെിരിക്കുന്നു." ഇതിന്‍സ്റ്ന്ററ അര്‍ക്ക്ഥം പൗയലാസ് 
േളന്റര ക്രമമാ ി രണ്ടു പട്ടണങ്ങളുന്റെ ഇെ ിലള ഒരിെവും േിൊന്റത എല്ലാ സ്ഥലങ്ങളും 
(ഗ്രാമങ്ങളും) ചുറ്റ്യി സഞ്ചരിച്ചു എന്നാണ് (യറാമര്‍ക്ക് 15:23) 

 
 
ഇത്തരുണത്തില്‍ ഒരു നിമിഷ്ം നിങ്ങള്‍ യേറിട്ടുനിന്നുന്റകാണ്ട് പ്രാര്‍ക്ക്ഥനാപുര്‍ക്ക്വം ഒരു േ ല്‍ 
ന്റതരന്റെടുക്കുക. നിങ്ങളുന്റെ സഭാേിഭാഗന്റത്തളാളും സഭന്റ ളാളും േലി താ ിരിളണം നിങ്ങളുന്റെ 
ദര്‍ക്ക്ശനം. അത് ഒരു പട്ടണയമാ, നഗരയമാ, പ്രാന്തപ്രയദശയമാ, യലായളാ, ഗ്രാമങ്ങയളാ, ഒരു 
ജനേിഭാഗയമാ, ഭാഷ്ാ േിഭാഗയമാ, ജില്ലയ ാ, സംസ്ഥാനയമാ ആ ിരിളാം. 
 
 



• എന്‍സ്റ്ന്ററ അതിര്‍ക്ക് േിസ്താരമാക്കുക ( യേശിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രാര്‍ക്ക്ഥന; 1 ദിനവൃത്താന്തം 4:10) 

• നിന്‍സ്റ്ന്ററ കൂൊരത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സ്ഥലന്റത്ത േിശാലമാക്കുക... (ന്റ ശയ്യാേ് 54:2). 

• ഞങ്ങള്‍ക്കു േിശവാസം േര്‍ക്ക്ദ്ധിപ്ിച്ചു തരണയമ! (ലൂന്റളാസ് 17:5 ശിഷ്യന്മാരുന്റെ 
പ്രാര്‍ക്ക്ഥന) 

 
"കദേത്തില്‍ നിന്നും േന്‍സ്റ് കാരയങ്ങന്റള പ്രതീക്ഷ്ിക്കുക, കദേത്തിനാ ി േന്‍സ്റ് കാരയങ്ങന്റള ന്റെയ്യുോന്‍സ്റ് 
പരിശ്രമിക്കുക" -േില്ലയം യകയറി. 
 

4. അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക് എപ്രകാരമാണ് മഹാനിയ ാഗം നിറയേറ്റ്യി ത്? 

 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 1:8-ല്‍ നാം കാണുന്ന മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പശ്ചാത്തലത്തിലാണ് 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികളുന്റെ പുസ്തകം മുഖയമായും ലൂന്റളാസ് എഴുതന്നത്. "എന്നാല്‍ പരിശുദ്ധാത്മാേ് 
നിങ്ങളുന്റെ യമല്‍ േരുയമ്പാള്‍ നിങ്ങള്‍ ന്റ രുശയലമിലം  ഹൂദയ ില്‍ എല്ലാ ിെത്തും ശമരയ ിലം 
ഭൂമിയുന്റെ അറ്റ്യയത്താളം എന്‍സ്റ്ന്ററ സാക്ഷ്ികളാകും" 
 

a. ന്റപന്തന്റളാസ്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സവാധീനം: ന്റ രുശയലമില്‍ നിന്നു ശമരയ ിയലള്- ഹുദന്മാരില്‍ നിന്നും 
ജാതികളിയലള് 

 
അന്റപ്ാസ്തലന്മാരുന്റെ മഹാനിയ ാഗ നിര്‍ക്ക്വഹണത്തിന്റല മുഖയഘെകം അേര്‍ക്ക്ള് ലഭിെ 
പരിശുദ്ധാത്മശക്തി ാണ്. യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ സവര്‍ക്ക്ഗായരാഹണത്തിന് യശഷ്ം യ ശു കല്പിെതയപാന്റല 
അേര്‍ക്ക്പരിശുദ്ധാത്മാേിനാ ി കാത്തിരുന്ന.ു  പരിശുദ്ധാത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററ ആഗമനം ഭീരുളളാ ിരുന്ന, 
സംശ ാലളളാ ിരുന്ന, ലജിെിരുന്ന, േിമുഖരാ ിരുന്ന ശിഷ്യന്മാന്റര തങ്ങളുന്റെ ഗുരുവും നാഥനമാ  
യ ശുക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ധീരരും ശക്തരും ലജ ില്ലാത്ത സാക്ഷ്ികളും ആളി മാറ്റ്യി.  ഹൂദന്മാന്റര ഭ ന്റപ്ട്ടു 
യ ശുേിന്റന തളിപ്റെ പന്റത്രാസ് എഴുയന്നറ്റു നിന്നുന്റകാണ്ട് നിങ്ങള്‍ ക്രൂശിെ ഈ യ ശുേിന്റന 
കദേം ഉ ിര്‍ക്ക്പ്ിച്ചു കര്‍ക്ക്ത്താവും ക്രിസ്തുവും ആളിന്റേച്ചു എന്നു ഉദ്യഘാഷ്ിച്ചു. അന്റപ്ാസ്തല 
പ്രവൃത്തികളുന്റെ പുസ്തകത്തിന്റല ഓയരാ പുതി  േികസനവും, അത് ഭൂമിശാസ്ത്രപരയമാ 
ജനേിഭാഗത്തിയലയളാ ആ ിന്റളാളന്റട്ട, അേന്റ ല്ലാ പരിശുദ്ധാത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററ ശക്തി ിലം 
നെത്തിപ്ിലമാ ിരുന്നു. 

അയന്തയാകയന്‍സ്റ് സഭയുന്റെ മാതൃക 

 ഹൂദന്മാരും ജാതികളും അെങ്ങുന്ന അന്റന്തയാകയന്‍സ്റ് സഭ സ്ഥാപിെത് പീഡനം നിമിത്തം െിതറിളന്റപ്ട്ട 
 ഹൂദയരാ  േിശവാസികളാണ്. ഏതാണ്ട് ഒരു േര്‍ക്ക്ഷ്ം പൗയലാസും ബര്‍ക്ക്ന്നബാസും അേന്റര 
പഠിപ്ിെതിന യശഷ്ം ആ സഭയ്ക്ക് "ഭൂമിയുന്റെ അറ്റ്യങ്ങയളാളം" യപാ ി മഹാദൗതയം നിറയേറ്റുന്നതിനള 
താല്പരയം ഉളോ ി. ഏഷ്യ ിന്റല മറ്റ്യ് സ്ഥലങ്ങളിയലക്കും പിന്നീെ് യൂയറാപ്ിയലക്കും സുേിയശഷ്വുമാ ി 
യപാകുന്നതിനാ ി അേര്‍ക്ക് പൗയലാസിന്റനയും ബര്‍ക്ക്ന്നബാസിന്റനയും യേര്‍ക്ക്തിരിച്ചു പ്രാര്‍ക്ക്ഥിെ ച്ചു. 
മഹാനിയ ാഗം നിറയേറ്റുന്നതിനള ഈ അന്റപ്ാസ്തലിക മാതൃക ാണ് അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികളുന്റെ 
പുസ്തകം നമുള് നല്കുന്നത്. 13-ുാും അദ്ധയാ ം മുതല്‍ പൗയലാസും സംഘാംഗങ്ങളും ഏഷ്യ ിലം 
യൂയറാപ്ിലം ചുറ്റ്യിസഞ്ചരിച്ചു സുേിയശഷ്ം അറി ിെതം സഭ സ്ഥാപിെതം നാം കാണുന്നു. തങ്ങന്റള 
മിഷ്നറിപ്രേര്‍ക്ക്ത്തനത്തിന് നിയ ാഗിെ െ അന്റന്തയാകയ സഭയ ാടുപൗയലാസും സംഘവും 
കണക്കുയബാധിപ്ിയളണ്ടേരാ ിരുന്നു എന്നു നാം കാണുന്നു. 
  



പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ തന്ത്രവും പ്രേര്‍ക്ക്ത്തന െക്രവും "ഭൂമിയുന്റെ അറ്റ്യയത്താളം" 

 
പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രേര്‍ക്ക്ത്തന തന്ത്രം അന്റപ്ാ. 
പ്രവൃത്തികള്‍ 14:21-23 ല്‍ ലൂന്റളാസ് 
സംഗ്രഹിക്കുന്നു. 21 "ആ പട്ടണത്തിലം 
സുേിയശഷ്ം അറി ിച്ചു പലന്റരയും 
ശിഷ്യരാളി യശഷ്ം അേര്‍ക്ക് ലസ്ത്ര, 
ഇയളാനയ, അന്റന്തയാകയ എന്ന 
പട്ടണങ്ങളിയലള് മെങ്ങിന്റെന്നു, 22 
േിശവാസത്തില്‍ നിലനില്‍യളണം എന്നും 
നാം അയനകം കഷ്ടങ്ങളില്‍ൂന്റെ 
കദേരാജയത്തില്‍ കെയളണ്ടതാകുന്നു എന്നും 
പ്രയബാ ധിപ്ിച്ചു ശിഷ്യന്മാരുന്റെ 

മനസ്സറപ്ിച്ചുയപാന്നു. 23 അേര്‍ക്ക് സഭയതാറം അേര്‍ക്ക്ള് മൂപ്ന്മാന്റര നി മിക്കുകയും ഉപേസിച്ചും 
പ്രാര്‍ക്ക്ഥിച്ചുംന്റകാണ്ട് തങ്ങള്‍ േിശവസിെ കര്‍ക്ക്ത്താേിങ്കല്‍ അേന്റര ഭരയമല്പിളയും ന്റെയ്തു." 
 
പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രേര്‍ക്ക്ത്തന തന്ത്രന്റത്ത സംഗ്രഹിക്കുന്ന മൂന്നു ഗ്രീള് പദങ്ങളുണ്ട്: 
 

• ന്റകരിഗ്മാ (Kerygma) - സുേിയശഷ്ം പ്രയഘാഷ്ിക്കുക 

• ഡിഡാന്റള (Didache) - പഠിപ്ിക്കുക-യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററയും ശിഷ്യന്മാരുന്റെ ം പഠിപ്ിളലകള്‍ 

• ന്ററരിയസാ (Sterizo)- േിശവാസത്തില്‍ ശക്തിന്റപ്ടുത്തുക അന്റല്ലങ്കില്‍ ഉറപ്ിക്കുക 
 
ന്റജഫ് റീഡ് ഈ മൂന്നു പെികള്‍ പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ മഹാനിയ ാഗ ദൗതയത്തില്‍ സംഗ്രഹിക്കുന്നു. 
 

• പ്രധാന (നിര്‍ക്ക്ണ്ണാ ക) നഗരങ്ങന്റള സുേിയശഷ്ീകരിക്കുക 

• സഭ സ്ഥാപിക്കുക 

• േിശവസ്ത പുരുഷ്ന്മാന്റര ഭരയമല്പിക്കുക 
 

ന്റഹന്റസ്സല്‍യഗ്രേ് (Hesselgrave) നല്കുന്ന പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ മിസ്സിഒനരി പ്രേര്‍ക്ക്ത്തനെക്രം 

പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ രീതികന്റള പഠിക്കുയമ്പാള്‍ തന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രേര്‍ക്ക്ത്തനകശലി ില്‍ താന്‍സ്റ് എല്ലാ ിെത്തും 
ആേര്‍ക്ക്ത്തിെ ഒരു പദ്ധതിയുണ്ടാ ിരുന്നു എന്നു കാണും. യേദപുസ്തകത്തിന്റല ദൗതയന്റത്തക്കുറിെ് പഠിെ 
മഹാനാ  യഡേിഡ് ന്റഹസ്സല്‍യഗ്രേ് എന്ന കദേദാസന്‍സ്റ് ഈ േിഷ് ന്റത്തക്കുറിെ് ഒരുപുസ്തകം 
എഴുതി ിട്ടുണ്ട്. ഒരു അദ്ധയാ ത്തില്‍ അയേഹം മിഷ്നകള്‍ളാ ി അഥോ മഹാനിയ ാഗം 
നിറയേറ്റുന്നതിനായുള "പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രേര്‍ക്ക്ത്തന െക്രം" എന്നു യപരിട്ടുേിളിെ േിഷ് ം 
േിശദീകരിെിട്ടുണ്ട്. പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രേര്‍ക്ക്ത്തനെക്രത്തിന്റല 10 കാരയങ്ങള്‍ അയേഹം പട്ടിക ാ ി 
നിരത്തുന്നു. 
 
അത് അയപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികളുന്റെ പുസ്തകം ആധാരമാളിയുളതാക ാലം പൗയലാസ് ആേര്‍ക്ക്ത്തിെ് 
ഉപയ ാഗിെ രീതിയുമാക ാല്‍ അതിന്റന നമുള് മഹാനിയ ാഗ പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണന്റത്തക്കുറിച്ചുള 
യേദപുസ്തക പഠിപ്ിളലിന്‍സ്റ്ന്ററ അെിസ്ഥാന മാനദണ്ഡമാ ി കണളാളാവുന്നതാണ്. ഈ പത്തു 
കാരയങ്ങളും എല്ലാ സാഹെരയങ്ങളിലം പ്രായ ാഗികമാ ിരിള ില്ല എങ്കിലം ഇളാരയം പൗയലാസ് 
എപ്രകാരമാണ് എന്റഫന്റസ്സാസില്‍ നിറയേറ്റ്യി ന്റതന്നു പഠിക്കുന്നത് ആയേശകരമാ ിരിക്കും. ഇേിന്റെ 
എല്ലാ രീതികളും ലൂന്റളാസ് യരഖന്റപ്ടുത്തി ിട്ടിന്റല്ലന്നതം ശ്രദ്ധിക്കുക. 
 



 

 
1. മിഷ്നറിമാന്റര നിയ ാഗിക്കുന്നു അന്റപ്ാ. പ്ര. 13:1-4; 15:39-40 
മഹാനിയ ാഗം സഭയ്ക്ക് നല്കന്റപ്ട്ടതാക ാല്‍ (പ്രായദശികയമാ സഭകളുന്റെ െങ്ങല ിയലാ) സഭയുന്റെ 
ഉത്തരോദിത്തമാണ് അത്. അനന്തരം സഭ പരിശുദ്ധാത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററ നെത്തിപ്ിലം പ്രാര്‍ക്ക്ഥനാപൂര്‍ക്ക്വവും 
േയക്തികന്റള പ്രയതയക ദൗതയത്തിനാ ി ന്റതരന്റെടുത്ത്, പരിശീലിപ്ിെ്, നിയ ാഗിെ് അ ക്കുന്നു. 
 
2. യശ്രാതാളളുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ടു – അന്റപ്ാ . പ്ര . 13:1-4; 14:1; 16:13-15; 18:19; 19:1,8,9. 
പൗയലാസും കൂട്ടരും യപാ ിെന്റത്താന്റളയും സമ്പര്‍ക്ക്ളം പുലര്‍ക്ക്ത്തുന്നതിന് യ ാഗയരാ  (സമാധാന 
പുത്രന്‍സ്റ്) േയക്തികന്റള കന്റണ്ടത്തുന്നതിന് ശരി ാ  മാര്‍ക്ക്ഗം അേലംബിച്ചു. പലയപ്ാഴും  ഹൂദന്മാരുന്റെ 
സിനയഗാഗില്‍ൂന്റെയ ാ െിലയപ്ാന്റഴാന്റള തന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റതാഴിലിന്‍സ്റ്ന്ററ പശ്ചാത്തലത്തിയലാ ആ ിരുന്നു. 
 
3. സുേിയശഷ്ം സംയേദിച്ചു – അന്റപ്ാ . പ്ര. 13:17-41; 16:31; 19:4,9,10 
ശരി ാ  േയക്തികന്റള തിരിെറിെയശഷ്ം അേര്‍ക്ക്ള് മനസ്സിലാകുന്ന ഭാഷ് ിലം പശ്ചാത്തലത്തിലം 
സുേിയശഷ്ം അേരുമാ ി പങ്കിട്ടു. 
 
4. യശ്രാതാളള്‍ മാനസാന്തരന്റപ്ട്ടു- അന്റപ്ാ . പ്ര . 13:48; 16:14-15; 19:5,18 
സുേിയശഷ്ം യകട്ടയപ്ാള്‍ െിലര്‍ക്ക് അനകൂലമാ ി പ്രതികരിക്കുകയും യ ശുക്രിസ്തുേില്‍ േിശവസിച്ചു 
മാനസാന്തരന്റപ്ടുകയും ന്റെയ്തു. 
 
5. േിശവാസികന്റള കൂട്ടിയെര്‍ക്ക്ത്തു-അന്റപ്ാ.പ്ര. 13:43; 19:,9,10 
സുേിയശഷ്യത്താെ് പ്രതികരിച്ചു േിശവസിെേന്റര ഒരു നേ സമൂഹമാ ി കൂട്ടിേരുത്തി കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
േഴികന്റളക്കുറിച്ചു കൂടുതല്‍ ആഴമായും േയക്തമായും പഠിപ്ിച്ചു. 



6. േിശവാസം ഉറപ്ിച്ചു-അന്റപ്ാ.പ്ര. 14:21-23; 15:41; 20:17,20,28; 1 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 1:3-4; 2:2 
േിശവസിെ പുരുഷ്ന്മാരും സ്ത്രീകളും ഒരുമിച്ചു സയമളിക്കുോന്‍സ്റ് തെങ്ങി. അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 2:42 
ല്‍ പറയുന്ന നാല് പെികള്‍ അേര്‍ക്ക് പിന്തുെര്‍ക്ക്ന്നു. തങ്ങളുന്റെ േിശവാസം സ്ഥിരീകരിളപ്ട്ടു, സഭ 
ശക്തിന്റപ്ട്ടു. 
 
7. യനതാളന്മാന്റര യേര്‍ക്ക്തിരിച്ചു സമര്‍ക്ക്പ്ിച്ചു-അന്റപ്ാ.പ്ര.14:23 
പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ ഒന്നാമന്റത്ത മിഷ്നറി  ാത്രയുന്റെ സംയക്ഷ്പം പറയുയമ്പാള്‍ ലൂന്റളാസ്"അേര്‍ക്ക് 
സഭയതാറം അേര്‍ക്ക്ള് മൂപ്ന്മാന്റര നി മിളയും ഉപേസിച്ചും പ്രാര്‍ക്ക്ഥിച്ചുംന്റകാണ്ട് തങ്ങള്‍ േിശവസിെ 
കര്‍ക്ക്ത്താേിങ്കല്‍ അേന്റര ഭരയമല്പിളയും ന്റെയ്തു" എന്നു നയമാടു പറയുന്നു. ഓയരാ സഭ ിലം 
യനതാളന്മാന്റര കന്റണ്ടത്തി നി മിക്കുന്നതം പരിശീലിപ്ിക്കുന്നതം പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ ദൗതയത്തിന്റല 
അേിഭാജയ ഘെകമാ ിരുന്നു. 
 
8. േിശവാസികന്റള അഭിനന്ദിക്കുന്നു-അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 14:23; 16:40; 20:1,25,32 
േിശവാസികളുന്റെയും സഭകളുന്റെയും േിശവാസന്റത്ത അഭിനന്ദിക്കുകയും അന്റപ്ാസ്തലന്മാരാല്‍ 
യപ്രാത്സാഹിപ്ിക്കുകയും ന്റെയ്തുയപാന്നു. അേര്‍ക്ക്ക്കുണ്ടായ ളാവുന്ന പീഡനങ്ങന്റളയും എതിര്‍ക്ക് പ്പുകന്റളയും 
യനരിൊന്‍സ്റ് അേന്റര തയ്യാറാക്കുകയും ന്റെയ്തു. 
 
9. ബന്ധങ്ങള്‍ തെര്‍ക്ക്ന്നുന്റകാണ്ടിരുന്നു-അന്റപ്ാ.പ്ര. 13:17-41; 16:31; 19:4,9,10 
സഭകള്‍ക്കുള തന്‍സ്റ്ന്ററ കത്തുകളിലൂന്റെയും അേര്‍ക്ക്ക്കുയേണ്ടി പ്രാര്‍ക്ക്ഥിച്ചും അേന്റര സന്ദര്‍ക്ക്ശിെ് 
കധരയന്റപ്ടുത്തുന്നതിനാ ി സഹപ്രേര്‍ക്ക്ത്തകന്റര അേരുന്റെ ഇെ ിയലള് അ ച്ചും തനിള് സാധയമാ  
സന്ദര്‍ക്ക്ഭങ്ങളില്‍ അേന്റര േീണ്ടും സന്ദര്‍ക്ക്ശിച്ചും പൗയലാസ് ഈ സഭകളുമാ ി തന്‍സ്റ്ന്ററ ബന്ധം 
നിലനിര്‍ക്ക്ത്തുന്നത് തെര്‍ക്ക്ന്നു. 
3 
10. അ െ സഭന്റ  േിളിച്ചുകൂട്ടി-അന്റപ്ാ.പ്ര. 14:26-27; 15:1-4; 18:22-23 
അയന്തയാകയ ിന്റല സഭ ാണ് പൗയലാസിന്റനയും തന്‍സ്റ്ന്ററ സംഘന്റത്തയും ന്റതരന്റെടുത്ത് 
നിയ ാഗിെ െത് എന്ന കാരയം ഓര്‍ക്ക്ക്കുമയല്ലാ. അേര്‍ക്ക് അന്റന്തയാകയ ിയലള് മെങ്ങിന്റെന്നു കദേം 
തങ്ങളില്‍ൂന്റെ ന്റെയ്തന്റതാന്റളയും സഭന്റ  അറി ിച്ചു. പൗയലാസ് ആ ിരുന്നു പ്രധാന യനതാന്റേങ്കിലം 
തന്റന്ന അ െ അയന്തയാകയ ിന്റലയും ന്റ രുശയലമിന്റലയും സഭകയളാെ് താന്‍സ്റ് 
കണക്കുയബാധിപ്ിക്കുന്നതിന് സന്നദ്ധനാ ിരുന്നു. 

പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രേര്‍ക്ക്ത്തന െക്രത്തിന്റല െില പ്രധാന ഭാേങ്ങള്‍ ചുേന്റെ േിേരിെിരിക്കുന്നു. 

1. അതിന് ഒരു തെളവും ഒടുളവും ഉണ്ടാ ിരുന്നു. 
2. ഒരര്‍ക്ക്ഥത്തില്‍ െക്രത്തിന്റല ഓയരാ ഘെകവും േയതയസ്തവും അനക്രമവുമാ ിരുന്നു. മന്ററ്റ്യാരര്‍ക്ക്ഥത്തില്‍ 
യനാളി ാല്‍ അേ ഒന്നില്‍നിന്നും മന്ററ്റ്യാന്നിയലള് ഒഴുകുകയ ാ കേിയുകയ ാ ന്റെയ്യുന്നതാ ി കാണാം. 
അേന്റ  സമനവ ിപ്ിച്ചും അയത സമ ം േിഭിന്നമായും കാണണം.അതാ ത്, ആരംഭകാലന്റത്ത എല്ലാ 
പ്രേര്‍ക്ക്ത്തനങ്ങളും െക്രത്തിലെനീളം തെരണം. 
3. പരിശുദ്ധാത്മാോ ിരുന്നു ദൗതയത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ദിേയ സംേിധാ കനം നെത്തിപ്പുകാരനം  
(അന്റപ്ാ. പ്ര. 13:1, 52) 
4. ആകമാന ദൗതയനിര്‍ക്ക്വഹണം പ്രാര്‍ക്ക്ഥനയുന്റെ അന്തരീക്ഷ്ത്തിലാ ിരുന്നു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 13:1-4; 
15:40) 
5. ദൗതയത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അെിസ്ഥാനം പഴ തം പുതി തമാ  നി മങ്ങള്‍ മുഴുേന്‍സ്റ് ഉള്‍ന്റപ്ട്ട 
തിരുന്റേഴുത്തുകളാ ിരുന്നു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 15:15) 
6. മഹാനിയ ാഗം നിറയേറ്റുന്നതിന് ഏല്പിളന്റപ്ട്ടത് സഭ ില്‍ൂന്റെ ആണ്. സഭ പ്രയതയക 
ദൗതയത്തിനാ ി ഓയരാ േയക്തികന്റള നിയ ാഗിക്കുന്നു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 13:1-4; 15:22). 
 
 



d) മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്റ പാഠശാല ില്‍ അേതരിപ്ിെ മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 9 പെികളുമാ ി 
ഇേന്റ  താരതമയം ന്റെയ്യുക. 

• എന്താണ് സമാനതകള്‍? 

• എന്തു േയതയാസങ്ങള്‍? 

• അത് എന്റന്തങ്കിലം സൂെിപ്ിക്കുന്നുയണ്ടാ? 
 

െര്‍ക്ക്െയ്ക്കുള യൊദയങ്ങള്‍: 

1. മഹാനിയ ാഗ ദൗതയത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അന്തഃസത്ത എന്താണ്? 
2. അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക് മഹാനിയ ാഗം എങ്ങന്റന ാണ് നെപ്ിലാളി ത്? 
3. മഹാനിയ ാഗ ദൗതയപൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണത്തില്‍ പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ പദ്ധതികള്‍ക്കും പ്രേര്‍ക്ക്ത്തന 
െക്രത്തിനമുള പങ്ക് െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
 

മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (Hear.Obey.Teach) 

 
ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോന്‍സ്റ് ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
(എസ്രാ 7:10) - പഠിക്കുക, അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear.Obey.Teach) 
" യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ ലില്‍ 
അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 
 

പ്രായ ാഗിക തലം 

 
താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 
 
  



പാഠം 6 
സുേിയശഷ് ഒരുളം-സുേിയശഷ്ീകരണത്തിന് മുമ്പ് 

 

ഉയേശയം: 

1. േിത്തുകള്‍ േിതക്കുന്നതിന, ശൂനയമാ  േ ലകള്‍ എങ്ങന്റന തിരന്റെടുളാം, എങ്ങന്റന 
ഒരുളാം എന്നത് തീരുമാനിക്കുന്നതില്‍ മഹാനിയ ാഗ ന്റദൗതയത്തില്‍ എര്‍ക്ക്ന്റപ്ടുന്നേര്‍ക്ക്ള് 
സഹാ മാകാന്‍സ്റ്. 
 
2. യകള്‍േിളാരുമാ ി എങ്ങന്റന സമ്പര്‍ക്ക്ളം സ്ഥാപിളാം എന്നു മനസ്സിലാക്കുന്നതിന് 
 
3. യ ശുവും, അയപാസ്തലന്മാരും േ ലകന്റള ഒരുക്കുോന്‍സ്റ് ഉപയ ാഗിെ രീതിന്റ  മനസിലാളാന്‍സ്റ് 

പ്രധാന യേദഭാഗങ്ങള്‍: 

യറാമര്‍ക്ക് 15:20 "ഞാന്‍സ്റ് മന്ററ്റ്യാരുത്തന്‍സ്റ്ന്ററ അെിസ്ഥാനത്തിയന്മല്‍ പണി ാതിരിയളണ്ടതിന് ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ 
നാമം അറിെിട്ടുള ഇെത്തിലല്ല സുേിയശഷ്ം പ്രസംഗിക്കുന്നതില്‍ അഭിമാനിക്കുന്നത്" 
 
മത്താ ി 13:8 "മറ്റു െിലത് നല്ല നിലത്തു േീണു, നൂറം അറപതം മുപ്തം യമനി േിളഞ്ഞു." 
 
ന്റകാന്റലാസ്സയര്‍ക്ക് 4:3-4 "പ്രാര്‍ക്ക്ഥന ില്‍ ഉറ്റ്യിരിപ്ിന്‍സ്റ്; യസ്താത്രയത്താന്റെ അതില്‍ ജാഗരിപ്ിന്‍സ്റ്. എനിള് 
ബന്ധനകാരണമാ  ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ മര്‍ക്ക്മം പ്രസ്താേിപ്ാന്‍സ്റ് തളേണ്ണം ഞങ്ങള്‍ക്കു േെനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
ോതില്‍ തറന്നു തരികയും ഞാന്‍സ്റ് സംസാരിയളണ്ടുംേണ്ണം അതിന്റന ന്റേളിന്റപ്ടുത്തുകയും 
ന്റെയയ്യണ്ടതിന് ഞങ്ങള്‍ക്കു യേണ്ടിയും പ്രാര്‍ക്ക്ഥിപ്ിന്‍സ്റ്." 

മറ്റ്യ് െില ോകയങ്ങള്‍കൂന്റെ: 

 ലൂന്റളാസ് 10:1-12 
 ന്റേളിപ്ാെ് 3:10 

അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം: 

ഈ അദ്ധയാ ത്തില്‍ സുേിയശഷ്ം േിതയ്ക്കുന്നേര്‍ക്ക് പരിഗണിയളണ്ട രണ്ടു തതവങ്ങളും രണ്ടു യൊദയങ്ങളും 
നാം െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യും. 

രണ്ടു ലളിതമാ  തതവങ്ങള്‍ 

• ശൂനയമാ ിളിെക്കുന്ന േ ലകള്‍ സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േിത്തു േിതയ്ക്കുോന്‍സ്റ് തിരന്റെടുക്കുക 
(യറാമര്‍ക്ക് 15:20) 

• ഒരുളന്റപ്ൊത്ത മണ്ണിയനളാള്‍ ഒരുളന്റപ്ട്ട നിലം തീര്‍ക്ക്െ ായും നല്ല ഫലം നല്കും (മത്താ. 
13:8) 

രണ്ടു യൊദയങ്ങള്‍ 

ശൂനയമാ  േ ലകന്റള നാം എങ്ങന്റന തിരന്റെടുക്കു? 
ശൂനയമാ  േ ലകന്റള നാം എങ്ങന്റന ഒരുക്കും? 



ശൂനയ േ ല്‍ ന്റതരന്റെടുക്കുക 

a) മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ എന്താണ് ഒരു ശൂനയ േ ല്‍? നിങ്ങളുന്റെ ശൂനയ 
േ ലകള്‍ േയക്തി ജീേിതങ്ങയളാ, ജന േിഭാഗങ്ങയളാ, സ്ഥലങ്ങയളാ ആകാം. ഇതിന്റന കുറിെ് 
ഇനി േിശദമാ ി െിന്തിളാം!. 

 
1 ശൂനയമാ  ജീേിതങ്ങള്‍: യ ശുേിന്റന അറിെിട്ടില്ലാത്ത ഏന്റതാരു േയക്തിയും ശൂനയമാ  േ ല്‍ 
എന്ന് നമുള് കരുതാം. ഇത്, മിത്രയമാ, ബന്ധുയോ, പരിെിതയനാ അയല്ലല്‍ അ ല്കാരയനാ, നിങ്ങളുന്റെ 
സമുദാ ത്തില്‍ ഉള എന്റതങ്കിലം ഒരു േയക്തിയ ാ, - അല്ലാ മറിച്ചു - യ ശുേിന്റന അറി ാന്റത 
ഏന്റതാരു േയക്തിയും ഇതില്‍ ഉള്‍ന്റപ്ടും. 
 
2. ശൂനയമാ  ജന/ഭാഷ്ാ േിഭാഗങ്ങള്‍: സുേിയശഷ്ം ഇതേന്റര എത്തി ിട്ടില്ലാത്ത ജനേിഭാഗങ്ങള്‍/ 
ഭാഷ്ാേിഭാഗങ്ങള്‍ ശൂനയമാ  േ ലകളാ ് കരുയതണം. 

• സുേിയശഷ്വുമാ ി സന്ദര്‍ക്ക്ശിളന്റപ്ൊത്ത ജനം 

• സുേിയശഷ്ം യകട്ടിട്ടില്ലാത്തേര്‍ക്ക് 

• യേദപുസ്തകം ഇല്ലാത്ത ജനത 
 

3 ശൂനയ സ്ഥലങ്ങള്‍: സുേിയശഷ്ം എത്തി ിട്ടില്ലാത്ത പ്രയദശങ്ങള്‍ പരിഗണിക്കുക. 
 

• ഗ്രാമങ്ങള്‍, 

• നഗരങ്ങള്‍, 

• പട്ടണങ്ങള്‍, 

• നഗരപ്രാന്തങ്ങള്‍ 

4. ശൂനയമാ  ജീേിതങ്ങന്റള തിരന്റെടുക്കുന്നു. 

നമ്മുന്റെ ഒയ്ക്യകാസില്‍നിന്നും (OIKOS) ശൂനയമാ  ജീേിതങ്ങന്റള തിരന്റെടുക്കുന്നതാണ് എറ്റ്യവും 
ഉെിതം. ഒയ്ക്യകാസ് എന്ന ഗ്രീള് പദത്തിന് അര്‍ക്ക്ഥം കുടുംബാംഗങ്ങള്‍, യസ്നഹിതര്‍ക്ക്, ബന്ധുളള്‍, 
അ ല്‍ളാര്‍ക്ക്, സഹപ്രേര്‍ക്ക്ത്തകര്‍ക്ക് എന്റന്നല്ലാം അര്‍ക്ക്ഥമുണ്ട്. നമ്മുന്റെ സവാധീനേല ത്തില്‍ ന്റപടുന്നേരും 
ഇതില്‍ ഉള്‍ന്റപ്ടും. യലാകന്റമമ്പാടുമുള മൂന്ന് സാര്‍ക്ക്വത്രിക സമൂഹങ്ങയളാെ് ഓയ്ക്യകാസ് 
സദൃശമാ ിരിക്കുന്നു: സാധാരണ ബന്ധം അന്റല്ലങ്കില്‍ രക്തബന്ധം ന്റപാത സമൂഹം സമാന 
താല്പരയമുളേര്‍ക്ക് പുതി നി മം പ്രധാനമായും േളര്‍ക്ക്ന്നത് ബന്ധങ്ങളില്‍ൂന്റെയ ാ 
ഒയ്ക്യകാസില്‍ൂന്റെയ ാ അന്റത്ര. ഇത് ഇന്നും ോസ്തേമാണ്. പഠനങ്ങള്‍ ന്റതളി ിക്കുന്നത് 
കര്‍ക്ക്ത്താേിങ്കയലള് േന്നിട്ടുള 90-95% യപരും അേര്‍ക്ക് അറിയുന്ന ആന്റരങ്കിലം അേയരാെ് കര്‍ക്ക്ത്താേിന്റന 
പങ്കിട്ടതില്‍ൂന്റെ ാണ്. 

ഒയ്ക്യകാസ് സുേിയശഷ്ീകരണം 

അതിശ കരമാ  ദൂത് സാധാരണ രീതി ില്‍ പങ്കിടുന്നതിന് കദേദത്തവും കദേത്താല്‍ അഭിയഷ്കം 
ന്റെയ്യന്റപ്ട്ടതമാ  രീതി ാണ് ഒയ്ക്യകാസ്. പുതി നി മ സഭ ില്‍ രക്തബന്ധത്തില്‍ ഉള്‍ന്റപ്ട്ടേര്‍ക്ക്, 
അെിമകള്‍, കക്ഷ്ികള്‍, യസ്നഹിതര്‍ക്ക് എന്നിേന്റരല്ലാം ഉള്‍ന്റപ്ട്ടിരുന്നു. ആദയകാല സഭപെര്‍ക്ക്ന്നത് പഴ  
പാപി പുതി  േിശുദ്ധനാ ി തീര്‍ക്ക്ന്നത് കണ്ട കുടുംബാംഗങ്ങയളാടു സുേിയശഷ്ം അറി ിച്ചും, പഴ  
യസ്നഹിതനില്‍ േന്ന മാറ്റ്യത്തിന കാരണം അയനവഷ്ിക്കുന്ന അ ല്‍ളാരയനാടു സുേിയശഷ്ം പങ്കിട്ടും, 
പ്രയദശന്റത്ത ന്റതാഴില്‍ യൂണി നിന്റല അംഗങ്ങയളാടു സുേിയശഷ്ം പങ്കിട്ടും, ഒരുമിച്ചു കളിെിരുന്നേയരാെ് 
പങ്കിട്ടും, ഒയര ന്റതാഴിലില്‍ ഏര്‍ക്ക്ന്റപ്ട്ടിരുന്നേയരാെ് പങ്കിട്ടും, സമൂഹത്തിന്റല ഒയര 
ന്റപാതതാല്പരയമുളേരുമായും സുേിയശഷ്ം പങ്കിട്ടുമാണ്. ഇതാണ് ഒയ്ക്യകാസ് സുേിയശഷ്ീകരണം. 
 



ഒയ്ക്യകാസിന്റന കന്റണ്ടത്തുന്നതിനള പ്രായ ാഗികവും ലളിതവുമാ  മാര്‍ക്ക്ഗം യ ശുേിന്റന ആേശയമുള 
നിങ്ങളുന്റെ കുടുംബാംഗങ്ങള്‍, ബന്ധുളള്‍, യസ്നഹിതര്‍ക്ക്, സഹപ്രേര്‍ക്ക്ത്തകര്‍ക്ക് എന്നിേന്റര 
കന്റണ്ടത്തുന്നതാണ്. പരിശുദ്ധാത്മ നെത്തിപ്ില്‍ അപരിെതയരാടും സുേിയശഷ്ം പങ്കിടുന്നതിന 
കഴിയും. 
ബന്ധന്റപ്ടുന്നേര്‍ക്ക് എന്നു പറയുയമ്പാള്‍ നിങ്ങളുമാ ി ഏന്റതങ്കിലം േിധത്തില്‍ ബന്ധന്റപ്ടുന്നേരും 
യ ശുേിന്റന ആേശയമുളേരും അേരും സവര്‍ക്ക്ഗത്തില്‍ ഉണ്ടാകണം എന്നു നിങ്ങള്‍ ആഗ്രഹിക്കു-
ന്നേരുമാ  സഹപ്രേര്‍ക്ക്ത്തകര്‍ക്ക്, സഹപാഠികള്‍, പാല്‍ളാരന്‍സ്റ്, പതിേ് കെയുെമ, അന്റല്ലങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ 
നിരന്തരം ബന്ധന്റപ്ടുന്നേര്‍ക്ക് എന്നിേരാകാം. ഇേയരാടു സുേിയശഷ്ം പറയുന്നത് േഴി ില്‍ കാണുന്ന 
ആയരാന്റെങ്കിലം പറയുന്നതിയനളാള്‍ താരതയമയന എളുപ്മാ ിരിക്കും. സാഹെരയം അനകൂലന്റമങ്കില്‍ 
അേയരാെ് പറ രുത് എന്നു ഞങ്ങള്‍ പറയുന്നില്ല. അപരിെിതയരളാള്‍ പരിെിതന്റര കര്‍ക്ക്ത്താേിനാ ി 
യനടുന്നതാ ിരിക്കും എളുപ്ം. 
 
സഭ ിന്റല ഒയരാ േിശവാസിയ ാടും അയഞ്ചാ അതിലധികയമാ രക്ഷ്ിളന്റപ്ട്ടിട്ടില്ലാത്ത േയക്തികന്റള 
ഓയരാ േിഭാഗത്തില്‍ നിന്നും കന്റണ്ടത്തി അേര്‍ക്ക്ക്കുയേണ്ടി പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുോന്‍സ്റ് ആരംഭിക്കുക. 
ോസ്തേത്തില്‍ ധാരാളം യപരുകള്‍ എഴുതി ിട്ട് അതില്‍ നിന്നും അയഞ്ചാ അതിലധികയമാ യപര്‍ക്ക് 
ന്റതരന്റെടുത്ത് അേര്‍ക്ക്ള് യേണ്ടി ദിേസവും പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുക. ആ യപരുകള്‍ എഴുതി കാണാവുന്ന 
ഒരിെത്ത് ഒട്ടിച്ചുന്റേക്കുക. ഓര്‍ക്ക്ക്കുക, അേര്‍ക്ക് ഒരിളലം സുേിയശഷ്ം യകള്‍ക്കുന്നിന്റല്ലങ്കില്‍ എയന്നക്കും 
നശിച്ചുയപാകും. ഇതില്‍ നിങ്ങള്‍ള് ആത്മഭാരമുയണ്ടാ? 

ഒയ്ക്യകാസ് സുേിയശഷ്ീകരണം സൂെിപ്ിെിട്ടുള ഇനിപ്റയുന്ന യേദഭാഗങ്ങള്‍ യനാക്കുക. 

യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:41-42 - അന്റന്ത്ര ാസ് പന്റത്രാസിന്റന ന്റകാണ്ടുേരുന്നു 
യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 4:28, 29, 39 - ശമരയ സ്ത്രീ 
അന്റപ്ാ. പ്രവൃത്തികള്‍ 10:27,44 - ന്റകാര്‍ക്ക്ന്റന്നന്റലയാസിന്‍സ്റ്ന്ററ കുടുംബം, യസ്നഹിതര്‍ക്ക്, 
അ ല്‍ളാര്‍ക്ക് 
അന്റപ്ാ. പ്ര. 16:14-15 - ലേി ായും കുടുംബവും 
അന്റപ്ാ. പ്ര. 16:34 - കാരാഗൃഹപ്രമാണിയും കുടുംബവും 
അന്റപ്ാ. പ്ര. 18:8 - ക്രിസന്റപാസും കുടുംബവും 

 
ഇേിന്റെ ഓയരാ സന്ദര്‍ക്ക്ഭത്തിലം പ്രാര്‍ക്ക്ഥനയുന്റെ മയദ്ധയ പരിശുദ്ധാത്മാേ് സമാധാനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
ഭേനങ്ങളിയലള് ോതില്‍ തറക്കുന്നു. ഇേിന്റെന്റ ല്ലാം കുടുംബം മുഴുേന്‍സ്റ് േിശവസിക്കുകയും 
േിശവസിെേന്റരന്റ ല്ലാം യേഗംതന്റന്ന സ്നാനന്റപ്ടുത്തുകയും ന്റെയ്യുന്നു. ഈ സന്ദര്‍ക്ക്ഭങ്ങള്‍ ഓയരാന്നിലം 
ഒയ്ക്യകാസ് എന്ന ഗ്രീള് പദം കുടുംബന്റത്തയും കുടുംബാംഗങ്ങന്റളയും േര്‍ക്ക്ണ്ണിക്കുന്നതിന് 
ഉപയ ാഗിളാവുന്നതാണ്. 
 

b) സുേിയശഷ്ം േിതയ്ക്കുന്നതിന മുമ്പ് ശൂനയ േ ലകന്റള/ജനന്റത്ത ഒരുളാം: ഒരു േ ലില്‍ 
കദേേെനം േിതയ്ക്കുന്നതിന് മുമ്പാ ി ന്റെയയ്യണ്ട കാരയങ്ങള്‍ ഇേിന്റെ നാം െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുന്നു. 

 
1) പ്രാര്‍ക്ക്ഥന: ജനഹൃദ ങ്ങന്റള ഒരുക്കുന്നതിന് ഏറ്റ്യവും ഫലപ്രദമാ  മാര്‍ക്ക്ഗം ലക്ഷ്യയത്താടുകൂന്റെ, 

മടുത്തുയപാകാന്റത, തീക്ഷ്ണതയ ാന്റെയുള നിരന്തര പ്രാര്‍ക്ക്ഥന ാണ്. പ്രാര്‍ക്ക്ഥന അെെ 
ോതിലകന്റളയും ഹൃദ ങ്ങന്റളയും തറക്കുന്നു. പിശാെ് ബന്ധിെിരിക്കുന്ന ജനങ്ങളുന്റെ കണ്ണുകളും 
ഹൃദ ങ്ങളും പ്രാര്‍ക്ക്ഥന ാല്‍ തറളന്റപ്ടും. സുേിയശഷ്ം യകള്‍ക്കുന്നതിനാ ി ജനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
കാതകന്റള പ്രാര്‍ക്ക്ഥന തറക്കും. സുേിയശഷ്ം േിതയ്ക്കുന്നതിനാ ി ജനഹൃദ ങ്ങന്റള ഒരുക്കും. 
 

2) നിങ്ങള്‍ എന്താണ് അേര്‍ക്ക്ക്കുയേണ്ടി പ്രാര്‍ക്ക്ഥിയളണ്ടത്? നിങ്ങള്‍ പ്രാര്‍ക്ക്ഥിയളണ്ടത് 
പരിശുദ്ധാത്മാേ് നിങ്ങന്റള യബാധയന്റപ്ടുത്തും. അേരുന്റെ പ്രയതയക ആേശയങ്ങന്റളക്കുറിെ് 
നിങ്ങള്‍ള് അറി ാന്റമങ്കില്‍ അേയ ാര്‍ക്ക്ത്ത് പ്രാര്‍ക്ക്ഥിളാം. നിങ്ങളുന്റെ "ഫ്രാനിന" യേണ്ടി 
(FRAN) പരിശുദ്ധാത്മാേ് നിങ്ങള്‍ള് ഉള്‍ളാഴ്ച നല്കന്റട്ട. 



തെളളാര്‍ക്ക്ക്കുയേണ്ടിയുള ഒരു ലളിതമാ  പ്രാര്‍ക്ക്ഥന ാണ് "തറളണയമ എന്ന പ്രാര്‍ക്ക്ഥനയും 
"ലസ്സ്" പ്രാര്‍ക്ക്ഥനയും." (Open Prayer and BLESS Prayer) 
 

• കണ്ണുകള്‍ തറളണയമ (എന്റഫസയര്‍ക്ക് 1:18) 

• കാതകള്‍ തറളണയമ (മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 7:35) 

• ഹൃദ ങ്ങന്റള തറളണയമ (ന്റേളിപ്ാെ് 3:20) 

• ോതിലകള്‍ തറളണയമ (ന്റകാന്റലാസയര്‍ക്ക് 4:2-3 

• ഭേനങ്ങള്‍ തറളണയമ (ലൂന്റളാസ് 10:5-7) 

• സവര്‍ക്ക്ഗം തറളണയമ (മലാഖി 3:10) 
 

 ഒരു മാതൃകാ ഫ്രാന്‍സ്റ് കാര്‍ക്ക്ഡ് 

• േിശവാസികളല്ലാത്ത 5 ഫ്രാനകളുന്റെ യപര്‍ക്ക് എഴുതക. 

• അയഞ്ചാ അതിലധികയമാ യപര്‍ക്ക്ളാ ി ഒയര സമ ം പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുക. 

• സ്ഥിരതയ ാടും പതിോയും പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുക 

• തിരുന്റേഴുത്തുകള്‍ ഉദ്ധരിെ് തനിച്ചും കുടുംബമായും കൂട്ടമായും ോഗ്ദത്തം അേകാശന്റപ്ട്ടും 
പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുക 

• സുേിയശഷ് േിത്തുകള്‍ സവീകരിക്കുോന്‍സ്റ് അേരുന്റെ ഹൃദ ങ്ങള്‍ കദേം ഒരുക്കുയോളം 
മടുത്തുയപാകാന്റത പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുക. 

• പരിശുദ്ധാത്മ നിയ ാഗത്താല്‍ നാം ആര്‍ക്ക്ക്കുയേണ്ടി പ്രാര്‍ക്ക്ഥിച്ചുയോ അേയരാെ് സുേിയശഷ്ം 
പങ്കിടുക. 

BLESS പ്രാര്‍ക്ക്ഥന 

എന്റന്തങ്കിലം പ്രയതയക േിഷ് ം നിങ്ങള്‍ളറി ാന്റമങ്കില്‍ അതിനാ ി പ്രാര്‍ക്ക്ഥിളാന്റമന്ന് ോഗ്ദാനം 
ന്റെയ്യുക. അതന്റല്ലങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ള് "B L E S S" പ്രാര്‍ക്ക്ഥനാ മാതൃക പിന്തുെരാം. 

B - Body (ശരീരം- ആയരാഗയം, സൗഖയം) 
L - Labour (ന്റതാഴില്‍- പഠനം, യജാലി) 
E – Emotions (കേകാരിക േിഷ് ങ്ങള്‍- സമാധാനം, സയന്താഷ്ം) 
S – Social Needs (സാമൂഹിക ആേശയങ്ങള്‍- സാമ്പത്തിക ഭദ്രത, കുടുംബം...) 
S – Spiritual Needs (ആത്മിക ആേശയങ്ങള്‍- േയക്തിപരമാ ി കദേന്റത്ത അറിയുോന്‍സ്റ്) 

ശൂനയ പ്രയദശങ്ങള്‍ (േിശവാസികളുന്റെ കൂെിേരവുകളില്ലാത്ത) തിരന്റെടുക്കുന്നു: 

 ഓയരാ േിശവാസിയും/സഭയും/യനതാവും യറാമര്‍ക്ക് 15:20-ന്റല പ്രമാണപ്രകാരം അയഞ്ചാ അതിലധികയമാ 
ശൂനയമാ  േ ലകള്‍ (ഗ്രാമങ്ങയളാ നഗരപ്രാന്ത പ്രയദശങ്ങയളാ) നിലം ഒരുക്കുോനം സുേിയശഷ് 
േിത്ത് േിതയ്ക്കുോനമാ ി ദന്റത്തടുക്കുോന്‍സ്റ് യപ്രാത്സാഹിപ്ിക്കുക. 

• ശൂനയപ്രയദശങ്ങള്‍ തിരന്റെടുക്കുക - സഭകളില്ലാത്ത ഗ്രാമങ്ങള്‍, പരിസരപ്രയദശങ്ങള്‍, 
യകാളനികള്‍. 

• എല്ലാ േിേരങ്ങളും ആത്മിക നിലോരവും യശഖരിക്കുക (സംഖയാപുസ്തകം 13:17-20) 

• ആ പ്രയദശന്റത്ത ജനങ്ങള്‍ളാ ി "തറളണയമ പ്രാര്‍ക്ക്ഥനയും" "ന്റലസ്" പ്രാര്‍ക്ക്ഥനയും 
നെത്തുക 



• പ്രാര്‍ക്ക്ഥനയും, യദശം ചുറ്റ്യിയുള പ്രാര്‍ക്ക്ഥനയും (യ ാശുേ 1:3) 

• ശൂനയ േ ലകന്റള കന്റണ്ടത്തി പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുന്നതിനം അേിയെയ്ക്ക് യേലളാന്റര അ യളണ്ടതിനം 
സഭന്റ  ഉത്സാഹിപ്ിക്കുക (മത്താ ി 9:38) 

• ോതില്‍ തറക്കുയോളം പ്രാര്‍ക്ക്ഥന തെരുക (ന്റകാന്റലാസയര്‍ക്ക് 4:3) 

• ഗ്രാമങ്ങള്‍ ന്റതരന്റെടുക്കുന്നതിനള ഒരു മാതൃക താന്റഴ ന്റകാടുത്തിരിക്കുന്നു. 

ശൂനയമാ  േ ലകയളാ ഇെങ്ങയളാ നമുള് എങ്ങന്റന ഒരുളാന്‍സ്റ് സാധിക്കും? ശൂനയമാ  ഒരു 
േ ല്‍പ്രയദശയത്തക്കുള പ്രയേശന തന്ത്രം എന്താ ിരിക്കും? 

േിയേകി ാ  ഒരു കര്‍ക്ക്ഷ്കന്‍സ്റ് കൃഷ്ി ിറക്കുന്നതിന് മുമ്പ് ആദയം തന്‍സ്റ്ന്ററ േ ല്‍ നന്നാ ി ഒരുക്കും. ഒരു 
ശൂനയമാ  േ ലില്‍ നമുള് േിത്തു േിതയ്ക്കുന്നതിന് മുമ്പാ ി എങ്ങന്റന പ്രയേശിച്ചു അത് ഒരുളാന്‍സ്റ് 
കഴിയും? േിതയ്ക്കും ന്റകായ്ത്തിനമുള തെസ്സങ്ങന്റള ഫലപ്രദമാ ി എങ്ങന്റന നീക്കും? െിലര്‍ക്ക് ഇതിന്റന 
പ്രയേശന തന്ത്രം എന്നു പറയും. ലക്ഷ്യജനതയുന്റെ അെിസ്ഥാനത്തില്‍ ഇത് ഓയരാ സ്ഥലത്തും 
േയതയസ്തങ്ങളാ ിരിക്കും. താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ നമുള് സഹാ കമാകും: 
 
പ്രയേശന പദ്ധതികള്‍ ഒരുക്കുന്നതിന്റല തതവങ്ങള്‍ : സുേിയശഷ്ം േിതയ്ക്കുോന്‍സ്റ് ജനന്റത്തയും 
സ്ഥലന്റത്തയും ഒരുക്കുന്നതിന് സമഗ്രമാ  പദ്ധതി േികസിപ്ിക്കുക. തിരന്റെടുത്ത 
ശൂനയേ ലിന്റനക്കുറിെ് ലഭയമാ  എല്ലാ േിേരങ്ങളും യശഖരിക്കുക (ജനേിഭാഗം, പ്രയദശം) 
തിരന്റെടുത്ത ശൂനയ േ ലിന്‍സ്റ്ന്ററ ഒരു സര്‍ക്ക്യവ ില്‍ ഉള്‍പ്യെണ്ട കാരയങ്ങള്‍ 

• ന്റതരന്റെടുത്ത േ ലിന്‍സ്റ്ന്ററ യപര്‍ക്ക് 

•  അേിടുന്റത്ത ജനസംഖയ എത്ര ാണ്? ആരാണ് അേിന്റെ പാര്‍ക്ക്ക്കുന്നത്? 

•  ഇേിടുന്റത്ത പ്രധാന മതേിഭാഗവും ജനേിഭാഗവും ഏേ ാണ്? 

•  ജനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സാമൂഹികവും സാമ്പത്തികവുമാ  നില എന്താണ്? എന്താണ് അേരുന്റെ 
യലാക േീക്ഷ്ണം? 

•  ആ പ്രയദശത്ത പ്രധാന േയക്തികള്‍ ആന്റരല്ലാമാണ്? 

•  സുേിയശഷ്ം കെന്നു ന്റെല്ലുന്നതിന് തെസ്സമാ ി ആ പ്രയദശത്ത് ഉ ര്‍ക്ക്ന്നുനില്ക്ക്കുന്ന മതപരവും 
ആത്മികവുമാ  യകാട്ടകള്‍ ഏേ ാണ്? 

•  യ ശുേിയലള് േിരല്‍ ചൂണ്ടുന്ന എന്റന്തങ്കിലം ഈ ജനേിഭാഗത്തിയലാ അേരുന്റെ മതാൊ
 രങ്ങളിയലാ ഉയണ്ടാ? 

പ്രാര്‍ക്ക്ഥന ാണ് ശൂനയേ ലകന്റള തയ്യാറാക്കുന്നതിനള പ്രധാന പ്രയേശന തന്ത്രം (സങ്കീ.2:8) 

• ശൂനയമാ  േ ലകള്‍ളാ ി പ്രാര്‍ക്ക്ഥിയളണ്ടതിന് നിങ്ങളുന്റെ കുടുംബന്റത്തയും സഭന്റ യും 
ഒരുക്കുക 

• സമൂഹത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രയതയക ആേശയം തിരിെറിെ് അതിനാ ി പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുക 

• ോതിലകള്‍ തറളന്റപ്ടുോന്‍സ്റ് പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുക (ന്റകാന്റലാസയര്‍ക്ക് 4:2-4) 

• യേലളാര്‍ക്ക്ളാ ി പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുക (മത്താ ി 9:37,38) 

േ ലകള്‍ ഒരുക്കുന്നതിനാ ി യദശം ചുറ്റ്യി നെന്നുള പ്രാര്‍ക്ക്ഥന 

ശൂനയ േ ലിനാ ി പ്രാര്‍ക്ക്ഥിെയശഷ്ം അടുത്ത പെി ാ ി പ്രാര്‍ക്ക്ഥനാനെത്തം ആകാം. 

പ്രാര്‍ക്ക്ഥനാ നെത്തത്തിന് മാര്‍ക്ക്ഗയരഖ 



(ഇത് പ്രാര്‍ക്ക്ഥനയ്ക്കുള മാതൃക ല്ല. അയതക്കുറിെ് നിങ്ങള്‍ള് ഞങ്ങളുന്റെ പ്രാര്‍ക്ക്ഥനാ മാനവലില്‍ 
കാണാം) 
1. ഇത് ഒരു ആത്മിക യപാരാട്ടമാക ാല്‍ നിങ്ങന്റളത്തന്റന്ന പ്രാര്‍ക്ക്ഥനാപൂര്‍ക്ക്വം നന്നാ ി ഒരുക്കുക. 
2. ജനന്റത്തക്കുറിച്ചുള കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ താല്പരയം നല്കി നിങ്ങന്റള േഴികാട്ടുോനം, നി ന്ത്രിക്കുോനം 
ന ിക്കുോനം കദേയത്താെ് അയപക്ഷ്ിക്കുക. 
3. തിരുേെന ോഗ്ദത്തങ്ങള്‍ അേകാശം പറെ് പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുക. 

പ്രാര്‍ക്ക്ഥനാ നെത്ത യേള ിയലള് െില പ്രാര്‍ക്ക്ഥനാേിഷ് ങ്ങള്‍ 

1. യദശം അേകാശം പറയുക (യ ാശുോ 1:3) 
2. നഗരത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സമാധാനത്തിനാ ി പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുക (ന്റ രമയാേ് 29:7) 
3. ഹൃദ ങ്ങള്‍ തറളന്റപ്ടുോന്‍സ്റ് (അന്റപ്ാ.പ്ര. 16:14) 
4. അേസരങ്ങളുന്റെ ോതിലകള്‍ തറളന്റപ്ടുോന്‍സ്റ് (ന്റകാന്റലാസയര്‍ക്ക് 4:3-4) 
5. കദേഹിതം ന്റേളിന്റപ്ടുോന്‍സ്റ് (ന്റ ശയ്യാേ് 61:1-4) 
6. ഹൃദ ങ്ങന്റള മാനസാന്തരത്തിയലള് തിരിയളണ്ടതിന് (ലൂന്റളാസ് 1:17) 
7. തെസ്സങ്ങള്‍ മാറോന്‍സ്റ് (ന്റ ശയ്യാേ് 57:14) 
8. അഭിവൃദ്ധിക്കുയേണ്ടി (സദൃശോകയങ്ങള്‍ 11:10-11) 
9. "രക്ഷ്യ്ക്കു യേണ്ടിയും... യദശത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സൗഖയത്തിനമാ ി..." (2 ദിനവൃത്താന്തം 7:14) 

സാധയമാ  മറ്റ്യ് പ്രയേശന തന്ത്രങ്ങള്‍. 

നിങ്ങള്‍ ന്റതരന്റെടുത്ത േ ലിനാേശയമാ  പ്രയതയക പദ്ധതികള്‍ നിശ്ച ിക്കുക. എന്നിരുന്നാലം 
പരിശുദ്ധാത്മാേില്‍ നിന്നുള മാര്‍ക്ക്ഗനിര്‍ക്ക്യേശന്റത്ത അെിസ്ഥാനമാളി സവാധീനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും 
പുനരുല്പാദനക്ഷ്മതയുന്റെയും ന്റേളിെത്തിലാണ് ന്റതരന്റെടുപ്ിന്റന േില ിരുയത്തണ്ടത്. ലളിതവും 
ഫലപ്രദവുംപുനരുല്പാദനക്ഷ്മവുമാ  ഏറ്റ്യവും ഉെിതാമാ  പദ്ധതികള്‍ പരിഗണിക്കുക. കദേം 
ആളുകന്റള യസ്നഹിളയും കരുതകയും ന്റെയ്യുന്നതിനാല്‍, നിങ്ങള്‍ക്കു ന്റെയ്യാന്‍സ്റ് കഴിയുന്ന 
സല്‍പ്രവൃത്തികള്‍ ന്റെയ്യുക. 

കബബിള്‍ കഥകള്‍, ജീസ്സസ് ഫിലിം ഇതയാദിയുന്റെ ഉപയ ാഗം 

േ ല്‍ ഒരുക്കുന്നതിനാ ി പലരും യേദപുസ്തക കഥകളും ജീസ്സസ് ഫിലിമും േിദയാഭയാസ ഫിലിമുകളും 
പ്രയ ാജനന്റപ്ടുത്തുന്നു. എന്നിരുന്നാലം ഒരു അെ ന്റപ്ട്ട രാജയത്ത് 
അേ ഉപയ ാഗിക്കുന്നതിന്‍സ്റ്ന്ററ ഗുണയദാഷ്ങ്ങളും അപകെവും യേണ്ടേിധം പരിഗണിളണം. 

ഡിസ്കേറി കബബിള്‍ പാഠങ്ങള്‍ ഒരു സമ്പര്‍ക്ക്ളസ്ഥാനമാ ി പരിഗണിക്കുക 

ഡികസപ്ിള്‍ യമളിംഗ് മൂവ്ന്റമന്‍സ്റ്റകളില്‍ സുേിയശഷ്ം യകട്ടിട്ടില്ലാത്ത ജനങ്ങയളാെ് അത് 
പങ്കിടുന്നതിനാ ി കബബിള്‍ കഥകളും മറ്റും പങ്കാളിത്തരീതി ില്‍ പലരും ഉപയ ാഗിക്കുന്നു. അേര്‍ക്ക് 
േിശവസിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് അംഗീകരിളന്റപ്ടുക (“belonging before believing) എന്ന തതവം 
ഉപയ ാഗിക്കുന്നു. ഇയതക്കുറിെ് നാം 19-ുാും അദ്ധയാ ത്തില്‍ കൂടുതല്‍ െിന്തിക്കും. 

യ ശു എങ്ങന്റന ാണ് തന്‍സ്റ്ന്ററ ശിഷ്യന്മാന്റര പറെ െത്? അേര്‍ക്ക് എപ്രകാരമാണ് സമ്പര്‍ക്ക്ളം 
സ്ഥാപിെത്? ലൂന്റളാസ് 10 തതവം. 

ലൂന്റളാസ് 10: 1-12. തന്‍സ്റ്ന്ററ ശിഷ്യന്മാന്റര അ ക്കുയമ്പാള്‍ യ ശു എന്റന്തല്ലാമാണ് അേയരാെ് 
പറെത്? 
1. ഈരണ്ടാ ി യപാകണം-ഒരു സംഘമാ ി യപാകുക 
2. സ്ഥലം-താന്‍സ്റ് യപാകാനിരിക്കുന്ന സ്ഥലങ്ങളിയലള് 
3. ന്റകായ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ോഗ്ദത്തം-ന്റകായ്ത്ത് േളന്റരയുണ്ട് സതയം 



4. ന്റകായ്ത്തിനള പ്രശ്നം-യേലളാര്‍ക്ക് ചുരുളം 
5. യപാകുയമ്പാള്‍ നിങ്ങള്‍ പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുക-ന്റകായ്ത്തിന് യേലളാന്റര അ യളണ്ടതിന് 
6. സംരക്ഷ്ണ ോഗ്ദാനം-ന്റെന്നായ്ക്കളുന്റെ നടുേില്‍ ആടുകന്റളയപ്ാന്റല 
7.അേര്‍ക്ക്ക്കു യേണ്ടിയുള കരുതലകള്‍-സഞ്ചിയും ന്റപാളണവും എടുളരുത്. 
8. സമാധാന പുത്രന്‍സ്റ്-സമാധാനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഭേനം 
9. േയക്തിഗത ലക്ഷ്യം-േീടുകളില്‍നിന്നും മാറിയപ്ാകരുത്, ലഭിക്കുന്നത് ഭക്ഷ്ിക്കുക 
10. സൗഖയമാക്കുകയും പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുകയും ന്റെയ്യുക. 

എങ്ങന്റന ാണ് ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക് തങ്ങളുന്റെ യശ്രാതാളളുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ടത്? 

അന്റപ്ാസ്തലനാ  പൗയലാസും കൂട്ടരും ഏത സ്ഥലത്ത് ന്റെന്നാലം അേിന്റെ ഒരു സമാധാനപുത്രനയണ്ടാ 
എന്നയനവഷ്ിക്കുകയും കന്റണ്ടത്താനായുള പദ്ധതി ആേിഷ്കരിക്കുകയും ന്റെയ്തു. െില ഉദാഹരണങ്ങളും 
മാതൃകകളും ചുേന്റെ യെര്‍ക്ക്ത്തിരിക്കുന്നു. 
 

1. ആദയ സമ്പര്‍ക്ക്ളങ്ങള്‍ കന്റണ്ടത്തുന്നതിന്  ഹൂദന്മാരുന്റെ സിനയഗാഗുകള്‍ 
പ്രയ ാജനന്റപ്ടുത്തി. അന്റപ്ാ.പ്ര. 13:5, 13-17. 
2. യശ്രാതാളള്‍ള് യനരന്റത്തതന്റന്ന അറിവുള കാരയങ്ങള്‍ പഴ നി മം ഉദ്ധരിെ് പൗയലാസ് 
സംസാരിച്ചു. അന്റപ്ാ. പ്ര. 13:19-41. ക്രിസ്തുേന്റരയുള െരിത്ര പ്രഭാഷ്ണം. 
3. ന്റതാഴില്‍ ബന്ധങ്ങള്‍, െന്തസ്ഥലന്റത്ത ബന്ധങ്ങള്‍. ലേി  അന്റപ്ാ.പ്ര.16:14, 
കൂൊരപ്ണിളാരാ  അകവിലാേ്, പ്രിസ്കില്ല അന്റപ്ാ.പ്ര. 18:3 
4. പരിശുദ്ധാത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററ ശബ്ദയത്താടുള സംയേദനക്ഷ്മത (അന്റപ്ാ.പ്ര. 16:5-10) 
5. സാഹെരയത്തിനനസരിച്ചുള പ്രസംഗം-അയഥന, അജ്ഞാത യദേന്‍സ്റ് അന്റപ്ാ.പ്ര.17:23 
6. അെ ാളങ്ങയളാടുകൂെി  പരിശുദ്ധാത്മാഭിയഷ്കം (ശിന്റമന്റ ാന്‍സ്റ്)-കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
അമാനഷ്ിക 
പ്രേര്‍ക്ക്ത്തനങ്ങളിയലക്കുള േയക്തമാ  ചൂണ്ടു പലകകള്‍. "ദൃശയങ്ങള്‍" (യേൃന്റമ)-ഭ വും 
േിസ്മ വും ഉളോക്കുന്നതിനായുള പ്രവൃത്തികള്‍. "അത്ഭുതങ്ങള്‍" (റൗിമാന്റശ)-കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
ശക്തി ന്റേളിന്റപ്ടുത്തുന്ന മഹത്താ  പ്രവൃത്തികള്‍. 
7. അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 19:8 - തറന്റന്നാസിന്‍സ്റ്ന്ററ പാഠശാല ിന്റല െര്‍ക്ക്െകള്‍, 
പ്രതിോദങ്ങള്‍ 

െര്‍ക്ക്െയ്ക്കായുള യൊദയങ്ങള്‍: 

1. ശൂനയമാ  േ ലകള്‍ എപ്രകാരം ഞാന്‍സ്റ് തിരന്റെടുത്ത് ഒരുളണം? - ജനവും സ്ഥലവും 
2. നിങ്ങളുന്റെ തിരന്റെടുളന്റപ്ട്ട േ ലിന് അനയ ാജയമാ  മറ്റ്യ് പ്രയേശന തന്ത്രങ്ങള്‍ 

ഏേ ാണ്? 
3. യ ശുക്രിസ്തുേില്‍നിന്നും അേന്‍സ്റ്ന്ററ അന്റപ്ാസ്തലന്മാരില്‍ നിന്നും പ്രയേശന തന്ത്രങ്ങള്‍ 

ന്റമനയുന്നതില്‍ നാം എന്തു പാഠങ്ങള്‍ പഠിച്ചു? 

മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T. Christians) 

ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോന്‍സ്റ് ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
(എസ്രാ 7:10) - പഠിക്കുക, അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear,Obey,Teach) 
" യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ ലില്‍ 
അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 

പ്രായ ാഗിക തലം 



താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 

 
  



അദ്ധയാ ം 7  
സുേിയശഷ്ം പ്രെരണം: സുേിയശഷ്ീകരണം (ഭാഗം 1)  

സയന്ദശം – സയന്ദശോഹകന്‍സ്റ് - രീതി 

പ്രധാന യേദഭാഗങ്ങള്‍: 
താന്റഴപ്റയുന്ന ോകയങ്ങള്‍ ോ ിച്ചു മനഃപാഠമാക്കുക. (േിതയ്ക്കുന്ന ഓയരാരുത്തരും ഈ ോകയങ്ങള്‍ 
പഠിളയും സുേിയശഷ്ം പങ്കിടുയമ്പാള്‍ ഉപയ ാഗിളയും യേണം. 

 
യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 3:16 "തന്‍സ്റ്ന്ററ ഏകജാതനാ  പുത്രനില്‍ േിശവസിക്കുന്ന ഏേനം നശിച്ചുയപാകാന്റത 
നിതയജീേന്‍സ്റ് പ്രാപിയളണ്ടതിന് കദേം അേന്റന നല്കുോന്‍സ്റ് തളേണ്ണം യലാകന്റത്ത യസ്നഹിച്ചു." 
 
യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:12 "അേന്റന കകന്റളാണ്ട് അേന്‍സ്റ്ന്ററ നാമത്തില്‍ േിശവസിക്കുന്ന ഏേനം 
കദേമളളാകുോന്‍സ്റ് അേന്‍സ്റ് അധികാരം ന്റകാടുത്തു." 
 
യറാമര്‍ക്ക് 10:9 "യ ശുേിന്റന കര്‍ക്ക്ത്താേ് എന്നു ോയ്ക്ന്റകാണ്ട് ഏറ്റുപറയുകയും കദേം അേന്റന മരിെേരില്‍ 
നിന്നും ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നല്പിച്ചു എന്നു ഹൃദ ംന്റകാണ്ട് േിശവസിളയും ന്റെയ്താല്‍ നീ രക്ഷ്ിളന്റപ്ടും." 
 
യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 3:3 "ആയമന്‍സ്റ്, ആയമന്‍സ്റ്, ഞാന്‍സ്റ് നിയന്നാടു പറയുന്നു, പുതതാ ി ജനിെില്ല എങ്കില്‍ 
കദേരാജയം കാണ്മാന്‍സ്റ് ആര്‍ക്ക്ക്കും കഴിയുക ില്ല" 
 
യറാമര്‍ക്ക് 6:23 "പാപത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ശമ്പളം മരണമയത്ര; കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ കൃപാേരയമാ നമ്മുന്റെ കര്‍ക്ക്ത്താോ  
യ ശുക്രിസ്തുേില്‍ നിതയജീേന്‍സ്റ് തന്റന്ന." 
 
യറാമര്‍ക്ക് 3:23 "എല്ലാേരും പാപം ന്റെയ്തു കദേയതജസ്സ് ഇല്ലാത്തേരാ ിത്തീര്‍ക്ക്ന്നു." 
 
യറാമര്‍ക്ക് 5:8 "ക്രിസ്തുയോ നാം പാപികളാ ിരിക്കുയമ്പാള്‍ത്തന്റന്ന നമുക്കു യേണ്ടി മരിള ാല്‍ കദേം 
തനിക്കു നയമാടുള യസ്നഹന്റത്ത പ്രദര്‍ക്ക്ശിപ്ിക്കുന്നു." 
 
മറ്റ്യ് െില ോകയങ്ങള്‍കൂന്റെ: 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 10:34-43; 1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 15:1-5; യറാമര്‍ക്ക് 1:1-4;  
അന്റപ്ാ. പ്ര. 2:32-38 

 
അദ്ധയാ  ഉളെളം: 
 
ഒരു ശൂനയ േ ല്‍ എങ്ങന്റന ന്റതരന്റെടുത്ത് തയ്യാറാളണം എന്നു കഴിെ അദ്ധയാ ത്തില്‍ നാം 
കണ്ടു. േ ല്‍ തയ്യാറാളി  സ്ഥിതിള് ഇനി അേിന്റെ കദേേെനം എന്ന സുേിയശഷ് േിത്ത് 
േിതയ്ക്കണം. ഒരുളന്റപ്ട്ട ഒരു േ ലില്‍ േിത്ത് േിതയ്ക്കുന്നത് നല്ല ഫലം നല്കും. ന്റകായ്യുക എന്ന 
ലക്ഷ്യയത്താന്റെ േിതയ്ക്കുക. അന്ധകാരത്തില്‍ ജീേിക്കുന്നേര്‍ക്ക്ള് സുേിയശഷ്ം എത്തിക്കുക എന്നതാണ് 
മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മുഖയലക്ഷ്യം. ഈ അദ്ധയാ ത്തില്‍ ദൂത് ശരി ാ ി മനസ്സിലാക്കുോന്‍സ്റ് നാം 
പഠിക്കും എന്നു മാത്രമല്ല നാമും സഭാംഗങ്ങളും സുേിയശഷ്ീകരണ പ്രക്രി  ില്‍ പ്രാേീണയം 
യനടുന്നതിനള ഒരുളം നെത്താം എന്നു മനസ്സിലാളയും ന്റെയ്യും. സുേിയശഷ്ം അറി ിക്കുന്നതില്‍ 
കഴിേ് യനടുന്നതന്റകാണ്ട് മാത്രം യപാരാ, നാം ഒരു മാതൃക ാ ിരിളയും പരമാേധി ന്റകായ്ത്തിനാ ി 
മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിളയും യേണം. േ ലിന്റല എല്ലാ യകാണുകളിലം േിത്ത് േീണിട്ടുണ്ട് എന്നുറപ്പു 
േരുത്തുന്നതാണ് േിതയ്ക്കുന്നേന്‍സ്റ്ന്ററ ലക്ഷ്യം. ആത്മാളന്റള യനടുന്ന ഓയരാ േയക്തിയും സവ ം 
യൊദിയളണ്ട െില യൊദയങ്ങള്‍ നമുള് േിശകലനം ന്റെയ്യാം. നാം ധാരാളമാ ി േിതൊല്‍ 
ധാരാളമാ ി ന്റകായ്യും. ഇത് സംഭേിളണന്റമങ്കില്‍ ഓയരാ േിശവാസിന്റ യും േിതയ്ക്കുോന്‍സ്റ് തളേണ്ണം 



നാം പ്രാപ്തരാളണം. 
 

• സയന്ദശം എന്താണ്? 

• സയന്ദശോഹാകന്‍സ്റ് ആര്‍ക്ക്ളാകാം? 

• സയന്ദശം എത്തിയളണ്ട രീതി എന്താണ്? 
 
ഈ അദ്ധയാ ത്തില്‍ നാം മുഖയമാ ി സയന്ദശത്തിന്റന കുറിച്ചും, സയന്ദശ ോഹകാന്റന കുറിച്ചും 
പഠികുന്നതാ ിരിക്കും. സയന്ദശം എത്തിയളണ്ട രീതികന്റള കുറിെ് നാം പിന്നീെ് േിശദമാ ി െര്‍ക്ക്െ 
ന്റെയ്യുന്നതാ ിരിക്കും. 
 

1. സയന്ദശം : എന്താണ് സുേിയശഷ് സയന്ദശം? 

നമ്മുന്റെ യേദപുസ്തകത്തില്‍ സുേിയശഷ്ം എന്നു േിേര്‍ക്ക്ത്തനം ന്റെയ്യന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്ന "ഏേന്‍സ്റ്യഗലിയ ാന്‍സ്റ്" 
(evangelion) എന്ന പദത്തിന് – “നല്ല ോര്‍ക്ക്ത്ത”, (പ്രയതയകിെ് യുദ്ധഭൂമി ില്‍ നിന്നുള നല്ല ോര്‍ക്ക്ത്ത) 
എന്നാണ് അര്‍ക്ക്ഥം. 
 
അളാലത്ത് അറി ന്റപ്ട്ടിരുന്ന യലാകത്തില്‍ എല്ലാ ിെവും അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക് സുേിയശഷ്ിെ 
യ ശുക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ സുേിയശഷ്ം എന്താ ിരുന്നു എന്നതാണ് യൊതയം? "കാലം തികഞ്ഞു, 
കദേരാജയം സമീെിരിക്കുന്നു; മാനസാന്തരന്റപ്ട്ടു സുേിയശഷ്ത്തില്‍ േിശവസിപ്ിന്‍സ്റ്" എന്ന 
കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സുേിയശഷ്ം യ ശു പ്രസംഗിച്ചു എന്നാണ് മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് യരഖന്റപ്ടുത്തി ിരിക്കുന്നത്. 
ന്റ രുശയലമില്‍ തെങ്ങി അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക് പ്രസംഗിെത് കദേരാജയത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സുേിയശഷ്മാ ിരുന്നു 
(അന്റപ്ാ.പ്ര. 2,3,4). കദേരാജയത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഭാഗമാ ി യ ശു ആഹവാനം ന്റെയ്തത് മാനസാന്തരന്റപ്ട്ടു 
േിശവസിക്കുേിന്‍സ്റ് എന്നാണ്. 

a) സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േിശദീകരണം 

യകള്‍േിളാരന മനസ്സിലാക്കുോനം പ്രതികരിക്കുോനം സാധിളത്തള-േിധത്തില്‍ സുേിയശഷ്ം 
ലളിതവും േയക്തവുമാ ി അറി ിക്കുക എന്നതാണ് പ്രധാനം. ഇത് ഔയദയാഗിക ഭാഷ്യ ളാള്‍ 
യകള്‍േിളാരന്‍സ്റ്ന്ററ സവന്തം ഭാഷ് ില്‍ (ഹൃദ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഭാഷ് ില്‍) അേതരിപ്ിക്കുന്നതാകും ഏന്ററ 
ഉത്തമം. 
 
സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സത്ത എന്താണ് എന്നു ലളിതമാ  ഭാഷ് ില്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നതിനാ ി നമുള് 
താന്റഴപ്റയുന്ന ോകയങ്ങള്‍ പരിയശാധിളാം: 
 

• 1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 15:1-7 

• അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 2:32-38 

• അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 10:34-43 
സുേിയശഷ്ം അേതരിപ്ിക്കുന്നതിന് അനയ ാജയമാ  മറ്റു െില ോകയങ്ങള്‍കൂന്റെ യെര്‍ക്ക്ക്കുന്നു. 
യേന്ററയും ോകയങ്ങള്‍ നിങ്ങള്‍ കന്റണ്ടത്തുന്റന്നങ്കില്‍ ദ ോ ി അേയും കൂട്ടിയെര്‍ക്ക്ക്കുക. 
 

• യറാമര്‍ക്ക് 6:23; 3:23; 5:8; 10:9 

• യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:12; 3:16; 3:3 

• മത്താ ി 11:28 

• അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 2:32-38 



 
യമല്‍പറെ യേദഭാഗങ്ങളില്‍ േിശദീകരിെിരിക്കുന്ന സുേിയശഷ് സയന്ദശം താന്റഴപ്റയുന്ന രീതി ില്‍ 
സംഗ്രഹിളാം: 
 
1. മശിഹാ തിരുന്റേഴുത്തുകളിന്‍സ്റ്പ്രകാരം േന്നു (1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 15:1-5) 
 
ന്റകാരിന്തയ സഭയ ാടു പൗയലാസ് പ്രസംഗിെ സുേിയശഷ്ം മശിഹാ തിരുന്റേഴുത്തുകളിന്‍സ്റ് പ്രകാരം േന്നു, 
മരിച്ചു, അെളന്റപ്ട്ടു, ഉ ിര്‍ക്ക്ത്തഴുയന്നറ്റു എന്നാണ്. എടുത്തു കാട്ടി ിരിക്കുന്ന ോക്കുകള്‍ ശ്രദ്ധിക്കുക. 
 
"ക്രിസ്തു നമ്മുന്റെ പാപങ്ങള്‍ക്കു യേണ്ടിതിരുേഴുത്തുകളിന്‍സ്റ്പ്രകാരം മരിച്ചു അെളന്റപ്ട്ടു 
തിരുന്റേഴുത്തുകളിന്‍സ്റ്പ്രകാരം മൂന്നാം നാള്‍ ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നറ്റു..." 
 
2. നിങ്ങള്‍ ക്രൂശിെ കര്‍ക്ക്ത്താവും മശിഹായുമാ  യ ശു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 2:32-38) 
 
ന്റപന്തന്റളാസ്തു നാളില്‍ പന്റത്രാസ് പ്രസംഗിെ സുേിയശഷ്ം  ഹൂദ യനതാളന്മാര്‍ക്ക് ക്രൂശിെ യ ശു 
ോഗ്ദത്തം ന്റെയ്ത മശിഹാ ആ ിരുന്നു എന്നാണ്. കദേയമാ അേന്റന മരിെേരുന്റെ ഇെ ില്‍ നിന്നും 
ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നല്പിച്ചു അേന്റന കര്‍ക്ക്ത്താവും മശിഹായും ആളിന്റേച്ചു. ഇതിയനാെ് നാം 
പ്രതികരിയളണ്ടത് മാനസാന്തരന്റപ്ട്ടു പാപങ്ങന്റള ഏറ്റുപറഞ്ഞു സ്നാനന്റപ്ടുകയും പരിശുദ്ധാത്മാേിന്റന 
പ്രാപിക്കുകയും ന്റെയ്യുക എന്നതിലൂന്റെ ാണ് 
 

"ഈ യ ശുേിന്റന കദേം ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നല്പിച്ചു; അതിന് ഞങ്ങള്‍ എല്ലാേരും സാക്ഷ്ികള്‍ ആകുന്നു. 
അേന്‍സ്റ് കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േലത്തുഭാഗയത്തക്കു ആയരാഹണം ന്റെയ്തു, പരിശുദ്ധാത്മാേ് എന്ന ോഗ്ദാനം 
കദേയത്താടു ോങ്ങി, നിങ്ങള്‍ ഈ കാണുകയും യകള്‍ളയും ന്റെയ്യുന്നത് പകര്‍ക്ക്ന്നു തന്നു. ദാേീദ് 
സവര്‍ക്ക്ഗായരാഹണം ന്റെയ്തില്ലയല്ലാ." (ോ. 32-34) 
 
"ആക ാല്‍ നിങ്ങള്‍ ക്രൂശിെ യ ശുേിന്റനത്തന്റന്ന കദേം കര്‍ക്ക്ത്താവും ക്രിസ്തുവുമാളി ന്റേച്ചു എന്നു 
 ിസ്രായ ല്‍ ഒന്റളയും നിശ്ച മാ ി അറിഞ്ഞുന്റകാളന്റട്ട." (ോ.36) 
 
"പന്റത്രാസ് അേയരാെ്, നിങ്ങള്‍ മാനസാന്തരന്റപ്ട്ടു നിങ്ങളുന്റെ പാപങ്ങളുന്റെ യമാെനത്തിനാ ി 
ഓയരാരുത്തന്‍സ്റ് യ ശുക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ നാമത്തില്‍ സ്നാനം ഏല്ക്ക്കുേിന്‍സ്റ്; എന്നാല്‍ പരിശുദ്ധാത്മാേ് എന്ന 
ദാനം ലഭിക്കും."(ോ.38) 

 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 10:34-43. പന്റത്രാസ് ന്റകാര്‍ക്ക്ന്റന്നന്റലയാസിന്‍സ്റ്ന്ററ ഭേനത്തില്‍ പ്രസംഗിെ 
സുേിയശഷ്സയന്ദശത്തിന്റന അെിസ്ഥാനമാളി ാണ് ഇത്. 
 
സുേിയശഷ് സയന്ദശത്തിന്റെ സാരാംശം ഇതാണ്: 
 
കദേത്തിന് മുഖപക്ഷ്മില്ല എന്നു ഞാന്‍സ്റ് ോസ്തമാ ി മനസ്സിലാക്കുന്നുനസ്രാ നാ  യ ശുേിന്റന കദേം 
പരിശുദ്ധാത്മാേിനാലം ശക്തി ാലം അഭിയഷ്കം ന്റെയ്തു. കദേം അേയനാടു 
കൂന്റെയുണ്ടാ ിരുന്നതിനാല്‍ അേന്‍സ്റ് നന്മ ന്റെയ്തുന്റകാണ്ടും പിശാെ് ബന്ധിെിരുന്ന യരാഗികന്റള 
സുഖന്റപ്ടുത്തുകയും ന്റെയ്തുന്റകാണ്ട് എല്ലാെവും സഞ്ചരിച്ചു. അേര്‍ക്ക് അേന്റന ക്രൂശിയന്മല്‍ തൂളി 
ന്റകാലന്റപ്ടുത്തി കദേം അേന്റന മൂന്നാം നാള്‍ ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നല്പിച്ചു അേനില്‍ േിശവസിക്കുന്ന 
ഏേര്‍ക്ക്ക്കും അേന്‍സ്റ്ന്ററ നാമത്തില്‍ പാപയമാെനം ലഭിക്കുന്നു. 
 
b) നാം പ്രയഘാഷ്ിയളണ്ട സുേിയശഷ് സയന്ദശം എന്താണ്? 
 
സുേിയശഷ് യഘാഷ്ണത്തിനള ഗ്രീള് പദം ‘ന്റകരിഗ്മാ’ എന്നാണ്. 
 



നമുള് സുേിയശഷ്സയന്ദശത്തിന്റെ ഭാഗങ്ങളുന്റെ സാരാംശം ഒന്ന് യനാളാം. ഈ സാരാംശന്റത്ത, 
അെിസ്ഥാന സയന്ദശത്തിന് മാറ്റ്യം േരാത്ത േണ്ണം, നിങ്ങളുന്റെ സാഹെരയങ്ങള്‍ള് അനസരിെ് ഇതില്‍ 
രൂപ മാറ്റ്യം േരുത്തി എഴുതി എടുളാം. 
 
സാരാംശം 
 

• സര്‍ക്ക്വശക്തനാ  കദേം ആകാശന്റത്തയും ഭൂമിന്റ യും അതിലള സകലന്റത്തയും സൃഷ്ടിച്ചു. 

• കദേം പുരുഷ്ന്റനയും സ്ത്രീന്റ യും സൃഷ്ടിച്ചു. അേര്‍ക്ക് പാപം ന്റെയ്തു കദേയത്താടു അകന്നു. 

• മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗയത്താടുള മഹാ യസ്നഹം നിമിത്തം കദേം തന്‍സ്റ്ന്ററ മകന്റന, യ ശുേിന്റന 
തിരുന്റേഴുത്തുകളിന്‍സ്റ്പ്രകാരം യലാകത്തിയലള് അ ച്ചു (2000 േര്‍ക്ക്ഷ്ങ്ങള്‍ക്കു മുമ്പ്). 

• അേന്‍സ്റ് ക്രൂശില്‍ മരിച്ചു, അെളന്റപ്ട്ടു, മരിെേരില്‍നിന്നും ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നറ്റു, സവര്‍ക്ക്ഗായരാഹണം 
ന്റെയ്തു. 

• അേന്‍സ്റ് യലാകന്റത്ത നയാ ം േിധിപ്ാന്‍സ്റ് മെങ്ങി േരും. 

• യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ നാമത്തില്‍ പാപയമാെനവും രക്ഷ്യും ഉണ്ട്. 
 

2. സയന്ദശോഹകന്‍സ്റ് 
 

a) ആര്‍ക്ക്ന്റളല്ലാം സുേിയശഷ്ം പങ്കിൊം? കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സയന്ദശോഹകരാ- ിരിപ്ാന്‍സ്റ് 
ആര്‍ക്ക്ളാണ് യ ാഗയത? 

 
സുേിയശഷ്ം സഭന്റ  ആണ് ഭരയമല്പിെിരിക്കുന്നത്. സഭയ്ക്കുളില്‍ ഓയരാ േിശവാസിയും 
സുേിയശഷ്ം പങ്കിട്ടുന്റകാണ്ട് മഹാനിയ ാഗം നിറയേറ്റുോന്‍സ്റ് േിളിളന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നു. 
‘മഹാനിയ ാഗം െിലര്‍ക്ക്ളാ ി മാത്രമല്ല എല്ലാേര്‍ക്ക്ക്കും ഉളതാണ്.’ അനസരണമുള എല്ലാ 
േിശവാസിക്കും സുേിയശഷ്ം പങ്കിടുോന്‍സ്റ് സാധിക്കും എന്നത് മാത്രമല്ല പങ്കിടുന്റകയും യേണം. 
ഓയരാ േിശവാസിയും ഫലം പുറന്റപ്ടുേിക്കുോനം, സാക്ഷ്ികളാകാനമാണ് േിളി. 

 
കദേം യ ാഗയമാ േന്റര േിളിക്കുന്റക ല്ല, മറിച്ചു, േിളിെേന്റര യ ാഗയരാ ി മാട്ടുന്റക ാണ് 
 

• യ ശു പറഞ്ഞു, "എന്റന്ന അനഗമിള, ഞാന്‍സ്റ് നിങ്ങന്റള മനഷ്യന്റര 
പിെിക്കുന്നേരാക്കും"(മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 1:17). യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ അനഗാമികന്റളല്ലാേരും മനഷ്യന്റര 
പിെിക്കുോന്‍സ്റ് േിളിളന്റപ്ട്ടേരാണ്. 

 

• അേര്‍ക്ക് ഫലം കായ്ക്യളണ്ടതിനാ ി കദേം ന്റതരന്റെടുത്തു (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 15:16). എല്ലാ 
േിശവാസിയും നിലനില്ക്ക്കുന്ന ഫലം പുറന്റപ്ടുേിക്കുന്നതിനാ ി േിളിളന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നു. 

• രക്ഷ്യുന്റെ സുേിയശഷ്ം അറി ിക്കുന്നതിന് കദേം സാധാരണളാന്റര ഉപയ ാഗിക്കുന്നു 
(പന്റത്രാസ് - ഒരു മുക്കുേന്‍സ്റ്). 

• മശിഹാന്റ  കണ്ടുമുട്ടി  ശമരയ സത്രീ അേന്റന സാക്ഷ്ിക്കുോന്‍സ്റ് തെങ്ങി (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 4:28-
29). 
 

ശമരയസ്ത്രീയുന്റെ മാതൃക: 
 
ഒരു "സുേിയശഷ്ക" ആ ിരിക്കുന്നതിനള പ്രയതയക യ ാഗയതന്റ ാന്നും ശമരയസ്ത്രീള് 
ഉണ്ടാ ിരുന്നില്ല. അേള്‍ േിദയാഭയാസം ഇല്ലാത്തേളും  ഹൂദന്‍സ്റ്ന്ററ കാഴ്ച ില്‍ താഴ്ന്ന സമൂഹേര്‍ക്ക്ഗന്റത്ത 
യെര്‍ക്ക്ന്നേളും, പുറന്തളന്റപ്ട്ടേളും ആ ിരുന്നു. ഭൂതകാലത്തില്‍ ഒരു പന്റക്ഷ് പാപത്തില്‍ 
ജീേിക്കുന്റകയും, സമൂഹത്താല്‍ ന്റേറള ന്റപട്ടേളും ആകാം, എങ്കിലം അേള്‍ യ ശുമശിഹാന്റ  



കണ്ടുമുട്ടി, ഇയപ്ായളാ, കദേകൃപ ാല്‍ രക്ഷ്ിളന്റപ്ട്ട് രൂപാന്തരം പ്രാപിെ, ഒരു പുതി  
േിശവാസി ാണ്. 
 

അേള്‍ യ ാഗയ ാന്റണങ്കില്‍ ഏത േിശവാസിയും യ ാഗയതയുളേരാണ്. 
 

എന്താ ിരുന്നു അേളുന്റെ സയന്ദശം? 
"അേന്‍സ്റ് പയക്ഷ് ക്രിസ്തു ആ ിരിക്കുയമാ?” 

 
ക്രിസ്തുേിന്റന, മറ്റുളേര്‍ക്ക്ള് കാണിച്ചു ന്റകാടുക്കുക എന്നതാണ് 

സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഏറ്റ്യവും ലളിതമാ  രൂപം. 
 

b) അന്റന്തയാകയ സഭയുന്റെ മാതൃക: 
 

പീഡനം നിമിത്തം െിതറിയപ്ാ  േിശവാസികള്‍ സാധാരണളാരാ ിരുന്നു. അേന്റര ാണ് അയനക 
സഭകള്‍ സ്ഥാപിക്കുന്നതിന് കദേം ഉപയ ാഗിെത് (അന്റപ്ാ.പ്ര. 11:19-20). ോസ്തേത്തില്‍ േലി  
അന്റപ്ാസ്തലന്മാരല്ല മറിെ്, പീഡിതരാ ി െിതറിളന്റപ്ട്ട സാധാരണ േിശവാസികളാണ് അന്റന്തയാകയ 
സഭ ആരംഭിെത്. 
 
ഒരു േെന ഭാഗം ോ ിളാം. - അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 11:19-21- 
"ന്റസ്തഫയനാസ് നിമിത്തം ഉണ്ടാ  ഉപദ്രേം യഹതോല്‍ െിതറിയപ്ാ േര്‍ക്ക്  ഹൂദന്മായരാെല്ലാന്റത 
മറ്റ്യായരാടും േെനം സംസാരിളാന്റത ന്റഫാ ിനീകയ, കുന്റപ്രാസ്, അയന്തയാകയ എന്നീ പ്രയദശങ്ങയളാളം 
സഞ്ചരിച്ചു. അേരില്‍ െിലര്‍ക്ക് കുന്റപ്രാസ്കാരും കുയറനളാരും ആ ിരുന്നു. അേര്‍ക്ക് അന്റന്തയാകയ ില്‍ 
എത്തി യശഷ്ം  േനന്മായരാടും കര്‍ക്ക്ത്താോ  യ ശുേിന്റനക്കുറിച്ചുള സുേിയശഷ്ം അറി ിച്ചു. 
കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ കക അേയരാടുകൂന്റെ ഉണ്ടാ ിരുന്നു; േലിന്റ ാരു കൂട്ടം േിശവസിച്ചു കര്‍ക്ക്ത്താേിയലക്കു 
തിരിഞ്ഞു." 
അന്റന്തയാകയ ിന്റല സഭ പൗയലാസിന്റനയും ബര്‍ക്ക്ന്നബാസിന്റനയും യറാമാ സാമ്രാജയത്തിന്റല 
സുേിയശഷ്ീകരിളന്റപ്ട്ടിട്ടില്ലാത്ത നിര്‍ക്ക്ണ്ണാ ക നഗരങ്ങളിയലള് സുേിയശഷ്ം എത്തിക്കുന്നതിനാ ി 
യേര്‍ക്ക്തിരിെ് അഭിയഷ്കം ന്റെയ്തു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 13:1-3). 
 
c) കദേയത്താടുള കൃതജ്ഞത ാണ് സുേിയശഷ്ീകരണം: 
 
സുേിയശഷ്പ്രേര്‍ക്ക്ത്തനം നന്ദിയുള ഹൃദ ത്തില്‍ നിന്നും േരണം. നമുള് യ ശുേിയനാടു 
നന്ദിയുന്റണ്ടങ്കില്‍ അേന്‍സ്റ്ന്ററ നന്മന്റ  യഘാഷ്ിളാതിരിക്കുോന്‍സ്റ് കഴി ില്ല. സഭ ിന്റല ഓയരാ 
േിശവാസിന്റ യും അേരേരുന്റെ സക്ഷ്യയതാന്റൊപ്ം സുേിയശഷ്വും പങ്കിടുന്നതിന് നാം പ്രാധാനയം നല്കി 
പരിശീലിപ്ിളണം. 
 
ദുരാത്മാേ് ബാധ ില്‍ നിന്നും േിടുതല്‍ ലഭിെേന്‍സ്റ്ന്ററ കഥ (ലൂന്റളാസ് 8:26-39). 
 
സൗഖയമാ  യശഷ്ം അേന്‍സ്റ് യ ശുേിന്റന അനഗമിക്കുോന്‍സ്റ് ആഗ്രഹിച്ചു. എന്നാല്‍ ഇതാണ് യ ശു 
അേയനാടു പറെതം അേന്‍സ്റ് അനസരിെതം. യ ശു അേയനാെ് "നീ േീട്ടില്‍ മെങ്ങിന്റെന്നു കദേം 
നിനക്കു ന്റെയ്തന്റതാന്റളയും അറി ിള എന്നു പറഞ്ഞു അേന്റന അ ച്ചു. അേന്‍സ്റ് യപാ ി യ ശു തനിക്കു 
ന്റെയ്തന്റതാന്റളയും പട്ടണത്തില്‍ എല്ലാേയരാടും അറി ിച്ചു" (ലൂന്റളാ. 8:39). 
 
3. പ്രേര്‍ക്ക്ത്തന രീതികള്‍ 
 
a) സുേിയശഷ്ീകരണ ഒരുളത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േിേിധ രീതികള്‍ ഏേ ാണ്? 
അടുത്ത ക്ലാസ്സില്‍ നമുള് പ്രേര്‍ക്ക്ത്തന രീതികന്റളക്കുറിെ് േിശദമാ ി െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യാം. 
 



എന്നാല്‍ പരിശുദ്ധാത്മാേിനാല്‍ ശക്തീകരിളന്റപ്ട്ട പുരുഷ്ന്മാരും സ്ത്രീകളും ആണ് കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
പദ്ധതി എന്നതിന് ഈ അദ്ധയാ ത്തില്‍ നാം ഊന്നല്‍ നല്കുന്നു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 1:8). ആക ാല്‍ 
സയന്ദശോഹകന്‍സ്റ്ന്ററ ജീേിതം തന്റന്ന കദേം ഉപയ ാഗിക്കുന്ന ശക്തമാ  ഒരുപകരണം ആണ്. 
മന്ററ്റ്യാരു േിധത്തില്‍ പറൊല്‍, ഓയരാ സുേിയശഷ്കനം തന്‍സ്റ്ന്ററ ജീേിതത്തിലൂന്റെ സുേിയശഷ്ം 
പ്രകെമാളണം. 
 
b) സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രദര്‍ക്ക്ശനം 
 
ജീേിതകശലി ില്‍ കൂെിയുള സുേിയശഷ്ീകരണം 
 
ഓയരാ േിശവാസിയും സുേിയശഷ്ം പങ്കിെണം എന്നത് ോസ്തേമാന്റണങ്കിലം നാം പ്രസംഗിക്കുന്ന 
സുേിയശഷ്ം നമ്മുന്റെ ജീേിതത്തിലം പ്രകെമാ ിരിളണം എന്നതം പ്രധാനന്റപ്ട്ടതാണ്. നമ്മുന്റെ 
ോക്കുകളും പ്രവൃത്തിയും യെരുന്നേ ാ ിരിളണം. 
 

"മാനസാന്തരത്തിന് യ ാഗയമാ  ഫലം കായ്പിന്‍സ്റ്" (മത്താ ി 3:9). 
 
പരിശുദ്ധാത്മശക്തി േയപരികുന്നതിലൂന്റെ സുേിയശഷ്ികരണം. 
 
പരിശുദ്ധാത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററ അഭിയഷ്കത്തിലം ശക്തി ിലമാ ിരിളണം സുേിയശഷ്ം പങ്കിടുന്നത് . 
അന്റപ്ാ. പ്ര. 1:8 -ല്‍ പൗയലാസ് പറയുന്നു, 
 

"നിങ്ങളുന്റെ േിശവാസത്തിന മനഷ്യരുന്റെ ജ്ഞാനമല്ല, കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ശക്തി തന്റന്ന 
ആധാരമാ ിരിയളണ്ടതിന് എന്‍സ്റ്ന്ററ േെനവും പ്രസംഗവും ജ്ഞാനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 

േശീകരണോക്കുകളാലല്ല, ആത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററയും ശക്തിയുന്റെയും പ്രദര്‍ക്ക്ശനത്താലയത്ര ആ ിരുന്നത്" (1 
ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 2:4-5). 

 
െര്‍ക്ക്െയ്ക്കുള യൊദയങ്ങള്‍: 
 
സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ദൂത് എന്താണ്? 
ദൂതോഹകന്‍സ്റ് ആകുോന്‍സ്റ് ആര്‍ക്ക്ളാണ് കഴിയുക? 
സുേിയശഷ്ം േിതയ്ക്കുന്നേനണ്ടാ ിരിയളണ്ട യ ാഗയതകള്‍ എന്റന്തല്ലാമാണ്? 
നിങ്ങളുന്റെ സഭ ില്‍നിന്നും നിങ്ങള്‍ എങ്ങന്റന ാണ് കൂടുതല്‍ േിതളാന്റര കന്റണ്ടത്തി 
പരിശീലിപ്ിക്കുക. 
 
മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T Christians) 
 
ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോന്‍സ്റ് ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
 
(എസ്രാ 7:10) – യകള്‍കുക, അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear,Obey,Teach) 
" യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ ലില്‍ 
അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 
 
 
 



പ്രായ ാഗിക തലം 
 
താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
 
1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 
  



  



അദ്ധയാ ം 8  
സുേിയശഷ് പ്രെരണം: േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്ീകരണം  

(ഭാഗം 2) 

 
ഉയേശയം: 
 

• സുേിയശഷ്ം അേതരിപ്ിക്കുന്നതിനള മറ്റു െില േഴികന്റള കുറിെ് പഠിക്കുക, 

• േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ് പ്രെരണന്റത്തക്കുറിെ് കൂടുതല്‍ മനസ്സിലാക്കുക 

• സുേിയശഷ്ം േിതയ്ക്കുന്നേന്റര കന്റണ്ടത്തി പരിശീലിപ്ിക്കുന്നത് എങ്ങന്റന എന്നു പഠിക്കുക 
 

പ്രധാന ോകയങ്ങള്‍: 
 
യറാമര്‍ക്ക് 3:23 "ഒരു േയതയാസവുമില്ല, എല്ലാേരും പാപം ന്റെയ്തു കദേയതജസ്സ് ഇല്ലാത്തേരാ ി തീര്‍ക്ക്ന്നു” 
 
യറാമര്‍ക്ക് 6:23 "പാപത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ശമ്പളം മരണമയത്ര; കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ കൃപാേരയമാ നമ്മുന്റെ കര്‍ക്ക്ത്താോ  
യ ശുക്രിസ്തുേില്‍ നിതയജീേന്‍സ്റ് തന്റന്ന." 
 
യറാമര്‍ക്ക് 5:12 "ഏകമനഷ്യനാല്‍ പാപവും പാപത്താല്‍ മരണവും യലാകത്തില്‍ കെന്നു. ഇങ്ങന്റന 
എല്ലാേരും പാപം ന്റെയ്ക ാല്‍ മരണം സകല മനഷ്യരിലം പരന്നിരിക്കുന്നു." 
 
1 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 1:15. "ക്രിസ്തുയേശു പാപികന്റള രക്ഷ്ിപ്ാന്‍സ്റ് യലാകത്തില്‍ േന്നു എന്നുളത് 
േിശവാസയയും എല്ലാേരും അംഗീകരിപ്ാന്‍സ്റ് യ ാഗയവുമാ  േെനം തന്റന്ന; ആ പാപികളില്‍ ഞാന്‍സ്റ് 
ഒന്നാമന്‍സ്റ്." 
 
യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 10:10. "യമാഷ്ടിപ്ാനം അറപ്ാനം മുടുപ്ാനമല്ലാന്റത കളന്‍സ്റ് േരുന്നില്ല; അേര്‍ക്ക്ക്കു ജീേന്‍സ്റ് 
ഉണ്ടാകുോനം സമൃദ്ധി ാ ിട്ട് ഉണ്ടാകുോനമന്റത്ര ഞാന്‍സ്റ് േന്നത്." 
 
യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 14:6. "യ ശു അേയനാെ്, ഞാന്‍സ്റ് തന്റന്ന േഴിയും സതയവും ജീേനം ആകുന്നു; ഞാന്‍സ്റ് 
മുഖാന്തരമല്ലാന്റത ആരും പിതാേിന്‍സ്റ്ന്ററ അടുളല്‍ എത്തുന്നില്ല." 
 
അന്റപ്ാ. പ്രവൃത്തികള്‍ 4:12 "മന്ററ്റ്യാരുത്തനിലം രക്ഷ് ില്ല; നാം രക്ഷ്ിളന്റപ്ടുോന്‍സ്റ് ആകാശത്തിന്‍സ്റ് 
കീഴില്‍ മനഷ്യരുന്റെ ഇെ ില്‍ നല്കന്റപ്ട്ട യേന്ററാരു നാമവും ഇല്ല." 
 
അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം: 
 
മുന്‍സ്റ് അദ്ധയാ ത്തില്‍ നാം സയന്ദശത്തിന്റന ക്കുറിച്ചും സയന്ദശോഹകന്റനക്കുറിച്ചും പഠിച്ചു. ഈ 
അദ്ധയാത്തില്‍ സുേിയശഷ്ം േയക്തിപരമാ ് എപ്രകാരം അേതരിപ്ിളാം എന്ന േിഷ് മാ ിരിക്കും 
പഠിക്കുക. സുേിയശഷ്ം യഘാഷ്ിക്കുന്നതിന് നിരേധി മാര്‍ക്ക്ഗങ്ങള്‍ ഉണ്ട്. എന്നിരുന്നാലം ഈ 
അദ്ധയാ ത്തില്‍ നാം ശ്രദ്ധന്റെലത്തുന്നത് "ഒ ിയകാസ് (കുടുംബപരമാ ) സുേിയശഷ്ീകരണം അഥോ 
േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്ീകരണം" എന്നതിലാ ിരിക്കും. അതന്റകാണ്ട് നാം െില രീതികള്‍ 
സൂെിപ്ിക്കുന്റമങ്കിലം സഭാ സ്ഥാപിളലിന്‍സ്റ്ന്ററ പശ്ചാത്തലത്തിലള 
സുേിയശഷ്ീകരണത്തിനാ ിരിക്കും നാം ശ്രദ്ധ ന്റെലത്തുക. 
 
ഓയരാ േിശവാസിന്റ യും തന്‍സ്റ്ന്ററ ക്രിസ്തുേിശവാസം മറ്റുളേരുമാ ി പങ്കിടുോന്‍സ്റ് യപ്രാത്സാഹിപ്ിളണം. 



യ ശു പറഞ്ഞു, "എന്റന്ന അനഗമിള, ഞാന്‍സ്റ് നിങ്ങന്റള മനഷ്യന്റര പിെിക്കുന്നേരാക്കും" (മര്‍ക്ക്ന്റളാ. 
1:17). യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ അനഗാമികള്‍ ഓയരാരുത്തരും മനഷ്യന്റര പിെിക്കുന്നേരാ ിരിളണം. പുതി  
േിശവാസികയളാെ് ശമരയ സ്ത്രീന്റ യപ്ാന്റല, അേര്‍ക്ക് കന്റണ്ടത്തി  പുതി  േിശവാസം എത്രയും ന്റപന്റട്ടന്നു 
സാക്ഷ്ിക്കുന്നതിന് ഉത്സാഹിപ്ിക്കുക. ആഴ്ച ില്‍ കുറെത് അഞ്ചുയപയരാന്റെങ്കിലം സുേിയശഷ്ം 
പങ്കിടുന്നതിന് ലക്ഷ്യമിടുക. േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്ീകരണന്റത്ത ക്കുറിെ് നമുള് കൂടുതല്‍ 
മനസ്സിലാളാം. 
 
1. എന്താണ് േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്ികരണം? 
 
േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്ികരണം എന്നത് പാപി ാ  ഒരു േയക്തി, യ ശു ക്രിസ്തുേിന്റന തന്റെ സവന്ത 
രക്ഷ്കനാ ി സവീകരിപ്ാനം, യ ശുേിന്റെ പിന്‍സ്റ്ഗാമി ാ ി മായറണ്ടതിനം , നാം കൃതയമാ ി 
പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുകയും പരിശ്രമിക്കുകയും ന്റെയ്യുന്നതാണ്. 
 

• നാം ആശ്ര ിക്കുന്ന ഏക ശക്തി പരിശുദ്ധാത്മാോണ് . 

• നാം ഉപയ ാഗിയളണ്ട ഏക ഉപകരണം കബബിള്‍ മാത്രമാണ് 

• നാം യഘാഷ്ിയളണ്ട ഏക രക്ഷ്കന്‍സ്റ്- യ ശുക്രിസ്തു മാത്രമാണ് 
 

േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്യേലയുന്റെ ഉദാഹരണം- അന്റന്ത്ര ാസിന്‍സ്റ്ന്ററയും യസ്നഹിതരുന്റെയും കഥ 
 
കുടുംബത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും യസ്നഹിതരുന്റെയും ഇെ ിലള അന്റന്ത്ര ാസിന്‍സ്റ്ന്ററ േയക്തിപരമാ  
സുേിയശഷ്യേലയുന്റെ എത്ര മഹത്താ  ഉദാഹരണമാണ് യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:35-51 േന്റര 
യരഖന്റപ്ടുത്തി ിരിക്കുന്നത്. ഇയതക്കുറിെ് കൂടുതല്‍ അടുത്ത ക്ലാസ്സില്‍ നമുള് പഠിളാം. 
 
2. നാം എന്തുന്റകാണ്ട് േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ് യേല ില്‍ ഏര്‍ക്ക്ന്റപ്െണം? 
 

• നിങ്ങള്‍ കര്‍ക്ക്ത്താേിന്റന കണ്ടു മുട്ടി ത്  , ഒരു േയക്തി നിങ്ങയളാെ് സുേിയശഷ്ം 
പങ്കിട്ടതിനാലാണ്. 

• യലാകത്തിന് ക്രിസ്തുേിന്റന ാണ് ആേശയം. നിങ്ങളുന്റെ സവാധീനത്തിലള ഒരുേയനാടു 
സുേിയശഷ്ം പങ്കിടുോന്‍സ്റ് നിങ്ങയളളാള്‍ മികെ മന്ററ്റ്യാരാളുണ്ടാകില്ല. 

• ഓയരാ ക്രിസ്തീ  േിശവാസിക്കും സാക്ഷ്ികളാകുോന്‍സ്റ് സാധിക്കും; അേര്‍ക്ക് അതിനാ ി 
േിളിളന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നു. 

• േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്യേല ിലൂന്റെ നിങ്ങള്‍ള് സമൂഹത്തിന്റല ഏത തലത്തിലളേയരാടും 
സുേിയശഷ്ം അറി ിളാം 

• പുരുഷ്ാരയത്താടു പങ്കിടുന്ന സുേിയശഷ്സയന്ദശം ന്റപാതോ താണ്. എന്നാല്‍ േയക്തിപരമാ  
സുേിയശഷ്യേല ില്‍ േയക്തികയളാടു അേരുന്റെ േയക്തിപരമാ  ആേശയം മുന്‍സ്റ്നിര്‍ക്ക്ത്തി 
ഇെന്റപൊന്‍സ്റ് കഴിയും. 

• േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്യേലയ്ക്ക് അേരുന്റെ എല്ലാ ആത്മിക ആേശയങ്ങന്റളയും 
സന്ധിക്കുന്നതിനം തൃപ്തിന്റപ്ടുത്തുന്നതിനം സാധിക്കും. 

• സമൃദ്ധമാ  ഫലം പുറന്റപ്ടുേിക്കുന്നതിന് േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്ീകരണത്തിന് ഏന്ററ 
സാധയതകളുണ്ട്. 

 
3. േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്ീകരണതിനാ ി നമുള് എങ്ങന്റന ഒരുങ്ങാം? 
 
 
 



ക്രിസ്തുേിലള രക്ഷ്യുന്റെ േയക്തിപരമാ  ഉറപ്പും സംതൃപ്തിയും 
 
ഓയരാ േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ് യേലളാരനം ക്രിസ്തുവുമായുള ഒരു േയക്തിപരമാ  ബന്ധം 
ഉണ്ടാ ിരിളണം. 
 
േസ്തുത, േിശവാസം, അനഭേം 
 
നമള്‍ കണ്ടതം യകട്ടതം അനഭേിെതം മാത്രയമ നമുള് പങ്കിടുോന്‍സ്റ് സാധിൂ.  
(1 യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:3) 
 
"ഞങ്ങള്‍ കണ്ടും യകട്ടുമുളത് നിങ്ങള്‍ക്കു ഞങ്ങയളാടു കൂട്ടായ്മ ഉണ്ടായകണ്ടതിന് നിങ്ങയളാടു 
അറി ിക്കുന്നു. ഞങ്ങളുന്റെ കൂട്ടായ്മയ ാ പിതാേിയനാടും അേന്‍സ്റ്ന്ററ പുത്രനാ  യ ശുക്രിസ്തുേിയനാടും 
ആകുന്നു." 
 

− ശമരയാസ്ത്രീ തന്റന്ന എതിരിട്ട യ ശുേിന്റനക്കുറിെ് സാക്ഷ്ിച്ചു (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 4:5-42). 

− കുരുെന്‍സ്റ് യ ശു തന്റന്ന എങ്ങന്റന സുഖന്റപ്ടുത്തി എന്നു പങ്കുന്റേച്ചു (യ ാഹ. 9:13-34). 
 
2. യേദപുസ്തകന്റത്തക്കുറിച്ചുള പ്രായ ാഗിക അറിേ് 
 
യേദപുസ്തക ോകയങ്ങന്റളക്കുറിച്ചും ആശ ങ്ങന്റളക്കുറിച്ചും ഓയരാ േയക്തിപരമാ യേലളാരനം 
പ്രായ ാഗിക അറിേ് ഉണ്ടാ ിരിളണം. 
 

• എല്ലാേരും പാപികളാന്റണന്നു കാട്ടുോന്‍സ്റ് (യറാമര്‍ക്ക് 3:23, 5:12, എന്റഫസയര്‍ക്ക് 2:1) 

• അേന്‍സ്റ്ന്ററ രക്ഷ്യ്ക്ക് യേണ്ട രക്ഷ്കന്‍സ്റ് യ ശുോന്റണന്നു കാട്ടുോന്‍സ്റ് (യറാമര്‍ക്ക് 6:21; 

• 1 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 1:15; യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 10:10; അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 4:12; യ ാഹ.14:6) 

• യ ശു നമുക്കുയേണ്ടി ന്റെയ്തത് എന്ത് എന്നു കാട്ടുോന്‍സ്റ് (1 പന്റത്രാസ് 2:24; യ ാഹ.10:11) 

• ഈ രക്ഷ്കന്റന സവന്തരക്ഷ്കനാക്കുന്നത് എങ്ങന്റന എന്നു കാട്ടുോന്‍സ്റ് (യറാമര്‍ക്ക് 10:9; 
യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:12; യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 3:16) 

 
3. സ്ഥിരമായുള പ്രാര്‍ക്ക്ഥനാ ജീേിതം (സങ്കീര്‍ക്ക്ത്തനം 126:6) 
 
േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ് യേല ന്റെയ്യുന്ന ഓയരാ സുേിയശഷ്കനം സ്ഥിരതയുള പ്രാര്‍ക്ക്ഥനാജീേിതം 
ഉണ്ടാ ിരിളണം. നമ്മുന്റെ പ്രാര്‍ക്ക്ഥന നമിലൂന്റെ സുേിയശഷ്ം യകള്‍ക്കുന്നേരുന്റെ ഹൃദ ം തറക്കും. 

− ഉദാഹരണം, ലേി ാ (അന്റപ്ാ.പ്ര. 16:14). 
 
4. ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ സവഭാേം ഉണ്ടാകണം (ഗലാതയര്‍ക്ക് 5:22-23; 2 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 3:18) 
 
ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ സവഭാേം ഓയരാ േയക്തിപരമാ  യേലളാരനിലം േിളങ്ങണം. നിങ്ങളുന്റെ യകള്‍േിളാര്‍ക്ക് 
നിങ്ങന്റള േളന്റരയ ന്ററ ശ്രദ്ധിക്കും എയന്നാര്‍ക്ക്ക്കുക. 
 
5. യേറിട്ട ക്രിസ്തീ  നെപ്് (എബ്രാ ര്‍ക്ക് 12:1-2). 
 
യേര്‍ക്ക്ന്റപട്ട ഒരു ക്രിസ്തീ  നെപ്് ഓയരാ േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്കനം ഉണ്ടാകണം. നിങ്ങളുന്റെ 
ോക്കുകള്‍ യപാന്റല നിങ്ങളുന്റെ ജീേിതവും പ്രധാനമാന്റണന്ന് ഓര്‍ക്ക്ക്കുക. 
 
 



6. ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ആര്‍ക്ക്ദ്രത 
 
ഓയരാ േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്കനം ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ആര്‍ക്ക്ദ്രത തന്‍സ്റ്ന്ററ ോളിലം പ്രവൃത്തി ിലം 
പ്രദര്‍ക്ക്ശിപ്ിളണം. യ ശു ന്റെയ്ത എല്ലാ പ്രേര്‍ക്ക്ത്തനങ്ങളുന്റെയും യപ്രരകശക്തി അേന്‍സ്റ്ന്ററ മനസ്സലിേ് 
ആ ിരുന്നു. 
 
7. പരിശുദ്ധാത്മ നിറേിന്‍സ്റ്ന്ററ അനഭേം (അന്റപ്ാ.പ്ര. 1:8) 
 
എല്ലാ േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്കനം പരിശുദ്ധാത്മാഭിയഷ്കം പ്രാപിെേരും നെത്തിപ്് 
അനഭേിക്കുന്നേരും ആ ിരിളണം. എയതയാപയന്‍സ്റ് ഷ്ണ്ഡയനാടു സുേിയശഷ്ം പങ്കിടുന്നതിനാ ി 
ഫിലിയപ്ാസിന്‍സ്റ്ന്ററ ഓയരാ ചുേടും പരിശുദ്ധാത്മാേിനാല്‍ ന ിളന്റപ്ട്ടു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 8:26-35). 
 
4. ആത്മാേിന്റന യനടുന്ന ഒരുേന്‍സ്റ്ന്ററ സമീപനം: 
 

a) േയക്തിപരമാ ി സുേിയശഷ്ം പങ്കിടുന്നതിന് ഒരു േയക്തിന്റ  എങ്ങന്റന സമീപിളാം? 
 
നിങ്ങള്‍ യനരിയെണ്ടി േയന്നളാവുന്ന രണ്ടു തരളാര്‍ക്ക് യലാകത്തിലണ്ട്. 
 

• സാധാരണ കാണുന്ന പരിെ ളാര്‍ക്ക്-FRAN-OIKOS 

• തികച്ചും അപരിെിതരാ  ആളുകള്‍ 
 

b) എേിന്റെ ന്റേൊണ് കണ്ടുമുട്ടുക? 
 

• കെേെയമഖല, സ്കൂളുകള്‍, ആരാധനാസ്ഥലങ്ങള്‍ യപാന്റലയുള ഏത ന്റപാത ഇെങ്ങളിലം 
അേന്റര നമുള് കണ്ടുമുട്ടാവുന്നതാണ്. 

• ഭേനങ്ങള്‍ ,ആശുപത്രികള്‍,  ാത്രകള്‍ എന്നിേിെങ്ങളിലം ആകസ്മികമാ ി 
കണ്ടുമുട്ടാം. 

 
c) ആത്മാളന്റള യനടുന്നേരുന്റെ മയനാഭാേം 
 

• പ്രാര്‍ക്ക്ഥനാനിരതരാ ിരിക്കുക 

• സൗഹൃദ മയനാഭാേം പുലര്‍ക്ക്ത്തുക 

• അേര്‍ക്ക്ള് സമ ം ഒഴിവുയണ്ടാ എന്നു ശ്രദ്ധിക്കുക. അേര്‍ക്ക് സംസാരപ്രി രായണാ? അേര്‍ക്ക് 
ഗൗരേപ്രകൃതളാരായണാ എന്നു മനസ്സിലാക്കുക. 

• സവാഭാേികത നിലനിര്‍ക്ക്ത്തുക (െിലര്‍ക്ക് പ്രസംഗിക്കുയമ്പാള്‍ അന്റല്ലങ്കില്‍ 
പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുയമ്പാള്‍ ശബ്ദം മാറ്റ്യാറണ്ട്) 

• ആത്മാര്‍ക്ക്ഥത പുലര്‍ക്ക്ത്തുക 

• സ്ഥിരത പുലര്‍ക്ക്ത്തുക (യറാമാനഗരം ഒറ്റ്യ ദിേസം ന്റകാണ്ടല്ല നിര്‍ക്ക്മിളന്റപ്ട്ടത്.) നമ്മുന്റെ 
ആദയ പരിശ്രമം പരാജ ന്റപ്യട്ടളാം. നിരാശരാകാന്റത തെര്‍ക്ക്ന്നും ശ്രമിക്കുക. 

 
d) ക്രിസ്തയാനികയളാെ് സുേിയശഷ്ം അറി ിക്കുയമ്പാള്‍ ആമുഖമാ ി യൊദിച്ചു തെങ്ങാന്‍സ്റ് പറ്റുന്ന 
െില യൊദയങ്ങള്‍. 
 
െില ഉദാഹരണ യൊദയങ്ങള്‍ മാത്രയമ താന്റഴ തന്നിട്ടുള്ളൂ. എങ്കിലം, സന്ദര്‍ക്ക്യഭാെിതമാ  
േിഷ് ങ്ങയളാ, യൊദയങ്ങയളാ നിങ്ങള്‍ള് തിരന്റെടുളാം: 



• എന്നാ ിരുന്നു നിങ്ങളുന്റെ രണ്ടാമന്റത്ത പിറന്നാള്‍? 

• രക്ഷ്ിളന്റപ്ടുോന്‍സ്റ് ഞാന്‍സ്റ് എന്തു ന്റെയ്യണന്റമന്നു പറഞ്ഞുതരായമാ? 
 

5. േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ് പ്രെരണത്തിന്റെ െില രീതികള്‍ 
 

a) "യഷ്ാള്" രീതി (ന്റഞട്ടിപ്ിക്കുന്ന രീതി ിലള യൊദയങ്ങള്‍) 
തങ്ങളുന്റെ ആത്മിക ജീേിതന്റത്ത ഗൗരേമാ ി കാണാത്ത നാമയധ  ക്രിസ്തയാനികയളാടുള 
രീതി ാണ് ഇത്. 
 

− ഉദാഹരണത്തിന്, “നിങ്ങള്‍ ഇന്ന് മരിച്ചുയപാ ാല്‍ നിങ്ങളുന്റെ നിതയത 
എേിന്റെ ാ ിരിക്കും?” 
 

b) ലഘുയലഖകള്‍ അന്റല്ലങ്കില്‍ ന്റെറപുസ്തകങ്ങള്‍ ഉപയ ാഗിെ് 
േിേിധ ിനം ക്രിസ്തീ  സാഹിതയങ്ങള്‍ ലഭയമാണ്. നാം സംസാരിെ ഒരു േയക്തിയ ാെ് തെര്‍ക്ക്ന്ന് 
സംസാരിക്കുന്നതിനാ ി േിയേകപൂര്‍ക്ക്വം അേര്‍ക്ക്ള് ലഘുയലഖകയളാ, പുസ്തകങ്ങയളാ 
ന്റകാടുളാം. 
 
c) പയരാക്ഷ് രീതി 
ഉദാഹരണം, യ ശുവും ശമരയളാരത്തിയും (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 4:4-26). 
 

o സവാഭാേിക േിഷ് ങ്ങളാല്‍ സംസാരം ആരംഭിക്കുക 
- യ ശു ശമരയസ്ത്രീയ ാടു ന്റേളം കുെിപ്ാന്‍സ്റ് യൊദിക്കുന്നു. 

 
o ആത്മിക കാരയങ്ങളിയലള് േഴുതക 

- യ ശു ജീേന്റേളം പരിെ ന്റപ്ടുത്തുന്നു. 
 

o ക്രിസ്തുേില്‍ ന്റെന്റന്നത്തുക 
- യ ശു അേയളാെ് താന്‍സ്റ് മശിഹാ ാന്റണന്നു പറഞ്ഞു. 

 
d) പ്രായ ാഗിക മനസ്സലിേിന്‍സ്റ്ന്ററ മാര്‍ക്ക്ഗം 

 
ഉദാ. ഒരാള്‍ള് ോഹനത്തില്‍ ഒരു സോരി നല്കി അന്റല്ലങ്കില്‍ ഒരു യരാഗിന്റ  ആശുപത്രി ില്‍ 
എത്തിക്കുോന്‍സ്റ് സഹാ ിച്ചുന്റകാണ്ട്, ദുഖത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും നിരാശയുന്റെയും അേസ്ഥ ില്‍ 
ആ ിരിക്കുന്നേന്റര സഹാ ിച്ചുന്റകാണ്ട്. 

 
6. േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്ീകരണം സ്ഥിതിനിര്‍ക്ക്ണ്ണ ം (ഒരു യരാഗിയും യഡാക്ടറം തമിലള 
സംഭാഷ്ണ രീതി) 
 
ഒരു യരാഗിയ ാെ് യഡാക്ടര്‍ക്ക് എന്നയപാന്റല യൊയദയാത്തര രീതി ില്‍ േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്കന്‍സ്റ് 
സംസാരിക്കുോന്‍സ്റ് ശ്രമിളാവുന്നതാണ്. അതിലൂന്റെ ആ േയക്തിയുന്റെ ആത്മിക നിലോരന്റത്ത 
നിരീക്ഷ്ിക്കുന്നതിനം അതില്‍ അേര്‍ക്ക്ക്കുള താല്പരയത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അളവു മനസ്സിലാക്കുന്നതിനം സാധിക്കും. 
 
മനഷ്യന്റര നമുള് മൂന്നു തരളാരാ ി തിരിളാന്‍സ്റ് സാധിക്കും 

a) േീണ്ടും ജനനം പ്രാപിെ പകവതയുള േിശവാസികള്‍ 
b) പിന്മാറ്റ്യത്തിലാ  ക്രിസ്തയാനികള്‍ 
c) ഇതര േിശവാസത്തില്‍ ന്റപട്ട അേിശവാസികള്‍, നാമയധ  ക്രിസ്തയാനികള്‍. 



 
ഇേന്റര േീണ്ടും രണ്ടു േിഭാഗങ്ങളാ ി തിരിളാം. 
 

a) നിര്‍ക്ക്േിൊരികള്‍ 
അേര്‍ക്ക് ആത്മികമാ ി അന്ധരാണ് (മത്താ ി 13:13) 
അേര്‍ക്ക് ആത്മികമാ ി ബദ്ധന്മാരാണ് (യറാമര്‍ക്ക് 7:19) 
അേര്‍ക്ക് ആത്മികമാ ി മരിെേരാണ് (ലൂന്റളാസ് 15:32; എന്റഫസയര്‍ക്ക് 2:1) 
അെിസ്ഥാന (BASIC) യബാധയ പാഠഭാഗം 
 

− അേന്‍സ്റ് ബന്ധനത്തിലാണ്- (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 8:34) 

− അേന്‍സ്റ് നയാ ിേിധിളാ ി കാത്തിരിക്കുന്നോനാണ്- (യറാമര്‍ക്ക് 14:12) 

− അേന്‍സ്റ് സവന്ത ഇഷ്ടളാരനാണ് (ന്റ ശയ്യാേ് 53:6) 

− അേന്‍സ്റ് അജ്ഞാനി ാണ് (1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 2:14) 

− അേന്‍സ്റ് മുന്റമ്പതന്റന്ന േിധിളന്റപ്ട്ടേനാണ്- (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 3:18) 
 
b) ആത്മഭാരമുളേര്‍ക്ക് അന്റല്ലങ്കില്‍ കുറ്റ്യയബാധമുളേര്‍ക്ക് 
ക്രിസ്തീ  പരിപാെികളിലൂന്റെ യനരയത്തതന്റന്ന സുേിയശഷ്ം യകള്‍ക്കുോന്‍സ്റ് ഇെ ാ േര്‍ക്ക് - 
പരിശുദ്ധാത്മ ശക്തി ാല്‍ കുറ്റ്യയബാധം േരുത്തുോന്‍സ്റ് യേദപുസ്തകം ഉപയ ാഗിക്കുക 
 

7. ഒരുേന്റന ക്രിസ്തുേിയലക്കു ന ിക്കുകയും, പിന്റന്ന അേന്റന പിന്തുെരുന്നതം എങ്ങന്റന? 
 
ഒരു േയക്തിന്റ  ക്രിസ്തുവുമായുള േയക്തിപരമാ  ബന്ധത്തിയലക്കു ന ിക്കുക എന്നതാണ് 
സൂേിയശഷ്യേലയുന്റെ ഉയേശയം. അതിനാല്‍, സുേിയശഷ്ം േയക്തതയ ാന്റെ പങ്കിയെണ്ടത് 
അനിോരയമാണ്. ആന്റരയും ഈ േിഷ് ത്തില്‍ ഉെനെി തീരുമാനം എടുക്കുോന്‍സ്റ് നിര്‍ക്ക്ബന്ധിളരുത്. 
െിലര്‍ക്ക്ള്, ഈ േിഷ് ങ്ങന്റള കുറിെ് ആയലാെിച്ചു ഒരു തീരുമാനം എടുക്കുോനം, എന്ത് േില 
ന്റകാടുയളണ്ടി േരും എന്ന് െിന്തിക്കുോനം സമ ം യേണ്ടി േരും. 
 
ക്രിസ്തുേിന്റന രക്ഷ്കനാ ി ഒരുേന്‍സ്റ് സവീകരിക്കുന്ന പ്രക്രി  ിന്റല 4 പെവുകള്‍ 
 

a) മാനസാന്തരം (അന്റപ്ാ.പ്ര. 2:38; മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 1:18). അനതാപം എന്നു പറയുന്നത് 
ന്റെയ്തുയപാ  പാപങ്ങന്റളക്കുറിെ് കുറ്റ്യയബാധം ഉണ്ടാകുന്നത് അല്ല മറിെ്, അതേന്റര സഞ്ചരിെ 
പാത ില്‍ നിന്നും യനന്റര േിപരീതമാ ി തിരിയുന്നതിന്റന ാണ് മാനസാന്തരം എന്നു 
പറയുന്നത്. ഉദാഹരണത്തിന് ധൂര്‍ക്ക്ത്തപുത്രന്‍സ്റ് സുയബാധംേന്നിട്ട് തന്‍സ്റ്ന്ററ യമാശമാ  
ചുറ്റുപാടുകന്റള േിട്ട് തന്‍സ്റ്ന്ററ പിതാേിന്‍സ്റ്ന്ററ ഭേനത്തിയലള് തിരിന്റക േരികയും തന്‍സ്റ്ന്ററ 
പാപങ്ങന്റളക്കുറിെ് പിതാേിയനാെ് ഏറ്റുപറയുകയും ന്റെയ്തു. 
 
b) േിശവസിക്കുക (അന്റപ്ാ.പ്ര. 16:31; യറാമര്‍ക്ക് 8:9). കര്‍ക്ക്ത്താോ  യ ശുക്രിസ്തുേില്‍ 
േിശവസിക്കുക, എന്നാല്‍ നീയും നിന്‍സ്റ്ന്ററ കുടുംബവും രക്ഷ് പ്രാപിക്കും. േിശവസിക്കുക എന്നാല്‍ 
നിങ്ങള്‍ ബുദ്ധിപരമാ ി സതയത്തിയലക്കു തിരിയുന്നതല്ല പിന്റന്നയ ാ, നിങ്ങളുന്റെ ജീേിതന്റത്ത 
യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ കരങ്ങളില്‍ സമര്‍ക്ക്പ്ിക്കുന്നതാണ്. ഉദാഹരണം, ശരി ാ  ലക്ഷ്യത്തില്‍ 
എത്തിക്കുന്നതിന് നിങ്ങളുന്റെ ോഹനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ നി ന്ത്രണം പരിെ സമ്പന്നനാ  കൈേന്ററ 
ഏല്‍പ്ിക്കുന്നതയപാന്റല. 
 
d) സവീകരിക്കുക (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:12; ന്റേളിപ്ാെ് 3:20). യ ശുേിന്റന നിങ്ങളുന്റെ സവന്ത 
രക്ഷ്കനം കര്‍ക്ക്ത്താവും ആ ി സവീകരിളയും അേന്റന ജീേകാലന്റമാന്റളയും അനഗമിക്കും 
എന്നു തീരുമാനിളയും ന്റെയ്യുക. 



 
e) ഏറ്റുപറയുക (യറാമര്‍ക്ക് 10:9,10). യ ശുേിന്റന നിങ്ങളുന്റെ കര്‍ക്ക്ത്താേ് എന്നു ോയ്ക്ന്റകാണ്ട് 
ഏറ്റുപറയുക (മത്താ ി 10:33). മനഷ്യരുന്റെ മുമ്പാന്റക എന്റന്ന തളിപ്റയുന്ന ഏേന്റനയും ഞാന്‍സ്റ് 
സവര്‍ക്ക്ഗസ്ഥനാ  എന്‍സ്റ്ന്ററ പിതാേിന്‍സ്റ്ന്ററ മുമ്പാന്റക തളിപ്റയും. 

 
8. പിന്തുെരുന്നത് എന്റങ്ങന്റന? ഒരുേന്‍സ്റ് കര്‍ക്ക്ത്താേിന്റന അനഗമിപ്ാന്‍സ്റ് തീരുമാനം എടുത്താല്‍ നിങ്ങള്‍ 
അേന്റര തനിന്റ  േിൊന്റത താന്റഴപ്റയുന്ന കാരയങ്ങള്‍ ന്റെയ്യുക. കാരണം അേര്‍ക്ക്ള് േളന്റര യൊദയങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാകാം. 
 

a) രക്ഷ്ാനിര്‍ക്ക്ണ്ണ ം: ഞാന്‍സ്റ് രക്ഷ്ിളന്റപ്ട്ടു എന്ന് എങ്ങന്റന എനിളറി ാം? 
 

• നമ്മുന്റെ യതാന്നലകളല്ല, മറിെ് യേദപുസ്തകം പറയുന്നതാണ് അതിനാധാരം. "നമ്മുന്റെ 
പാപങ്ങന്റള ഏറ്റുപറയുന്നു എങ്കില്‍ അേന്‍സ്റ് നയമാടു പാപങ്ങന്റള ക്ഷ്മിച്ചു സകല അനീതിയും 
യപാളി നന്റമ ശുദ്ധീകരിപ്ാന്‍സ്റ് തളേണ്ണം േിശവസ്തനം നീതിമാനമാകുന്നു." (1 
യ ാഹ.1:9). 

• നാം യ ശുക്രിസ്തുേില്‍ േിശവിസിക്കുയമ്പാള്‍ അേന്‍സ്റ് നമുള് നിതയജീേന്‍സ്റ് ോഗ്ദാനം 
ന്റെയ്തിരിക്കുന്നു (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 3:16). 

• നാം മരണത്തില്‍നിന്നും നിതയജീേങ്കയലക്കു കെന്നിരിക്കുന്നു. അത് ഭാേി ിന്റല ഒരു 
കാരയമല്ല ഇന്നിന്‍സ്റ്ന്ററ  ാഥാര്‍ക്ക്ഥയമാണ് (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 5:24) 

• ആത്മാവുതാനം നാം കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മളള്‍ എന്നു സാക്ഷ്ിക്കുന്നു (യറാമര്‍ക്ക് 8:16; യ ാഹ. 
1:12). 

 
b) തെര്‍ക്ക്െ: കന്റണ്ടത്തി  പുതി  േിശവാസത്തില്‍ എങ്ങന്റന എനിള് തെരുോന്‍സ്റ് ആകും? 

• പ്രാര്‍ക്ക്ഥന ിലൂന്റെ 

• കദേേെനം ധയാനിക്കുന്നതിലൂന്റെ 

• സമാനെിന്താഗതിളാരുമായുള കൂട്ടായ്മ ിലൂന്റെ 

• സാക്ഷ്ിക്കുന്നതിലൂന്റെ 
 

െര്‍ക്ക്െയ്ക്കായുള യൊദയങ്ങള്‍ 
 

1. നന്റമത്തന്റന്നയും മറ്റുളേന്റരയും േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്ീകരണത്തിനാ ി എപ്രകാരം 
ഒരുളാം? 

2. േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ്യേലയുന്റെ എന്ത് പാഠങ്ങളാണ് ഇന്നു പഠിെത്? അത് എങ്ങന്റന 
പ്രാേര്‍ക്ക്ത്തികമാക്കും? 

 
മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T. Christians) 

 
ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോന്‍സ്റ് ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. (എസ്രാ 7:10) - പഠിക്കുക, 
അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear,Obey,Teach) " യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം 
അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ ലില്‍ അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം 
എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 
 



പ്രായ ാഗിക തലം 
 
താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
 
1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 
  



അദ്ധയാ ം 9  
സുേിയശഷ്ം അേതരണം: ഒഇയകാസ് സുേിയശഷ്ീകരണം  

(ഭാഗം 3) 

 
ഉയേശയം: 
 

• അന്റന്ത്ര ാസിന്റെയും യസ്നഹിതരുന്റെയും കഥ ിലം, ശമരയസ്ത്രീയുന്റെ കഥ ിലം കാണുന്ന 
ഒയ്ക്യകാസ് സുേിയശഷ്ീകരണത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ തതവങ്ങള്‍ ഉപയ ാഗിച്ചു സുേിയശഷ് പ്രെരണന്റത്ത 
കുറിെ് കൂടുതല്‍ മനസ്സിലാക്കുക 

• േയക്തിപരമാ  സാക്ഷ്യം ത ാറാളാനം, അതിന്റന മറ്റുളേരുമാ ി പങ്കിൊനം പഠിക്കുക. 
 
പ്രധാന ോകയങ്ങള്‍: 
 

• അന്റന്ത്ര ാസിന്‍സ്റ്ന്ററ കഥ. യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:35-51. ഈ ഭാഗം ോ ിെ് അതിന്റല സാക്ഷ്യ 
ശ്രുംഖല മനസ്സിലാക്കുക 

• ശമരയസ്ത്രീയുന്റെ കഥ. യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 4:4-42 ല്‍ കാണുന്നു. ഇത് ോ ിെ യശഷ്ം സുേിയശഷ്ം 
അേതരിപ്ിക്കുന്ന രീതിന്റ ക്കുറിെ് നമുള് എന്തു പാഠങ്ങള്‍ ഉള്‍ന്റളാളാം എന്നു െര്‍ക്ക്െ 
ന്റെയ്യുക. 

 
അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം: 
 
നമ്മുന്റെ മുന്‍സ്റ് അദ്ധയാ ങ്ങളില്‍ നാം സുേിയശഷ്ം അേതരിപ്ിക്കുന്നതിന്‍സ്റ്ന്ററ മൂന്നു പാഠങ്ങള്‍ പഠിച്ചു- 
സയന്ദശം, സയന്ദശ ോഹകന്‍സ്റ്, രീതി. ഈ പാഠത്തില്‍ സുേിയശഷ്ീകരണത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മറ്റ്യ് െില രീതികന്റള 
പരിെ ന്റപ്ടുന്നു. എന്നാല്‍ ആദയം നമുള് രണ്ടു കഥകള്‍ പരിഗണിളാം. 
 
1. അന്റന്ത്ര ാസിന്‍സ്റ്ന്ററയും കൂട്ടുകാരുന്റെയും കഥ 
2. ശമരയസ്ത്രീയുന്റെ കഥയും അേള്‍ സുേിയശഷ്ം പങ്കിട്ട രീതിയും 
 
1. അന്റന്ത്ര ാസിന്‍സ്റ്ന്ററയും കൂട്ടുകാരുന്റെയും കഥ 
 
കുടുംബാംഗങ്ങയളാടും യസ്നഹിതയരാടും സുേിയശഷ്ം പങ്കിടുന്നതിന്‍സ്റ്ന്ററ മയനാഹരമാ  ഒരു ഉദാഹരണം 
അയന്ത്ര ാസിന്‍സ്റ്ന്ററ കഥ ില്‍ കാണാം. ഈ കഥ യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:35-51 േന്റര യരഖന്റപ്ടുത്തി ിട്ടുളത് 
ോ ിക്കുക. 

യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് യ ശുേിന്റനക്കുറിെ് തന്‍സ്റ്ന്ററ രണ്ടു ശിഷ്യന്മായരാടു 
സാക്ഷ്ിക്കുന്നു: "ഇതാ കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ കുൊെ്" (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:29-35) 
 
യ ശു ആ ശിഷ്യന്‍സ്റ്മാന്റര കണ്ടുമുട്ടി. അേരില്‍ ഒരാള്‍ അന്റന്ത്ര ാസ് 
ആ ിരുന്നു (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:40) 
 
അന്റന്ത്ര ാസ് തന്‍സ്റ്ന്ററ സയഹാദരനാ  പത്രാസിയനാെ് "ഞങ്ങള്‍ 
മശിഹാന്റ  കന്റണ്ടത്തി ിരിക്കുന്നു" എന്നു പറഞ്ഞു അേന്റന യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ 
അടുളല്‍ ന്റകാണ്ടുേന്നു (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:45-51). 
 
അന്റന്ത്ര ാന്റസാ പയത്രായസാ അയത ഗ്രാമമാ  യബത്ത്സ ിദളാരനാ  
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ഫിലിയപ്ാസിയനാെ് പറയുന്നു (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:44) 
 
ഫിലിയപ്ാസ് നഥനയ ലിയനാെ് യ ശുേിന്റനക്കുറിെ് പറെ് അേന്റന അേന്‍സ്റ്ന്ററ അടുളല്‍ 
ന്റകാണ്ടുേരുന്നു (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:45-51). 
 
സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രകൃതവും േളര്‍ക്ക്െയും സാധാരണ ബന്ധങ്ങളിലൂന്റെ ആ ിരുന്നു. യസ്നഹിതര്‍ക്ക്, 
ബന്ധുളള്‍, സഹപ്രേര്‍ക്ക്ത്തകര്‍ക്ക്, അ ല്‍ളാര്‍ക്ക് (ഫ്രാന്‍സ്റ്/ഒഇയകാസ് തതവം) 
 
ശമരയ സ്ത്രീയുന്റെ കഥയും അേള്‍ സുേിയശഷ്ം പങ്കിട്ട രീതിയും 
 
a) ആരാ ിരുന്നു ശമരയ സ്ത്രീ? അേള്‍ ഒരു ശമരയളാരത്തി ാ ിരുന്നു – അേള്‍  ഹൂദന്മാരാല്‍ 
തളന്റപ്ട്ടേളാ ി കാണന്റപ്ട്ടിരുന്നു. ഒരു പന്റക്ഷ് േിദയാഭയാസം ഇല്ലാത്തേളും, പാപത്തില്‍ 
ജീേിക്കുന്നേളും ആ ിരുന്നിരിളാം. 
 
b) അേള്‍ എങ്ങന്റന ാണ് യ ശുേിന്റന കണ്ടുമുട്ടി ത്? സുഖാരിലള  ായളാബിന്‍സ്റ്ന്ററ 
കിണറ്റ്യിന്‍സ്റ്കര ില്‍ (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 4:5) 
 
c) എന്താ ിരുന്നു അേരുന്റെ സംഭാഷ്ണം? ഒരു പാത്രം ന്റേളം കുെിളാന്‍സ്റ് യൊദിച്ചുന്റകാണ്ട് ആരംഭിെ 
സംഭാഷ്ണം ജീേജലത്തില്‍ ന്റെന്റന്നത്തി. യ ശു അേളുന്റെ ഭൂതകാലം അേയളാടു പറഞ്ഞു 
(യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 4:7-18) 
 
d) അേരുന്റെ സംഭാഷ്ണത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഫലം എന്താ ിരുന്നു? "എനിക്കു ദാഹിളാതിരിയളണ്ടതിന്...ആ 
ന്റേളം തയരണം" (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 4:15) 
 
e) അേള്‍ എന്തു ന്റെയ്തു? അേള്‍ തന്‍സ്റ്ന്ററ കുെം ന്റേെിട്ട് പട്ടണത്തില്‍ ന്റെന്നു ജനങ്ങയളാെ് "ഞാന്‍സ്റ് 
ന്റെയ്തന്റതാന്റളയും എയന്നാടു പറെ ഒരു മനഷ്യന്റന േന്നു കാണുേിന്‍സ്റ്" എന്നു പറഞ്ഞു (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 
4:28) 
 
f) എന്താ ിരുന്നു ദൂത്? ശമരയ സ്ത്രീ തന്‍സ്റ്ന്ററ ഒഇയകാസിയനാെ് യ ശു - ക്രിസ്തുവും മശിഹായുമാന്റണന്നു 
പറഞ്ഞു! 'ഞാന്‍സ്റ് ന്റെയ്തന്റതാന്റളയും എയന്നാടു പറെ ഒരു മനഷ്യന്റന േന്നു കാണുേിന്‍സ്റ്; അേന്‍സ്റ് പയക്ഷ് 
ക്രിസ്തു ആ ിരിക്കുയമാ എന്നു പറഞ്ഞു" (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 4:29). അേള്‍ സുേിയശഷ് സയന്ദശം പറയുക 
മാത്രമല്ല ഒരു 'േന്നു കാണുേിന്‍സ്റ്' എന്ന ആഹവാനവും നല്കി. 
 
g) എന്താ ിരുന്നു ഫലം? പട്ടണം മുഴുേനം യ ശുേിന്റന കാണുോന്‍സ്റ് േന്നു. അയനകര്‍ക്ക് അേളുന്റെ 
സാക്ഷ്യം നിമിത്തം യ ശുേില്‍ േിശവസിച്ചു. യ ശു ോസ്തേമാ ി യലാകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ രക്ഷ്കനാന്റണന്നു 
അേര്‍ക്ക് സാക്ഷ്ിച്ചു. 
 
h) ശമരയസ്ത്രീയുന്റെ യ ാഗയത എന്താ ിരുന്നു? അേള്‍ പാപി ാ ിരുന്നു, ഇയപ്ാള്‍ കൃപ ാല്‍ 
രക്ഷ്ിളന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നു. 
 
i) എന്താ ിരുന്നു അേളുന്റെ രീതി? അേള്‍ തന്‍സ്റ്ന്ററ സാക്ഷ്യം പങ്കിട്ടു (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 4:39) 
 
j) എയപ്ാഴാണ് അേള്‍ അപ്രകാരം ന്റെയ്യുോന്‍സ്റ് തെങ്ങി ത്? രൂപാന്തരന്റപ്ട്ട ജീേിതത്തിനാ ി 
കദേയത്താടുള നന്ദി സൂെകമാ ി ഉെന്റനതന്റന്ന അേള്‍ സാക്ഷ്ിക്കുോന്‍സ്റ് തെങ്ങി. ഒരു കബബിള്‍ 
യകാളയജാ ന്റസമിനാരിയ ാ അേന്റള പഠിപ്ിെില്ല. 
 
യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 4:29-30 സ്ത്രീ പാത്രം ന്റേെിട്ട് പട്ടണത്തില്‍ ന്റെന്നു ജനങ്ങയളാെ് "ഞാന്‍സ്റ് ന്റെയ്തന്റതാന്റളയും 



എയന്നാടു പറെ ഒരു മനഷ്യന്റന േന്നു കാണുേിന്‍സ്റ്; “അേന്‍സ്റ് പയക്ഷ് ക്രിസ്തു ആ ിരിക്കുയമാ?” എന്നു 
പറഞ്ഞു. അേര്‍ക്ക് പട്ടണത്തില്‍ നിന്നു പുറന്റപ്ട്ടു അേന്‍സ്റ്ന്ററ അടുളല്‍ േന്നു." 
 
യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 4:39. "ഞാന്‍സ്റ് ന്റെയ്തന്റതാന്റളയും അേന്‍സ്റ് എയന്നാടു പറഞ്ഞു എന്നു സ്ത്രീ സാക്ഷ്യം പറെ 
ോക്കു നിമിത്തം ആ പട്ടണത്തിന്റല പല ശമരയരും അേനില്‍ േിശവസിച്ചു. "ശമരയസ്ത്രീ യ ശുേിന്റന 
കണ്ടുമുട്ടുന്നത് പാപിനി ആ ിട്ടാണ് എന്നു നാം ോ ിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ െില സംഭാഷ്ണ പരമ്പരയുന്റെ 
അേസാനത്തില്‍ അേള്‍ യ ശു ആരാകുന്നു എന്നു തിരിെറിയുന്നു. അേള്‍ മാനസാന്തരന്റപ്ടുകയും 
പട്ടണത്തില്‍ ന്റെന്നു ജനങ്ങയളാെ് അത് പങ്കിടുകയും ന്റെയ്തു. 
 
യ ശു ആദയം അേന്റള യനെി. തെര്‍ക്ക്ന്ന് അേളുന്റെ പട്ടണത്തിന്റല "ഒയ്ക്യകാസിന്റന" േിളിക്കുോന്‍സ്റ് അേന്റള 
അ ച്ചു. അേള്‍ േളന്റര ശക്ത ാ  സുേിയശഷ്ക ാ ി മാറി! ഒരു അദ്ധയാ ത്തില്‍ ഒതങ്ങി  
സംഭേങ്ങള്‍ന്റകാണ്ട് അേളുന്റെ പട്ടണം മുഴുേനം യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ സുേിയശഷ്ം യകള്‍ക്കുോനം അയനകര്‍ക്ക് 
േിശവസിക്കുോനം ഇെ ാ ി. 
k) എന്താ ിരുന്നിരിളാം അേളുന്റെ സാക്ഷ്യം? 
 
നിങ്ങളുന്റെ സവന്ത ോെകത്തില്‍ ശമരയസ്ത്രീയുന്റെ സാക്ഷ്യം എഴുതോന്‍സ്റ് ശ്രമിക്കുക. ഒരു പന്റക്ഷ് അേള്‍ 
ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു കാണും. 
 
"ഒരു ദിേസം ഞാന്‍സ്റ് സുളാര്‍ക്ക് പട്ടണത്തിലിരിക്കുയമ്പാള്‍ യ ശു എന്ന ഒരുേന്റന കണ്ടുമുട്ടി. അേന്‍സ്റ് 
എയന്നാെ് ന്റേളം കുെിപ്ാന്‍സ്റ് യൊദിച്ചു. ഞാന്‍സ്റ് ഒരു ശമരയളാരത്തി ആന്റണന്നും  ഹൂദന്മാരുന്റെ 
ദൃഷ്ടി ില്‍ പുറജാതി ാന്റണന്നും ഞാന്‍സ്റ് പറഞ്ഞു. അേന്‍സ്റ് എയന്നാടു ന്റേളം യൊദിക്കുോന്‍സ്റ് 
പാെില്ലാത്തതാണ്. അയപ്ാള്‍ താന്‍സ്റ് ോഗ്ദത്തം ന്റെയ്ത മശിഹാ ആന്റണന്നു അേന്‍സ്റ് എയന്നാടു പറയുകയും 
ജീേജലം നല്കാന്റമന്നു ോഗ്ദത്തം ന്റെയ്യുകയും ന്റെയ്തു. അതിന്‍സ്റ്ന്ററ അര്‍ക്ക്ഥം എനിള് പിെികിട്ടി ില്ല. 
ന്റേളം യകാരുന്നതിന് അേന്‍സ്റ്ന്ററ കയ്യില്‍ ഒന്നുമില്ലയല്ലാ എന്നു ഞാന്‍സ്റ് അേയനാടു പറഞ്ഞു. "നമ്മുന്റെ 
പിതാോ   ായളാബിയനളാള്‍ നീ േലി േയനാ? എന്നും ഞാന്‍സ്റ് യൊദിച്ചു. അയപ്ാള്‍ അേന്‍സ്റ് "ഞാന്‍സ്റ് 
നല്‍കുന്ന ന്റേളം കുെിക്കുന്നേന്‍സ്റ് ഒരു നാളും ദാഹിള ില്ല; അത് അേനില്‍ നിതയ ജീേനിയലക്കു 
ന്റപാങ്ങിേരുന്ന ജീേ ഉറേ ാ ി മാറം" എന്നു പറഞ്ഞു. ആ ന്റേളം എനിക്കു തയരണന്റമന്നു ഞാന്‍സ്റ് 
അേയനാടു  ാെിച്ചു. കൂൊന്റത ഞാന്‍സ്റ് ഒരു പാപി ാന്റണന്നും ഏറ്റു പറഞ്ഞു. ഞാന്‍സ്റ് ന്റെയ്തന്റതാന്റളയും 
അേന്‍സ്റ് പറഞ്ഞു. അേനാണ് തിരുന്റേഴുത്തുകളില്‍ ോഗ്ദത്തം ന്റെയ്ത മിശിഹാ എന്നു ഞാന്‍സ്റ് 
തിരിെറിഞ്ഞു." 
 
ശമരയസ്ത്രീയുന്റെ നാല് മൂല തതവങ്ങള്‍ 
 

a) ക്രിസ്തുേിയനാടു ഉെനെിയുള അനസരണം- അേള്‍ള് യബാധയമാ  ഉെന്റനതന്റന്ന അേള്‍ 
തന്‍സ്റ്ന്ററ പാത്രം ന്റേെിട്ട് ഗ്രാമത്തിയലള് തിടുളയത്താന്റെ ന്റെന്നു എല്ലാേയരാടും പറഞ്ഞു. 

 
b) അേളുന്റെ േയക്തിപരമാ  സാക്ഷ്യം - സുേിയശഷ്ീകരണത്തിനള ഏറ്റ്യവും മൂര്‍ക്ക്െയ റി  

ആയുധം ഒരു േിശവാസിയുന്റെ സാക്ഷ്യമാണ്. 
 

c) സുേിയശഷ്ം അേതരിപ്ിക്കുന്നു - സുേിയശഷ്ം അേതരിപ്ിക്കുന്നതിന് ഒരുയേശയമുണ്ട്. 
അതാ ത്, യകള്‍േിളാന്റര ക്രിസ്തുേിന്റന രക്ഷ്കനാ ി സവീകരിക്കുന്നതിനള 
തീരുമാനത്തിന്റലത്തിക്കുക. അേളുന്റെ കാരയത്തില്‍ ഇത് ോകയം 29 ല്‍ കാണാം. "പയക്ഷ് 
അേന്‍സ്റ് മശിഹാ ആ ിരിക്കുയമാ?" 

 
d) യ ശുേിന്റന പരിെ ന്റപ്ടുത്തുന്നു - അേസാനം അേള്‍ ജനങ്ങന്റള കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ 

അടുളയലക്കു ന ിക്കുന്നു (ോ.30). ഒരു സമര്‍ക്ക്പ്ണത്തിയലക്കു ന ിക്കുന്നു. 
 



3. േയക്തിപരമാ  സാക്ഷ്യം എങ്ങന്റന ത ാറാളാം? 

a) എന്താണ് േയക്തിപരമാ  സാക്ഷ്യം? 
 
നിങ്ങളുന്റെ സവന്ത അനഭേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ അേതരിപ്ിക്കുന്ന ലളിതമാ  
സുേിയശഷ്മാണ് േയക്തിപരമാ  സാക്ഷ്യം. നിങ്ങളുന്റെ ജീേിത്തില്‍ കദേം ന്റെയ്തതിന്റന സവന്ത 
ഭാഷ് ില്‍ പ്രസ്താേിക്കുന്നതാണ് അത്. യ ശുക്രിസ്തുവുമാ ി നിങ്ങള്‍ കണ്ടുമുട്ടി തം അേന്‍സ്റ് 
എങ്ങന്റന നിങ്ങളുന്റെ ജീേിതന്റത്ത രൂപാന്തരന്റപ്ടുത്തി എന്നതമാ ിരിളണം നിങ്ങള്‍ 
പറയ ണ്ടത്. അതിന്റന അനഭേത്തില്‍ നിന്നുള സുേിയശഷ്ം എന്നു േിളിളാം. 
 
1 യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:1-3. "ആദിമുതലളതം ഞങ്ങള്‍ യകട്ടതം സവന്ത കണ്ണുന്റകാണ്ടു 
കണ്ടതംഞങ്ങള്‍ യനാളി തം ഞങ്ങളുന്റെ കക ന്റതാട്ടതം ആ  ജീേന്‍സ്റ്ന്ററ േെനം 
സംബന്ധിെ്-ജീേന്‍സ്റ് പ്രതയക്ഷ്മാ ി, ഞങ്ങള്‍ സാക്ഷ്ീകരിളയും പിതാേിയനാടുകൂന്റെ ിരുന്നു 
ഞങ്ങള്‍ക്കു പ്രതയക്ഷ്മാ  നിതയ ജീേന്റന നിങ്ങയളാെ് അറി ിക്കുകയും ന്റെയ്യുന്നു..." 
 
b) േയക്തിപരമാ  സാക്ഷ്യം നാം എങ്ങന്റന തയ്യാറാക്കും? 

 
i. 2-3 മിനിറ്റ്യ് എടുത്ത് തങ്ങളുന്റെ സവന്ത കഥ എഴുതോന്‍സ്റ് ഓയരാ േിശവാസിന്റ യും 

യപ്രാത്സാഹിപ്ിക്കുക, പരിശീലിപ്ിക്കുക. 
ii. എഴുതാന്‍സ്റ് പ്ര ാസമാന്റണങ്കില്‍ അത് ഓഡിയ ാ ന്ററയളാര്‍ക്ക്ഡ് 

ന്റെയ്യാവുന്നതാണ്. 
iii. അതമന്റല്ലങ്കില്‍ അേര്‍ക്ക് ഒരു േയക്തിപരമാ  സാക്ഷ്യത്തില്‍ ഉള്‍ന്റപ്ടുയത്തണ്ട 

കാരയങ്ങള്‍ മനപാഠം പെിളന്റട്ട. 
c) സാക്ഷ്യത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം 

 
1. നിങ്ങള്‍ ആരാന്റണന്നു പരിെ ന്റപ്ടുത്തുക. 
2. ക്രിസ്തുേിന്റനൂൊന്റതയുള നിങ്ങളുന്റെ ജീേിതം എന്താ ിരുന്നു എന്നു പറയുക. 
3. ക്രിസ്തുേിന്റന സവികരിെ യശഷ്മുള ജീേിതന്റത്തക്കുറിച്ചു പറയുക. 
4. ഇന്റതങ്ങന്റന സംഭേിച്ചു എന്ന് പറയുക? 
5. (ഉെിതമാന്റണന്ന് നിങ്ങൾള് യതാന്നുന്നുന്റേങ്കിൽ) നിങ്ങള്‍ ഇയപ്ാള്‍ 
കര്‍ക്ക്ത്താേിന്റന യസേിക്കുന്നത് എങ്ങന്റന എന്നത് അേയരാടു പറയുക. 

 
d) നമ്മുന്റെ കഥ എഴുതി യശഷ്ം നാം എന്തു ന്റെയ്യുന്നു? 

 
1. നിങ്ങളുന്റെ സാക്ഷ്യം സഹ േിശവാസികളുമാ ി പങ്കിട്ടു പരിശീലിക്കുക. 
2. നിങ്ങളുന്റെ സാക്ഷ്യം പങ്കിടുോന്‍സ്റ് ആത്മേിശവാസം േളര്‍ക്ക്ത്തിന്റ ടുക്കുക. 
3. മറ്റുളേരുന്റെ അഭിപ്രാ ം ശ്രദ്ധിച്ചു യേണ്ട മാറ്റ്യങ്ങള്‍ േരുത്തുക. 
4. അനാേശയ േിശദാംശങ്ങള്‍ ഒഴിോക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ ആരുമാ ി പങ്കു ന്റേക്കുന്നുയോ, അതിനനസരിെ് സാക്ഷ്യത്തില്‍ 
രൂപാന്തരം േരുത്തുക. 

 
e) FRAN -ന്‍സ്റ്ന്ററ ഇെ ില്‍ സവന്ത സാക്ഷ്യത്തിലൂന്റെയുള ഒ ിയകാസ് സുേിയശഷ്ീകരണം 
 
കുടുംബാംഗങ്ങളുന്റെയും േിശാല കുടുംബാംഗങ്ങളുന്റെയും ഇെ ില്‍ സുേിയശഷ്ം പങ്കിടുന്നതിന്‍സ്റ്ന്ററ 
ഒഇയകാസ് തതവം നാം യനരയത്ത െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്തു കഴിഞ്ഞു. നിങ്ങളില്‍ പലരും നിങ്ങളുന്റെ 
യസ്നഹിതര്‍ക്ക് (Friends), ബന്ധുളള്‍ (Relatives), സഹപ്രേര്‍ക്ക്ത്തകര്‍ക്ക് (Associates), അ ല്‍ളാര്‍ക്ക് 
(Neighbors) എന്നിേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതിന്റേെിട്ടുണ്ടാകുമയല്ലാ. 
 



f) ഒഇയകാസ് സുേിയശഷ്ീകരണം എങ്ങന്റന നെത്താം? 
 
േ ല്‍ തയ്യാറാളി  യശഷ്ം നാം സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േിത്ത് േിതയ്ക്കണം. പരിശുദ്ധാത്മാേ് 
ന ിക്കുന്നതയപാന്റല നിങ്ങളുന്റെ ‘ഫ്രാന്‍സ്റ്’ പട്ടിക ിലളേയരാെ് സുേിയശഷ്ം പങ്കിടുന്നതിന് 
മുന്‍സ്റ്കക എടുളയും അതിനള അേസരത്തിനാ ി യനാളി ഇരിക്കുകയും യേണം. 
 

ഒഇയകാസ് സുേിയശഷ്ീകരണത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ താന്റഴപ്റയുന്ന പെവുകള്‍ നിങ്ങള്‍ള് പിന്തുെരാവുന്നതാണ്. 
 

• നിങ്ങളുന്റെ FRAN ന്റതരന്റെടുക്കുക. 

• അേരുന്റെ ഒരു പട്ടിക തയ്യാറാക്കുക. 

• അേരുന്റെ ഹൃദ ങ്ങന്റള ഒരുക്കുോനാ ി പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുക. 
 
അേര്‍ക്ക്ള് പറയുോനളത് യകള്‍ക്കുക. 
 
നിങ്ങളുന്റെ FRAN -നമാ ി ഒരു സംഭാഷ്ണത്തിന് തെളമിടുന്നതാണ് അടുത്ത് പെി. അേര്‍ക്ക്ള് 
പങ്കിടുോനള കഥയ ാ അനഭേയമാ േളന്റര ശ്രദ്ധയ ാന്റെ യകള്‍ക്കുക. നാം കണ്ടുമുട്ടുന്ന േയക്തികള്‍ 
പലരും േലി  ദുഃഖയമാ, യേദനയ ാ, അേഗണനയ ാ, നിരാശയ ാ, പരിഹാസയമാ, യസ്നഹക്കുറയോ, 
കുറ്റ്യയബാധയമാ, യരാഗയമാ, ഭ യമാ തെങ്ങി േ അനഭേിക്കുന്നേരാകും. അേന്റര േിധിളാന്റത അേരുന്റെ 
കഥ താല്പരയയത്താന്റെ ശ്രദ്ധിക്കുക. 
 
3. നിങ്ങളുന്റെ കഥ പങ്കിടുക 
 
അേരുന്റെ കഥ യകട്ട യശഷ്ം സമാന സാഹെരയത്തില്‍ നിങ്ങളുന്റെ അനഭേം എന്താ ിരുന്നു എന്നു 
പങ്കിടുക. ഇത്തരം സാഹെരയങ്ങന്റള യനരിടുന്നതിന് യ ശുകര്‍ക്ക്ത്താേ് നിങ്ങന്റള എങ്ങന്റന സഹാ ിച്ചു 
എന്നതം പങ്കിടുക. 
4. യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ കഥ പങ്കിടുക 
 
തെര്‍ക്ക്ന്നു നിങ്ങള്‍ള് കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും പാപികളുന്റെ യസ്നഹിതനം, പുറന്തളന്റപ്ട്ടേനം, 
അേഗണിളന്റപ്ട്ടേനമാ  യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററയും കഥ പങ്കിൊനള അേസരം ലഭിക്കുന്നു. ക്രൂശില്‍ 
ന്റേളിപ്ടുത്തി  കദേയസ്നഹം പങ്കിടുക. അതമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട അനയ ാജയമാ  ഒരു യേദപുസ്തക 
കഥയ ാ സംഭേയമാ നിങ്ങള്‍ക്കുപയ ാഗിളാം. 
 
5. ഒരു പുതി  കഥ ആരംഭിക്കുോന്‍സ്റ് ആന്റരന്റ ങ്കിലം സഹാ ിക്കുക 
 
നിങ്ങളുന്റെ കഥ പങ്കിട്ടുന്റകാണ്ട് ആന്റരന്റ ങ്കിലം അേരുന്റെ ജീേിതത്തില്‍ പുതി  ഒരു കഥ 
ആരംഭിക്കുന്നതിന് സഹാ ിളാം. 
 
6. ആ േയക്തിക്കുയേണ്ടി അേര്‍ക്ക് േിശവസിൊലം ഇന്റല്ലങ്കിലം പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുക 
 
പ്രാര്‍ക്ക്ഥനയ്ക്കു തലയമാ ി പ്രേര്‍ക്ക്ത്തിക്കുന്ന  ാന്റതാന്നും ഇല്ല. േയക്തിപരമാ  ആേശയങ്ങയളാ പ്രാര്‍ക്ക്ഥനാ 
അയപക്ഷ്കയളാ ഇല്ലാത്തേര്‍ക്ക് കുറോ ിരിക്കും. കദേം അേരുന്റെ പ്രയതയക ആേശയങ്ങന്റള 
നിറയേറ്റുോനം, അേര്‍ക്ക്ള് സവ ം ന്റേളിന്റപ്ടുത്തുോനമാ ി പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുക. യരാഗമാണ് പ്രശ്നന്റമങ്കില്‍ 
കദേിക സൗഖയത്തിനാ ി മദ്ധയസ്ഥത നെത്തുക. 
 
"കണ്ണുനീയരാന്റെ േിതയ്ക്കുന്നേര്‍ക്ക് ആര്‍ക്ക്യപ്ാന്റെ ന്റകായ്യും. േിത്തു ചുമന്നു കരഞ്ഞും േിതച്ചുന്റകാണ്ട് നെക്കുന്നു; 
കറ്റ്യ ചുമന്നും ആര്‍ക്ക്ത്തുംന്റകാണ്ട് േരുന്നു (സങ്കീര്‍ക്ക്ത്തനം 126:6) 
 



ധാരാളമാ ി േിതയ്ക്കുക, ധാരാളമാ ി ന്റകായ്യുക, 
യലാഭമാ ി േിതയ്ക്കുക, യലാഭമാ ി ന്റകായ്യുക. 

 
െര്‍ക്ക്െയ്ക്കായുള യൊദയങ്ങള്‍ 
 

1. അയന്ത്ര ാസിന്‍സ്റ്ന്ററയും യസ്നഹിതരുന്റെയും കഥ ില്‍ നിന്നും ശമരയസ്ത്രീയുന്റെ കഥ ില്‍ നിന്നും 
േയക്തിപരമാ  സുേിയശഷ് യേലന്റ ക്കുറിെ് നാം എന്താണ് പഠിക്കുന്നത്? 

 
2. നമ്മുന്റെ സഭ ിന്റല ഓയരാ േിശവാസിന്റ യും തങ്ങളുന്റെ സവന്ത അനഭേ സാക്ഷ്യന്റത്ത 

തയ്യാറാക്കുന്നതിനം, അത് പങ്കിടുന്നതിനം എങ്ങന്റന സഹാ ിളാന്‍സ്റ് കഴിയും? 
 
മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T. Christians) 

 
ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോന്‍സ്റ് ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. (എസ്രാ 7:10) - പഠിക്കുക, 
അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear,Obey,Teach) " യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം 
അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ ലില്‍ അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം 
എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 
 
പ്രായ ാഗിക തലം 
 
താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
 
1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 

 

  



അദ്ധയാ ം 10  
സുേിയശഷ്ം അേതരണം: സുേിയശഷ്യത്താടുള എതിര്‍ക്ക്പ്പുകള്‍ 

 
ഉയേശയം: 
 

• പുതി  നി മസഭ യനരിട്ട, സുേിയശഷ്ത്തിന് ന്റപാതോ ി ഉ ര്‍ക്ക്ന്ന എതിർപ്പുകന്റള 
മനസ്സിലാക്കുക. 

 

• നിങ്ങളുന്റെ സംസ്കാരത്തില്‍ ഉണ്ടാകാന്‍സ്റ് സാധിക്കുന്ന എതിർപ്പുകന്റള യസ്നഹപൂര്‍ക്ക്വം യനരിൊന്‍സ്റ് 
സഭന്റ  േെന അെിസ്ഥാനത്തില്‍ സഹാ ിക്കുക. 

 
പ്രധാന ോകയങ്ങള്‍: 
 
1 പന്റത്രാസ് 3:14-17. "നീതി നിമിത്തം കഷ്ടം സഹിയളണ്ടി േന്നാലം നിങ്ങള്‍ ഭാഗയോന്മാര്‍ക്ക് 
അേരുന്റെ ഭീഷ്ണത്തിങ്കല്‍ ഭ ന്റപ്ടുകയും കലങ്ങുകയുമരുത്; എന്നാല്‍ ക്രിസ്തുേിന്റന നിങ്ങളുന്റെ 
ഹൃദ ത്തില്‍ കര്‍ക്ക്ത്താോ ി േിശുദ്ധീകരിപ്ിന്‍സ്റ്. നിങ്ങളിലള പ്രതയാശന്റ ക്കുറിച്ചു നയാ ം 
യൊദിക്കുന്ന ഏേയനാടും സൗമയതയും ഭ ഭക്തിയും പൂണ്ടു പ്രതിോദം പറോന്‍സ്റ് എയപ്ാഴും 
ഒരുങ്ങി ിരിപ്ിന്‍സ്റ്. ക്രിസ്തുേില്‍ നിങ്ങള്‍ക്കുള നല്ല നെപ്ിന്റന ദുഷ്ിക്കുന്നേര്‍ക്ക് നിങ്ങന്റള പഴിച്ചു 
പറയുന്നതില്‍ ലജിയളണ്ടതിന് നല്ല മനഃസാക്ഷ്ിയുളേരാ ിരിപ്ിന്‍സ്റ്. നിങ്ങള്‍ കഷ്ടം സഹിളണം 
എന്നു കദേഹിതന്റമങ്കില്‍ തിന്മ ന്റെയ്തിട്ടല്ല, നന്മ ന്റെയ്തിട്ടു സഹിക്കുന്നത് ഏറ്റ്യവും നന്നു." 
 
അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം: 
 
നിങ്ങള്‍ മറ്റുളേയരാെ് സുേിയശഷ്ം പങ്കിട്ടയപാള്‍, ധാരാളം എതിര്‍ക്ക്പ്പും, യൊദയങ്ങളും യനരിയെണ്ടി േരും 
എന്നു എനിള് ഉറപ്പുണ്ട്. . 
 
ഏത തരം യൊദയമാണ് ജനം യൊദിക്കുന്നത്? 
 
യൊദയങ്ങള്‍ക്കുത്തരം നല്കുോന്‍സ്റ് നാം ഒരുങ്ങി ിട്ടുയണ്ടാ? 
സുേിയശഷ്ം പങ്കിട്ട സന്ദര്‍ക്ക്ഭങ്ങളില്‍ നിങ്ങള്‍ എതിര്‍ക്ക്പ്പുകള്‍ യനരിട്ടിട്ടുയണ്ടാ? ഉന്റണ്ടങ്കില്‍ 
ഏേ ാ ിരുന്നു അേ? 
 
A) അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക് യനരിട്ട എതിര്‍ക്ക്പ്പുകള്‍ 
 
അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക്  ഹൂദന്മാരുന്റെ സിനയഗാഗുകളിയലാ ജാതികളുന്റെ ഇെ ിയലാ സുേിയശഷ്ം പങ്കിട്ട 
സന്ദര്‍ക്ക്ഭങ്ങളിന്റലല്ലാം നിരേധി എതിര്‍ക്ക്പ്പുകള്‍ യനരിട്ടു എന്നു നാം അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികളില്‍ 
കാണുന്നു.അേ ില്‍ െിലത് നമള് ഇേിന്റെ െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യാം. 
 
1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 1:18-25, "ക്രൂശിന്‍സ്റ്ന്ററ േെനം നശിച്ചുയപാകുന്നേര്‍ക്ക്ക്കു യഭാഷ്തവവും രക്ഷ്ിളന്റപ്ടുന്ന 
നമുയളാ കദേശക്തിയും ആകുന്നു. "ജ്ഞാനികളുന്റെ ജ്ഞാനം ഞാന്‍സ്റ് നശിപ്ിളയും ബുദ്ധിമാന്മാരുന്റെ 
ബുദ്ധി ദുര്‍ക്ക്േലമാളയും ന്റെയ്യും" എന്റന്നഴുതി ിരിക്കുന്നുേയല്ലാ. ജ്ഞാനി എേിന്റെ? ശാസ്ത്രി എേിന്റെ? ഈ 
യലാകത്തിന്റല താര്‍ക്ക്ളികന്‍സ്റ് എേിന്റെ? യലാകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ജ്ഞാനം കദേം യഭാഷ്തവമാളി ില്ലയ ാ? 
കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ജ്ഞാനത്തില്‍ യലാകം ജ്ഞാനത്താല്‍ കദേന്റത്ത അറി ായ്കന്റകാണ്ടു 
േിശവസിക്കുന്നേന്റര പ്രസംഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ യഭാഷ്തവത്താല്‍ രക്ഷ്ിപ്ാന്‍സ്റ് കദേത്തിന പ്രസാദം യതാന്നി. 
 ഹൂദന്മാര്‍ക്ക് അെ ാളം യൊദിളയും  േനന്മാര്‍ക്ക് ജ്ഞാനം അയനവഷ്ിളയും ന്റെയ്യുന്നു; ഞങ്ങയളാ 



ക്രൂശിളന്റപ്ട്ട ക്രിസ്തുേിന്റന പ്രസംഗിക്കുന്നു;  ഹൂദന്മാര്‍ക്ക്ക്കു ഇെര്‍ക്ക്െയും ജാതികള്‍ക്കു യഭാഷ്തവവുന്റമങ്കിലം 
 ഹൂദന്മാരാകന്റട്ട  േനന്മാരാകന്റട്ട േിളിളന്റപ്ട്ട ഏേര്‍ക്ക്ക്കും കദേശക്തിയും കദേജ്ഞാനവുമാ  
ക്രിസ്തു തന്റന്ന. കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ യഭാഷ്തവം മനഷ്യയരളാള്‍ ജ്ഞാനയമറി തം കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
ബലഹീനത മനഷ്യയരളാള്‍ ബലയമറി തം ആകുന്നു." 
യൂദന്മാരുന്റെ കഥയും ക്രൂശിന്‍സ്റ്ന്ററ സയന്ദശവും 
 
ആദയനൂറ്റ്യാണ്ടിന്റല യൂദന്മാര്‍ക്ക് പറെിരുന്നത് മശിഹാ രാജാവും രക്ഷ്കനമാ ിരിക്കും എന്നാണ്. 
യറാമളാരുന്റെ അധികാരത്തില്‍ നിന്നും അേന്റര േിടുേിക്കുന്ന ഒരു രാഷ്ട്രീ  യനതാേിന്റന ാണ് അേര്‍ക്ക് 
കാത്തിരുന്നത്. എന്നാല്‍, യ ശു പ്രസംഗിെ രാജയത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സുേിയശഷ്ം ഈ യലാകത്തിയലത് 
ആ ിരുന്നില്ല, മറിെ് നിതയതയുന്റെ ന്റേളിെത്തില്‍ ഉള രാജയന്റത്തക്കുറിൊ ിരുന്നു. യ ശു ഒരു 
മശിഹാ ആ ിരുന്നു. അേന്‍സ്റ് ക്രൂശിളന്റപ്ട്ടു, മരിച്ചു, മരിെേരില്‍ നിന്നും ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നറ്റു. 
 
യ ശുവും, അന്റപ്ാസ്തലന്മാരും പ്രസംഗിെത് ക്രൂശിന്‍സ്റ്ന്ററ സുേിയശഷ്മാ ിരുന്നു. ഇത്  ഹൂദ 
യനതാളന്മാര്‍ക്ക്ള് സവീകരിളാന്‍സ്റ് കഴിെില്ല. 
 
പുതി നി മ സഭകള്‍ യനരിട്ട എതിര്‍ക്ക്പ്പുകള്‍ ഏത േിധത്തിലളതാ ിരുന്നു എന്നു നമുള് 
പരിയശാധിളയും അേന്റ  യേദപുസ്തക പ്രമാണപ്രകാരം യനരിടുന്നത് എങ്ങന്റന എന്നു യനാക്കുകയും 
ന്റെയ്യാം. 
 
1. ബൗദ്ധിക എതിര്‍ക്ക്പ്പുകള്‍ 
 
അന്റപ്ാ. പ്ര. 17:18-32; 4:10; 17:31; 2:24 
 
"മരിെേരുന്റെ പുനരുഥാനന്റത്തക്കുറിെ് യകട്ടിട്ടു െിലര്‍ക്ക് പരിഹസിച്ചു; മറ്റു െിലര്‍ക്ക് ഇതിന്റന പ്റ്റ്യി 
പിന്റന്നയും നിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രസംഗം യകള്‍ളാം എന്നു പറഞ്ഞു." ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുന്നല്പിന്റന കളി ാളി. 
ജാതികള്‍ള് ഇത് യഭാഷ്തവം. 
 

• കദേം ഉയണ്ടാ? 

• അമര്‍ക്ക്തയനാ  കദേത്തിന് ഒരു കുറ്റ്യോളിന്റ യപ്ാന്റല മരിളാന്‍സ്റ് കഴിയുയമാ?? 

• പുനരുഥാനത്തില്‍ ഞങ്ങള്‍ എങ്ങന്റന േിശവസിക്കും? 

• മരിെതിന യശഷ്ം ഒരു ജീേിതം ഉയണ്ടാ? - ഇതയാതി 
 
സുേിയശഷ്ം എന്നത് അയനകര്‍ക്ക്ക്കും 

• ആധാരം ഇല്ലാത്തതം, 

• ബുദ്ധിക്കു നിരളാത്തതം, 

• േിശധീകരിളാന്‍സ്റ് കഴി ാത്തതം 

• മനസിലാളാന്‍സ്റ് സാധിളാത്തതം," – ആണ് 
 
ഇേന്‍സ്റ് (യ ശു) തന്റന്ന േഴിന്റ ന്നു പറൊല്‍ എന്റങ്ങന്റന സമതിക്കും? 
  
ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ കേശിഷ്് െയതയും, അതലയതയും ആണ് നാം യനരിടുന്ന ഒരു പ്രധാന എതിര്‍ക്ക്പ്്. 
1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 8:4-6; 1 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:5 
 
2. മതപരമാ  എതിര്‍ക്ക്പ്പുകള്‍ അന്റല്ലങ്കില്‍ സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അതലയത 
 
അന്റഥന ില്‍ പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രസംഗവും അതിയനാടുള ജനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രതികരണവും മത 



തതവെിന്തകരുന്റെ സാധാരണ പ്രതികരണമാണ് (അന്റപ്ാ.പ്ര. 17:18-32; 4:12). 
 
"എപ്ിൂരയരും യസ്താ ിളരും ആ  തതവജ്ഞാനികളില്‍ െിലര്‍ക്ക് അേയനാടു ോദിച്ചു: ഈ േിടു ോ ന്‍സ്റ് 
എന്തു പറോന്‍സ്റ് യപാകുന്നു എന്നു െിലര്‍ക്ക് പറഞ്ഞു." 
 
അേര്‍ക്ക് ഇത പറെത് പൗയലാസ് യ ശുേിന്റനയും പുനരുഥാനന്റത്തയും പ്രസംഗിളന്റകാണ്ടയത്ര. 
േിഗ്രഹങ്ങള്‍ന്റകാണ്ട് നിറെ അയഥന നഗരത്തിന്റല മതഭക്തരാ  ജനങ്ങളുന്റെ പ്രതികരണം 
ശ്രദ്ധിക്കുക (അന്റപ്ാ.പ്ര. 17:16-22). 
 
"യ ശുേിന്റനയും പുനരുഥാനന്റത്തയും പ്രസംഗിളന്റകാണ്ട് അനയയദേതകന്റള പ്രസംഗിക്കുന്നേന്‍സ്റ് 
എന്നു മറ്റുെിലരും പറഞ്ഞു." പ്രസംഗം യകട്ടേര്‍ക്ക് അേന്റന പരിഹസിച്ചു (ോ.32). 
ക്രൂശിളന്റപ്ട്ട ഒരു മശിഹാന്റ  സവീകരിക്കുോന്‍സ്റ് കഴി ാത്തതിനാല്‍  ഹൂദന്മാര്‍ക്ക്ള് സുേിയശഷ്ം 
ഇെര്‍ക്ക്െളല്ലാ ി മാറി. ക്രൂശ് നിന്ദയുന്റെ അെ ാളമാ ിരുന്നു. ക്രൂശിളന്റപ്ട്ട മശിഹാ എന്നത് 
ദൂഷ്ണമാ ിരുന്നു (1 ന്റകാരി. 1:22). അേര്‍ക്ക് രാജാോ ിത്തീരുന്ന ഒരു മശിഹാന്റ  അന്റത്ര 
കാത്തിരുന്നത്. 
 
ഇളാലത്തും നാം നിരേധി മതപരമാ  എതിര്‍ക്ക്പ്പുകള്‍ യനരിടുന്നു, ഉദാഹരണത്തിന് 
 

• േിയദശ മതം 

• ഇേിന്റെ ധാരാളം മതമുളയപ്ാള്‍ ഇനി പുതി  ഒന്നിന്‍സ്റ്ന്ററ ആേശയം എന്താണ്? 

• എല്ലാ േഴികളും ഒയര കദേത്തിയലള് ന ിക്കുന്നു... 
 
3. േയക്തിപരമാ  എതിര്‍ക്ക്പ്് അന്റല്ലങ്കില്‍ മാനഷ്ിക അഭിമാനത്തിന് യകാട്ടം 
(1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 11:26-29). 
 
ഓയരാ പുരുഷ്നം സ്ത്രീയും അേരേരുന്റെ സവന്ത രക്ഷ് യനെിന്റ ടുളാന്‍സ്റ് ആഗ്രഹിക്കുന്നു. “നാം അതിന് 
അര്‍ക്ക്ഹരാകുോന്‍സ്റ് എന്റന്തങ്കിലം ന്റെയ്ക്ന്റത മതി ാവു.” – മാനശയമാ  നീതി പ്രേര്‍ക്ക്ത്തികള്‍. 
പരിശ്രമിെതിന്റെ ഫലമാ ി സവര്‍ക്ക്ഗം/യമാക്ഷ്ം യനടുക . 
 
നമുള് ഉളയതാ യനെി യതാ ആ   ാന്റതാന്നിന്‍സ്റ്ന്ററയും അെിസ്ഥാനത്തിലല്ല യ ശു നന്റമ േിളിെത്. 
നമ്മുന്റെ രക്ഷ് േരുന്നത് യ ശുേില്‍ൂന്റെയും അേന്‍സ്റ്ന്ററ ഹീനമാ  ക്രൂശുമരണത്തില്‍ൂന്റെയുമാണ് 
എന്ന  ാഥാര്‍ക്ക്ഥയം അംഗീകരിക്കുക എന്നതാണ് നാം യനരിടുന്ന ഏറ്റ്യവും േലി  ന്റേല്ലുേിളി. 
യലാകത്തിന് ഇത് യഭാഷ്തവമാകുന്നു. 
 
4. ധാര്‍ക്ക്മിക എതിര്‍ക്ക്പ്പുകള്‍ - അതാ ത് - അനതാപത്തിനം േിശുദ്ധിക്കുമുള ആഹവാനം 
(യറാമര്‍ക്ക് 3:23; യറാമര്‍ക്ക് 5:8; യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:29; 1 തിന്റമാ. 1:15; എന്റഫസയര്‍ക്ക് 1:7) 
 
യലാകത്തില്‍ ധാര്‍ക്ക്മിക അധഃപതനം ഉന്റണ്ടന്നു നമുള് അറി ാം. യറാമര്‍ക്ക് 1:21-32 കദേയത്താടുള 
മനഷ്യന്‍സ്റ്ന്ററ മറതലിപ്പും അേന്‍സ്റ്ന്ററ ധാര്‍ക്ക്മിക നിലന്റ യും േിശദീകരിക്കുന്നു. 

യറാമര്‍ക്ക് 1: 29-32: 
"അേര്‍ക്ക് സകല അനീതിയും ദുഷ്ടതയും അതയാഗ്രഹവും ദുര്‍ക്ക്ബുദ്ധിയും നിറെേര്‍ക്ക്; അസൂ , കുല, 
പിണളം, കപെം, ദുശ്ശീലം എന്നിേ തിങ്ങി േര്‍ക്ക്, കുരളളാര്‍ക്ക്, ഏഷ്ണിളാര്‍ക്ക്, കദേയദവഷ്ികള്‍, 
നിഷ്ഠൂരന്മാര്‍ക്ക്, ഗര്‍ക്ക്വിഷ്ഠന്മാര്‍ക്ക്, ആത്മപ്രശംസളാര്‍ക്ക്, പുത യദാഷ്ം സങ്കല്പിക്കുന്നേര്‍ക്ക്, 
മാതാപിതാളന്മാന്റര അനസരിളാത്തേര്‍ക്ക്, ബുദ്ധിഹീനര്‍ക്ക്, നി മലംഘികള്‍, ോത്സലയമില്ലാത്തേര്‍ക്ക്, 
കനിേറ്റ്യേര്‍ക്ക്. ഈ േക പ്രേര്‍ക്ക്ത്തിക്കുന്നേര്‍ക്ക് മരണയ ാഗയര്‍ക്ക് എന്നുള കദേനയാ ം അേര്‍ക്ക് അറിെിട്ടും 
അേന്റ  പ്രേര്‍ക്ക്ത്തിള മാത്രമല്ല പ്രേര്‍ക്ക്ത്തക്കുന്നേരില്‍ പ്രസാദിളയുംകൂന്റെ ന്റെയ്യുന്നു." 



 
യസായദാമും യഗായമാറയും ആേര്‍ക്ക്ത്തിക്കുന്നു. 
 
എല്ലാ യദാഷ്ങ്ങളുന്റെയും തലസ്ഥാനമാ ിരുന്നു ന്റകാരിന്ത്. "ഇതയപാന്റല ജീേിക്കുോന്‍സ്റ് ഞങ്ങള്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ഞങ്ങള്‍ പാപത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സയന്താഷ്ം ആസവദിക്കുന്നു. ഞങ്ങള്‍ സതയന്റത്ത 
അെിെമര്‍ക്ക്ത്തി ിരിക്കുന്നു" എന്നും അേര്‍ക്ക് പറഞ്ഞു േന്നു. നമ്മുന്റെ തലമുറയുന്റെ കാരയത്തിലം ഇത് സതയ
 മാണ്. കദേന്റത്തക്കുറിച്ചുള നമ്മുന്റെ അറിേിനം സതയത്തിനം അനസരിച്ചു നാം ജീേിെിട്ടില്ല. 
 
ധാര്‍ക്ക്മികമാ ി പറൊല്‍, ജനത്തിന് അേരുന്റെ സവന്ത ിഷ്ടപ്രകാരം ജീേിക്കുന്നതിലാണ് താല്പരയം 
അേരുന്റെ േഴികന്റള മാറ്റുന്നതിയനാ അതിന്റന ന്റേല്ലുേിളിക്കുന്നതിയനാ അേര്‍ക്ക് ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. 
 
5. സാമൂഹിക തെസ്സങ്ങള്‍ 
 
പുതി നി മ സഭ ില്‍  ഹൂദനം, യറാമളാരും,  േനന്മാരും ഉണ്ടാ ിരുന്നു 
 

•  ഹൂദന്മാര്‍ക്ക്  ഹൂദന്മാര്‍ക്ക് തന്റന്ന ാ ിരുന്നു! 

•  േനന്മാര്‍ക്ക്  േനന്മാര്‍ക്ക് തന്റന്ന ാ ിരുന്നു! 

• യറാമളാര്‍ക്ക് യറാമളാര്‍ക്ക് തന്റന്ന ാ ിരുന്നു! 
 
െില  ഹൂദക്രിസ്തയാനികളുന്റെ സമര്‍ക്ക്േം ഉണ്ടാ ിരുന്റന്നങ്കിലം മശിഹായുന്റെ അനഗാമി ാകുന്നതിന് 
തന്‍സ്റ്ന്ററ സംസ്കാരം മാറ്റ്യണന്റമന്നു ആരും നിര്‍ക്ക്ബന്ധിെില്ല. 
 
നമ്മുന്റെ കാലത്തും, ഒരുേന്‍സ്റ് മശിഹാന്റ  അനഗമിക്കുോന്‍സ്റ് തീരുമാനിക്കുയമ്പാള്‍ ഉണ്ടാകുന്ന പ്രഥമ 
തെസ്സം േിശവാസി അനഭേിക്കുന്ന സാമൂഹിക ഒറ്റ്യന്റപ്ടുത്തലാണ്. പലയപ്ാഴും അേര്‍ക്ക് സമുഹത്തില്‍ 
നിന്നും പുറത്താളന്റപ്ട്ടേരാ ിരിക്കും. 
 
6. രാഷ്ട്രീ  തെസ്സം അഥോ യ ശുക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ കര്‍ക്ക്ൃതവം. 
അന്റപ്ാ. പ്ര. 10:42,43; യറാമര്‍ക്ക് 14:9 
 
a) യറാമന്‍സ്റ് യകാെതി ില്‍ യ ശുേിന്റനതിരായുള ആയരാപണങ്ങള്‍ എന്റന്തല്ലാമാ ിരുന്നു? 
രാജാോന്റണന്നു അേകാശോദം ഉന്ന ിക്കുന്നു എന്ന കുറ്റ്യം (ലന്റളാസ് 23:1-2) േിശവസ്തനാ  യറാമന്‍സ്റ് 
ഭരണാധികാരികള്‍ള് തീന്റര സഹിളാവുന്ന ഒന്നാ ിരുന്നില്ല. 
 
b) പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററയും കൂട്ടുകാരുന്റെയും യപരിലള കുറ്റ്യം എന്താ ിരുന്നു? 
ഫിലിപ്യ: നി മേിരുദ്ധ ആൊരങ്ങള്‍ പ്രെരിപ്ിക്കുന്നു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 16:21). 
ന്റതസ്സയലാനികയ: കകസരുന്റെ കല്പനകന്റള ധിളരിക്കുന്നു. (അന്റപ്ാ.പ്ര. 17:9) 
കകസന്റര കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മകനാ ി കണ്ടിരുന്ന ഒരു സാമ്രാജയത്തില്‍ മന്ററ്റ്യാരു കദേപുത്രന്‍സ്റ് എങ്ങന്റന 
ഉണ്ടാകും? അത് രാജയയദ്രാഹമാ ിരുന്നു. യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ അനഗാമികള്‍ള് യ ശു കകസയരളാള്‍ 
േലി  രാജാോ ിരുന്നു. 
 
7. രൂപാന്തരന്റപ്ട്ട ജീേിതം ന ിക്കുന്നതില്‍ േിശവാസികള്‍ള് പറ്റ്യി  പരാജ ം 
ക്രിസ്തുമാര്‍ക്ക്ഗം ഇന്തയ ില്‍ പരാജ ന്റപ്ട്ടതിന കാരണം ക്രിസ്തയാനികള്‍ തങ്ങള്‍ പ്രസംഗിക്കുന്ന 
പ്രകാരം ജീേിക്കുന്നതില്‍ പരാജ ന്റപ്ട്ടതാണ് എന്നു തന്‍സ്റ്ന്ററ പുസ്തകത്തില്‍ ഭീംറാവു അംന്റബദ്കര്‍ക്ക് 
എഴുതി ിട്ടുണ്ട്. നമ്മുന്റെ ഗ്രാമങ്ങളിലം പട്ടണങ്ങളിലം േിശവാസികള്‍ സുേിയശഷ്ത്തിന് 
യ ാഗയമാംേണ്ണം ജീേിളാതിരിക്കുയമ്പാള്‍ ജനം സുേിയശഷ്ം യകള്‍ക്കുന്നതിന് േിമുഖത കാട്ടും. 
 
 



B) പുതി നി മ സഭ ില്‍ നിന്നുള െില ഉദാഹരണങ്ങളും യൊദയങ്ങളും. 
(െര്‍ക്ക്െയ്ക്കും പഠനത്തിനം) 
 
1. യക്ഷ്ത്രങ്ങളിൽ ബലി ാ ി അര്‍ക്ക്പിളന്റപട്ട ഭക്ഷ്ണത്തിന്റെ േിഷ് ന്റത്ത നാം എങ്ങന്റന 
കകകാരയം ന്റെയ്യും? 

ഭക്ഷ്ണ പദാര്‍ക്ക്ഥങ്ങള്‍ സംബന്ധിെ് യറാമന്‍സ്റ് ന്റകാരിന്തയന്‍സ്റ് ക്രിസ്തയാനികള്‍ള് ഉണ്ടാ  യൊദയങ്ങള്‍ 
എന്താ ിരുന്നു? (യറാമര്‍ക്ക് 14, 1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 8 കൂന്റെ ോ ിക്കുക). ജാതീ  യക്ഷ്ത്രങ്ങളില്‍ 
 ാഗേസ്തുോ ി അറളന്റപ്ട്ട മൃഗങ്ങളുന്റെ മാംസമാണ് സാധാരണ ാ ി െന്തസ്ഥലത്തും, 
ഭേനങ്ങളിലം, ഭക്ഷ്ണശാലകളിലം േിളമ്പി ിരുന്നത്. 
 
2. ബഹുസാംസ്കാരിക യലാകത്ത് ജീേിക്കുയമ്പാള്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ന്റേല്ലുേിളികന്റള നാം എങ്ങന്റന യനരിടും? 
 
ജാതികള്‍ന്റളാപ്ം ഇരുന്നു ഭക്ഷ്ണം കഴിക്കുന്നതില്‍  ഹൂദന്‍സ്റ്ന്ററ കേമുഖയം. പരമ്പരാഗത  ഹൂദന്മാര്‍ക്ക് 
അത്തരം മാംസം ഭക്ഷ്ിക്കുകയ ാ മശിഹാ കുടുംബത്തിന്റല അംഗങ്ങളാക ാല്‍ ജാതീ  
ക്രിസ്തയാനികന്റള അതിന് അനേദിക്കുകയ ാ ന്റെയ്തില്ല. 
 
ഇളാരയത്തിലം ഇത്തരം ഇതര കാരയങ്ങളിലം സഭയുന്റെ നിലപാെ് എന്താ ിരിളണം? 
സസയാഹാരികളാകണയമാ?? ഇതാണ് പലരും ന്റെയ്തത്. 
 
3. യറാമന്‍സ്റ്/ന്റകാരിന്തയ ക്രിസ്തയാനികളിന്റല ഭക്ഷ്ണം സംബന്ധമാ ിട്ടുണ്ടാ  യൊദയങ്ങന്റള അേര്‍ക്ക് 
എങ്ങന്റന ാണ് യനരിട്ടത്? (യറാമര്‍ക്ക് 14, 1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 8) 
 
a) േിധിളാതിരിക്കുക. 
 
"അതന്റകാണ്ട് നാം ഇനി അയനയാനയം േിധിളരുത്; സയഹാദരന് ഇെര്‍ക്ക്െയ ാ തെങ്ങയലാ 
ന്റേളാതിരിളാന്‍സ്റ് മാത്രം ഉറച്ചുന്റകാള്‍േിന്‍സ്റ്" (യറാമര്‍ക്ക് 14:13). 
 
b) ബലഹീനയരാെ് സഹിഷ്ണത പുലര്‍ക്ക്ത്തുക 
 
 "എന്നാല്‍ ശക്തരാ  നാം അശക്തരുന്റെ ബലഹീനതകന്റള ചുമക്കുകയും നമില്‍ തന്റന്ന 
പ്രസാദിളാതിരിക്കുകയും യേണം. നമില്‍ ഓയരാരുത്തരും കൂട്ടുകാരന്റന നന്മയ്ക്കാ ിട്ട് ആത്മിക 
േര്‍ക്ക്ദ്ധയ്ക്കാ ് പ്രസാദിപ്ിളണം." (യറാമര്‍ക്ക് 15:1-2). 
 
ബഹുസാംസ്കാരിക യലാകത്തില്‍ നാം ജീേിക്കുയമ്പാള്‍ പാലിയളണ്ട ഭക്ഷ്ണരീതികന്റള ന്റത്തക്കുറിെ് 
എന്തു പ്രമാണങ്ങളാണ് പൗയലാസ് നമുള് നല്കുന്നത്? 
 
കദേം സ്രഷ്ടാോക ാല്‍ എല്ലാ മാംസവും േിശുദ്ധമാണ് അതിനാല്‍ തതവത്തില്‍ ഏത മാംസവും ഒരു 
ക്രിസ്തയാനിള് തെസ്സമില്ലാന്റത ഭക്ഷ്ിളാം. എങ്കിലം നാം ഭക്ഷ്ിക്കുന്നത് ബലഹീനനാന്റ ാരു 
േിശവാസിയുന്റെ മനഃസാക്ഷ്ിന്റ  മുറിന്റപ്ടുത്തുന്റന്നങ്കില്‍ അേന്റര ഓര്‍ക്ക്ത്ത് അത്തരം ഭക്ഷ്ണത്തില്‍ 
നിന്നും ശക്തരാ  നാം അകന്നു നില്ക്ളണം. 
 
4. ബഹുമുഖ സംസ്കാരമുള യലാകത്ത് നാം ജീേിക്കുയമ്പാള്‍ എന്തു പ്രമാണങ്ങളാണ് നാം 
പിന്തുെയരണ്ടത്? 
 
a) പ്രാധാനയം അര്‍ക്ക്ഹിക്കുന്ന േിഷ് ങ്ങളില്‍ േിട്ടുേീഴ്ച കാണിളരുത്. ഏത േിഷ് ന്റത്ത കുറിെ് 
തര്‍ക്ക്ളം ഉ രുയന്നായോ, ആ േിഷ് ന്റത്ത കുറിെ് േെനത്തില്‍ ശക്തമാ  ഉപയദശങ്ളള്‍ ഉയണ്ടാ എന്ന് 
നാം തിരിെറി ണം. ഉദാഹരണത്തിന്, കലംഗിക അധാര്‍ക്ക്മികത എന്നത് പഴ നി മവും 



പുതി നി മവും േിലളി ിരിക്കുന്ന കാരയമാണ്. അത് മനഃസാക്ഷ്ിയുന്റെ േിഷ് മാക ില്ല. 
 
b) നിസ്സാര കാരയങ്ങന്റളക്കുറിെ് തര്‍ക്ക്ളിളാന്റത മനഃസാക്ഷ്ിക്കു േിട്ടുന്റകാടുക്കുക. ഭക്ഷ്ണപാനീ ങ്ങള്‍ 
സംബന്ധിെ തര്‍ക്ക്ളങ്ങള്‍; ഉദാഹരണത്തിന് പന്നി ിറെി ( ഹൂദ/മുസ്ീം േിശവാസത്തില്‍) 
അന്റല്ലങ്കില്‍ യഗാമാംസം (സാംസ്കാരിക പശ്ചാത്തലത്തില്‍) ഭക്ഷ്ിക്കുന്നതം ഭക്ഷ്ിളാതിരിക്കുന്നതം 
മനഃസാക്ഷ്ി തീരുമാനിളന്റട്ട. 
 
5. സാംസ്കാരിക േിഷ് ങ്ങന്റളക്കുറിെ് ക്രിസ്തയാനികള്‍ തര്‍ക്ക്ളിളയും േഴളിടുന്റകയും ന്റെയ്യുയമ്പാള്‍ 
എന്താ ിരിളണം നമ്മുന്റെ പ്രതികരണം? 
 
a) േഴള് ഒഴിോക്കുക. 
ഇത്തരം േിഷ് ങ്ങളില്‍ േഴള് കൂൊന്റത, തീരുമാനിക്കുന്നത് കദേിക നെത്തിപ്ിലാ ിരിന്റളന്റട്ട (ോ. 
10). സര്‍ക്ക്േശക്തനാ  കദേം, നന്റമ േിേിധ സാംസ്കാരിക പാരമ്പരയ, ആൊര പശ്ചാത്തലങ്ങളില്‍ 
നിന്നും േിളിച്ചു യേര്‍ക്ക്തിരിച്ചു. മാത്രമല്ല, മശിഹാ ിലൂന്റെ നമ്മുന്റെ പാപങ്ങന്റള ക്ഷ്മിളയും നമ്മുന്റെ 
ജീേിതന്റത്ത രൂപാന്തരന്റപ്ടുത്തുകയും ന്റെയ്തിരിക്കുന്നു (യറാമര്‍ക്ക് 14:7-12.) 
 
b) നാം ആരാ ിരിക്കുന്നുയോ, അയത േണ്ണം കദേം നന്റമ യസ്നഹിക്കുന്റകയും, സവീകരികുന്റകയും 
ന്റെയുന്നു. നമ്മുന്റെ പശ്ചാത്തലം ഒന്നും യനാളാന്റത കദേം നന്റമ തന്‍സ്റ്ന്ററ ജനം എന്നു പ്രഖയാപിച്ചു. 
അതന്റകാണ്ട്, നമ്മുന്റെ സാംസ്കാരിക ആൊരാനഷ്ഠാന ന്റേതയാസങ്ങന്റള കണളില്‍ എടുളാന്റത, ഈ 
പുതി  സമൂഹത്തിന്റല ഉത്തരോദിത്തമുള അംഗങ്ങള്‍ ആ ി ജീേിളാം. 
 
6. നമ്മുന്റെ േിശവാസന്റത്ത നമുള് എങ്ങന്റന സംരക്ഷ്ിളാം?? 
 
a) കഴിയുന്നിെയത്താളം േെനത്തില്‍ നിന്ന് ഉത്തരങ്ങന്റള കന്റണ്ടത്തുക. െില എതിര്‍ക്ക്പ്പുകള്‍ള് 
തിരുേെനത്തില്‍നിന്നും യനരിട്ട് ഉത്തരം കന്റണ്ടത്താന്‍സ്റ് കഴിയും. കഴിേതം അതിന് ശ്രമിക്കുക. 
 
b) യേദപുസ്തക പ്രമാണങ്ങള്‍ പ്രയ ാഗിക്കുക. യേദപുസ്തകത്തില്‍ യനരിട്ടു ഉത്തരം കന്റണ്ടത്താന്‍സ്റ് 
കഴി ാത്ത സാഹെരയത്തില്‍ യേദപുസ്തകം നല്കുന്ന പ്രമാണങ്ങന്റള ആശ്ര ിക്കുക. അത് 
സുേിയശഷ്ന്റത്ത പ്രതിയരാധിക്കുന്നതിന് നിങ്ങളുന്റെ സാഹെരയത്തില്‍ പ്രയ ാഗിക്കുക. 
 
െര്‍ക്ക്െയ്ക്കായുള യൊദയങ്ങള്‍ 
 
സുേിയശഷ്ം പങ്കിട്ടയപ്ാള്‍ എത്തരത്തിലള എതിര്‍ക്ക്പ്പുകന്റള ആണ് നിങ്ങള്‍ള് യനരിയെണ്ടി േന്നത്? 
അേന്റ  ഇനി പ്റയുന്ന േിധത്തില്‍ നമുള് തരം തിരിളാം: 
 

• ബൗദ്ധിക എതിര്‍ക്ക്പ്പുകള്‍ 

• മതപരമാ  എതിര്‍ക്ക്പ്പുകള്‍ അഥോ സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അതലയത 

• േയക്തിപരമാ  എതിര്‍ക്ക്പ്പുകള്‍ അന്റല്ലങ്കില്‍ മനഷ്യഅഭിമാനാം താഴ് ത്തന്റപ്ടുന്നു 

• സാമൂഹിക എതിര്‍ക്ക്പ്പുകള്‍ 

• ആൊരങ്ങളും അനഷ്ഠാനങ്ങളും 

• ധാര്‍ക്ക്മിക എതിര്‍ക്ക്പ്പുകള്‍ 

• രാഷ്ട്രീ  എതിര്‍ക്ക്പ്പുകള്‍ അഥോ യ ശുക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ കര്‍ക്ക്ൃതവം 
 
കദേേെനന്റത്തയും, േെന പ്രമാണങ്ങന്റളയും അെിസ്ഥാനന്റപടുത്തി നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുന്റെ 
േിശവാസന്റത്ത എന്റങ്ങന്റന സംരക്ഷ്ിക്കും. 
 



മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T.Christians) 
 
ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോന്‍സ്റ് ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
 
പഠിക്കുക, അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear,Obey,Teach) 
 
(എസ്രാ 7:10) – " യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം 
 ിസ്രായ ലില്‍ അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 
 
പ്രായ ാഗിക തലം 
താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 
  



  



അദ്ധയാ ം 11 
സുേിയശഷ്യത്താടുള പ്രതികരണം:  
സുേിയശഷ്ത്തിയലക്കുള ആഹവാനം 

ഉയേശയം: 

• സുേിയശഷ്ം പ്രയഘാഷ്ിെയശഷ്ം സുേിയശഷ്ത്തിയലള് ആഹവാനം നല്കുന്നതിന്‍സ്റ്ന്ററ 
പ്രാധാനയം മനസ്സിലാക്കുക 

• സുേിയശഷ് ആഹവാനയത്താെ് ജനങ്ങളള്‍ എപ്രകാരം പ്രതികരിച്ചു എന്നു മനസ്സിലാക്കുക 

• ഒരു േയക്തിന്റ  കര്‍ക്ക്ത്താേിയലക്കും േയക്തിപരമാ  രക്ഷ് ിയലക്കും ന ിയളണ്ടത് എങ്ങന്റന 
എന്നു മനസ്സിലാക്കുക 

 
പ്രധാന ോകയങ്ങള്‍: 
 
യറാമര്‍ക്ക് 10:9 "യ ശുേിന്റന കര്‍ക്ക്ത്താേ് എന്നു ോ ിന്റകാണ്ട് ഏറ്റുപറയുകയും കദേം അേന്റന 
മരിെേരില്‍ നിന്നും ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നല്പിച്ചു എന്നു ഹൃദ ംന്റകാണ്ട് േിശവസിക്കുകയും ന്റെയ്താല്‍ നീ 
രക്ഷ്ിളന്റപ്ടും." 
യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:12 "അേന്റന കകന്റളാണ്ട് അേന്‍സ്റ്ന്ററ നാമത്തില്‍ േിശവസിക്കുന്ന ഏേര്‍ക്ക്ക്കും 
കദേമളളാകുോന്‍സ്റ് അേന്‍സ്റ് അധികാരം ന്റകാടുത്തു." 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 2:38 "പന്റത്രാസ് അേയരാെ്: നിങ്ങള്‍ മാനസാന്തരന്റപ്ട്ടു നിങ്ങളുന്റെ 
പാപങ്ങളുന്റെ യമാെനത്തിനാ ി ഓയരാരുത്തന്‍സ്റ് യ ശുക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ നാമത്തില്‍ സ്നാനം ഏല്പിന്‍സ്റ്; 
എന്നാല്‍ പരിശുദ്ധാത്മാേ് എന്ന ദാനം ലഭിക്കും." 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 16:31 "കര്‍ക്ക്ത്താോ  യ ശുേില്‍ േിശവസിക്കുക എന്നാല്‍ നീയും നിന്‍സ്റ്ന്ററ 
കുടുംബവും രക്ഷ് പ്രാപിക്കും" എന്നു അേര്‍ക്ക് പറഞ്ഞു. 
 
അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം: 
 
1. എന്താണ് സുേിയശഷ് ആഹവാനം? യകള്‍േിളാന്റര സുേിയശഷ്യത്താെ് പ്രതികരിക്കുന്നതിനം അേര്‍ക്ക് 
കര്‍ക്ക്ത്താേിന്റന സവന്തരക്ഷ്കനാ ി സവീകരിക്കുോന്‍സ്റ് ഒരാന്റള സഹാ ിക്കുോനമുള ക്ഷ്ണമാണ്. 
സുേിയശഷ്യഘാഷ്ണത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പിന്നാന്റല എയപ്ാഴും സുേിയശഷ് ആഹവാനവും ഉണ്ടാകണം. 
ന്റകായ്യണന്റമന്നുള ലക്ഷ്യമില്ലാന്റത േിതയ്ക്കുന്നതിന് തലയമാണ് സുേിയശഷ്ം സവീകരിളന്നതിനള 
ആഹവാനം ഇല്ലാത്ത സുേിയശഷ്പ്രസംഗം. 
 
2. നാം എന്തുന്റകാണ്ട് സുേിയശഷ് ആഹവാനം നല്കണം 
 

• സുേിയശഷ്ം യകള്‍ക്കുന്ന ഓയരാ േിശവാസിക്കും പ്രതികരിക്കുോന്‍സ്റ് ഒരു അേസരം 
നല്കന്റപ്ട്ടിരിളണം. 

• സുേിയശഷ് ദൂത് യകട്ട ാള്‍ള് ഇനി എന്തു ന്റെയ്യണന്റമന്നു അറി ാനിെ ില്ല 

• ക്രിസ്തുേിന്റന രക്ഷ്കനാ ി സവീകരിക്കുന്നതിനള അേസരം സുേിയശഷ് ആഹവാനത്തിലൂന്റെ 
ലഭിക്കുന്നു. 

3. അനകൂലമാ  ഒരു പ്രതികരണം നമുള് എങ്ങന്റന പ്രതീക്ഷ്ിളാം? 
 

• ഓയരാരുത്തരുന്റെയും ഹൃദ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഭാഷ് ില്‍ മനസ്സിലാകത്തളേിധം േയക്തമാ ി യേണം 
സുേിയശഷ്ദൂത് നല്കുോന്‍സ്റ് 

• യകള്‍േിളാരന്‍സ്റ് ഒരുളന്റപ്ട്ടേനാന്റണങ്കില്‍ സുേിയശഷ്യത്താെ് സവാഭാേികവും 



നിര്‍ക്ക്ബന്ധത്താല്‍ അല്ലാത്തതമാ  ഒരു പ്രതികരണം പ്രതീക്ഷ്ിളാം. 

• ശക്തവും അഭിയഷ്കയത്താടുകൂെി തമാ  ഒരു സുേിയശഷ്ദൂതിന് പലയപ്ാഴും 
സുേിയശഷ്ത്തിയലള് സവയമധ ായുള പ്രതികരണം ഉളോക്കുോന്‍സ്റ് കഴിയും. 
 

a) സവയമധ ായുള പ്രതികരണത്തിന് ഉദാഹരണങ്ങള്‍: 
 

• ന്റപന്തന്റളാസ്തു നാളിന്റല പന്റത്രാസിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രസംഗം പരിശുദ്ധാത്മ നിറേിലം ശക്തിയ ാടു 
കൂെി തം ആ ിരുന്നു. അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 2:14-42 

• "ഇതയകട്ടിട്ട് അേര്‍ക്ക് ഹൃദ ത്തില്‍ കുത്തുന്റകാണ്ട് പന്റത്രാസിയനാടും യശഷ്ം 
അന്റപ്ാസ്തലന്മായരാടും; സയഹാദരന്മാരാ  പുരുഷ്ന്മായര, ഞങ്ങള്‍ എന്തു ന്റെയയ്യണ്ടൂ എന്നു 
യൊദിച്ചു." അന്റപ്ാ.പ്ര. 2:37. 

• പന്റത്രാസ് േയക്തമാ  ആഹവാനം സകലര്‍ക്ക്ക്കുമാ ി നല്കുന്നു: "നിങ്ങള്‍ മാനസാന്തരന്റപ്ട്ടു 
നിങ്ങളുന്റെ പാപങ്ങളുന്റെ യമാെനത്തിനാ ി ഓയരാരുത്തന്‍സ്റ് യ ശുക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ നാമത്തില്‍ 
സ്നാനം ഏല്പിന്‍സ്റ്; എന്നാല്‍ പരിശുദ്ധാത്മാേ് എന്ന ദാനം ലഭിക്കും." അന്റപ്ാ.പ്ര. 2:38. 

• കൂൊന്റത ഈ മുന്നറി ിപ്പും പ്രയബാധനവും പന്റത്രാസ് നല്കി: "ഈ േക്രതയുള തലമുറ ില്‍ 
നിന്നും രക്ഷ്ിളന്റപ്ടുേിന്‍സ്റ്." അന്റപ്ാ.പ്ര. 2:40. 
 

b) യമല്‍പറെ സംഭേത്തില്‍ നിന്നും നാം എന്തു പഠിക്കുന്നു? 
 

• ശക്തവും പരിശുദ്ധാത്മ നിറവുളതമാ  പ്രസംഗം 

• യകള്‍േിളാരില്‍ പരിശുദ്ധാത്മാേ് കുത്തുക ാല്‍ സുേിയശഷ്യത്താടുള സവയമധ ാ  
പ്രതികരണം 

• േയക്തമാ  സുേിയശഷ് ആഹവാനം 

• രക്ഷ്ിളന്റപ്ടുന്നതിനള പ്രയബാധനവും മുന്നറി ിപ്പും 
 

c) കാരാഗൃഹപ്രമാണിയുന്റെയും കുടുംബത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും സവയമധ ാ  പ്രതികരണം: 
 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 16:25-33 ോ ിക്കുക. പൗയലാസിന്റനയും ശീലാസിന്റനയും ബന്ധിച്ചു 
തെേറ ില്‍ ആളി. എന്നാല്‍ അര്‍ക്ക്ദ്ധരാത്രി ില്‍ അേര്‍ക്ക് പ്രാര്‍ക്ക്ഥിച്ചു കദേന്റത്ത പാെി സ്തുതിച്ചു. 
തെവുകാര്‍ക്ക് ശ്രദ്ധിച്ചുന്റകാണ്ടിരുന്നു. അേര്‍ക്ക്പ്രസംഗിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ഒരു ന്റതളിവുമില്ല. എന്നാല്‍ അേരുന്റെ 
ജീേിതമാ ിരുന്നു അേരുന്റെ സയന്ദശം. കഷ്ടതയുന്റെ മയദ്ധയയും പ്രാര്‍ക്ക്ഥിച്ചും സ്തുതിച്ചും യപാന്ന 
ജീേിതം. ഇയതത്തുെര്‍ക്ക്ന്നു കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ശക്തിയുന്റെ അത്ഭുതകരമാ  പ്രകാശനം േലി  
തെേറയുന്റെ അെിത്തറ കുലങ്ങുകയും െങ്ങലകള്‍ അഴിഞ്ഞു േീഴുകയും കതകുകള്‍ തറളന്റപ്ടുകയും 
ന്റെയ്യത്തളേിധത്തിലള ഭൂകമ്പത്തിലൂന്റെ ഉണ്ടാ ി. തെവുകാര്‍ക്ക് രക്ഷ്ന്റപട്ടുയപാ ി എന്നു ഭ ന്റപ്ട്ട 
കാരാഗൃഹപ്രമാണ് തന്റന്നത്താന്‍സ്റ് ന്റകാല്ലുോന്‍സ്റ് തനിഞ്ഞു. കാരാഗൃഹപ്രമാണിയ ാടുള 
പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ സയന്ദശം യകേലം സാന്തവനത്തിന്‍സ്റ്യറത മാത്രമാ ിരുന്നു. നിനക്കു തന്റന്ന ഹാനി 
േരുത്തരുത്, ഞങ്ങള്‍ എല്ലാേരും ഇേിന്റെയുണ്ട്. 

 

• സുേിയശഷ്യത്താടുള സവയമധ ായും സവാഭാേികവുമാ  പ്രതികരണം: രക്ഷ്ിളന്റപ്ടു
 ോന്‍സ്റ് ഞാന്‍സ്റ് എന്തു ന്റെയ്യണം? 

• േളന്റര േയക്തമാ  ഒരു സുേിയശഷ് ആഹവാനം: കര്‍ക്ക്ത്താോ  യ ശുേില്‍ 
േിശവസിക്കുക; എന്നാല്‍ നീയും നിന്‍സ്റ്ന്ററ കുടുംബവും രക്ഷ്ിളന്റപ്ടും. 

• സുേിയശഷ്യത്താടുള തെര്‍ക്ക് പ്രതികരണം: കാരാഗൃഹപ്രമാണിയും കുടുംബം മുഴുേനം 
േിശവസിച്ചു കര്‍ക്ക്ത്താേില്‍ േിശവസിച്ചു സ്നാനയമറ്റു. 



4.ശരി ാ  ഒരു സുേിയശഷ് ആഹവാനം എങ്ങന്റന നല്കാം? 
 
സുേിയശഷ്യഘാഷ്ണത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പിന്നാന്റല എയപ്ാഴും ആഹവാനവും ഉണ്ടാകണം. സുേിയശഷ്യത്താെ് 
പ്രതികരിക്കുന്നതിനം യകട്ടേര്‍ക്ക് കര്‍ക്ക്ത്താേിന്റന സവന്തരക്ഷ്കനാ ി സവീകരിക്കുന്നതിനമുള ക്ഷ്ണമാണ് 
സുേിയശഷ് ആഹവാനം. ന്റകായ്യണന്റമന്നുള ലക്ഷ്യമില്ലാന്റത േിന്റതക്കുന്നതിന് തലയമാണ് സുേിയശഷ്ം 
സവീകരിക്കുന്നതിനള ആഹവാനം ഇല്ലാത്ത സുേിയശഷ്പ്രസംഗം. ഓയരാരുത്തരുന്റെയും ഹൃദ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
ഭാഷ് ില്‍ അേര്‍ക്ക്ള് മനസ്സിലാകത്തളേിധം േയക്തമാ ി യേണം സുേിയശഷ്ദൂത് നല്കുോന്‍സ്റ്. 
പാപയബാധം േരുത്തുന്നത് പരിശുദ്ധാത്മാോണ്. നമ്മുന്റെ ചുമതല സുേിയശഷ്ം പങ്കിെല്‍ ആണ്. 
യകള്‍േിളാരന്‍സ്റ് ഒരുളന്റപ്ട്ടേനാന്റണങ്കില്‍ സുേിയശഷ്യത്താെ് സവാഭാേികവും നിര്‍ക്ക്ബന്ധത്താല്‍ 
അല്ലാത്ത ഒരു പ്രതികരണവും പല സന്ദര്‍ക്ക്ഭങ്ങളില്‍ നമുള് പ്രതീക്ഷ്ിളാം. സവാഭാേികമാ  
പ്രതികരണം ലഭിക്കുന്നിന്റല്ലങ്കില്‍ യകള്‍േിളാരന െിന്തിളാനള അേസരം നാം നല്കണം. 

 
a) സുേിയശഷ് ആഹവാനം രീതികള്‍ 

 
അതാത് സാഹെരയത്തിന് അനസരിെ് അേതരിപ്ിക്കുന്നതിനാ ി കേേിധയമാര്‍ക്ക്ന്ന 
ആഹവാന രീതികള്‍ ഉണ്ട്. പരിശുദ്ധാത്മാേ് ഇളാരയത്തില്‍ നിങ്ങളുന്റെ മാര്‍ക്ക്ഗദീപം 
ആ ിരിളന്റട്ട. ശരി ാ  യൊദയം ശരി ാ  സമ ത്ത് ശരി ാ  രീതി ില്‍ യൊദിക്കുോന്‍സ്റ് 
കഴി ണം. െില മാതൃകാ യൊദയങ്ങള്‍ യെര്‍ക്ക്ക്കുന്നു: 
1. യ ശുേിന്റന ജീേിതത്തിയലള് സവീകരിക്കുോന്‍സ്റ് നിങ്ങള്‍ക്കു താല്പരയമുയണ്ടാ? 
2. നിങ്ങള്‍ രക്ഷ്ിളന്റപ്ട്ടതായണാ? 
3. രക്ഷ്ിളന്റപ്ടുോന്‍സ്റ് താല്പരയമുയണ്ടാ? 
4. യ ശു നിങ്ങളുന്റെ പാപങ്ങള്‍ ക്ഷ്മിളണന്റമന്നു നിങ്ങള്‍ള് താല്പരയമുയണ്ടാ? 
5. ഇന്നു നിങ്ങള്‍ മരിൊല്‍ നിങ്ങളുന്റെ നിതയത എേിന്റെ ാകും? 
6. നിങ്ങളുന്റെ നിതയത എേിന്റെ ന്റെലേിടുോനാണ് നിങ്ങള്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നത്? 

 
b) എന്താ ിരിളാം അേരുന്റെ പ്രതികരണം? 
 
'ഉണ്ട്' അന്റല്ലങ്കില്‍ 'ഇല്ല' എന്നിങ്ങന്റന രണ്ടിന്റലാരു പ്രതികരണത്തിയന സാധയതയുള്ളൂ. 
 
ഉണ്ട് എന്നാണ് ഉത്തരന്റമങ്കില്‍ ഉെന്റനതന്റന്ന അേന്റര അനതാപ പ്രാര്‍ക്ക്ഥന ിയലള് 
ന ിക്കുക. നാം കേകി ാല്‍ ആ േയക്തിള് പിന്നീെ് ഒരേസരം ലഭിക്കുയമാ എന്നു 
നമുളറി ില്ലയല്ലാ. അേനില്‍ േിതയ്ക്കന്റപ്ട്ട േിത്ത് പിശാെ് എടുത്തു കളയെളാം. ബാഹയ 
സമര്‍ക്ക്േങ്ങള്‍ മൂലം പിന്നീെ് ഒരു മെങ്ങിേരേ് സാധിെിന്റല്ലന്നും േരാം. 
 
ഇല്ല എന്നാണ് ഉത്തരന്റമങ്കില്‍ മടുത്തു യപാകരുത്. അേരുന്റെ ആേശയങ്ങള്‍ളാ ി നിങ്ങള്‍ള് 
യസ്നഹയത്താന്റെ പ്രാര്‍ക്ക്ഥിളാം. സുേിയശഷ്ം സവീകരിക്കുോന്‍സ്റ് അേരുന്റെ ഹൃദ ന്റത്ത 
കര്‍ക്ക്ത്താേ് ഒരുക്കുയോളം പ്രാര്‍ക്ക്ഥന തെരുകയും ന്റെയ്യാം. 
 
c) സുേിയശഷ്ം സവീകരിക്കുന്നതിനള ഒരു ലളിത പ്രാര്‍ക്ക്ഥന (ഇത് നിങ്ങളുന്റെ സവന്ത 
കശലി ില്‍ പുതളാവുന്നതാണ്). 
 
കുരിശിന്റല കളന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രാര്‍ക്ക്ഥന യപാന്റലയുള ലളിതമാ  പ്രാര്‍ക്ക്ഥന കദേം മാനിക്കുന്നു. 
"എന്റന്ന ഓര്‍ക്ക്ളണയമ." 
 
"പ്രി  യ ശുകര്‍ക്ക്ത്തായേ, ഞാന്‍സ്റ് ഒരു പാപി ാന്റണന്നു ഏറ്റുപറയുന്നു. എന്‍സ്റ്ന്ററ രക്ഷ്യ്ക്കാ ി 
എനിള് തനിന്റ  ഒന്നും ന്റെയ്യാന്‍സ്റ് കഴി ില്ല എന്ന് എനിളറി ാം. നീ ഈ യലാകത്തിയലള് 
േന്നതം ക്രൂശിളന്റപ്ട്ടതം എന്റന്ന രക്ഷ്ിപ്ാനാ ിട്ടാണ് എന്ന് ഞാന്‍സ്റ് േിശവസിക്കുന്നു. നീ 
മരിെേരില്‍ നിന്നും ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നറ്റു എന്നും േീണ്ടും േരുന്റമന്നും ഞാന്‍സ്റ് േിശവസിക്കുന്നു. നീ 



എന്‍സ്റ്ന്ററ രക്ഷ്കനാകുന്നു എന്നും നിന്‍സ്റ്ന്ററ നാമത്തില്‍ പാപയമാെനവും രക്ഷ്യും ഉന്റണ്ടന്നും ഞാന്‍സ്റ് 
േിശവസിക്കുന്നു. 
യ ശുകര്‍ക്ക്ത്തായേ നിന്റന്ന എന്‍സ്റ്ന്ററ രക്ഷ്കനം കര്‍ക്ക്ത്താവും ആ ി ഞാന്‍സ്റ് സവീകരിക്കുന്നു. എന്‍സ്റ്ന്ററ 
പാപങ്ങന്റള ക്ഷ്മിളണയമ...എന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളില്‍ േസിളണയമ...നിന്‍സ്റ്ന്ററ രക്തത്താല്‍ എന്റന്ന 
ന്റേെിപ്ാളണയമ. ഇന്നുമുതല്‍ നിന്‍സ്റ്ന്ററ അനഗാമി ാ ി നിനക്കുയേണ്ടി ജീേിക്കുോന്‍സ്റ് ഞാന്‍സ്റ് 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ഈ പ്രാര്‍ക്ക്ഥന യകട്ടതിനാ ി നന്ദി കയരറ്റുന്നു. യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ നാമത്തില്‍ 
തന്റന്ന, ആയമന്‍സ്റ്." 

 
5. അനതാപ പ്രാര്‍ക്ക്ഥന പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുന്നതിന് ഒരുേന്റന സഹാ ിെ യശഷ്ം എന്തു ന്റെയ്യണം? 
 
േിശവാസ ജീേിതം ആരംഭിക്കുോന്‍സ്റ് അേന്റര സഹാ ിളണം. ഇതിന്റന ഉെനെിയുള ശിഷ്യതവം എന്നു 
േിളിക്കുന്നു. 
ശിഷ്യതവം ആരംഭിക്കുന്നതിനള െില നെപെികള്‍ ചുേന്റെ യെര്‍ക്ക്ക്കുന്നു. 
 

a) അേര്‍ക്ക്ള് രക്ഷ്ാനിര്‍ക്ക്ണ്ണ ം ഉറപ്ാളി ന്റകാടുക്കുക 
 

1. നിങ്ങളുന്റെ പാപങ്ങള്‍ യമാെിെിരിക്കുന്നു (1 യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:7) 
2. നിങ്ങള്‍ ഒരു കദേകപതലാണ് (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:12) 
3. നിങ്ങള്‍ േീണ്ടും ജനിെിരിക്കുന്നു (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 3:3) 
4. നിങ്ങളുന്റെ യപര്‍ക്ക് ജീേപുസ്തകത്തില്‍ എഴുതി ിരിക്കുന്നു (ന്റേളിപ്ാെ് 21:27) 

b) ശിഷ്യതവം ഉെനെി ആരംഭിക്കുക 
 

1. യ ശു തങ്ങളില്‍ ന്റെയ്തത് എന്ത് എന്നു കുടുംബാംഗങ്ങയളാടും യസ്നഹിതയരാടും 
പങ്കിടുോന്‍സ്റ് അേന്റര ഉത്സാഹിപ്ിക്കുക 
2. ലളിതമാ  പ്രാര്‍ക്ക്ഥന പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുോന്‍സ്റ് ഉത്സാഹിപ്ിക്കുക (കര്‍ക്ക്ത്താേ് പഠിപ്ിെ 
പ്രാര്‍ക്ക്ഥന മാതൃക ാളാം) 
3. ദിേസവും മുെങ്ങാന്റത കദേെനം ോ ിക്കുോന്‍സ്റ് യപ്രാത്സാഹിപ്ിക്കുക 
(ഏന്റതങ്കിലം ലളിതമാ  ധയാന സഹാ ി ഉപയ ാഗിളാം) 
 

c) യേദപുസ്തകം േിശവസിക്കുന്ന ഒരു സഭയ്ക്ക് അേന്റര പരിെ ന്റപ്ടുത്തുക അന്റല്ലങ്കില്‍ ഒരു സഭ 
ആരംഭിളത്തളേിധം അേന്റര ശിഷ്യരാക്കുക.. 
 

1 ഒരു പ്രായദശിക സഭയുന്റെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ മാത്രയമ ക്രിസ്തീ  േളര്‍ക്ക്െയും 
പകവതയും കകേരിളാന്‍സ്റ് ആകൂ. 
2. സഭ ിലാണ് അേര്‍ക്ക് കൂട്ടായ്മയും, അപ്ം നറളലം, ഒരുമിച്ചുള പ്രാര്‍ക്ക്ഥനയും, 
ഉപയദശവും, പങ്കിടുകയും കരുതകയും ന്റെയ്യുന്ന സമൂഹന്റത്ത കന്റണ്ടത്തുകയും 
ന്റെയ്യുന്നത്. 

 
െര്‍ക്ക്െയ്ക്കായുള യൊദയങ്ങള്‍ 
 

1. ഒരുേന് യ ശുേിന്റന സവന്തരക്ഷ്കനാ ി സവീകരിക്കുന്നതിന് നിങ്ങള്‍ എങ്ങന്റന ആ ിരിക്കും 
സഹാ ിക്കുന്നത്? 

2. നിങ്ങള്‍ യ ശുേിന്റന കകന്റളാണ്ടത് എങ്ങന്റന എന്നു പങ്കിടുക 
3. മറ്റുളേന്റര കര്‍ക്ക്ത്താേിയലക്കു ന ിെത് എങ്ങന്റന എന്നു പറയുക. 

  



 
മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T.Christians) 
 
ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോന്‍സ്റ് ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
 

(എസ്രാ 7:10) - പഠിക്കുക, അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear,Obey,Teach) 
" യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം 
 ിസ്രായ ലില്‍ അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 

 
പ്രായ ാഗിക തലം 
 
താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
 
1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 
  



  



അദ്ധയാ ം 12  
സുേിയശഷ് പകവത:ശിഷ്യതവം (ഭാഗം 1) 

ഉയേശയം: 
 
ഒരു പുതി  േിശവാസിന്റ  എങ്ങന്റന ആത്മിക പകവത ിയലള് ന ിളാന്റമന്നു മനസ്സിലാക്കുക 
ഉെനെിയുള ശിഷ്യതവം എന്താന്റണന്നു മനസ്സിലാക്കുോന്‍സ്റ് 
ഹ്രസവകാല ശിഷ്യതവം എന്റന്തന്നു മനസ്സിലാളാന്‍സ്റ് 
ദീര്‍ക്ക്ഘകാല ശിഷ്യതവന്റത്ത മനസ്സിലാക്കുക 
 
പ്രധാന ോകയങ്ങള്‍: 
 
മത്താ ി 28:18-20 
"യ ശു അടുത്തു ന്റെന്നു: സവര്‍ക്ക്ഗത്തിലം ഭൂമി ിലം സകല അധികാരവും എനിള് നല്കന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നു. 
ആക ാല്‍ നിങ്ങള്‍ പുറന്റപ്ട്ട് പിതാേിന്‍സ്റ്ന്ററയും പുത്രന്‍സ്റ്ന്ററയും പരിശുദ്ധാത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററയും നാമത്തില്‍ 
സ്നാനം കഴിപ്ിച്ചും ഞാന്‍സ്റ് നിങ്ങയളാെ് കല്പിെന്റതാന്റളയും പ്രമാണിപ്ാന്‍സ്റ് തളേണ്ണം 
ഉപയദശിച്ചുംന്റകാണ്ട് സകല ജാതികന്റളയും ശിഷ്യരാളിന്റളാള്‍േിന്‍സ്റ്." 
 
മത്താ ി 16:24 
"പിന്റന്ന യ ശു ശിഷ്യന്മായരാടു പറെത്, ഒരുത്തന്‍സ്റ് എന്റന്ന അനഗമിപ്ാന്‍സ്റ് ഇച്ഛിൊല്‍ തന്റന്ന ത്താന്‍സ്റ് 
തയജിെ് തന്‍സ്റ്ന്ററ ക്രൂശ് എടുത്തു എന്റന്ന അനഗമിളന്റട്ട." 
 
ന്റകാന്റലാസ്സയര്‍ക്ക് 1:28,29. 
"അേന്റന ഞങ്ങള്‍ അറി ിക്കുന്നതില്‍ ഏത മനഷ്യന്റനയും ക്രിസ്തുേില്‍ തികെേനാ ി 
നിറയത്തണ്ടതിന് ഏത് മനഷ്യന്റനയും പ്രയബാധിപ്ിളയും ഏത മനഷ്യയനാടും സകല 
ജ്ഞാനയത്താടുംകൂന്റെ ഉപയദശിളയും ന്റെയ്യുന്നു. അതിനാ ി ഞാന്‍സ്റ് എന്നില്‍ ബലയത്താന്റെ 
േയാപരിക്കുന്ന അേന്‍സ്റ്ന്ററ േയാപാരശക്തിക്കു ഒത്തേണ്ണം യപാരാെിന്റളാണ്ടു അദ്ധവാനിക്കുന്നു." 
 
അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം: 
മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉയേശയം തന്റന്ന ശിഷ്യന്റര ഉളോക്കുക എന്നതാണ്. 
 
1. ആരാണ് ശിഷ്യന്‍സ്റ്? 
യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ കല്പനകളും അന്റപ്ാസ്തലന്മാരുന്റെ ഉപയദശങ്ങളും അനസരിക്കുന്ന േിശവാസി ാണ് 
അനസരണമുള േിശവാസി. ഗുരുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ോക്കുകള്‍  ാന്റതാരു േയേസ്ഥയും കൂൊന്റത 
അനസരിക്കുന്നേര്‍ക്ക് എന്നും ഒരു ശിഷ്യന്റന നിര്‍ക്ക്േെിളാം. ശിഷ്യതവത്തിയലക്കുള പ്രയേശനത്തിന് 
മുഖയമാ ി യേണ്ടത് ബൗദ്ധിക ജ്ഞാനമല്ല അനസരണമാണ്. 
 
2. എന്താണ് ശിഷ്യതവം? 
ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ പകവതയുള അന ാ ി ആ ി േളര്‍ക്ക്ത്തിന്റ ടുക്കുന്ന പ്രക്രി ന്റ  ാണ് ശിഷ്യതവം 
എന്നു േിയശഷ്ിപ്ിക്കുന്നത്. യ ശു പഠിപ്ിെതം അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക് പ്രായ ാഗികമാളി തമാ  എല്ലാ 
കാരയങ്ങളും അനസരിക്കുന്നതിന് േിദയാര്‍ക്ക്ഥികന്റള പഠിപ്ിക്കുന്നതിലൂന്റെ ാണ് ഈ പ്രക്രി  
നിറയേറന്റപ്ടുന്നത്. ഏേന്റരയും ക്രിസ്തുേില്‍ തികെേരാക്കുക എന്നതാണ് ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
ലക്ഷ്യം (ന്റകാന്റലാസ്സയര്‍ക്ക് 1:28). അതിനാല്‍ ഈ തികവു കകേരിെ േിശവാസികളുന്റെ 
ഉത്തരോദിത്തമാണ് പുതി  േിശവാസികന്റള ക്രിസ്തുേിലള തികേിയലക്കു ന ിക്കുക എന്നത്. 
"സുേിയശഷ് യഘാഷ്ണം, മുന്നറി ിപ്് നല്‍കല്‍, സകല ജ്ഞാനത്തിലം എല്ലാേന്റരയും പഠിപ്ിക്കുക 
എന്നിേ ഇതില്‍ ഉള്‍ന്റപ്ടുന്നു. സവശക്തി ാല്‍ ഇത് സാധയമാക ില്ല. ക്രിസ്തുേില്‍ പകവത 
കകേരിെേരാകുോന്‍സ്റ് കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ശക്തിയും പരിശുദ്ധാത്മ നെത്തിപ്പും നമുള് ആേശയമാണ്. 



3. ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േില? 
മത്താ ി 16:24 സൂെിപ്ിക്കുന്നതയപാന്റല ശിഷ്യതവത്തിന് ഒരു േില നല്കണം - "ക്രൂശ് എടുത്തുന്റകാണ്ട് 
അനഗമിക്കുക." ഓയരാരുത്തരുന്റെയും ക്രൂശ് േയതയസ്തമാ ിരിക്കും. എന്നാല്‍ യ ശുേിന്റന 
അനഗമിക്കുന്നതിന് നല്ക്യകണ്ട േില നല്കുോന്‍സ്റ് ഓയരാരുത്തരും ഒരുളമുളേരാ ിരിളണം. െിലര്‍ക്ക്ള് 
അത് ഭാരയമറി താകാം, െിലര്‍ക്ക്ള് ലഘുവുമാകാം. 
പുതി നി മത്തിലെനീളം േയാപിച്ചു കിെക്കുന്ന േിഷ് മാണ് ശിഷ്യതവം. ഈ പാഠയപദ്ധതിയുന്റെ 
മുഖയേിഷ് ം "മഹാനിയ ാഗം" ആക ാല്‍ നാം െില പ്രസക്ത േിഷ് ങ്ങള്‍ മാത്രയമ സ്പര്‍ക്ക്ശിക്കുന്നുള്ളൂ. 
അേ പിന്നാന്റല െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുന്നു. 
 
4. ഉെനെിയുള ശിഷ്യതവം, ഹ്രസവകാല ശിഷ്യതവം ദീര്‍ക്ക്ഘകാല ശിഷ്യതവം 
ഉെനെിയുള ശിഷ്യതവം: 
തങ്ങളുന്റെ േിശവാസം പരസയമാ ി ഏറ്റുപറെ പുതി  േിശവാസിന്റ  ഉെന്റനതന്റന്ന പഠിപ്ിയളണ്ട 
കാരയങ്ങള്‍ ഏേ ാണ്? 
ഹ്രസവകാല ശിഷ്യതവം: 
ആദയന്റത്ത ഏതാനം ആഴ്ചകള്‍ക്കുളില്‍ പുതി  േിശവാസിന്റ  പഠിപ്ിെിരിയളണ്ട പ്രധാന േസ്തുതകള്‍ 
എന്റന്തല്ലാമാണ്? 
 
ദീര്‍ക്ക്ഘകാല ശിഷ്യതവം: 
തെര്‍ക്ക്ന്നുള െില മാസങ്ങളില്‍/േര്‍ക്ക്ഷ്ങ്ങലില്‍ ഒരു േിശവാസിന്റ  പഠിപ്ിയളണ്ടത് എന്റന്തല്ലാമാണ്? 
ഈ അദ്ധയാ ത്തില്‍ നാം ഉെനെിയുള ശിഷ്യതവം, ഹ്രസവകാല ശിഷ്യതവം എന്നിേന്റ ക്കു
 റിെ് പ്രയതയകം ഊന്നല്‍ നല്കുന്നു. ദീര്‍ക്ക്ഘകാല ശിഷ്യതവന്റത്തക്കുറിെ് അടുത്ത അദ്ധയാ 
 ത്തില്‍ പഠിളാം. 
 
ഉെനെിയുള (Immediate) ശിഷ്യതവം 
ആരാണ് ഉത്തരോദിത്തം എടുയളണ്ടത്? 
ഒരാന്റള ശിഷ്യനാക്കുന്നതിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രഥമ ഉത്തരോദിത്തം സഭയ്ക്കാണ്. ഒരുേന്‍സ്റ് യ ശുക്രിസ്തുേിന്റന 
രക്ഷ്കനാ ി സവീകരിക്കുകയും സഭയുന്റെ അംഗമാ ി തീരുകയും ന്റെയ്യുന്നതിന് മയദ്ധയയുള 
കാലന്റത്ത ാണ് നാം ഉെനെിയുള ശിഷ്യതവം എന്നുയേശിക്കുന്നത്.ഒരുേയനാടു സുേിയശഷ്ം പങ്കിട്ട് 
അേന്റന രക്ഷ്യുന്റെ പാത ിയലക്കു േരുോന്‍സ്റ് സഹാ ിെ േയക്തി ാ ിരിക്കും ശിഷ്യതവത്തിയലള് 
അേന്റര ന ിക്കുന്നതിന് സവാഭാേികമാ ി ഏറ്റ്യവും യ ാജിെ ആള്‍. അങ്ങന്റന ന്റെയ്യുന്നിന്റല്ലങ്കില്‍ ആ 
േിശവാസി േിശവാസത്തില്‍ തെരാന്റത േയന്നളാം. എന്നിരുന്നാലം ഓയരാ പുതി  േിശവാസിന്റ യും 
യേദപുസ്തകത്തില്‍ േിശവസിക്കുന്ന ഒരു സഭ ില്‍ അംഗമാ ി പകവത ിയലക്കു േളരുോന്‍സ്റ് നാം 
യപ്രാത്സാഹിപ്ിളണം. 
 
ഉെനെിയുള ശിഷ്യതവത്തിയലക്കുള ചുേടുകള്‍ 
ഒരുേന്‍സ്റ് യ ശുേിന്റന ജീേിത്തിയലള് സവീകരിച്ചു കഴിയുയമ്പാള്‍ നാം എടുയളണ്ട ആദയ ചുേെ് 
എന്താണ്? യ ശുയോന്റൊത്തുള പുതി  ജീേിതം ന ിക്കുോന്‍സ്റ് പുതി  േിശവാസിന്റ  സഹാ ിക്കുക 
എന്നതാണ് നമ്മുന്റെ പ്രഥമ ദൗതയം. അതിനായുള െില മാര്‍ക്ക്ഗനിര്‍ക്ക്യേശങ്ങള്‍ ചുേന്റെ യെര്‍ക്ക്ക്കുന്നു: 
 
a)രക്ഷ്ാ നിര്‍ക്ക്ണ്ണ ം 
ഒരുേന്‍സ്റ് ക്രിസ്തുേിന്റന രക്ഷ്കനാ ി സവീകരിെ ഉെന്റനതന്റന്ന ആ േയക്തിള് തന്‍സ്റ്ന്ററ രക്ഷ്ന്റ ക്കുറിച്ചുള 
ഉറപ്് ലഭിയളണ്ടത് ആേശയമാണ്. അതിന് സഹാ കമാ  െില ോകയങ്ങള്‍ നല്കുന്നു: 

• നിങ്ങള്‍ േീണ്ടും ജനിെിരിക്കുന്നു (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 3:3) 

• നിങ്ങള്‍ േിശവസിളയും ഏറ്റുപറയുകയും ന്റെയ്താല്‍ നിങ്ങള്‍ രക്ഷ് പ്രാപിക്കും (യറാമര്‍ക്ക് 10:9) 

• ജീേന്‍സ്റ്ന്ററ പുസ്തകത്തില്‍ നിങ്ങളുന്റെ യപര്‍ക്ക് എഴുതിയെര്‍ക്ക്ളന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നു (ന്റേളി. 3:5; 21:27) 

• നങ്ങളുന്റെ പാപങ്ങന്റള ഏറ്റുപറെിരിക്കുന്നുന്റേങ്കില്‍ കദേം നിങ്ങയളാടു ക്ഷ്മിെിരിക്കുന്നു (1 
യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:7-9). 



• യ ശുേിന്റന സവീകരിെിരിള ാല്‍ നിങ്ങള്‍ ഒരു കദേകപതലാ ി മാറി ിരിക്കുന്നു 
(യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 1:12). 

• ഇയപ്ാള്‍ നിങ്ങള്‍ ക്രിസ്തുേിലാ ിരിക്കുന്നതന്റകാണ്ട് നിങ്ങള്‍ കുറ്റ്യമറ്റ്യേനാണ് (യറാമര്‍ക്ക് 8:1) 

• സവര്‍ക്ക്ഗീ  പിതാേ് നന്റമ ദന്റത്തടുത്തിരിള ാല്‍ നാം ഇയപ്ാള്‍ കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മളളാണ് 
(യറാമര്‍ക്ക് 8:15-16) 

 
b) പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുോന്‍സ്റ് അേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (മത്താ ി 6:6-9) 
ഒരു ശിശു തന്‍സ്റ്ന്ററ പിതാേിയനാടു സംസാരിക്കുന്നതയപാന്റല സംസാരിക്കുോന്‍സ്റ് പുതി  േിശവാസിന്റ  
പഠിപ്ിക്കുക. 
 
പ്രാര്‍ക്ക്ഥനയുന്റെ രണ്ടു ലളിത പെവുകള്‍ ഇേ ാണ്. 
ഒരു നല്ല മാതൃകാ പ്രാര്‍ക്ക്ഥന ാണ് കര്‍ക്ക്ൃപ്രാര്‍ക്ക്ഥന. നിങ്ങള്‍ ഇവണ്ണം പ്രാര്‍ക്ക്ഥിപ്ിന്‍സ്റ് എന്നു യ ശു 
പറഞ്ഞു (അതില്‍ യേണന്റമങ്കില്‍ സവന്ത ോക്കുകള്‍ യെര്‍ക്ക്ത്ത് േയക്തിപരമാളാവുന്നതാണ്) 
"സവര്‍ക്ക്ഗസ്ഥാനാ  ഞങ്ങളുന്റെ പിതായേ, അേിടുന്റത്ത നാമം േിശുദ്ധീകരിളയപ്െണയമ. അേിടുന്റത്ത 
രാജയം േയരണയമ, അേിടുന്റത്ത ഇഷ്ടം സവര്‍ക്ക്ഗത്തിയലയപ്ാന്റല ഭൂമി ിലം ആയകണയമ. ഞങ്ങള്‍ള് 
ആേശയമുള ആഹാരം ഇന്നു തയരണയമ. ഞങ്ങളുന്റെ കെളായരാടു ഞങ്ങള്‍ ക്ഷ്മിെിരിക്കുന്നത
 യപാന്റല ഞങ്ങളുന്റെ കെങ്ങന്റള ഞങ്ങയളാടും ക്ഷ്മിളണയമ. ഞങ്ങന്റള പരീക്ഷ് ില്‍ കെത്താന്റത 
ദുഷ്ടങ്കല്‍ നിന്നു ഞങ്ങന്റള േിടുേിളണയമ. രാജയവും ശക്തിയും മഹതവവും എയന്നക്കും 
അേിടുയത്തക്കുളതയല്ലായു. ആയമന്‍സ്റ്" 
 
A.C.T.S. പ്രാര്‍ക്ക്ഥന. പുതി  േിശവാസിള് പ്രാര്‍ക്ക്ഥനയുന്റെ ഒരു നല്ല മാതൃക ാണ് ഇത്. 

• (Adoration) ആരാധന (സ്തുതിയും ആരാധനയും) 

• (Confession) അനതാപം (നമ്മുന്റെ കുറവുകന്റള കദേയത്താെ് ഏറ്റുപറയുന്നത്) 

• (Thanksgiving) യസ്താത്രാര്‍ക്ക്പ്ണം. (നമുള് കദേം നല്കി  സകല അനഗ്രഹങ്ങള്‍ക്കും നന്ദി 
കയരറ്റ്യല്‍) 

• (Supplication) ആേശയങ്ങള്‍ളായുള  ാെന (നമ്മുന്റെയും മറ്റുളേരുന്റെയും 
ആേശയങ്ങള്‍ളായുള പ്രാര്‍ക്ക്ഥന) 

c) യേദപുസ്തക പഠനം 
യേദപുസ്തകം ോ ിളാന്‍സ്റ് പുതി  േിശവാസിന്റ  സഹാ ിക്കുക. അേര്‍ക്ക്ള് യേദപുസ്തകമില്ലങ്കില്‍ 
അേരുന്റെ ഭാഷ് ിലള ഒരു യേദപുസ്തകം അേര്‍ക്ക്ള് ലഭയമാക്കുക 
 
അേര്‍ക്ക് എങ്ങന്റന തെങ്ങണം? 
പുതി േിശവാസിന്റ  ന ിക്കുന്നതിന് ഇളാരയത്തില്‍ കൃതയമാ  നിബന്ധനയ ാ ക്രമമയമാ ഇല്ല. 
യ ാഹന്നാന്‍സ്റ്ന്ററ സുേിയശഷ്ം ോ ിച്ചു തെങ്ങവുോന്‍സ്റ് മിള സഭകളും ഉപയദശിക്കുന്നു. െില സഭകള്‍ 
മര്‍ക്ക്ന്റളാസിന്‍സ്റ്ന്ററ സുേിയശഷ്ം ോ ിക്കുോന്‍സ്റ് ഉപയദശിക്കുന്നു. അേര്‍ക്ക് പകവത 
കകേരിക്കുന്നതനസരിെ പഴ നി മത്തിലം പുതി നി മത്തിലം നല്കന്റപ്ട്ടിട്ടുള എല്ലാ കദേിക  
ആയലാെനകളും പഠിയളണ്ടത് ആേശയമാണ്. 
അേര്‍ക്ക് എന്തുന്റകാണ്ട് യേദപുസ്തകം ോ ിളണം? 
ഒരു സഞ്ചാരിള് േഴി െ ാളന്റപ്ടുത്തി  ഭൂപെം യപാന്റല ാണ് ഒരു േിശവാസിയുന്റെ കയ്യിലള 
യേദപുസ്തകം. കാലകള്‍ള് േിളക്കും പാതയ്ക്ക് പ്രകാശവുമാണത്. കദേശബ്ദം നാം യകള്‍ക്കുന്നത് 
തിരുേെനത്തില്‍ൂന്റെ ാണ്. 
നിന്‍സ്റ്ന്ററ േെനം എന്‍സ്റ്ന്ററ കാലിന ദീപവും പാതയ്ക്ക് പ്രകാശവും ആകുന്നു (സങ്കീ. 110:105) 
ഞാന്‍സ്റ് നിയന്നാടു പാപം ന്റെയ്യാതിരിയളണ്ടതിന് നിന്‍സ്റ്ന്ററ േെനന്റത്ത എന്‍സ്റ്ന്ററ ഹൃദ ത്തില്‍ 
സംഗ്രഹിെിരിക്കുന്നു (സങ്കീ. 119:11). 
 
 



d) സാക്ഷ്ി ാകുക 
സവന്ത ഭേനളായരാടും കൂട്ടുകായരാടും കദേം തനിക്കു ന്റെയ്ത കാരയങ്ങള്‍ സാക്ഷ്ിക്കുന്നതിന് പുതി  
േിശവാസിന്റ  ഉത്സാഹിപ്ിക്കുക. 
ശമരയാളാരത്തിയുന്റെ കഥ (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 4:4-42) 

• പാത്രം ന്റേെിട്ട് ഉെനെി അേള്‍ പുറന്റപ്ട്ടു 

• പട്ടണത്തിന്റല ആളുകയളാടു അറി ിച്ചു 

• യ ശുേിന്റന േന്നു കാണ്മിന്‍സ്റ് എന്നു പറഞ്ഞു 
കുരുെന്‍സ്റ്ന്ററ കഥ (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 9:25) 

• ഞാന്‍സ്റ് അന്ധനാ ിരുന്നു, എന്നാല്‍ ഇയപ്ാള്‍ കാഴ്ചപ്രാപിെിരിക്കുന്നു 

• യ ശു എന്റന്ന സൗഖയമാളി. 
 
e) കബബിളില്‍ േിശവസിക്കുന്ന ഒരു ജീേനള സഭയുന്റെ അംഗമാകുക 

• ആദയപെി സ്നാനമാണ് 

• കൂട്ടായ്മ 

• യേദപുസ്തകം പഠിക്കുക 

• കര്‍ക്ക്ത്താേില്‍ േളരുക 
 
ഹ്രസവകാല ശിഷ്യതവം 
ഒരു പ്രായദശിക സഭയ ാടുള ബന്ധത്തിലാണ് ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഈ ഘട്ടം പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിയളണ്ടത്. 
യ ശു കല്പിെന്റതാന്റളയും അനസരിളാന്‍സ്റ് പഠിക്കുകേഴി പുതി  േിശവാസികന്റള ക്രിസ്തുേില്‍ 
േളരുോനാണ് ഈ ഘട്ടത്തില്‍ സഭായനതൃതവം ശ്രദ്ധിയളണ്ടത്. ഇതിന്റന രണ്ടു ഘട്ടങ്ങളാ ി നമുള് 
പരിഗണിളാം. 
"മാ മില്ലാത്ത പാലിന്‍സ്റ്ന്ററ തതവം" (Milk strategy). ഒരു നേജാത ശിശുേിന് പാല്‍ 
എന്നയപാന്റല ാണ് നിങ്ങള്‍ പുതി  േിശവാസിള് നിങ്ങള്‍ നല്കുന്ന പഠിപ്ിളല്‍. 

• യ ശു കല്പിെ കാരയങ്ങള്‍ 

• അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക് പഠിപ്ിെതം (അന്റപ്ാസ്തലിക ഉപയദശം) പ്രാേര്‍ക്ക്ത്തികമാളി തം 

• മൗലിക തതവങ്ങള്‍ 
 
a) യ ശു പഠിപ്ിെത്? 
പുതി നി മത്തില്‍ യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ കല്പനകള്‍ ഏതാണ്ട് നൂറ്റ്യിനാല്പതില്‍ പരം ഉന്റണ്ടങ്കിലം അേന്റ  7 
കല്പനകളാ ി സംഗ്രഹിളാം. അത് ചുേന്റെ യെര്‍ക്ക്ത്തിരിക്കുന്നു. ശിഷ്യതവം ആരംഭിക്കുന്നതിനള നല്ല 
ഒരു നെപെിക്രമമാണിത്. 
 
b) യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ എഴു കല്പനകള്‍: 
അനസരണം അെിസ്ഥാനന്റപ്ടുത്തിയുള ശിഷ്യതവന്റത്ത േില ിരുത്തുന്നതിനള പ്രാഥമിക 
അളവുയകാലായും ഇതിന്റന നമുള് ഉപയ ാഗിളാവുന്നതാണ്. 
1. മാനസാന്തരന്റപ്ട്ടു സുേിയശഷ്ത്തില്‍ േിശവസിപ്ിന്‍സ്റ് (മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 1:15) 
2. സ്നാനയമല്‍ക്കുക (മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 16:16) 
3. കദേന്റത്തയും നിങ്ങളുന്റെ അ ല്‍ളാരന്റനയും യസ്നഹിക്കുക (മത്താ ി 22:37, 39) 
4. പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുക; തിരുേെനം ോ ിക്കുക (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 15:7; മത്താ ി 6:6-13) 
5. കര്‍ക്ക്ൃയമശ ില്‍ പങ്കാളി ാകുക (ലൂന്റളാസ് 22:19-20) 
6. കര്‍ക്ക്ത്താേിന ന്റകാടുക്കുക (അന്റപ്ാ.പ്ര. 20:35) 
7. പുറന്റപ്ട്ടു ശിഷ്യരാക്കുക (മത്താ ി 28:19) 
 



c) അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക് പഠിപ്ിെതം പ്രാേര്‍ക്ക്ത്തികമാളി തം 
അന്റപ്ാസ്തലന്മാരുന്റെ ഉപയദശത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സംഗ്രഹന്റത്ത ഗ്രീള് ഭാഷ് ില്‍ ഡിഡായള എന്നറി 
 ന്റപ്ടുന്നു. നാം ഇത് അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 2-ുാും അദ്ധയാ ത്തില്‍ ോ ിക്കുന്നു. കൂടുതല്‍ 
േിശദമാ ി യലഖനങ്ങളിലം കാണുന്നു. ഇേ രണ്ടും യെര്‍ക്ക്ത്തു അന്റപ്ാസ്തലിക ഉപയദശങ്ങള്‍ എന്നു 
േിളിളാം. 
താന്റഴപ്റയുന്നേ ാണ് അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 2:42-47 ല്‍ േിശദീകരിക്കുന്ന അന്റപ്ാസ്തലിക 
ഉപയദശം: 

• അന്റപ്ാസ്തലന്മാരുന്റെ പഠിപ്ിളലകള്‍ 

• കൂട്ടായ്മ ആെരിളലം ക്രമമാ  കൂെിേരവും 

• അപ്ം നറളല്‍ 

• പ്രാര്‍ക്ക്ഥന 

• അത്ഭുതങ്ങളും അെ ാളങ്ങളും 

• പങ്കുന്റേക്കുന്ന സമൂഹം 

• സ്തുതിയും ആരാധനയും 
 
d) മൗലിക തതവങ്ങള്‍ 
എബ്രാ ര്‍ക്ക് 6: 1,2 േില്‍ എബ്രാ  യലഖനകര്‍ക്ക്ത്താേ് മൗലിക തതവങ്ങന്റള േിശദീകരിക്കുന്നു. 

• നിര്‍ക്ക്ജീേ പ്രവൃത്തികളില്‍ നിന്നുള മാനസാന്തരം 

• കദേത്തിലള േിശവാസം 

• സ്നാനങ്ങന്റളക്കുറിച്ചുള ഉപയദശം 

• കകന്റേപ്് (േിശവാസിയുന്റെ അധികാരം) 

• മരിെേരുന്റെ പുനരുഥാരണം 

• നിതയ നയാ േിധി 
 
ദീര്‍ക്ക്ഘകാല ശിഷ്യതവം 
 
a) അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികളുന്റെ പുസ്തകവും യലഖനങ്ങളും അെിസ്ഥാനന്റപ്ടുത്തി പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ 
ഉപയദശങ്ങള്‍ 
അന്റപ്ാസ്തലനാ  പൗയലാസ് സുേിയശഷ്ം പ്രസംഗിച്ചു, ശിഷ്യന്മാന്റര ഉളോളി, തന്‍സ്റ്ന്ററ 
യലഖനങ്ങളിലൂന്റെയും മുഖാമുഖമായും അേന്റര പഠിപ്ിച്ചു ബലന്റപ്ടുത്തി. ോസ്തേത്തില്‍ പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ 
യലഖനങ്ങള്‍ എല്ലാം എഴുതന്റപ്ട്ടത് ദീര്‍ക്ക്ഘകാല ശിഷ്യതവം എന്ന ഉയേശയയത്താന്റെ ാണ്. 
പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉപയദശങ്ങന്റള താന്റഴപ്റയുന്ന അഞ്ചു േിധത്തില്‍ സംഗ്രഹിളാവുന്നതാണ്. 
ആ അഞ്ചു കാരയങ്ങന്റള കകപ്ത്തി ിന്റല അഞ്ചു േിരലകയളാടു സദൃശമാളി സംഗ്രഹിളാം. 
1. േയക്തിപരമാ  ജീേിതം 
2. കുടുംബജീേിതം 
3. സഭാജീേിതം 
4. സാമൂഹയജീേിതം 
5. നിതയജീേിതം 
അടുത്ത ക്ലാസ്സില്‍ നാം ദീര്‍ക്ക്ഘകാല ശിഷ്യതവന്റത്തക്കുറിെ് േിശദമാ ി പഠിക്കും. 
 
െര്‍ക്ക്െയ്ക്കായുള യൊദയങ്ങള്‍ 
1.ശിഷ്യതവന്റത്ത നിങ്ങള്‍ എങ്ങന്റന ാണ് നിര്‍ക്ക്േെിക്കുന്നത്? 
2.നല്ല േളര്‍ക്ക്െ പ്രാപിെ പകവത ാര്‍ക്ക്ന്ന ശിഷ്യനാകുോന്‍സ്റ് പുതി  േിശവാസിന്റ  നിങ്ങള്‍ എന്താകും 
പഠിപ്ിക്കുക? 



3.ഈ ശിഷ്യതവ പ്രമാണങ്ങളുന്റെ അെിസ്ഥാനത്തില്‍ നിങ്ങളുന്റെ സഭ ിന്റല േിശവാസി കന്റള 
നിങ്ങള്‍ എപ്രകാരം േില ിരുത്തും? 
മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T. Christians) 
ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോനം ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
(എസ്രാ 7:10) - പഠിക്കുക, അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear,Obey,Teach) 
" യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ ലില്‍ 
അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 
 
പ്രായ ാഗിക തലം 
താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടു ക്കുക 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 
  



അദ്ധയാ ം 13  
സുേിയശഷ് പകവത : ശിഷ്യതവം (ഭാഗം 2) 

ഉയേശയം: 

• ശിഷ്യതവന്റത്തക്കുറിെ് ആഴമാ  ഒരു ധാരണ ഉണ്ടാകുോന്‍സ്റ് 

• ദീര്‍ക്ക്ഘകാല, ആജീേനാന്ത ശിഷ്യതവത്തിന് തെളമിൊന്‍സ്റ് േിശവാസികന്റള സഹാ ിക്കുോന്‍സ്റ് 

• രൂപാന്തരന്റപ്ട്ട ജീേിതത്തിയലള് ന ിക്കുന്ന സുേിയശഷ്ത്തിന് യ ാഗയമാ  ജീേിതം 
ന ിക്കുോന്‍സ്റ് പുതി  േിശവാസിന്റ  സഹാ ിക്കുോന്‍സ്റ് 

 
പ്രധാന ോകയങ്ങള്‍: 
എബ്രാ ര്‍ക്ക് 5: 12-14 
"കാലം യനാളി ാല്‍ ഇയപ്ാള്‍ ഉപയദഷ്ടാളന്മാര്‍ക്ക് ആ ിരിയളണ്ടുന്ന നിങ്ങള്‍ക്കു കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
അരുളപ്ാടുകളുന്റെ ആദയപാഠങ്ങന്റളത്തന്റന്ന േീണ്ടും ഉപയദശിച്ചു തരുോന്‍സ്റ് ആേശയമാ ിരിക്കുന്നു.; 
കട്ടി ായുള ആഹാരമല്ല, പാലയത്ര നിങ്ങള്‍ള് ആേശയം എന്നു േന്നിരിക്കുന്നു. പാല്‍ 
കുെിക്കുന്നേന്റനല്ലാം നീതിയുന്റെ േെനത്തില്‍ പരിെ മില്ലാത്തേനയത്ര; അേന്‍സ്റ് ശിശുേയല്ലാ. 
കട്ടി ായുള ആഹാരം നന്മതിന്മകന്റള തിരിെറിോന്‍സ്റ് തഴളത്താല്‍ അഭയസിെ ഇന്ദ്രി ങ്ങളുളേരാ ി 
പ്രാ ം തികെേര്‍ക്ക്യള പറ്റുകയുള്ളൂ." 
 
അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം: 
ഒരു േിശവാസിയുന്റെ തെര്‍ക്ക്െ ായുള ശിഷ്യതവ പ്രക്രി  സഭ ിലാണ് നെയളണ്ടത്. ക്രിസ്തുേമാ
 യുള ആഴമാ  ബന്ധത്തിയലക്കു േരുോന്‍സ്റ് ഒരു േിശവാസിന്റ  സഹാ ിക്കുന്നത് സഭ ാണ്. 
അതന്റകാണ്ട് കൂട്ടായ്മയ്ക്കും, പ്രാര്‍ക്ക്ഥനയ്ക്കും, ശുശ്രൂഷ് ിന്റല പങ്കാളിത്തത്തിനം കദേേെനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
പഠനത്തിനം ഏത േിശവാസിയും ഒരു േെനാധിഷ്ഠിത സഭ ിന്റല അംഗമാ ിരിയളണ്ടത് ആേശയ
 മാണ്. 
 
1. ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േിേിധ ഘട്ടങ്ങള്‍ 
ഉെനെിയുള ശിഷ്യതവം, ഹ്രസവകാല ശിഷ്യതവം, ദീര്‍ക്ക്ഘകാല ശിഷ്യതവം എന്നീ ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
േിേിധ ഘട്ടങ്ങന്റളക്കുറിെ് കഴിെ അദ്ധയാ ത്തില്‍ നാം പഠിച്ചു. ഇളാരയം തന്റന്ന മന്ററ്റ്യാരു 
േീക്ഷ്ണയകാണില്‍നിന്നും യനാളിന്റളാണ്ട് ഒന്നുകൂെി ആഴത്തില്‍ നമുള് മനസ്സിലാളാന്‍സ്റ് ശ്രമിളാം. 
ക്രിസ്തീ  േളര്‍ക്ക്െയുന്റെ മൂന്നു ഘട്ടങ്ങള്‍: പുതി  േിശവാസിയുന്റെ ആത്മികേളര്‍ക്ക്െന്റ  താന്റഴപ്റയുന്ന മൂന്നു 
ഘട്ടങ്ങളാ ി യേര്‍ക്ക്തിരിളാം. എന്നാല്‍ കൃതയമാ ി എേിന്റെ യേര്‍ക്ക്തിരിളണം എന്നു പറയുക 
അസാധയം എന്നുകൂന്റെ ഓര്‍ക്ക്ളണം. 
 
ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അെിസ്ഥാന ചുേടുകള്‍ 
പുതി  േിശവാസികന്റള സജരാക്കുന്ന പെി 
 
മധയേര്‍ക്ക്ത്തി ാ  ചുേെ് (Intermediate) 
േിശവസ്ത ജീേിതങ്ങന്റള ശുശ്രൂഷ്യ്ക്കാ ി ഒരുക്കുന്ന പെി 
 
ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ നൂതന (Advanced) ചുേടുകള്‍ 
തെര്‍ക്ക്ന്നുള ശുശ്രൂഷ് േിഭാേനം ന്റെയ്യുന്നതിന് കദേജനന്റത്ത പ്രാപ്തരാക്കുന്ന പെി 
 
ശിഷ്യതവം എന്നത് ഒരു ന്റെെി മുളന്റപാട്ടി േളരുോന്‍സ്റ് ആരംഭിച്ചു ഫലപുഷ്ടിയുണ്ടാ ി േരുന്നത 
േന്റരയുള പ്രക്രി യ്ക്കു സമാനമാണ്. "ഞാന്‍സ്റ് നട്ടു, അന്റപ്ാന്റല്ലാസ് നന്റനച്ചു, കദേമയത്ര 
േളരുമാറാളി ത്" (1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 3:6). 
 



a) ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അെിസ്ഥാന പെവുകള്‍ 
 
ഏറ്റ്യവും പുതി  േിശവാസികന്റള സജരാക്കുന്നു 
ഒരു നേജാത േിശവാസിന്റ  തന്‍സ്റ്ന്ററ ആത്മിക പകവത ിയലക്കുള  ാത്രയ്ക്ക് തെളം 
കുറിക്കുോന്‍സ്റ് സജമാക്കുന്ന പ്രക്രി  ാണ് ഇത്. ഇതാണ് പ്രാരംഭ പെി അഥോ ഉെനെി 
ശിഷ്യതവം (immediate discipleship). ഉെനെി ശിഷ്യതവന്റത്തക്കുറിെ് (പുതി  
േിശവാസികള്‍ക്കു നല്കുന്ന പാല്‍ യപാന്റല) യനരന്റത്ത െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്തതാക ാല്‍ 
ആേര്‍ക്ക്ത്തിക്കുന്നില്ല. 
 
b) ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഇെളാല (Intermediate) പെികള്‍ - േിശവസ്തരാ  േിശവാസികന്റള 
തങ്ങളുന്റെ േിശവാസത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ഉറപ്ിച്ചുന്റകാണ്ട് അേന്റര ശുശ്രൂഷ്യ്ക്ക് ഒരുക്കുന്നു. 
േിശവസ്ത ജീേിതങ്ങന്റള ശുശ്രൂഷ്യ്ക്കാ ി ഒരുക്കുക എന്നതാണ് ഈ ഘട്ടത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ലക്ഷ്യം. 
കഴിെ അദ്ധയാ ത്തില്‍ ഇയതക്കുറിെ് അല്പമാ ി േിശദീകരിെിരിക്കുന്നു. ഈ േിഷ് ം 
കുന്ററൂന്റെ ആഴമാ ി നമുള് പഠിളാം. 

i. യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ 7 കല്പനകള്‍ (മത്താ ി 28:20) 
ii, അന്റപ്ാസ്തലിക ഉപയദശങ്ങളും/പ്രാേര്‍ക്ക്ത്തികമാളലം  
(അന്റപ്ാ.പ്ര. 2:42-47) 
iii. മൗലിക തതവങ്ങള്‍ (എബ്രാ ര്‍ക്ക് 6:1-3) 
iv. പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉപയദശങ്ങള്‍ (അഞ്ച് േിരല്‍ തതവം) 

യനരന്റത്ത നാം ഈ േിഷ് ങ്ങന്റളക്കുറിെ് െില കാരയങ്ങള്‍ പഠിെിട്ടുണ്ട് എങ്കിലം ഇേിന്റെ െിലതകൂന്റെ 
ചൂണ്ടിളാട്ടുോന്‍സ്റ് ശ്രമിക്കുക ാണ്. 
 
2. ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മറ്റ്യ് െില ഉപാധികള്‍ 

 
a. കബബിള്‍ കഥകള്‍ 
ആന്റക യലാക ജനസംഖയ ില്‍ 70% യപരും യകട്ടു പഠിക്കുന്നേരാണ്. അതന്റകാണ്ടുതന്റന്ന 
അക്ഷ്രാഭയാസം ഉളേര്‍ക്ക്ക്കും അല്ലാത്തേര്‍ക്ക്ക്കും േളന്റര ധികം ഉപകാരപ്രദമാണ് യേദപുസ്തക 
കഥകളുന്റെ ആഖയാനം. എങ്കിലം യേദപുസ്തകത്തിന്റല എല്ലാ കഥകളും യേദപുസ്തകത്തിന്റല 
നീണ്ടകഥയുന്റെ ന്റേളിെത്തില്‍ മാത്രയമ േിശദീകരിളന്റപ്ൊവൂ. 
 
b. ന്റതരന്റെടുളന്റപ്ട്ട തിരുേെന ോകയങ്ങള്‍ 
ന്റതരന്റെടുളന്റപ്ട്ട െില പ്രധാന ോകയങ്ങള്‍ യേദപുസ്തകത്തില്‍നിന്നും 
മനഃപാഠമാക്കുന്നതിന് പുതി  േിശവാസിയ ാെ് ആേശയന്റപ്ൊവുന്നതാണ്. ഇേിന്റെയും 
യേദപുസ്തകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മുഖയേിഷ് ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അെിസ്ഥാനത്തില്‍ യേണം ോകയങ്ങള്‍ 
േയാഖയാനിളന്റപ്യെണ്ടത്. 
 
c. അെിസ്ഥാന ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ നിര്‍ക്ക്യേശങ്ങളുന്റെ പുസ്തകം (Manual) 
പുതി  േിശവാസികന്റള അെിസ്ഥാന േിശവാസത്തില്‍ േളരുന്നതിന് സഹാ ിക്കുന്നതിന് 
ഉപയ ാഗിളാവുന്ന ഒരു ശിഷ്യതവ നിര്‍ക്ക്യേശ പുസ്തകം (Manual) ഓയരാ സഭയ്ക്കും അന്റല്ലങ്കില്‍ 
സഭകളുന്റെ ശ്രംഖലകള്‍ക്കും ഉണ്ടാകുന്നത് നല്ലതാണ്. ഇത്തരം ഒരു ലഘുപുസ്തകം നിങ്ങളുന്റെ 
സഭ ില്‍ ഇന്റല്ലങ്കില്‍ മറ്റ്യ് സഭകളിയലാ സംഘെനകളിയലാ നിലേിലളത് നിങ്ങള്‍ള് 
പ്രയ ാജനന്റപ്ടുത്താം. അന്റല്ലങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ള് തന്റന്ന ഒന്നു തയ്യാറാളാം. നിങ്ങളുന്റെ 
സഭയ്ക്കാ ി ഇതയപാന്റല ഒന്നു തയ്യാര്‍ക്ക് ആക്കുയമ്പാള്‍ പുതി  േിശവാസി പഠിയളണ്ട കാരയങ്ങളും 
അതിന്‍സ്റ്ന്ററ ക്രമവും ഏതാന്റണന്നു പരിഗണിക്കുക. അെിസ്ഥാന ശിഷ്യതവ മാനേലില്‍ 
എന്റന്തല്ലാം ഉള്‍ന്റപ്െണം എന്നു തീരുമാനിക്കുോന്‍സ്റ് ഇത് സഹാ ിക്കും. 
 
 
 



d. യേദപുസ്തക പഠനം ആരംഭിക്കുന്നു - നേീകരിെ 'Sword' യേദപഠന രീതി 
പുതി  േിശവാസികള്‍ള് യേദപുസ്തക ഭാഗങ്ങളും യേദപുസ്തക കഥകളും േയക്തിപരമായും 
കൂട്ടമായും പഠിക്കുന്നതിന് സഹാ കമാ  ഒരു ലളിത രീതി ഞങ്ങള്‍ ശുപാര്‍ക്ക്ശ ന്റെയ്യുന്നു. 
തെര്‍ക്ക്ന്നു േരുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ക്കുത്തരം കന്റണ്ടത്തുകയും ന്റെയ്യുക. അേര്‍ക്ക് പകവത കകേരിക്കുന്ന 
മുറയ്ക്ക് യേദപുസ്തക ഭാഗങ്ങള്‍ തനിന്റ  േയാഖയാനിക്കുന്നതിനള പ്രാപ്തി കകേരിക്കും. ഒരു 
യേദഭാഗയമാ യേദപുസ്തക കഥയ ാ പഠിക്കുന്ന സമ ത്ത് അേര്‍ക്ക്ള് യൊദിളാവുന്ന െില 
യൊദയങ്ങള്‍ ഇതാ: 

i. യേദപുസ്തകത്തിന്റല മുഖയകഥ ില്‍ ഈ കഥയ ാ ഭാഗയമാ എങ്ങന്റന യെര്‍ക്ക്ന്നു േരുന്നു? 
ii. കദേന്റത്തക്കുറിെ് അത് എന്തു പറയുന്നു? 

iii. ഈ യേദഭാഗത്ത് പ്രതിപാദിെിരിക്കുന്ന േയക്തികള്‍ ആന്റരല്ലാമാണ്? 
iv. അനസരിക്കുോന്‍സ്റ് ഏന്റതങ്കിലം കല്പന നല്കന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നുയോ? 
v. ഒഴിോയളണ്ട പാപം ഏന്റതങ്കിലം ഉയണ്ടാ? 

vi. അനകരിളത്തള േല്ല മാതൃകയും ഉയണ്ടാ? 
vii. അേകാശന്റപ്ടുന്നതിന് എന്റന്തങ്കിലം ോഗ്ദത്തം നല്കന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നുയോ? 

viii. ഈ യേദഭാഗത്തുനിന്നും യേന്ററ എന്താണ് പഠിളാനളത്? 
ix. യേദപുസ്തക പഠനം പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാക്കുന്നതിന് മുമ്പ് രണ്ടു പ്രധാന പ്രായ ാഗിക 

യൊദയങ്ങള്‍ക്കുത്തരം നല്കുോന്‍സ്റ് ഞങ്ങള്‍ അഭിപ്രാ ന്റപ്ടുന്നു. 
താന്റഴപ്റയുന്ന കാരയങ്ങള്‍ എഴുതക; 
 

1. ഞാന്‍സ്റ് എന്തു ന്റെയ്യും? 
"ഞാന്‍സ്റ്......................................................................................ന്റെയ്യും" 

2. 2 ആയരാടു ഞാന്‍സ്റ് സുേിയശഷ്ം പറയും? 
ഞാന്‍സ്റ്................................................................................പറയും" 

 
3. സുേിയശഷ്ത്തിന് അനരൂപമാ ി ജീേിക്കുന്നതിന് ഒരു പുതി  േിശവാസിന്റ  എങ്ങന്റന 
സഹാ ിളാം? 
 
അന്റപ്ാസ്തലനാ  പൗയലാസ് പുതി നി മ സഭകള്‍ള് യലഖനങ്ങള്‍ എഴുതി ത് അേന്റര 
േിശവാസത്തില്‍ സ്ഥിരന്റപ്ടുത്തുോനം അേന്റര രക്ഷ്ിെ സുേിയശഷ്ം അേരുന്റെ ജീേിതത്തില്‍ 
അര്‍ക്ക്ഥേത്താ ിത്തീരാനം ആ ിരുന്നു. പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ എല്ലാ യലഖനങ്ങളും ഒരു പഞ്ചാംഗുലി 
തതവം (five fingerprinciple) ആ ി സംഗ്രഹിളാവുന്നതാണ്. 
 
a) േയക്തിപരമാ  ജീേിതം 
"ആക ാല്‍ നിങ്ങള്‍ കര്‍ക്ക്ത്താോ  യ ശുേിന്റന കകന്റളാണ്ടതയപാന്റല അേന്‍സ്റ്ന്ററ കൂട്ടായ്മ ില്‍ 
നെപ്ിന്‍സ്റ്; അേനില്‍ യേരൂന്നിയും ആത്മിക േര്‍ക്ക്ദ്ധന പ്രാപിച്ചും നിങ്ങള്‍ക്കു ഉപയദശിച്ചു തന്നതിന് 
ഒത്തേണ്ണം േിശവാസത്താല്‍ ഉറച്ചും യസ്താത്രത്തില്‍ കേിഞ്ഞും ഇരിപ്ിന്‍സ്റ്" (ന്റകാന്റലാസ്സയര്‍ക്ക് 2:6-7). 
 
1. േയക്തിപരമാ  േളര്‍ക്ക്െയ്ക്കുള ഏഴു പെികള്‍ 

• യ ശുേിന്റന കര്‍ക്ക്ത്താോ ി സവീകരിക്കുക (യറാമര്‍ക്ക് 10:9) 

• യ ശുേിയനാടുകൂന്റെ നെക്കുക (ഉല്പത്തി 5:21-24) 

• യ ശുേില്‍ യേരൂന്നുക (ന്റകാന്റലാസ്സയര്‍ക്ക് 2:6-7) 

• യ ശുേില്‍ പണി ന്റപ്ടുക (ന്റകാന്റലാസ്സയര്‍ക്ക് 2:6-7) 

• േിശവാസത്തില്‍ ഉറയ്ക്കുക (ന്റകാന്റലാസ്സയര്‍ക്ക് 2:6-7) 

• പഠിക്കുക; പഠിപ്ിക്കുക (2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2) 

• യസ്താത്രം ന്റെയ്യുക (ന്റകാന്റലാസ്സയര്‍ക്ക് 2:6-7) 
 



2. േയക്തിജീേിതത്തില്‍ സുേിയശഷ്ം ജീേിച്ചു കാട്ടുക. 
നാം എന്തു ധരിളണന്റമന്നും എന്തു ഉരിഞ്ഞു കള ണന്റമന്നും അന്റപ്ാസ്തലനാ  പൗയലാസ് 
തന്‍സ്റ്ന്ററ യലഖനങ്ങളില്‍ േയക്തമാക്കുന്നുണ്ട്. താന്റഴപ്റയുന്ന ോകയങ്ങളുന്റെ അെിസ്ഥാനത്തില്‍ നമ്മുന്റെ 
ജീേിതന്റത്ത അേയലാകനം ന്റെയ്യുകയും കദേിക സവഭാേം നമില്‍ േളര്‍ക്ക്ത്തുകയും ന്റെയ്യണം. 
 
3. എന്താണ് നാം തയജിയളണ്ടത്? -ജഡത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രവൃത്തികള്‍. "അയനയാനയം യഭാഷ്ക് പറ രുത്. 
നിങ്ങള്‍ പഴ മനഷ്യന്റന അേന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രവൃത്തികയളാടുകൂന്റെ ഉരിഞ്ഞുകളഞ്ഞു, തന്റന്ന സൃഷ്ടിെേന്‍സ്റ്ന്ററ 
പ്രതിമപ്രകാരം പരിജ്ഞാനത്തിനാ ി പുതളം പ്രാപിക്കുന്ന പുതി  മനഷ്യന്റന ധരിെിരിക്കുന്നു" 
 
ന്റകാന്റലാസ്സയര്‍ക്ക് 3:9-10 
"മുമ്പിലന്റത്ത നെപ്പു സംബന്ധിച്ചു െതിയമാഹങ്ങളാല്‍ േഷ്ളാ ിയപ്ാകുന്ന പഴ  മനഷ്യന്റന 
ഉയപക്ഷ്ിച്ചു നിങ്ങളുന്റെ ഉളിന്റല ആത്മാവു സംബന്ധമാ ി പുതളം പ്രാപിെ് സതയത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഫലമാ  
നീതി ിലം േിശുദ്ധി ിലം കദോനരൂപമാ ി സൃഷ്ടിളന്റപ്ട്ട പുതി  മനഷ്യന്റന ധരിച്ചു ന്റകാള്‍േിന്‍സ്റ്" 
എന്റഫസയര്‍ക്ക് 4:22-24 

• ദുര്‍ക്ക്ന്നെപ്് (Sexual immorality) 

• അശുദ്ധി (impurity) 

• അതിരാഗം (lust) 

• ദുര്‍ക്ക്യമാഹം (evil desires) 

• അതയാഗ്രഹം (greed) 

• യകാപം, യക്രാധം (anger, range) 

• ദൂഷ്ണം (slander) 

• ദുര്‍ക്ക്ഭാഷ്ണം (filthy language) 

• യഭാഷ്ക് (lie) 
 
4. നാം എന്താണ് ധരിയളണ്ടത്? -ആത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററ ഫലങ്ങള്‍ 
ഗലാതയര്‍ക്ക് 5:22-23 "ആത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററ ഫലയമാ... 

• യസ്നഹം 

• സയന്താഷ്ം 

• സമാധാനം 

• ദീര്‍ക്ക്ഘക്ഷ്മ 

• ദ  

• പയരാപകാരം 

• േിശവസ്തത 

• സൗമയത 

• ഇന്ദ്രി ജ ം 
 
5. േയക്തിപരമാ  ജീേിതം -മനസ്സിന്‍സ്റ്ന്ററ പുതളം 
യറാമര്‍ക്ക് 12:1-2. "സയഹാദരന്മായര, ഞാന്‍സ്റ് കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മനസ്സലിേ് ഓര്‍ക്ക്പ്ിെ് നിങ്ങന്റള 
പ്രയബാധിപ്ിക്കുന്നത്: നിങ്ങള്‍ ബുദ്ധിയുള ആരാധന ാ ി നിങ്ങളുന്റെ ശരീരങ്ങന്റള ജീേനം 
േിശുദ്ധിയും കദേത്തിന് പ്രസാദവുമുള  ാഗമാ ി സമര്‍ക്ക്പ്ിപ്ിന്‍സ്റ്. ഈ യലാകത്തിന് 
അനരൂപമാകാന്റത നന്മയും പൂര്‍ക്ക്ണ്ണതയുമുള കദേഹതം ഇന്നന്റതന്നു തിരിെറിയ ണ്ടതിന് മനസ്സ 
പുതളി രൂപാന്തരന്റപ്ടുേിന്‍സ്റ്." 
 



ദുഷ്ടത നിറെ ഈ യലാകത്തില്‍ േിശുദ്ധരും നിഷ്കളങ്കരുമാ ി ജീേിളണം. ഫിലിപ്യര്‍ക്ക് 2:15 
"േക്രതയും യകാട്ടവുമുള തലമുറയുന്റെ നടുേില്‍ നിങ്ങള്‍ അനിന്ദയരും പരമാര്‍ക്ക്ഥികളും കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
നിഷ്കളങ്ക മളളും ആയകണ്ടതിന എല്ലാം പിറപിറപ്പും ോദവും കൂൊന്റത ന്റെ വിന്‍സ്റ്. അേരുന്റെ ഇെ ില്‍ 
നിങ്ങള്‍ ജീേന്‍സ്റ്ന്ററ േെനം പ്രമാണിച്ചുന്റകാണ്ട് യലാകത്തില്‍ യജയാതിസ്സകന്റളയപ്ാന്റല പ്രകാശിക്കുന്നു." 
 

a) ആത്മിക പകവതയുന്റെ ലക്ഷ്യം 

• യ ശുക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ രൂപയത്താെ് അനരൂപമാകുക (യറാമര്‍ക്ക് 8:29) 

• ക്രിസ്തു എന്ന തലയ ാളം സകലത്തിലം േളരുക (എന്റഫസയര്‍ക്ക് 4:13-16) 

• യ ശുേിന്റനയപ്ാന്റല ആകുക (ഫിലിപ്യര്‍ക്ക് 2:5) 
b) കുടുംബജീേിതം - ഒരു മാതൃകാ കുടുംബജീേിതം 

• താന്റഴ നല്കി ിരിക്കുന്ന യേദഭാഗങ്ങള്‍ ോ ിളക. കുടുംബജീേിതത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അെിസ്ഥാന 
ഉപയദശങ്ങള്‍ ഈ ോകയങ്ങളിലണ്ട്. കുടുംബത്തിന്റല ഓയരാ േയക്തിയുന്റെയും 
പന്റങ്കന്താന്റണന്നും കെമന്റ ന്താന്റണന്നും ഈ ഭാഗങ്ങള്‍ േയക്തമാക്കുന്നു. 

• എന്റഫസയര്‍ക്ക് 5:22 - 6:8 

• 1 പന്റത്രാസ് 3;1-7 

• ന്റകാന്റലാസ്സയര്‍ക്ക് 3:18-4:1. 
 
1. കുടുംബാഗംങ്ങളുന്റെ പങ്കും കെമയും 

• ഭാരയ - ഭര്‍ക്ക്ത്താേിന കീഴെങ്ങി ിരിക്കുക 

• ഭര്‍ക്ക്ത്താേ് - ഭാരയന്റ  യസ്നഹിക്കുക 

• മളള്‍ - മാതാപിതാളന്റള അനസരിക്കുക 

• അപ്ന്‍സ്റ് - കുട്ടികന്റള പ്രയകാപിപ്ിളരുത് 

• ദാസര്‍ക്ക് -  ജമാനന്റന അനസരിക്കുക 
 
2. കുടുംബം - ആരാധനയുന്റെയും പരിശീലനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും ഇെം 

• "നീ അേന്റ  നിന്‍സ്റ്ന്ററ മളള്‍ക്കു ഉപയദശിച്ചുന്റകാടുളയും നീ േീട്ടില്‍ ഇരിക്കുയമ്പാഴും 
േഴിനെക്കുയമ്പാഴും കിെക്കുയമ്പാഴും എഴുയന്നല്‍ക്കുയമ്പാഴും അേന്റ ക്കുറിച്ചു സംസാരിളയും 
യേണം. അേന്റ  അെ ാളമാ ി നിന്‍സ്റ്ന്ററ കകയമല്‍ ന്റകട്ടണം. അേ നിന്‍സ്റ്ന്ററ േീട്ടിന്‍സ്റ്ന്ററ 
കട്ടിളകളിയന്മലം പെിോതിലിനകളിലം എഴുയതണം (ആേര്‍ക്ക്ത്തനം 6:7-9) 

•  യഹാേയുന്റെ നി മങ്ങന്റള തങ്ങളുന്റെ മളന്റള പഠിപ്ിക്കുോന്‍സ്റ് കദേം  ിസ്രായ ല്‍ മളയളാടു 
കല്പിച്ചു. 

• കുടുംബം ആരാധനയുന്റെയും ഇെമാ ിരിളണം. 
 
c. സഭാ ജീേിതം 
 
1.സഭന്റ ന്നത് കുടുംബങ്ങളുന്റെ കുടുംബമാണ് (കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഭേനം). 
എന്റഫ. 2:19 
 
2. ശിഷ്യന്മാന്റര ഉളോക്കുന്ന ഇെമാണ് സഭ. 

• കദേജനത്തിന കൂെിേരുോനള ഇെം. 

• േിശവാസത്തില്‍ േളരുോനള ഇെം 

• യലാകത്തിയലള് യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ശിഷ്യരാ ി പുറന്റപ്ടുോനള ഇെം 



3. സഭ: കദേിക ജ്ഞാനം ന്റേളിന്റപ്ടുന്ന ഇെം 

• "അങ്ങന്റന ഇയപ്ാള്‍ സവര്‍ക്ക്ഗത്തില്‍ ോഴ്ചകള്‍ക്കും അധികാരങ്ങള്‍ക്കും കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
ബഹുേിധമാ  ജ്ഞാനം, അേന്‍സ്റ് നമ്മുന്റെ കര്‍ക്ക്ത്താോ  യ ശുക്രിസ്തുേില്‍ നിേര്‍ക്ക്ത്തിെ 
അനാദിനിര്‍ക്ക്ണ്ണ പ്രകാരം സഭ മുഖാന്തരം അറി ാ ് േരുന്നു." എന്റഫസയര്‍ക്ക് 3:10 

 
4. സഭന്റ  അേഗണിളരുത് 

• "െിലര്‍ക്ക് ന്റെയ്യുന്നതയപാല നമ്മുന്റെ സഭായ ാഗങ്ങന്റള ഉയപക്ഷ്ിളാന്റത തമില്‍ 
പ്രയബാധിപ്ിച്ചുന്റകാണ്ട് യസ്നഹത്തിനം സല്‍പ്രവൃത്തികള്‍ക്കും ഉത്സാഹംേര്‍ക്ക്ദ്ധിപ്ിപ്ാന്‍സ്റ് 
അയനയാനയം സൂക്ഷ്ിച്ചുന്റകാള്‍ക. നാള്‍ സമീപിക്കുന്നു എന്നു കാണുംയതാറം അത 
അധികമധികമാ ി ന്റെയയ്യണ്ടതാകുന്നു." എബ്രാ ര്‍ക്ക് 10:25 

 
d. സാമൂഹിക ജീേിതം 
 

i. അധികാരികള്‍ക്കു കീഴെങ്ങി ിരിക്കുക 
"ഏത മനഷ്യനം യശ്രഷ്ഠാധികാരങ്ങള്‍ക്കു കീഴെങ്ങന്റട്ട. കദേത്താലല്ലാന്റത 
ഒരുധികാരവുമില്ലയല്ലാ; ഉള അധികാരങ്ങയളാ കദേത്താല്‍ നി മിളന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നു." യറാമര്‍ക്ക് 
13:1. 

ii. നികുതി ന്റകാടുക്കുക 
"എല്ലാേര്‍ക്ക്ക്കും കെമായുളത ന്റകാടുപ്ിന്‍സ്റ്; നികുതി ന്റകാടുയളണ്ടുന്നേന നികുതി; ചുങ്കം 
ന്റകാടുയളണ്ടുന്നേന ചുങ്കം; ഭ ം കാണിയളണ്ടേന ഭ ം; മാനം കാണിയളണ്ടേന മാനം." 
യറാമര്‍ക്ക് 13:7 

 
iii. സല്‍പ്രവൃത്തിളാ ി ക്രിസ്തുേില്‍ സൃഷ്ടിളന്റപ്ട്ടേര്‍ക്ക് 

"നാം അേന്‍സ്റ്ന്ററ കകപ്ണി ാ ി സല്‍പ്രവൃത്തികള്‍ളാ ിട്ടു ക്രിസ്തുയേശുേില്‍ 
സൃഷ്ടിളന്റപ്ട്ടേരാകുന്നു. നാം ന്റെയ്തുയപായരണ്ടതിന് കദേം അേ നമുള് 
മുന്റന്നാരുളി ിരിക്കുന്നു." 
എന്റഫസയര്‍ക്ക് 2;10 

 
iv. സമൂഹത്തില്‍ നല്ല ബന്ധങ്ങള്‍ കാത്തുസൂക്ഷ്ിക്കുക 

"ോഴ്ചകള്‍ക്കും അധികാരങ്ങള്‍ക്കും കീഴെങ്ങി അനസരിപ്ാനം സകല സല്‍പ്രവൃത്തിക്കും 
ഒരുങ്ങി ിരിപ്ാനം ആന്റരന്റളാണ്ടും ദൂഷ്ണം പറ ാന്റതയും കലഹിളാന്റതയും ശാന്തന്മാരാ ി 
സകല മനഷ്യയരാടും പൂര്‍ക്ക്ണ്ണ സൗമയത കാണിപ്ാനം അേന്റര ഓര്‍ക്ക്മന്റപ്ടുത്തുക." തീന്റത്താസ് 
3:1-2 

 
v. മറ്റുളേര്‍ക്ക്ക്കു നന്മ ന്റെയ്യുോന്‍സ്റ് അഭയസിക്കുക 

"നന്മ ന്റെയ്യുോന്‍സ്റ് നിനക്കു പ്രാപ്തിയുളയപ്ാള്‍ അതിന് യ ാഗയന്മാരാ ിരിക്കുന്നേര്‍ക്ക്ള് 
ന്റെയ്യാതിരിളരുത്" സദൂശോകയങ്ങള്‍ 3:27 

 
e. നിതയജീേിതം 
പുനരുഥാനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രതയാശന്റ ക്കുറിച്ചും ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ പുനരാഗമനന്റത്തയും കുറിച്ചുള 
പഠിപ്ിളലകള്‍ നാം കാണുന്നത് 1 ന്റതസ്സയലാനികയര്‍ക്ക് 4:13-17 ോകയങ്ങളിലാണ്. അതിന്റല പ്രധാന 
കാരയങ്ങള്‍ ഇേ ാണ്: 
 
1. മരണാനന്തര ജീേിതം 
യ ശു ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നറ്റ്യതയപാന്റല ക്രിസ്തുേില്‍ മരിെേര്‍ക്ക് ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നല്ക്ക്കും യ ശു േീണ്ടും േരും 
ക്രിസ്തുേില്‍ മരിെേര്‍ക്ക് ആദയം ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നല്ക്ക്കും 
പിന്റന്ന ജീേയനാന്റെ യശഷ്ിക്കുന്നേരാ  നാം കര്‍ക്ക്ത്താേിയനാടു യെരുോന്‍സ്റ് മദ്ധയാകാശത്തിയലള് 



എടുളന്റപ്ടും 
നാം എയപ്ാഴും കര്‍ക്ക്ത്താേിയനാടു കൂന്റെ ആ ിരിക്കും 
 
2. ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ രണ്ടാമന്റത്ത േരേ് 
ോഗ്ദത്തം ന്റെയ്യന്റപ്ട്ടതയപാന്റല യ ശ േീണ്ടും േരും (അന്റപ്ാ.പ്ര. 1:11) 
നമുളാ ി അേിടുന്ന് ഒരു സ്ഥലം ഒരുളിന്റളാണ്ടിരിക്കുന്നു (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 14:1-3) 
യലാകന്റത്ത അേിടുന്ന് നീതിയ ാന്റെ നയാ ം േിധിക്കും (എബ്രാ ര്‍ക്ക് 10:27) 
 
ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പുയരാഗമന ചുേടുകള്‍ (advanced steps) - മുന്‍സ്റ്നിര ശുശ്രൂഷ് േിഭാേന 
ന്റെയ്യുന്നതിന് കദേജനന്റത്ത പ്രാപ്തമാക്കുന്നു (എന്റഫ. 4:12-13; അന്റപ്ാ.പ്ര. 20:20,27) 
അന്റപ്ാസ്തലനാ  പൗയലാസ് തന്‍സ്റ്ന്ററ യലഖനങ്ങളാല്‍ േിശവാസികന്റള ഉറപ്ിച്ചുയപാന്നു. എന്നാല്‍ 
കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മുഴുേന്‍സ്റ് ആയലാെനയും (പുതി നി മവും പഴ നി മവും) േിശവാസികന്റള 
പഠിപ്ിെിരിളണം എന്നാ ിരുന്നു അയേഹത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പക്ഷ്ം (അന്റപ്ാ.പ്ര. 20:27). 
"എല്ലാ തിരുന്റേഴുത്തും കദേശവാസീ മാക ാല്‍ കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മനഷ്യന്‍സ്റ് സകല സല്‍പ്രവൃത്തിക്കും 
േക പ്രാപിച്ചു തികെേന്‍സ്റ് ആയകണ്ടതിന് ഉപയദശത്തിനം ശാസനത്തിനം ഗുണീകരണത്തിനം 
നീതി ിന്റല അഭയാസത്തിനം പ്രയ ാജനമുളത് ആകുന്നു" 2 തിന്റമാ. 3:16-17. 

a. ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പുയരാഗമന ചുേെ് (advanced step) - ഒരു ആജീേനാന്ത പ്രക്രി  ാണ് 
b. ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പുയരാഗമന ചുേെ് - കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മുഴുേന്‍സ്റ് ആയലാെനയും 
ഉള്‍ന്റളാള്ളുന്നു 
c. ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ചുേെ് - ക്രിസ്തീ  പകവത ിയലള് ഓയരാ േിശവാസിയും േളരുന്നതിന് 
ലക്ഷ്യമിട്ടിരിക്കുന്നു. 
d. ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പുയരാഗമന ചുേെ് - േിശവാസി ക്രിസ്തുേിന്റനയപ്ാന്റല ആകുോനം 
അേന്‍സ്റ്ന്ററ രൂപയത്താടു അനരൂപന്റപ്ടുോനം ലക്ഷ്യമിട്ടിരിക്കുന്നു 
e. ശിഷ്യതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പുയരാഗമന ചുേെ് - േിശവാസിന്റ  ക്രിസ്തീ ശുശ്രൂഷ്യ്ക്ക് പ്രാപ്തനാക്കുോന്‍സ്റ് 
ലക്ഷ്യമിട്ടിരിക്കുന്നു. 

 
ഒരു ശിശു എന്ന നില ില്‍നിന്നും പകവതേന്ന ഒരു േിശവാസി എന്ന നില ിയലക്കുള ഒരു 
േയക്തിയുന്റെ േളര്‍ക്ക്െന്റ  താന്റഴന്റളാടുത്തിരിക്കുന്ന യേദഭാഗത്തിലൂന്റെ നമുള് മനസ്സിലാളാം. 
എബ്രാ ര്‍ക്ക് 5:12-14. 
 
ഓര്‍ക്ക്ക്കുക: ശിഷ്യതവം എന്നത് ആജീേനാന്ത പഠന പ്രക്രി  ാകുന്നു. 
പകവതയുന്റെ അെ ാളം: കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അഥോ േെനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ നന്മന്റ യും തിന്മ
 ന്റ യും േിയേെിെറിയുോനള കഴിോണ് പകവതയുന്റെ അെ ാളം. പരിശീലനത്തിലൂന്റെയും 
അഭയസനത്തിലൂന്റെയും അനഭേത്തിലൂന്റെയും മാത്രയമ ഇത് സാധയമാകയുള്ളൂ. കദേത്തിന മഹതവം 
ന്റകാണ്ടുേരുന്ന തീരുമാനങ്ങള്‍ ജീേിതത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഏത പ്രതിസന്ധി ഘട്ടത്തിലം േെനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
അെിസ്ഥാനത്തില്‍ കകന്റളാള്ളുോന്‍സ്റ് തളേണ്ണം ഒരു േിശവാസി പകവത കകേരിളാന്‍സ്റ് നാം 
സഹാ ിയളണ്ടതണ്ട്. േെനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ശരി ാ  േയാഖയാനത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമാ  തീരുമാനം എന്ന് 
അതിന്റന േിളിളാം. േെനന്റത്ത യനരാ േിധത്തില്‍ േയാഖയാനിെ് തീരുമാനന്റമടുക്കുക എന്നാണ് 
അതന്റകാണ്ടര്‍ക്ക്ഥമാക്കുന്നത്. അേരേരുന്റെ സാംസ്കാരിക പശ്ചാത്തലത്തില്‍ യേദപുസ്തകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
അെിസ്ഥാനത്തിലള കാഴ്ചപ്ാെ് ലഭിക്കുോന്‍സ്റ് ഓയരാ േിശവാസിന്റ യും പ്രാപ്തിന്റപ്ടുത്തുന്ന കാരയമാണ് 
ഇത്. "മീന്‍സ്റ് പിെിച്ചു ന്റകാടുക്കുക ല്ല" "മീന്‍സ്റ് പിെളാന്‍സ്റ് പഠിപ്ി ക്കുക ാണ്" നാം ഇതിലൂന്റെ 
ന്റെയ്യുന്നത്. 
 
പകവത കകേരിെ ഓയരാ േിശവാസിയും പരസഹാ ം കൂൊന്റത കദേേെനം ഗ്രഹിക്കുോന്‍സ്റ് 
പ്രാപ്തരായകണ്ടതണ്ട്. അേന്റര ആരും നിരന്തരം പഠിപ്ിയളണ്ടേരല്ല. മറിെ്, അേര്‍ക്ക് മറ്റുളേന്റര 
പഠിപ്ിക്കുന്നോ ി മാറണം. 
 
 



പകവതയുന്റെ ലക്ഷ്ണങ്ങള്‍ 
 
ക്രിസ്തുേില്‍ ശിശുളള്‍ ക്രിസ്തുേില്‍ തികെേര്‍ക്ക് 
1. പാല്‍ കുെിക്കുന്നു   1. കട്ടി ാ  ആഹാരം കഴിക്കുന്നു 
2. പകവത ില്ലാത്തേര്‍ക്ക്   2. പകവത കകേരിെേര്‍ക്ക് 
3. പരിശീലനം ലഭിളാത്തമനസ്സ്   3. പരിശീലനം ലഭിെ മനസ്സളേര്‍ക്ക് 
4. അനഭേമില്ലാത്തേര്‍ക്ക്   4. അനഭേജ്ഞാനം ഉളേര്‍ക്ക് 
5. നന്മതിന്മകന്റള തിരിെറി ാത്തേര്‍ക്ക്   5. നന്മതിന്മകന്റള േിയേെിപ്ാന്‍സ്റ് പ്രാപ്തര്‍ക്ക് 
6. പഠനം തെരുന്നേര്‍ക്ക്   6. മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുോന്‍സ്റ് പ്രാപ്തര്‍ക്ക് 
7. നീതിയുന്റെ േെനത്തില്‍ 
കനപുണയമില്ലാത്തേര്‍ക്ക്  

7. നീതിയുന്റെേെനത്തില്‍ നിപുണര്‍ക്ക് 

8. അെിസ്ഥാന ഉപയദശങ്ങള്‍ മാത്രം 
അറിയുന്നേര്‍ക്ക്  

 8.ആഴയമറി  സതയങ്ങള്‍ ഗ്രഹിക്കുന്നു 

 
ആത്മിക പകവതയുന്റെ ലക്ഷ്യം 

• യ ശുക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ രൂപയത്താടു അനരൂപന്റപ്ടുക (യറാമര്‍ക്ക് 8:29) 

• ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ നിറയോളം തികഞ്ഞുേരുോന്‍സ്റ് (എന്റഫസയര്‍ക്ക് 4:13-16) 

• യ ശുേിന്റനയപ്ാന്റല ആകുോന്‍സ്റ് (2 പന്റത്രാസ് 1:4) 
 
4. ശിഷ്യതവത്തില്‍ സഭയുന്റെ പങ്ക് 

• ഒരു പുതി  േിശവാസിന്റ  ശിഷ്യതവത്തിയലക്കു േരുത്തുന്നതിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉത്തരോദിത്തം 
സഭയുയെതാണ്. കൂട്ടായ്മ, പ്രാര്‍ക്ക്ഥന, അപ്ം നറളല്‍, േെനപഠനം, പങ്കുന്റേളല്‍ എന്നീ 
കാരയങ്ങള്‍ നിേര്‍ക്ക്ത്തിളന്റപ്ടുന്ന ഒരു സഭാന്തരീക്ഷ്ത്തില്‍ മാത്രയമ ഇത സാധയമാകൂ. ഒരു 
പുതി  േിശവാസിയുന്റെ േളര്‍ക്ക്െയ്ക്ക് ഈ ഘെകങ്ങള്‍ അതയന്തായപക്ഷ്ിതമാണ്. സഭ 
കകന്റളായളണ്ട നെപെികള്‍ ഇേ ാണ്: 

• ഒരു ഇെ ന്‍സ്റ് ആടുകന്റള പരിപാലിക്കുന്നതയപാന്റല പരിപാലിളണം 

• ബലഹീനരാ േന്റര യതാളിന്റലടുളണം 

• സൗമയതയ ാന്റെ അേന്റര നെത്തണം 
 
െര്‍ക്ക്െയ്ക്കായുള യൊദയങ്ങള്‍ 
1. രൂപാന്തരം പ്രാപിച്ചു പകവത കകേരിെ ഒരു േിശവാസിയുന്റെ സേിയശഷ്തകള്‍ എന്റന്തല്ലാമാണ്? 
2. ആത്മിക പകവത കകേരിക്കുോന്‍സ്റ് ഒരു േിശവാസിന്റ  നമുള് എങ്ങന്റന സഹാ ിളാം? 
 
മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T.Christians) 
ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോനം ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
(എസ്രാ 7:10) - പഠിക്കുക, അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear,Obey,Teach) 
" യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ 
 ലില്‍ അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 
 
പ്രായ ാഗിക തലം 
താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 



1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 
 
  



  



അദ്ധയാ ം 14  
 സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സവാധീനം: സഭാരൂപീകരണം (ഭാഗം 1) 

 
ഉയേശയം: 

• സഭയുന്റെ പ്രാധാനയം എന്റന്തന്നു ഗ്രഹിക്കുക 

• പുതി  സഭകള്‍ സ്ഥാപിക്കുന്നതിന്‍സ്റ്ന്ററ മാനദണ്ഡങ്ങള്‍ തിരിെറിയുക 
 
പ്രധാന ോകയങ്ങള്‍: 
 മത്താ ി 16:18 
"നീ പയത്രാസ് ആകുന്നു; ഈ പാറയമല്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്‍സ്റ്ന്ററ സഭന്റ  പണിയും; പാതാളയഗാപുരങ്ങള്‍ 
അതിന്റന ജ ിള ില്ല എന്നു ഞാന്‍സ്റ് നിയന്നാടു പറയുന്നു." 
 എന്റഫസയര്‍ക്ക് 3:10-11 
"അങ്ങന്റന ഇയപ്ാള്‍ സവര്‍ക്ക്ഗത്തില്‍ ോഴ്ചകള്‍ക്കും അധികാരങ്ങള്‍ക്കും കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ബഹുേിധമാ  
ജ്ഞാനം അേന്‍സ്റ് നമ്മുന്റെ കര്‍ക്ക്ത്താോ  യ ശുക്രിസ്തുേില്‍ നിേര്‍ക്ക്ത്തിെ അനാദി നിര്‍ക്ക്ണ്ണ പ്രകാരം 
സഭമുഖാന്തരം അറിോ ് േരുന്നു." 
 
മറ്റു യേദഭാഗങ്ങള്‍: 
ലൂന്റളാസ് 10:1-6 
 
അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം: 
താന്റഴപ്റയുന്ന ആശ ങ്ങന്റള ഈ അദ്ധയാ ത്തില്‍ േിശദീകരിക്കുന്നു. 
 
േിഭാഗം A: എന്താണ് സഭ? 

• സഭ എന്നത് എന്താകുന്നു 

• സഭ എന്നത് എന്തല്ല 

• പ്രായദശിക സഭയും സാര്‍ക്ക്വത്രിക സഭയും 

• സഭയുന്റെ ഉയേശയം 

• ഒരു നല്ല സഭയുന്റെ ലക്ഷ്ണങ്ങള്‍ 
 
േിഭാഗം B. സഭാസ്ഥാപനം 

• എന്തുന്റകാണ്ട് സഭകള്‍ സ്ഥാപിളന്റപ്െണം? 

• എങ്ങന്റന ാണ് ശിഷ്യന്റര ഉളോക്കുന്നത്? 

• എേിന്റെ ാണ് സഭ സ്ഥാപിയളണ്ടത്? 

• ആരാണ് സഭ സ്ഥാപിയളണ്ടത്? 

• ഒരു സഭാ സ്ഥാപകന്‍സ്റ്ന്ററ യ ാഗയത എന്താണ്? 

• ഏത മാതൃകകളുള സഭ ാണ് നാം സ്ഥാപിയളണ്ടത്? 
 
േിഭാഗം A: സഭന്റ  മനസ്സിലാക്കുന്നു 
1. എന്താകുന്നു സഭ? ആരാധിക്കുോനം കൂട്ടായ്മ ആെരിപ്ാനം കദേേെനം ശ്രേിക്കുോനം 
പഠിക്കുോനം കദേന്റത്ത ശുശ്രൂഷ്ിക്കുോനമാ ി കൂെിേരുന്ന േിശവാസികളുന്റെ സമൂഹമാണ് സഭ. 
'ekklesia'എന്ന ഗ്രീക്കുപദത്തില്‍ നിന്നാണ് സഭ എന്ന ോളിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉത്ഭേം. പുതി നി മത്തില്‍ 114 
തേണ ഈ ോക്കു ഉപയ ാഗിെിട്ടുണ്ട്. യ ശുക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ അധികാരത്തിന്‍സ്റ് കീഴില്‍, അേന്‍സ്റ്ന്ററ 



ജനമാ ി ജീേിയളണ്ടതിന്, ഈ യലാകത്തില്‍ നിന്നും േിളിെ് യേര്‍ക്ക്തിരിളന്റപ്ട്ട േിശവാസികളുന്റെ 
സമൂഹമാ  പുതി  നി മ സഭ എന്ന അര്‍ക്ക്ഥത്തിലാണ് ekklesia എന്ന ോക്കു 
ഉപയ ാഗിെിരിക്കുന്നത്. 
 
2. സഭ എന്നാല്‍ എന്തല്ല? 
സഭ യകേലം ഒരു ന്റകട്ടിെമല്ല; ഒരു സംഘെനയ ാ ഒരു മിഷ്യനാ അല്ല. കദേജനമാ  നാം 
തന്റന്ന ാണ് സഭ. 
 
3. പ്രായദശിക സഭയും സാര്‍ക്ക്വത്രിക സഭയും 
യേദപുസ്തകം സഭന്റ ന്ന പദന്റത്ത രണ്ടു േിധത്തിലാണ് േിേക്ഷ്ിക്കുന്നത്. അത് പ്രായദശിക
 മാ  ഒരു കൂെിേരയോ യലാകമാസകാലം േയാപിച്ചുകിെക്കുന്ന കദേജനം ഉള്‍ന്റപ്ടുന്ന 
സാര്‍ക്ക്വത്രിക സഭയ ാ ആകാം. 
a. പ്രായദശിക സഭ 
ഒരു പ്രയദശന്റത്ത േിശവാസികളുന്റെ സമൂഹം അന്റല്ലങ്കില്‍ ആരാധന, കൂട്ടായ്മ, പഠനം, അപ്ം നറളല്‍, 
പ്രാര്‍ക്ക്ഥന, േിശവാസത്തില്‍ ഉറപ്ിളല്‍, ശിഷ്യതവ രൂപീകരണം എന്നിേയ്ക്കാ ി ഒരു നിശ്ചിത 
പ്രയദശത്ത് കൂെിേരുന്ന േിശവാസികളുന്റെ കൂട്ടമാണ് സഭ എന്നു നിര്‍ക്ക്േെിളാം. ന്റേളിപ്ാെ് പുസ്തകത്തില്‍ 
കാണന്റപ്ടുന്നതയപാന്റല ഒരു നഗരത്തിയലാ പ്രയദശയത്താ ഉള സഭകളുന്റെ കൂട്ടന്റത്തയും പ്രായദശിക 
സഭ എന്നു േിളിളാം. 
  
b. സാര്‍ക്ക്വത്രിക സഭ 
യ ശുക്രിസ്തുേില്‍ േിശവസിക്കുന്ന എല്ലാേരും ഉള്‍ന്റപ്ടുന്നതാണ് സാര്‍ക്ക്വത്രിക സഭ. ഏന്റതാരു േയക്തി 
യ ശുേിന്റന തന്‍സ്റ്ന്ററ രക്ഷ്കനാ ി അംഗീകരിക്കുന്നുയോ ആ േയക്തി സാര്‍ക്ക്വത്രിക സഭയുന്റെ 
അംഗമാ ി മാറന്നു. യലാകമങ്ങുമുള പ്രായദശിക സഭകളും സാര്‍ക്ക്വത്രിക സഭയുന്റെ ഭാഗ മാണ്.  
 
4. സഭയ ാടുള ബന്ധത്തില്‍ യേദപുസ്തകത്തില്‍ ഉപയ ാഗിെിരിക്കുന്ന സാദൃശയങ്ങള്‍ 
സഭയുന്റെ േയതയസ്ത ഭാേങ്ങന്റളയും സവഭാേന്റത്തയും േിശദീകരിക്കുോനാ ി യേദപുസ്തക ത്തില്‍ 
കാണന്റപ്ടുന്ന െില സാദൃശയങ്ങളാണ് താന്റഴ നല്കി ിരിക്കുന്നത്. 
1. ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ശരീരം (എന്റഫസയര്‍ക്ക് 5:23; യറാമര്‍ക്ക് 12:45; 1 തിന്റമാ. 3:15) 
2. കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഭേനം - കുടുംബങ്ങളുന്റെ കുടുംബം (എന്റഫസര്‍ക്ക് 2:19) 
3. ആത്മിക മന്ദിരം (1 പന്റത്രാസ് 2:5; 1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 3:16,17; എന്റഫസയര്‍ക്ക് 5:31,32) 
4. ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ മണോട്ടി (ന്റേളിപ്ാെ് 21:9; ന്റേളിപ്ാെ് 19:7; 2 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 11:12) 
5. യതാട്ടം; നിലം (1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 3:6; 1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 3:9) 
5 സഭ എന്ന മര്‍ക്ക്മം:  ഹൂദനം ജാതികളും ഉള്‍ന്റപ്ടുന്ന ഒരു കുടുംബം. എന്റഫ. 3:1-14 
 
 ഹൂദനം ജാതികളും ഒന്നിച്ചു ഒരു ശരീരമാ ി യെര്‍ക്ക്ന്നു േരുന്നതാ  കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പദ്ധതിന്റ  ഒരു 
മര്‍ക്ക്മമാ ി എന്റഫസയയലഖനത്തില്‍ പൗയലാസ് അന്റപ്ാസ്തലന്‍സ്റ് േിേരിക്കുന്നു. ജാതികള്‍ള് രക്ഷ് 
േരുന്റമന്നത് ഒരു രഹസയമാ ിരുന്നില്ല. ഉല്പത്തി 12:3 ല്‍ അത് പ്രസ്താേിെിട്ടുണ്ട്. ജാതികള്‍ 
രക്ഷ്ിളന്റപ്ടുന്റമന്നല്ല, ജാതികളും  ഹൂദന്മാരും ഒന്നിച്ചു യെര്‍ക്ക്ന്നു േന്ന് ഒരു പുതി  മനഷ്യന്‍സ്റ് 
ഉണ്ടാകുന്റമന്നാ ിരുന്നു ആ രഹസയം (എന്റഫസയര്‍ക്ക് 2:15). 
 
ഈ രഹസയന്റത്ത ോകയം 6-ല്‍ കൃതയമാ ി നിര്‍ക്ക്േെിെിരിക്കുന്നു. ക്രിസ്തുയേശുേിലള ോഗ്ദത്തങ്ങള്‍ള് 
ഒരു ശരീരം എന്ന നില ില്‍ ഇരുകൂട്ടര്‍ക്ക്ക്കും പങ്കാളിത്തം ലഭിച്ചു. സുേിയശഷ്ം നിമിത്തം ജാതികള്‍ള് 
 ിസ്രായ ലിനള അേകാശത്തില്‍ പങ്കാളിത്തം ലഭിച്ചു.  ഹൂദനം ജാതികളും തമിലാകന്റട്ട, 
ധനികര്‍ക്ക്ക്കും ദരിദ്രര്‍ക്ക്ക്കും തമിലാകന്റട്ട, േിദയാസമ്പന്നര്‍ക്ക്ക്കും േിദയാഹീനര്‍ക്ക്ക്കും തമിലാകന്റട്ട, ഒരു 
േയതയാസവുമില്ലാന്റത ക്രിസ്തുേില്‍ ഒന്നാളി ഒന്റരാറ്റ്യ കുടുംബമാ ി നന്റമ കാണുോന്‍സ്റ് കദേം 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 
 
 



6. സഭയുന്റെ ഉയേശയം 
സഭയുന്റെ ഉയേശയന്റത്ത ഇനിപ്റയുന്ന േിധത്തില്‍ സംഗ്രഹിളാം. 
ഉ രത്തിയലള്: കദേന്റത്ത ശുശ്രൂഷ്ിക്കുന്നു:- ആരാധന, പ്രാര്‍ക്ക്ഥന (എന്റഫസയര്‍ക്ക് 4:13) 
ഉളിയലള്: േിശവാസികന്റള ശുശ്രൂഷ്ിക്കുന്നു:- കൂട്ടായ്മ, അപ്ം നറളല്‍, ഉപയദശം 
 
(അന്റപ്ാ.പ്ര. 2:47) 
പുറയത്തള്: യലാകത്തിന ശുശ്രൂഷ് നല്കുന്നു:- യസ്നഹപരിെരണങ്ങളാലം സുേിയശഷ്ം പങ്കുന്റേച്ചും സഭ 
യലാകന്റത്ത ശുശ്രൂഷ്ിക്കുന്നു (മത്താ ി 28:19). ശിഷ്യന്റര ഉളോളാനള ആജ്ഞ മഹത്താ  
കല്പനയുന്റെ ഭാഗമാണ്; യ ശു കല്പിെതാണ്. അന്റപ്ാസ്തലര്‍ക്ക് ഇത് പ്രാേര്‍ക്ക്ത്തികമാളി തമാണ്. 
േിഭാഗം B: സഭാ സ്ഥാപനം 
 1. നാം എന്തുന്റകാണ്ട് സഭകള്‍ സ്ഥാപിളണം? 
ശിഷ്യരാളിന്റളാള്‍േിന്‍സ്റ് എന്ന കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ മഹാനിയ ാഗം നിറയേറ്റുന്നതിനാ ി നാം സഭ 
സ്ഥാപിളണം. സഭയ ാടുള ബന്ധത്തില്‍ മാത്രം നിേര്‍ക്ക്ത്തിളന്റപ്ൊവുന്ന മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
േിേിധ ചുേടുകളാണ് ഇനി യെര്‍ക്ക്ത്തിരിക്കുന്നത്. 

• യപാകുക 

• സുേിയശഷ്ം പ്രസംഗിക്കുക 

• സ്നാനന്റപ്ടുത്തുക 

• ശിഷ്യരാക്കുക 

• അനസരിളാന്‍സ്റ് പഠിപ്ിക്കുക 
കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മഹതവന്റത്ത യലാകത്തിന ന്റേളിന്റപ്ടുത്തുോനള പദ്ധതി ാണ് സഭ. 
യലാകന്റത്തേിന്റെന്റ ല്ലാം സുേിയശഷ്ം പ്രസംഗിളന്റപ്ട്ടുയോ അേിന്റെന്റ ല്ലാം സഭകള്‍ 
സ്ഥാപിക്കുകേഴി അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക് യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ മഹാനിയ ാഗ കല്പനന്റ  അനസരിച്ചു. ശിഷ്യന്മാന്റര 
ഉളോളിന്റ ടുക്കുന്ന പണിശാല ാണ് സഭ. സഭ ിന്റല്ലങ്കില്‍ പിന്റന്ന എേിന്റെ ാണ് ശിഷ്യന്റര 
ഉളോക്കുോന്‍സ്റ് കഴിയുക. 

"പുതി  സഭകള്‍ സ്ഥാപിക്കുക എന്നതാണ് ആകാശത്തിന കീഴുള ഏറ്റ്യവും 
ഫലപ്രദമാ  സുേിയശഷ്ീകരണ രീതി." -പീറ്റ്യര്‍ക്ക് ോഗ്നര്‍ക്ക്. 

 
2. എേിന്റെ ാണ് സഭകള്‍ സ്ഥാപിയളണ്ടത്? 
a. സഭ ില്ലാത്തിെത്ത് സഭ സ്ഥാപിക്കുന്നതിനാ ിരിളണം മുന്‍സ്റ്ഗണന (യറാമര്‍ക്ക് 15:20) 
b. സഭകള്‍ ഇല്ലാത്ത ജനതകള്‍, ഭാഷ്ാേിഭാഗങ്ങള്‍/സമൂഹം എന്നിേിെങ്ങളിലാണ് സഭ 
സ്ഥാപിയളണ്ടത് 
c. നിലേിലള സഭകള്‍ തങ്ങളുന്റെ ദൗതയം നിര്‍ക്ക്വഹിക്കുന്നിന്റല്ലങ്കില്‍ ആ സ്ഥലങ്ങളിലം 
സഭസ്ഥാപിളണം. 
 
മുന്നറി ിപ്്: േളന്റര സൂക്ഷ്മതയ ാന്റെ തീരുമാനം കകന്റളാള്ളുക. 
സഭാ സ്ഥാപനത്തിനള സ്ഥലം ന്റതരന്റെടുക്കുന്നതിന് മുമ്പ് പരിഗണിയളണ്ട െില 
ഉദ്ധരിണികളാണ് ചുേന്റെ ന്റകാടുത്തിരിക്കുന്നത്. 
"കദേ േെനന്റത്തക്കുറിയൊ യ ശുക്രിസ്തുേിന്റനക്കുറിയൊ  ാന്റതാരു അറിവുമില്ലാത്ത 
യകാെിളണളിന ജനം ഈ യലാകത്തുളയപ്ാള്‍ ഇേ രണ്ടും ഉളേര്‍ക്ക്ളാ ി എന്‍സ്റ്ന്ററ സമ വും 
ഊര്‍ക്ക്ജവും ന്റെലേിടുോന്‍സ്റ് എനിള് സാധയമല്ല" - J. L. Ewen. 
"ജവലിക്കുന്നതിനാ ി എനിള് ഒരു ജീേതിരിയ  ഉള്ളൂ. അത് പ്രകാശപൂരിതമാ  ഒരിെത്തല്ല 
ഇരുളെെ ഒരു യദശത്ത് മാത്രയമ ഞാന്‍സ്റ് ജവലിപ്ിൂ." – Keith Falconer 



 
3. ഒരു കക്രസ്തേ രാജയത്ത് ധാരാളം സഭകള്‍ സ്ഥാപിയളണ്ടതയണ്ടാ? 
യറാമന്‍സ്റ് കയത്താലിള സഭാംഗമാ  റ്റ്യിം ന്റകല്ലര്‍ക്ക് പറയുന്നത്: "ഒരു ക്രിസ്തീ  രാജയത്തിന് 
ക്രിസ്തീ മാ ി തെരണന്റമങ്കില്‍ നാം സഭകള്‍ സ്ഥാപിക്കുന്നത് തെര്‍ക്ക്യന്ന മതി ാവൂ." ഒരു രാജയയത്താ 
പ്രയദശയത്താ സഭകള്‍ സ്ഥാപിളന്റപ്യെണ്ടത് ആ യദശം ക്രിസ്തീ മാ ി തെരുന്നതിന് 
അനിോരയമാണ്. കാരണം, നിലേിലള സഭകള്‍ള് കാലക്രയമണ അതിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രസക്തി 
നഷ്ടന്റപ്ടുന്നു. പുതി  സഭകള്‍ള് പഴ  സഭകയളളാള്‍ േീരയവും സവാധീനവുമുണ്ടാ ിരിക്കും. 
പ്രായദശിക മിഷ്ന്റനയും ആയഗാള മിഷ്ന്റനയും സന്തുലിതമാ ി എങ്ങന്റന ന്റകാണ്ടുയപാകാന്റമന്ന് ഓയരാ 
സഭയും പഠിയളണ്ടതണ്ട്. ആയഗാള മിഷ്നില്‍ നിങ്ങള്‍ള് എങ്ങന്റന ഭാഗഭാളാകാം എന്ന കാരയം 
ശ്രദ്ധയ ാന്റെ പരിഗണിളണം. 
 
4. ആരാണ് സഭ സ്ഥാപിയളണ്ടത്? ആര്‍ക്ക്ളാണ് അതിന കഴിയുക? 

• ആയരാഗയമുള സഭ ാ ി നിലനില്ക്ളണന്റമങ്കില്‍ ശക്തമാ  
സഭകന്റളല്ലാം പുതസഭകള്‍ സ്ഥാപിളണം 

• ഓയരാ േിശവാസിയും - ഓയരാ േിശവാസിയും സഭ സ്ഥാപിളാന്‍സ്റ് 
യ ാഗയരാണ് 

• ഓയരാ േിശവാസിയും ഒരു ശിഷ്യന്‍സ്റ് 

• ഓയരാ ശിഷ്യനം ശിഷ്യന്റര ഉളോക്കുന്നേന്‍സ്റ് 
ഓയരാ േിശവാസിയുന്റെയും ഭേനം - ഒരു സഭ 

• ഓയരാ സഭയും പരിശീലന യകന്ദ്രം 
 
5. ഒരു സഭാസ്ഥാപകന യേണ്ട യ ാഗയതകള്‍ എന്റന്തല്ലാം? 
ആഴത്തില്‍ സമര്‍ക്ക്പ്ണമുളതം മറ്റു ശിഷ്യന്മാന്റര ഉളോക്കുന്നുമാ  ഒരു ശിഷ്യന്‍സ്റ് ആ ിരിക്കുക 
എന്നതാണ് ഒരു സഭാസ്ഥാപകന്‍സ്റ്ന്ററ അെിസ്ഥാന യ ാഗയത. മന്ററ്റ്യല്ലാ യ ാഗയതകളും ഇതിനയശഷ്ം 
േരുന്നതാണ്. കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഒരു ദാസന്‍സ്റ് എന്ന പദേിള് യെരുന്നതാ  ജീേിതമുള 
േയക്തി ാ ിരിളണം ഒരു സഭാസ്ഥാപകന്‍സ്റ്. മറ്റുളേന്റര ശിഷ്യതവത്തിയലക്കു ന ിക്കുോന്‍സ്റ് തള 
ആത്മിക പകവത കദേേെനത്തില്‍ നിന്നും ആര്‍ക്ക്ജിെ ഒരുേനാ ിരിളണം സഭ സ്ഥാപിയളണ്ടത്. 
 
6. സഭ സ്ഥാപിക്കുയമ്പാള്‍ സവീകരിയളണ്ട മാതൃകകള്‍ ഏന്റതല്ലാമാണ്? 
സഭ േലി ാതാ ാലം ന്റെറി താ ാലം കദേത്തിന് ഉപയ ാഗിപ്ാന്‍സ്റ് കഴിയും. അഭിരുെികള്‍, 
ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങള്‍ എന്നീ കാരയങ്ങളില്‍ നാം എല്ലാേരും േയതയസ്തരാണ്. യലാകത്തിലള എല്ലാേരുന്റെയും 
അഭിരുെിള് അനയ ാജയമാ  ഒരു സഭ സ്ഥാപിക്കുോന്‍സ്റ് നമുള് കഴി ില്ല. ഏത മാതൃക ിലള 
സഭ ാ ാലം കദേം ആഗ്രഹിക്കുന്നത് ആയരാഗയമുളതം മറ്റു സഭകന്റള സൃഷ്ടിക്കുോന്‍സ്റ് കഴിവുളതം 
ശക്തവുമാ  സഭ ാണ് കദേം ആഗ്രഹിക്കുന്നത്. 
 
 
a. മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ സഭയുന്റെ മാതൃകകള്‍ 
കര്‍ക്ക്ത്താേ് നല്കി  മഹാനിയ ാഗം പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിക്കുന്നതിന് നാം എപ്രകാരമുള സഭകളാണ്, 
പ്രയതയകിെ് പുതി  സ്ഥലങ്ങളില്‍, നാം സ്ഥാപിക്കുന്നത് എന്ന് നാം ശ്രദ്ധയ ാന്റെ 
തീരുമാനിയളണ്ടി ിരിക്കുന്നു. 
യൊണി & ന്റഫലിസിറ്റ്യി ന്റഡയ്ക്ല്‍ തങ്ങളുന്റെ പുസ്തകത്തില്‍ ആനയും മു ലം യപാലള സഭകളുന്റെ 
മാതൃക േര്‍ക്ക്ണ്ണിക്കുന്നു. നമുള് ആനയുന്റെയും മു ലിന്‍സ്റ്ന്ററയും 3 േര്‍ക്ക്ഷ് േളര്‍ക്ക്െ താരതമയം ന്റെയ്യാം. 
 
b. ആനയുന്റെ മാതൃക ിലളത് 

• ആന ഗര്‍ക്ക്ഭധാരണ യശഷ്ി 18-മന്റത്ത േ സ്സിലാണ് തെങ്ങുന്നത് 

• േര്‍ക്ക്ഷ്ത്തില്‍ നാല തേണ മാത്രമാണ് പിെി ാനയ്ക്ക് പ്രജനനയശഷ്ി ഉണ്ടാകുന്നത് 



• ആനയുന്റെ ഗര്‍ക്ക്ഭകാലം 22 മാസമാണ് 

• ഒരു പ്രസേത്തിനള സാധയത ഏകയദശം 21-22 േ സ്സിലാണ്. 

• ഒരു ആനയുന്റെ ശരാശരി തൂളം 5,500 കിയലാഗ്രാമാണ്. 

• മൂന്നു േര്‍ക്ക്ഷ്ം ന്റകാണ്ട് ആന്റക 16,500 കിയലാഗ്രാം മാംസം ഉണ്ടാകുന്നു. 

 
c. മു ലിന്‍സ്റ്ന്ററ മാതൃക ിലളത് 

• നാലാം മാസത്തില്‍ മു ല്‍ പ്രസേിച്ചു തെങ്ങുന്നു. 

• േര്‍ക്ക്ഷ്ത്തിലെനീളം പ്രജനനയശഷ്ി നിലനിര്‍ക്ക്ത്തുന്നു 

• ഒരു പ്രസേത്തില്‍ ശരാശരി 7 കുഞ്ഞുങ്ങള്‍ 

• ഗര്‍ക്ക്ഭകാലം ഒരു മാസം മാത്രം 

• പ്രസേയശഷ്ം ഉെന്റനതന്റന്ന േീണ്ടും പ്രസേം ധരിക്കുന്നു 

• 3 േര്‍ക്ക്ഷ്ം ന്റകാണ്ട് 4,76,000,000 കുഞ്ഞുങ്ങള്‍ 

• ഒരു മു ലിന് ഒരു കിയലാ ഇറെി കണളാളി ാല്‍ മൂന്നു േര്‍ക്ക്ഷ്ം ന്റകാണ്ട് 4,76,000,000 
കിയലാഗ്രാം മു ലിറെി! 

 
d. മഹാനിയ ാഗ പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ഏതതരം സഭ ാണ് നാം സ്ഥാപിക്കുോന്‍സ്റ് 
കൂടുതല്‍ അേലംബിയളണ്ടത്? 
മു ലിന്റനയപ്ാന്റലയ ാ ആനന്റ യപ്ാന്റലയ ാ എന്നു നിങ്ങള്‍ക്കു തീരുമാനിളാം. 
ആനന്റ  സംരക്ഷ്ിക്കുന്നത് ഏന്ററ ശ്രമകരവും ന്റെലയേറി തമാ  കാരയമാണ്. ആന 
ന്റപറ്റുന്റപരുകുന്നതം േളന്റര സാേധാനമാണ്. അയതസമ ം, മു ലിന്റന േളര്‍ക്ക്ത്തുന്നത് അനാ സകരവും 
ന്റെലവുകുറെതമാ  കാരയമാണ്. അതിന്‍സ്റ്ന്ററ േംശേര്‍ക്ക്ദ്ധന അതിയേഗത്തിലമാണ്. 
ഓയരാ രീതിക്കും അതിന്‍സ്റ്യറതാ  ഗുണവും യദാഷ്വും ഉണ്ട്. അതന്റകാണ്ട് ഒന്നു മന്ററ്റ്യാന്നിലം നല്ലത് 
എന്നു നാം േിധിയളണ്ടതില്ല. എങ്കിലം "ന്റെറതാണ് േലത്" എന്ന േസ്തുത ാണ് ഞങ്ങള്‍ 
ഊന്നിപ്റയുോന്‍സ്റ് ആഗ്രഹിക്കുന്നത്. 
 ന്റെറി  സഭകള്‍ക്കുള ഗുണങ്ങള്‍ ഇേ ാണ്:  

▪ ആഴത്തിലള കൂട്ടായ്മ, 
▪ യേഗത്തിലള േളര്‍ക്ക്െ, 
▪ ആഴയമറി  ശിഷ്യതവം. 

 േലി  സഭകള്‍ളാകന്റട്ട, 
▪ കൂടുതല്‍ സ്ഥല സൗകരയങ്ങള്‍, 
▪ പ്രയതയക ജനേിഭാഗങ്ങളുന്റെ ഇെ ില്‍ പ്രേര്‍ക്ക്ത്തനത്തിനള സാധയതകള്‍, 
▪ േിേിധ താലന്തുകളുള യനതൃതവനിര, 
▪ ആയഗാള സുേിയശഷ്ീകരണത്തിലള അധിക പങ്കാളിത്തം. 

നിലേിലളത് ഒരു േലി  സഭ ാന്റണങ്കില്‍ അതിന്റന ന്റസല്‍ഗ്രൂപ്പുകളായും ഭേനസഭകളായും 
േിയകന്ദ്രീകരിക്കുന്നത് ഉെിതമാ ിരിക്കും. അപ്രകാരം ന്റെയ്യുന്നതേഴി സഭയുന്റെ േളര്‍ക്ക്െയും 
എണ്ണത്തിലള േര്‍ക്ക്ദ്ധനയും സാധയമാളന്റപ്ടുന്നു. ന്റെറ മു ലിന്‍സ്റ്ന്ററ രീതി ിലള സവാഭാേികമാ  
േര്‍ക്ക്ദ്ധനേ് ന്റെറി  യൂണിറ്റുകളിലാണ് കൂടുതല്‍ എളുപ്ം നെക്കുന്നത്. എണ്ണത്തിന്റല േര്‍ക്ക്ദ്ധനേ് മാത്രമല്ല 
അര്‍ക്ക്ഥേത്താ  ശിഷ്യതവവും ന്റെറി  യൂണിറ്റുകളില്‍ സാധയമാകുന്നു. 
 
 
 
 



ശരി ാ  ജനിതക (DNA) ഗുണങ്ങയളാടുകൂന്റെയുള േിശവാസികന്റളന്റളാണ്ട് എല്ലാ സഭ കളും 
എണ്ണത്തില്‍ ന്റപരുകണന്റമന്നും േര്‍ക്ക്ദ്ധിച്ചു േരണന്റമന്നും ശിഷ്യന്മാന്റര ഉളോളണന്റമന്നും കദേം 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 
 
e. സവഭായേനയുള സഭാ േര്‍ക്ക്ദ്ധനേ് എങ്ങന്റന സാധയമാളാം? 
േര്‍ക്ക്ദ്ധനേിനള ജനിതക ഗുണം ഉളില്‍ ഉന്റണ്ടങ്കില്‍ മാത്രയമ ഓയരാ സഭയ്ക്കും ന്റെറകൂട്ട ങ്ങള്‍ക്കും 
േര്‍ക്ക്ദ്ധനേ് സാധയമാകൂ. ശരി ാ  ജനിതിക ഘെനയുള സഭ മാത്രയമ എണ്ണത്തില്‍ന്റപരുകൂ. 
നക്ഷ്ത്ര മത്സയം/നീരാളി മാതൃക ിലള സഭാ േളര്‍ക്ക്െ. ഈ രണ്ടു സമുദ്രജീേികന്റളയും താരതമയം 
ന്റെയ്താല്‍ സഭാ േളര്‍ക്ക്െയ്ക്ക് നല്ല ഒരു ഉദാഹരണം ലഭിക്കും. 
 
നക്ഷ്ത്രമത്സയത്തിന് 5 മുതല്‍ 8 േന്റര കരങ്ങളുണ്ട്. ഓയരാ കരവും മുറിൊല്‍ അതില്‍ നിന്നും പുതി  
നക്ഷ്ത്രമത്സയങ്ങള്‍ ഉണ്ടാ ി േരുന്നു എന്നത് ഈ ജീേിയുന്റെ പ്രയതയകത ാണ്. അതാ ത്, 
നക്ഷ്ത്രമത്സയത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മുറിഞ്ഞു മാറന്ന ഓയരാ കരത്തിനം പൂര്‍ക്ക്ണ്ണതയുള മന്ററ്റ്യാരു നക്ഷ്ത്രമത്സയന്റത്ത 
പുറന്റപ്ടുേിളാനള കഴിേ് ഉണ്ട്. 
 
യനയരമറിെ്, നീരാളിള് 8 കരങ്ങളുണ്ട്. അേ ില്‍ ഒന്നു മുറിച്ചു മാറ്റ്യി ാല്‍ അേിന്റെ മന്ററ്റ്യാരു കക 
േളര്‍ക്ക്ന്നു േരും. എന്നാല്‍ മന്ററ്റ്യാരു നീരാളിന്റ  സൃഷ്ടിളാന്‍സ്റ് അേയ്ക്കു കഴി ില്ല. പുതി നി മ സഭ 
നക്ഷ്ത്ര മത്സയം യപാന്റല ആണ്. അേര്‍ക്ക് എേിന്റെന്റ ല്ലാം െിതറിയപ്ായ ാ അേിന്റെന്റ ല്ലാം 
സുേിയശഷ്ം സാക്ഷ്ിളയും പുതി  സഭകള്‍ രൂപന്റപ്ടുകയും ന്റെയ്തു. 
 

▪ ഈ രണ്ടു ജീേികളുമായുള താരതമയത്തില്‍ നിങ്ങളുന്റെ സഭ എപ്രകാരമുളതാണ്? 
▪ നിങ്ങളുന്റെ സഭ നക്ഷ്ത്രമത്സയന്റത്തയപ്ാന്റലയുളയതാ അയതാ നീരാളിയുന്റെ സവഭാേമു 

ളയതാ? നിങ്ങളുന്റെ സഭ ിന്റല ഒരു േിശവാസി ദൂരയത്തക്കു മായറണ്ടി േന്നാല്‍ 
നക്ഷ്ത്രമത്സയന്റത്തയപ്ാന്റല പുതി  സഭ അേിന്റെ ഉെന്റലടുക്കുയമാ അയതാനീരാളിയുന്റെ 
കരം യപാന്റല ഇല്ലാതാ ിത്തീരുയമാ? 

▪ ഒരു സഭാംഗം പുറത്തുയപാകുന്നത് പുതി  സഭയുന്റെ രൂപീകകരണത്തിയലള് 
ന ിക്കുയമാ അയതാ ആ ഒരാളിന്റല്ലങ്കിലം സഭ നെന്നുയപാകും എന്ന 
മയനാഭാേമായണാ? 

 
f. പുതി  ഒരു സഭ സ്ഥാപിക്കുന്നതിനള പദ്ധതികള്‍ എന്റന്തല്ലാമാണ്? 
 
കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ മഹാനിയ ാഗയത്താടുള ബന്ധത്തില്‍ നാം "നാല േ ല്‍" സാദൃശയം െര്‍ക്ക്െ 
ന്റെയ്തിട്ടുളതാണ്. അതിന്റല ഓയരാ പെിയും സഭാ സ്ഥാപനയത്താടു ബന്ധന്റപ്ട്ടതാണ്. േന്റ  
നമുളിപ്രകാരം സംഗ്രഹിളാം. 
 
1. ഒരു തരിശു േ ല്‍ ന്റതരന്റെടുക്കുക. ആ േ ലിന്റനക്കുറിെ് ദര്‍ക്ക്ശനം േളര്‍ക്ക്ത്തിന്റ ടുക്കുക 
2. ആ ശൂനയേ ലിന്റന നന്നാ ി നിരീക്ഷ്ിക്കുക; ഒരുളിന്റ ടുക്കുക 
3. പ്രാര്‍ക്ക്ഥനയ ാ പ്രാര്‍ക്ക്ഥനാ നെത്തയമാ മയറ്റ്യന്റതങ്കിലയമാ പ്രയേശന തന്ത്രം പ്രയ ാഗിക്കുക 
4. അേിന്റെ ഒരു സമാധാനപുത്രന്റന കന്റണ്ടത്തുക 
5. സുേിയശഷ്ം അേതരിപ്ിക്കുന്നതിന് അനയ ാജയമാ  രീതി കന്റണ്ടത്തുക 
6. സുേിയശഷ്യത്താടുള പ്രതികരണം- ജനന്റത്ത രക്ഷ് ിയലക്കു നെത്തുക 
7. മുഴുേന്‍സ്റ് കുടുംബന്റത്തയും ഉള്‍ന്റപ്ടുത്തുന്ന ശിഷ്യതവ പ്രക്രി  ആരംഭിക്കുക 
8. ന്റപരുകുന്നതിനള ആന്തരിക ഘെനയുള സഭ സ്ഥാപിക്കുക 
9. ഭേനസഭയുന്റെ യനതൃതവത്തിയലള് ഒരു സമാധാനപുത്രന്റന ന്റകാണ്ടുേരിക 
10. ശിഷ്യതവ പരിശീലന യകന്ദ്രമാ ി സഭന്റ  രൂപന്റപ്ടുത്തിന്റ ടുക്കുക. 
 
 



െര്‍ക്ക്െയ്ക്കായുള യൊദയങ്ങള്‍ 
1.സഭകന്റളക്കുറിെ് ഈ അദ്ധയാ ത്തില്‍ എന്റന്തല്ലാമാണ് പഠിെത്? 
2.സഭാ േളര്‍ക്ക്െയ്ക്ക് എപ്രകാരമുള ഒരു രീതി ാണ് നിങ്ങള്‍ അേലംബിക്കുക? 
3. നിങ്ങള്‍ ഒരു സഭ സ്ഥാപിെിട്ടുന്റണ്ടങ്കില്‍ ആ അനഭേങ്ങങ്ങള്‍ പങ്കിട്ടു െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക? 
 
മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T.Christians) 
ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോനം ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
(എസ്രാ 7:10) - പഠിക്കുക, അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear,Obey,Teach) 
" യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ 
 ലില്‍ അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 
പ്രായ ാഗിക തലം 
താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 

  



  



അദ്ധയാ ം 15  
സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സവാധീനം: സഭാരൂപീകരണം (ഭാഗം 2) 

ഉയേശയം: 
▪ സമൂഹത്തില്‍ സവാധീനം ന്റെലത്തുോന്‍സ്റ് പ്രാപ്തിയുള, ആയരാഗയമുള സഭ 

സ്ഥാപിക്കുന്നന്റതങ്ങന്റന എന്നു പഠിതാേ് മനസ്സിലാക്കുോന്‍സ്റ് 
സഹാ ിയളണ്ടതിന് 

▪ സഭയ്ക്ക് ഒരു സമൂഹന്റത്ത എങ്ങന്റന സവാധീനിളാന്‍സ്റ് കഴിയും എന്നു 
പഠിക്കുോന്‍സ്റ് 

പ്രധാന ോകയങ്ങള്‍: 
 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 2:42-47 
"അേര്‍ക്ക് അന്റപ്ാസ്തലന്മാരുന്റെ ഉപയദശം യകട്ടും കൂട്ടായ്മ ആെരിച്ചും അപ്ം നറളിയും പ്രാര്‍ക്ക്ഥനകഴിച്ചും 
യപാന്നു. എല്ലാേര്‍ക്ക്ക്കും ഭ മാ ി; അന്റപ്ാസ്തലന്മാരാല്‍ ഏറി  അത്ഭുതങ്ങളും അെ ാളങ്ങളും നെന്നു. 
േിശവസിെേര്‍ക്ക് എല്ലാേരും ഒരുമിെിരുന്ന് സകലവും ന്റപാതേക എന്നു എണ്ണകയും ജന്മഭൂമികളും 
േസ്തുളളും േിറ്റു അേനേന ആേശയം ഉളതയപാന്റല എല്ലാേര്‍ക്ക്ക്കും പങ്കിടുകയും ഒരുമനന്റപ്ട്ടു ദിനമ്പ്രതി 
കദോല ത്തില്‍ കൂെിേരികയും േീട്ടില്‍ അപ്ം നറളിന്റളാണ്ട് ഉല്ലാസവും ഹൃദ പരമാര്‍ക്ക്ഥതയും 
പൂണ്ടു ഭക്ഷ്ണം കഴിളയും കദേന്റത്ത സ്തുതിളയും സകല ജനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും കൃപ അനഭേിളയും 
ന്റെയ്തു. കര്‍ക്ക്ത്താേ് രക്ഷ്ിളന്റപ്ട്ടേന്റര ദിനമ്പ്രതി സഭയ ാടു യെര്‍ക്ക്ത്തുന്റകാണ്ടിരുന്നു." 
 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 13:1-3 
"അന്റന്തയാകയ ിന്റല സഭ ില്‍ ബര്‍ക്ക്ന്നബാസ്, നീഗര്‍ക്ക് എന്നു യപരുള ശിയമാന്‍സ്റ്, കുയറനളാരനാ  
ലൂന്റകയാസ്, ഇെപ്രഭുോ  ന്റഹയരാദായോടുകൂന്റെ േളര്‍ക്ക്ന്ന മനായ ല്‍, ശൗല്‍ എന്നീ പ്രോെകന്മാരും 
ഉപയദഷ്ടാളന്മാരും ഉണ്ടാ ിരുന്നു. അേര്‍ക്ക് കര്‍ക്ക്ത്താേിന്റന ആരാധിച്ചും 
ഉപേസിച്ചുംന്റകാണ്ടിരിക്കുയമ്പാള്‍: ഞാന്‍സ്റ് ബര്‍ക്ക്ന്നബാസിന്റനയും ശൗലിന്റനയും േിളിെിരിക്കുന്ന 
യേലളാ ിട്ടു അേന്റര എനിളാ ി യേര്‍ക്ക്തിരിപ്ിന്‍സ്റ് എന്നു പരിശുദ്ധാത്മാവു പറഞ്ഞു. അങ്ങന്റന അേര്‍ക്ക് 
ഉപേസിച്ചു പ്രാര്‍ക്ക്ഥിച്ചു അേരുന്റെയമല്‍ കകന്റേച്ചു പ്രാര്‍ക്ക്ഥിച്ചു അേന്റര പറെ ച്ചു." 
 
മത്താ ി 5:14-16 
"നിങ്ങള്‍ യലാകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെം ആകുന്നു; മലയമല്‍ ഇരിക്കുന്ന പട്ടണം മറെിരിപ്ാന്‍സ്റ് പാെില്ല. 
േിളക്കു കത്തിച്ചു പറ ിന്‍സ്റ്കീന്റഴ അല്ല തണ്ടിയന്മല്‍ അന്റത്ര ന്റേക്കുന്നത്; അയപ്ാള്‍ അത് േീട്ടിലള 
എല്ലാേര്‍ക്ക്ക്കും പ്രകാശിക്കുന്നു. അങ്ങന്റന തന്റന്ന മനഷ്യര്‍ക്ക് നിങ്ങളുന്റെ നല്ല പ്രവൃത്തികന്റള കണ്ടു, 
സവര്‍ക്ക്ഗസ്ഥനാ  നിങ്ങളുന്റെ പിതാേിന്റന മഹതവന്റപ്ടുയത്തണ്ടതിന് നിങ്ങളുന്റെ ന്റേളിെം അേരുന്റെ 
മുമ്പില്‍ പ്രകാശിളന്റട്ട." 
 
അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം: 
രണ്ടു അെിസ്ഥാന കാരയങ്ങള്‍ നാം ഈ അദ്ധയാ ത്തില്‍ െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യും. 
 
A. നിങ്ങളുന്റെ സമൂഹന്റത്ത സവാധീനിക്കുോന്‍സ്റ് പ്രാപ്തിയുള സഭ എങ്ങന്റന സ്ഥാപിളാം? 
യകേലം ഒരു സഭ എന്നതിയനളാള്‍ ആയരാഗയമുളതം സവാധീനമുളതം ന്റപരുകി േര്‍ക്ക്ദ്ധിക്കുന്നതമാ  
ഒരു സഭന്റ  സ്ഥാപിക്കുന്നതാണ് അധികം പ്രധാനന്റപ്ട്ടത്. 
 
B. ഒരു സമൂഹന്റത്ത സഭ എങ്ങന്റന ാണ് സവാധീനിക്കുന്നത്? 
ഭൂമിയുന്റെ ഉപ്പും യലാകത്തിന ന്റേളിെവുമാ ി ആയരാഗയമുള ഒരു സഭ തല്‍സമൂഹത്തില്‍ ോസ്തേമാ ി 
അനഗ്രഹമാ ി മാറണം. 
 
 



C. ആയരാഗയമുള ഒരു സഭന്റ  എങ്ങന്റന തിരിെറി ാം? 
യേദപുസ്തകത്തിന്റല െില ഭാഗങ്ങളില്‍ നിന്നും ആയരാഗയമുള ഒരു മാതൃകാസഭയുന്റെ ഗുണേിയശഷ്ങ്ങള്‍ 
എന്റന്തല്ലാന്റമന്നു നമുള് പരിയശാധിളാം. 
 
1. ആയരാഗയമുള സഭ പണിയുന്നു - ന്റ രുശയലം സഭയുന്റെ മാതൃക (അന്റപ്ാ.പ്ര. 2:42-47) 
കഴിെ അദ്ധയാ ങ്ങളില്‍ ഈ േിഷ് ം നാം േിശദമാ ി കണ്ടതാണ്. എങ്കിലം നമുള് ന്റ രു
 ശയലം സഭയുന്റെ മാതൃക ഒന്നു കൂന്റെ ഈ അദ്ധയാ ത്തില്‍ േിശദീകരിളാം. 
 
a. അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 2:42-47 പ്രകാരമുള ഒരു മാതൃകാ സഭ 
1.അന്റപ്ാസ്തലിക ഉപയദശമുള സഭ 
2. തമില്‍ തമില്‍ കൂട്ടായ്മ ഉള സഭ 
3. അപ്ം നറളലം കര്‍ക്ക്ൃയമശയും ആെരിക്കുന്ന സഭ 
4. പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുന്ന സഭ 
5. അത്ഭുതങ്ങളും അെ ാളങ്ങളും കാണന്റപ്ടുന്ന സഭ 
6. തങ്ങളുന്റെ േിഭേങ്ങള്‍ മറ്റുളേരുമാ ി പങ്കുന്റേക്കുന്ന സഭ 
7. ഭേനത്തിലം കദോല ാങ്കണത്തിലം ക്രമമാ  കൂെിേരവുള സഭ 
8. സ്തുതിയും ആരാധനയുമുള സഭ 
9. സകല മനഷ്യരുന്റെയും പ്രീതിക്കു പാത്രമാ  സഭ 
10. േളര്‍ക്ക്െയുളതം എണ്ണത്തില്‍ ന്റപരുകുന്നതമാ  സഭ (അന്റപ്ാ. പ്ര. 9:31; 16:5) 
 
b. അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 13:1-3 പ്രകാരമുള മാതൃകാ സഭയുന്റെ ഗുണേിയശഷ്ങ്ങള്‍ 
1. കദേഭക്തരാ  മൂപ്ന്മാരും പ്രോെകന്മാരും ഉപയദഷ്ടാളന്മാരുന്റെയും യനതൃതവമുള സഭ 
2. ആരാധിക്കുന്ന സഭ 
3. പരിശുദ്ധാത്മാേിനാല്‍ ന ിളന്റപ്ടുന്ന സഭ 
4. ഉപേസിളയും പ്രാര്‍ക്ക്ഥിളയും ന്റെയ്യുന്ന സഭ 
5. സുേിയശഷ്കന്റര അ ക്കുന്ന സഭ 
 
c. ഒരു മാതൃകാ സഭയുന്റെ മറ്റ്യ് ലക്ഷ്ണങ്ങള്‍: 
1. ശിഷ്യന്റര ഉളോക്കുന്ന സഭ (അന്റപ്ാ.പ്ര. 6:7) 
2. സമ്പത്തു പങ്കിടുന്ന സഭ (മയളാദനയ ിന്റല സഭ - 2 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 8:1-3) 
3. കരുതലള സഭ (എന്റഫസയര്‍ക്ക് 6:21-24) 
4. ദാനധര്‍ക്ക്മം ന്റെയ്യുന്ന സഭ (2 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 8:1-2) 
 
2. ഒരു മാതൃകാ സഭ എപ്രകാരമുളതാ ിരിളണം (ഗ്രൂപ്പുകളിന്റല െര്‍ക്ക്െയ്ക്ക്) 
 
a) യമല്‍പറെ യേദഭാഗങ്ങളുന്റെ ന്റേളിെത്തില്‍ ഒരു മാതൃകാ സഭയുന്റെ സേിയശഷ്തകളുന്റെ 
സമഗ്രമാ  ഒരു പട്ടിക തയ്യാറാക്കുക 
b) മന്ററ്റ്യന്തിങ്കിലം ഇതിയനാടു കൂട്ടിയെര്‍ക്ക്ക്കുോനയണ്ടാ? 
c) ഈ പറ ന്റപ്ട്ട സേിയശഷ്തകളുന്റെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ നിങ്ങളുന്റെ സഭ എപ്രകാരമുളതാണ്? 
d) നിങ്ങളുന്റെ സഭയുന്റെ ആയരാഗയസ്ഥിതി േില ിരുത്തുക 
e) നിങ്ങളുന്റെ സഭന്റ  എങ്ങന്റന ശക്തിയുളതം ആയരാഗയമുളതമാളി മാറ്റ്യാം? 
 
3. സഭ ിന്റല ആരാധന എങ്ങന്റന ആ ിരിളണം? പങ്കാളിത്തമുള സഭ 
പുതി നി മ സഭ അതിന്റല അംഗങ്ങള്‍ക്കും പങ്കാളിത്തം ഉള സഭ ാണ് (1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 14:26) 
"ആക ാല്‍ എന്ത്? സയഹാദരന്മായര, നിങ്ങള്‍ കൂെിേരുയമ്പാള്‍ ഓയരാരുത്തന സങ്കീര്‍ക്ക്ത്തനം ഉണ്ട്, 
ഉപയദശം ഉണ്ട്, ന്റേളിപ്ാെ് ഉണ്ട്, അനയഭാഷ് ഉണ്ട്, േയാഖയാനം ഉണ്ട്. സകലവും ആത്മിക 
േര്‍ക്ക്ദ്ധന്റനളാ ി ഉതകന്റട്ട." 
 



4. എയപ്ാന്റഴാന്റള ാണ് സഭ കൂെിേയരണ്ടത്? 
 
a. സാധയമാ  യേള ിന്റലല്ലാം 
b. ഭേനങ്ങളിന്റല കൂട്ടായ്മ-ദിനംയതാറം 
c. ആരാധനയുന്റെ ആയഘാഷ്ം -കദോല ങ്ങളില്‍/ഹാളുകളില്‍ -ശയലായമാന്‍സ്റ്ന്ററ മണ്ഡപത്തില്‍, 
കദോല ാങ്കണത്തില്‍ 
 
5. ഒരു സഭ എന്നു േിളിളന്റപ്ടുോന്‍സ്റ് കുറെത് എത്ര അംഗങ്ങളുണ്ടാകണം? 
യ ശു പറഞ്ഞു, "രയണ്ടാ മൂയന്നാ യപര്‍ക്ക് എന്‍സ്റ്ന്ററ നാമത്തില്‍ കൂെിേരുന്നിെന്റത്താന്റളയും ഞാന്‍സ്റ് 
അേരുന്റെ നടുേില്‍ ഉണ്ട്" (മത്താ ി 18:20). 
 
ഒരു മനഷ്യന്‍സ്റ്ന്ററ ജീേന്‍സ്റ് ആരംഭിക്കുന്നത് രണ്ടു ന്റെറി  യകാശങ്ങള്‍ കൂെിയെരുകയും തെര്‍ക്ക്ന്ന് അത് 
പിന്നീെ് ന്റപരുകി േര്‍ക്ക്ദ്ധിച്ചു േരികയും ന്റെയ്യുന്ന പ്രക്രി  ിലൂന്റെ ാണ്. ജീേന്‍സ്റ്ന്ററ ആരംഭം 
ലളിതമാന്റണങ്കിലം കാലക്രമത്തില്‍ അത് േളന്റര സങ്കീര്‍ക്ക്ണ്ണമാ  അേസ്ഥ ിയലള് േളരുന്നു. സവ ം 
നിലനില്ക്ക്കുോനം േര്‍ക്ക്ദ്ധിച്ചു ന്റപരുകുോനമുള കഴിേ് അത് കകേരിക്കുന്നു. അതയപാന്റല ഒരു 
ഭേനസഭ എന്നത് ആരംഭത്തില്‍ ലളിതം എന്നു യതാന്നുന്റമങ്കിലം േളന്റര അംഗങ്ങളുളതം ശക്തവുമാ  
ഒരു സഭ ാ ി േളരുോനള പ്രാപ്തി അതില്‍ അന്തര്‍ക്ക്ലീനമാ ിട്ടുണ്ട്. കശശോേസ്ഥ ില്‍ അതിന് 
ലഭിക്കുന്ന പരിരക്ഷ്ന്റ  ആശ്ര ിെിരിക്കും അതിന്‍സ്റ്ന്ററ േളര്‍ക്ക്െയും േികസനവും. 
 
"അല്പകാരയങ്ങളുന്റെ ദിേസന്റത്ത ആര്‍ക്ക് തച്ഛീകരിക്കുന്ന? സര്‍ക്ക്വഭൂമി ിലം ഊൊെി സഞ്ചരിക്കുന്ന 
 യഹാേയുന്റെ ഈ ഏഴു കണ്ണു ന്റസരുോയബലിന്‍സ്റ്ന്ററ കയ്യിലള തൂക്കുകട്ട കണ്ടു സയന്താഷ്ിക്കുന്നു." 
(ന്റസഖരയാേ് 4:10). 
 
നമില്‍ െിലര്‍ക്ക് നടുന്നു, മറ്റു െിലര്‍ക്ക് നന്റനക്കുന്നു, എന്നാല്‍ കര്‍ക്ക്ത്താേയത്ര േളരുമാറാക്കുന്നത്. 
"ഞാന്‍സ്റ് നട്ടു, അന്റപ്ാന്റല്ലാസ് നന്റനച്ചു, കദേമയത്ര േളരുമാറാളി ത്" (1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 4:6) 
സഭയുന്റെ േലിപ്മല്ല, സഭ ില്‍ എന്തു നെക്കുന്നു എന്നതാണ് ഏന്ററ പ്രധാനം. 
 
6. "സഞ്ചി" സഭ (Pouch Church) 
കെന ിന്റല ഭേനസഭ പ്രസ്ഥാനന്റത്ത "സഞ്ചി സഭ" എന്നു േിയശഷ്ിപ്ിെിരിക്കുന്നു. 
 a. അംഗങ്ങളുന്റെ പങ്കാളിത്തം 
 b. അനസരണത്തിന് പ്രാധാനയം 
 c. പ്രതിഫലം ോങ്ങാത്ത ശുശ്രൂഷ്കര്‍ക്ക് 
 d. ന്റെറി  ന്റസല്‍ ഗ്രൂപ്പുകള്‍ 
 e. ഭേന സഭകള്‍ 
 
7. സഭാ യനതൃതവം 
 
1. പാറര്‍ക്ക്-ഇെ ന്‍സ്റ്-ആട്ടിന്‍സ്റ്പറ്റ്യന്റത്ത യമെില്‍പ്പുറയത്തള് ന ിക്കുന്നു (എന്റഫ. 4:11; 1 പന്റത്രാ. 5:2-3) 
2. മൂപ്ന്‍സ്റ് (തീന്റത്താസ് 1:5-6) 
3. യമല്‍യനാട്ടളാരന്‍സ്റ് (തീന്റത്താസ് 1:9) 
4. ഡീളന്‍സ്റ് (ഫിലിപ്യര്‍ക്ക് 1:1) - സഭ ില്‍ ശുശ്രൂഷ്ളാരന്‍സ്റ് (അന്റപ്ാ.പ്ര. 6:3-4) 
5.മുതല്‍ സൂക്ഷ്ിപ്പുകാരന്‍സ്റ് - സഭയുന്റെ പണം സൂക്ഷ്ിക്കുന്നു 
 
8. ഗൗളിയും തേളയും യപാന്റലയുള സഭകള്‍ (സജീേസഭ; നിഷ്ക്രി  സഭ) 
ഗൗളി (പല്ലി) േളന്റര ഊര്‍ക്ക്ജസവലതയുള ജീേി ാണ്. ഇരയ്ക്കുയേണ്ടി കാത്തിരിക്കുക ല്ല മറിെ് 
ഇരയുളിെം യതെി കന്റണ്ടത്തി ഇരപിെിക്കുന്ന സവഭാേമാണ് അതിന്. തന്‍സ്റ്ന്ററ അടുയത്തള് "േരുോന്‍സ്റ്" 
കാത്തിരിളാത്ത, "യപാകുോന്‍സ്റ്" തയ്യാറള ഇനത്തില്‍ ന്റപട്ടതാണ് അത്. 
എന്നാല്‍ തേള അങ്ങന്റന ല്ല. തേന്റള ശ്രദ്ധിൊല്‍ അത് ഒരു മെി നാന്റണന്നു യതാന്നാം. അത് 



ഇരയതെി പുറന്റപ്ടുക ില്ല. ഇര മുന്നില്‍ ന്റപൊന്‍സ്റ് ഒരിെത്തു കാത്തിരിക്കുന്ന ഇനമാണ് അത്. 
ഗൗളിയുമാ ി താരതമയം ന്റെയ്താല്‍ തേള "ഇയങ്ങാട്ടു േരിക" ഇനത്തില്‍ ന്റപട്ട ജീേി ാണ്. 
നമുള് എങ്ങന്റനയുള സഭ ാണ് ആേശയം? ഗൗളി ഇനത്തില്‍ ന്റപട്ടയതാ തേള ഇനത്തില്‍ ന്റപട്ടയതാ? 
ശിഷ്യന്മാന്റര ഉണ്ടാക്കുന്നതിനായുള കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ നിയ ാഗം േളന്റര േയക്തമാണ്. "പുറന്റപ്ട്ടു 
യപാകുക." 
 
9. ഒരു സഭയ്ക്ക് എങ്ങന്റന സമൂഹന്റത്ത സവാധീനിക്കുോന്‍സ്റ് കഴിയും? 
ഏതാണ്ട് എ.ഡി. 30 ലാണ് കര്‍ക്ക്ത്താേ് ക്രൂശിളന്റപ്ട്ട്, മരിെ്, ഉ ിര്‍ക്ക്ന്റത്തഴുയന്നറ്റ്യത്. 50 ദിേസങ്ങള്‍ക്കു 
യശഷ്ം കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക് പ്രാര്‍ക്ക്ഥിച്ചുന്റകാണ്ട് കാത്തിരുന്നയപ്ാള്‍ പരിശുദ്ധാത്മാേ് 
അേരുന്റെ യമല്‍ േരികയും അേര്‍ക്ക് അറി ാത്ത ഭാഷ്കളില്‍ സംസാരിളയും ന്റെയ്തു. യ ശുേിന്റന 
മശിഹാ എന്നു ന്റതളി ിച്ചുന്റകാണ്ട് പന്റത്രാസ് അന്നു ന്റെയ്ത പ്രസംഗം യകട്ട് 3000 യപര്‍ക്ക് കര്‍ക്ക്ത്താേില്‍ 
േിശവസിക്കുോന്‍സ്റ് തീരുമാനം കകന്റളാണ്ടു. അടുത്ത 70 േര്‍ക്ക്ഷ്ങ്ങള്‍ക്കുളില്‍ യറാമാ 
സാമ്രാജയത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മുളിലം മൂല ിലം കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ സുേിയശഷ് സയന്ദശം എത്തിയെര്‍ക്ക്ന്നു. 
 
10. യറാമാ സാമ്രാജയത്തില്‍ മശിഹായുന്റെ അനഗാമികള്‍ള് എന്താ ിരുന്നു സവാധീനം? 
പൗയലാസിനം ശീലാസിനം എതിരാ ി ഉ ര്‍ക്ക്ത്തന്റപ്ട്ട ആയരാപണങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധിക്കുക: "ഭൂയലാകന്റത്ത 
കലഹിപ്ിെേര്‍ക്ക് ഇേിന്റെയും എത്തി; അേര്‍ക്ക് ഒന്റളയും യ ശു എന്ന മന്ററ്റ്യാരുേന്‍സ്റ് രാജാേ് എന്നു 
പറഞ്ഞുന്റകാണ്ട് കകസരുന്റെ നി മങ്ങള്‍ള് േിയരാധമാ ി പ്രേര്‍ക്ക്ത്തിക്കുന്നു..." (അന്റപ്ാ.പ്ര. 17:6-7). 
കലഹിപ്ിെേര്‍ക്ക് എന്നാണ് ("കീയേല്‍ മറിെേര്‍ക്ക്" എന്ന മന്ററ്റ്യാരു േിേര്‍ക്ക്ത്തനവും ഉണ്ട്) അേര്‍ക്ക് 
നിലേിളിെത്. നിലേിലണ്ടാ ിരുന്ന കാഴ്ചപ്ാടുകള്‍ക്കും കീഴ്േഴളങ്ങള്‍ക്കും യമല്‍ അേരുന്റെ 
സവാധീനം അത്രയമല്‍ ആ ിരുന്നു എന്നു സാരം. 
 
11. യലാകത്തില്‍ സഭയുന്റെ സവാധീനം എന്താ ിരിളണം എന്നാണ് യ ശു ആഗ്രഹിക്കുന്നത്? 
 a. ന്റ രുശയലം സഭയും അതിന്‍സ്റ്ന്ററ സവാധീനവും 
 b. എന്റഫയസാസ്/യറാമന്‍സ്റ് 
 c. ഫിന്റലയമാന്‍സ്റ്ന്ററയും ഒയനസിന്റമാസിന്‍സ്റ്ന്ററയും ഉദാഹരണം 
 d. അന്റന്തയാകയ/ഗലാതയ സഭകളുന്റെ ഉദാഹരണം 
 
സംസ്കാരത്തിന്റല സവാധീനന്റത്തക്കുറിെ് യ ശു പഠിപ്ിെത്. യലാകത്തില്‍ സഭയുന്റെ സവാധീനം 
കാട്ടുന്നതിന് യ ശു ഉപയ ാഗിെ രണ്ടു സാദൃശയങ്ങളാണ് ഉപ്പും ന്റേളിെവും. 
 
ഭൂമിയുന്റെ ഉപ്് (മത്താ ി 5:13): 
ഭൂമിയുന്റെ ഉപ്ാ ിരിളാനള േിളി ാണ് എല്ലാ ക്രിസ്തുശിഷ്യര്‍ക്ക്ക്കും നല്കന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നത്. നിങ്ങളില്‍ 
ഇയപ്ാഴും ഉപ്പുരസം ഉയണ്ടാ? നിങ്ങളുന്റെ സഭയ്ക്ക് ഉപ്ിന്‍സ്റ്ന്ററ ഗുണമുയണ്ടാ? ഒരു കറി ില്‍ ഉപ്ിന്‍സ്റ്ന്ററ 
സവാധീനം എന്താണ്? കറി ിലള മറ്റു േസ്തുളന്റള അയപക്ഷ്ിെ് ഉപ്ിന്‍സ്റ്ന്ററ അളേ് േളന്റര 
നിസ്സാരമാണ്. എന്നാല്‍ ആ ന്റെറി  അംശം ഇല്ലാന്റത കറി രുെികരമാക ില്ല. തന്‍സ്റ്ന്ററ ഓയരാ 
അനഗാമി ില്‍ നിന്നും യ ശു പ്രതീക്ഷ്ിെത് ഇത്തരത്തിലള സവാധീനമാണ്. നമുള് 
ചുറ്റുമുളേരുമാ ി താരതമയം ന്റെയ്യുയമ്പാള്‍ നാം ന്റെറി  കൂട്ടമാ ിരിക്കും, എന്നാല്‍ നമ്മുന്റെ 
സാന്നിദ്ധയം നാം അധിേസിക്കുന്ന േലി  സമൂഹത്തില്‍ സവാധീനം ന്റെലത്തുന്നതാകണം. 
 
യലാകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെം (മത്താ ി 5:14): 
ആത്മികമാ ി അന്ധകാരം നിറെിരിക്കുന്ന ഇെങ്ങളില്‍ ന്റേളിെങ്ങളാ ി ഓയരാ ശിഷ്യനം 
ന്റേളിെങ്ങളാ ി യശാഭിപ്ാന്‍സ്റ് യ ശു േിളിെിരിക്കുന്നു. നാം യലാകത്ത് ഒരു പ്രകാശം ആകുന്നുയോ?  
 
ഇരുണ്ടമുറി ില്‍ ഒരു േിളളിന്‍സ്റ്ന്ററ സവാധീനം എന്താണ്? അതിന്റല േിളള് എത്ര ന്റെറതാ ാലം 
അതിന്‍സ്റ്ന്ററ സവാധീനം എത്ര േലതാ ിരിക്കും! അത് പ്രതയാശയും ഉറപ്പും സുരക്ഷ്ിതതവവും 
നല്കുന്നതാ ിരിക്കും. മാത്രമല്ല േഴി കണ്ടുപിെിക്കുന്നതിന് സഹാ കവുമാ ിരിക്കും. ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക് എന്ന 
നില ില്‍ നാം യ ശു നന്റമ ഭരയമല്പിെ ഉത്തരോദിത്തങ്ങള്‍ നിറയേറ്റുന്നുയണ്ടാ? ഈ യലാകത്തില്‍ 



പ്രകാശം പരത്തുന്ന േിളക്കുകളാ ിട്ടാണ് കര്‍ക്ക്ത്താേ് നന്റമ ആളിന്റേെിരിക്കുന്നത്. നമ്മുന്റെ േിളക്കു 
ഇയപ്ാഴും പ്രകാശിക്കുന്നുയണ്ടാ? പാപാന്ധകാരത്തില്‍ നഷ്ടന്റപ്ട്ടു കിെക്കുന്ന മനഷ്യരുന്റെ 
ഹൃദ ങ്ങളിയലള് നാം കദേയസ്നഹത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രകാശം പരത്തുന്നുയണ്ടാ? നിങ്ങളുന്റെ ന്റേളിെം 
എത്രമാത്രം യശാഭയുളതാണ്? 
  
ഒരു ശിഷ്യന്‍സ്റ്ന്ററ ജീേിതത്തിന്റല േയതയസ്തത: 
നമ്മുന്റെ ജീേിതവും സവഭാേവും നമ്മുന്റെ നാഥന്റന പ്രതിബിംബിപ്ിളണം. ഈ യലാകത്തില്‍ നാം 
"അനയരും പരയദശികളും" ആണ്. നമ്മുന്റെ യദശം ഇേിന്റെ ല്ല. നാം ഇേിന്റെ അനയരും പരയദശികളും 
ആകുന്നു. അതിനാല്‍ ജാതികളുന്റെ (ethnos) ഇെ ില്‍ നിങ്ങള്‍ നല്ല സവഭാേമുളേരാ ിരിളണം. 
എന്റന്തന്നാല്‍ നിങ്ങന്റള ദുഷ്ിക്കുന്നേര്‍ക്ക് നിങ്ങളുന്റെ നല്ല നെപ്് കണ്ടിട്ട് സന്ദര്‍ക്ക്ശനത്തിന്‍സ്റ് ആ നാളില്‍ 
കദേന്റത്ത മഹതവന്റപ്ടുത്തുോന്‍സ്റ് ഇെ ാകും. "ആത്മാേിയനാടു യപാരാടുന്ന ജഡയമാഹങ്ങന്റള 
േിന്റട്ടാഴിഞ്ഞു ന്റകാള്ളുോന്‍സ്റ്" പന്റത്രാസ് േിശവാസികന്റള ഉദ്യബാധിപ്ിക്കുന്നു. അേിശവാസികളുന്റെ 
ഇെ ില്‍ ജീേിക്കുയമ്പാള്‍ നാം നമ്മുന്റെ സവഭാേന്റത്ത കുറ്റ്യമറ്റ്യതം ആദരമാര്‍ക്ക്ജിളത്തളതം ആളണം. 
ദുഷ്പ്രവൃത്തിളാര്‍ക്ക് യപാലം കദേന്റത്ത മഹതവന്റപ്ടുയത്തണ്ടതിന് നമ്മുന്റെ സല്‍പ്രവൃത്തികള്‍ അേരുെ 
മയദ്ധയ നിര്‍ക്ക്മലവും സ്പഷ്ടവുമാ ിരിളണം (1 പന്റത്രാസ് 2:11-12). 
 
12 സമൂഹത്തില്‍ സഭയുന്റെ സവാധീനത്തിന് ഉദാഹരണങ്ങള്‍ 
ന്റ രുശയലം സഭയ്ക്ക് എന്തുപറ്റ്യി? മശിഹായുന്റെ അന ാ ികളുന്റെ ജീേിതകശലി. അന്റപ്ാസ്തല 
പ്രവൃത്തികള്‍ 2:42-47; 4:32-34. അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികളില്‍ നാം കാണുന്ന സഭയപാന്റലയുള ഒരു 
പ്രസ്ഥാനന്റത്ത അയന്നേന്റര യലാകം കണ്ടിട്ടില്ലാ ിരുന്നു. ഐകമതയന്റപ്ട്ട ആ സഭ തങ്ങളുന്റെ സാക്ഷ്യം 
േളന്റര ശക്തിയ ാന്റെ ന്റേളിന്റപ്ടുത്തി. 
 
യറാമ ിന്റല സഭ: മനസ്സിന പുതളം േന്ന രൂപാന്തരന്റപ്ട്ട ജീേിതകശലി. യറാമര്‍ക്ക് 12:1-20 
യറാമര്‍ക്ക്ന്റളഴുതി  യലഖനം 12-13 അദ്ധയാ ങ്ങളില്‍ യറാമ ിന്റല േിശവാസികന്റള പൗയലാസ് 
ഉദ്യബാധിപ്ിക്കുന്നത് കദേത്തിന് മഹതവം ന്റകാടുത്തുന്റകാണ്ട് ഏത സംസ്കാരത്തിലം 
സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ജീേിക്കുോനാ ിട്ടാണ്. ഏത സഭയുമാകന്റട്ട, യലാകന്റത്ത 
സവാധിനിളണന്റമങ്കില്‍ ഈ പ്രയബാധനങ്ങന്റള ശ്രദ്ധയ ാന്റെ യകട്ട് അനസരിയെ മതി ാകൂ. 
മനസ്സപുതളി രൂപാന്തരന്റപ്ട്ട േയക്തികള്‍ള് മാത്രയമ ഇത് സാദ്ധയമാകയുള്ളൂ. 
  
ന്റതസ്സയലാനികയ സഭ: അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 17:1-9 
 ഈ സഭയുന്റെ സവാധീനം എന്താന്റണന്നു മനസ്സിലാകണന്റമങ്കില്‍ യലാകം അേന്റര േിയശഷ്ിപ്ിെത് 
എങ്ങന്റന എന്നു ശ്രദ്ധിൊല്‍ മതി; "ഭൂയലാകന്റത്ത കീയേല്‍ മറിെേര്‍ക്ക്!" 
  
എന്റഫന്റസാസ് സഭ: അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 19:19-23 
എന്റഫന്റസാസ് നഗരത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ യദേത ാ  അര്‍ക്ക്ത്തമീസ് യദേിയുന്റെ നിലനില്പ േന്റര 
പരുങ്ങലിലാകത്തളിേധത്തിലള സവാധീനമാണ് അേിടുന്റത്ത സഭ ന്റെലത്തി ത്. 
 
സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഫലമാ ി േയക്തിപരമാ  രൂപാന്തരവും ബന്ധങ്ങളുന്റെ 
പുനര്‍ക്ക്സ്ഥാപനേംനെക്കുന്നു. ഫിന്റലയമാന്‍സ്റ്ന്ററയും ഒയനസിന്റമാസിന്‍സ്റ്ന്ററയും കഥ ില്‍ ഇതാണ് 
സംഭേിെത്. 
 
പൗയലാസ് കാരാഗൃഹത്തില്‍ കിെക്കുന്നു. ന്റകാന്റലാസയളാരനം ധനാഢ്യനം േയേസാ ിയുമാ ിരുന്ന 
ഫിന്റലയമാനാകന്റട്ട പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ ശുശ്രൂഷ് ാല്‍, എന്റഫന്റസാസില്‍ ന്റേൊകാം, 
മാനസാന്തരന്റപ്ട്ടേനാ ിരുന്നു. ഫിന്റലയമാന്‍സ്റ്ന്ററ അടുളല്‍ നിന്നും ഒളിയൊെി  ഒരു അെിമ ാ ിരുന്നു 
ഒയനസിന്റമാസ്. കാരാഗൃഹത്തില്‍ ന്റേച്ചു ഒന്റനസിന്റമാസിയനാടു പൗയലാസ് സുേിയശഷ്ം പങ്കിടുകയും 
അേന്‍സ്റ് രക്ഷ്ിളന്റപ്ടുകയും ന്റെയ്യുന്നു. തെര്‍ക്ക്ന്ന് പൗയലാസ് ഒന്റനസിന്റമാസിന്റന സവീകരിളണന്റമന്നു 
കാട്ടി ഒരു കത്ത് ഫിന്റലന്റമാന് എഴുതന്നു. ഫിന്റലന്റമാനം ഒന്റനസിന്റമാസും തമിലള നിരപ്് യകേലം 
സവാതന്ത്രയം മാത്രമാ ിരുന്നില്ല. ഫിന്റലന്റമാന്‍സ്റ് 16 ഇങ്ങന്റന ോ ിക്കുന്നു, "അേന്‍സ്റ് ഇനി ദാസനല്ല, 



ദാസന മീന്റത പ്രി  സയഹാദരന്‍സ്റ് തന്റന്ന. അേന്‍സ്റ് േിയശഷ്ാല്‍ എനിള് പ്രി ന്‍സ്റ് എങ്കില്‍ നിനക്കു
 ജഡസംബന്ധമായും കര്‍ക്ക്ൃസംബന്ധമായും എത്ര ധികം!" 
 
13. സഭയുന്റെ സവാധീനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രകെമാ  ഉദാഹരണങ്ങള്‍ 

▪ േിദയാഭയാസ യമഖല - സ്കൂളുകള്‍, യകാളജുകള്‍ 
▪ ന്റപണ്‍കകുട്ടികളുന്റെ േിദയാഭയാസം 
▪ സാമൂഹിക ഉദ്ധാരണം 
▪ ഭാഷ്യുന്റെയും േയാകരണത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും േികസനം 
▪ ആയരാഗയപരിെരണം, ആയരാഗയേിദയാഭയാസ രംഗം 
▪ അനാഥരുന്റെയും േിധേമാരുന്റെയും സംരക്ഷ്ണം 
▪ നീതിനയാ  േയേസ്ഥയും അനരഞ്ജനവും 

 
െര്‍ക്ക്െയ്ക്കായുള യൊദയങ്ങള്‍ 
1.ആയരാഗയമുള ഒരു സഭയുന്റെ ലക്ഷ്ണങ്ങള്‍ എന്റന്തല്ലാമാണ്? ഈ പാഠത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ 
നിങ്ങളുന്റെ സഭന്റ  േില ിരുത്തുക 
2.യലാകത്ത് ഒരു നൂനപക്ഷ്മാ  നമുള് എങ്ങന്റന ഭൂമിയുന്റെ ഉപ്പും ന്റേളിെവും ആ ിരി ക്കുോന്‍സ്റ് 
കഴിയും? 
3. നിങ്ങളുന്റെ സഭയുന്റെ സവാധീനം നിങ്ങള്‍ള് എങ്ങന്റന േര്‍ക്ക്ദ്ധിപ്ിളാം? 
 
മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T.Christians) 
ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോനം ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
(എസ്രാ 7:10) - പഠിക്കുക, അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear,Obey,Teach) 
" യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ ലില്‍ 
അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 
 
പ്രായ ാഗിക തലം 
താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
 
 1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 
  



അദ്ധയാ ം 16  
സുേിയശഷ് േര്‍ക്ക്ദ്ധനേ്: യനതൃതവ േികസനം (ഭാഗം 1) 

ഉയേശയം: 
▪ യനതൃതവപരിശീലനത്തില്‍ യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ മാതൃക എന്റന്തന്നു മനസ്സിലാക്കുക 
▪ േയതയസ്ത യനതൃതവ സ്ഥാനങ്ങള്‍ തിരിെറിയുക 
▪ അടുത്ത തലമുറ യനതാളന്റള യേദപുസ്താെിസ്ഥാനത്തില്‍ എപ്രകാരം 

ോര്‍ക്ക്ന്റത്തടുളാം എന്നു മനസ്സിലാക്കുക 
പ്രധാന ോകയങ്ങള്‍: 
 
എന്റഫസയര്‍ക്ക് 4:11-13 
"അേന്‍സ്റ് െിലന്റര അന്റപ്ാസ്തലന്മാരായും െിലന്റര പ്രോെകന്മാരായും െിലന്റര സുേിയശഷ്കന്മാരായും 
െിലന്റര ഇെ ന്മാരായും ഉപയദഷ്ടാളന്മാരായും നി മിെിരിക്കുന്നു; അത് നാം എല്ലാേരും 
േിശവാസത്തിലം കദേപുത്രന്റനക്കുറിച്ചുള പരിജ്ഞാനത്തിലമുള ഐകയതയും തികെ 
പുരുഷ്തവവും ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ സമ്പൂര്‍ക്ക്ണ്ണത ാ  പ്രാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അളവും പ്രാപിക്കുയോളം 
േിശുദ്ധന്മാരുന്റെ  ഥാസ്ഥാനതവത്തിനായുള ശുശ്രൂഷ്യുന്റെ യേന്റലക്കും ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ശരീരത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
ആത്മികേര്‍ക്ക്ദ്ധന്റനക്കും ആകുന്നു." 
 
ലൂന്റളാസ് 6: 12,13 
"ആ കാലത്ത് അേന്‍സ്റ് പ്രാര്‍ക്ക്ഥിയളണ്ടതിന് ഒരു മല ില്‍ ന്റെന്നു കദേയത്താടുള പ്രാര്‍ക്ക്ഥന ില്‍ 
രാത്രി കഴിച്ചു. യനരം ന്റേളുത്തയപ്ാള്‍ അേന്‍സ്റ് ശിഷ്യന്മാന്റര അടുളല്‍ േിളിച്ചു, അേരില്‍ പന്ത്രണ്ടു യപന്റര 
തിരന്റെടുത്തു, അേര്‍ക്ക്ള് അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക് എന്നു യപര്‍ക്ക് േിളിച്ചു." 
മറ്റു യേദഭാഗങ്ങള്‍: 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:1-7 
 
അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം: 
പകവതയുള യനതൃതവ േികസനത്തിലൂന്റെ സുേിയശഷ് േര്‍ക്ക്ദ്ധന എങ്ങന്റന യനൊം? 
ആദയനൂറ്റ്യാണ്ടിന്റല സഭാേളര്‍ക്ക്െയുന്റെ പിന്നിന്റല രഹസയം "പരിശീലനം സിദ്ധിെ യനതൃതവം" ആ ി
 രുന്നു. 
േിേിധങ്ങളാ  യനതൃതവന്റത്തക്കുറിെ് കുന്ററൂന്റെ ആഴത്തില്‍ പഠിക്കുോനം എപ്രകാരമാണ് യ ശു 
യനതൃതവന്റത്ത േികസിപ്ിെന്റതന്നും പരിശീലിപ്ിെന്റതന്നും സജമാളി ന്റതന്നും ഗ്രഹിക്കുന്നതിന് 
ഈ അദ്ധയാ ം നന്റമ സഹാ ിക്കും. 
 
ആ യനതാളളുന്റെ സേിയശഷ്തകള്‍ ഇേ ാ ിരുന്നു: 
1. മഹാനിയ ാഗയത്താടുള അര്‍ക്ക്പ്ണം 
2. സമ്പൂര്‍ക്ക്ണ്ണ അനസരണം 
3. കധരയയത്താന്റെയുള പ്രസംഗവും സഭാ സ്ഥാപിളലം 
4. ഉപയദശങ്ങളിലൂന്റെ സഭന്റ  ബലന്റപ്ടുത്തി 
5. യനതാളന്മാന്റര പരിശീലിപ്ിെ്, േികസിപ്ിച്ചു നി മിച്ചു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 14:21-23) 
ഈ േിഷ് ങ്ങള്‍ ഏന്ററക്കുന്ററ മുന്‍സ്റ് അദ്ധയാ ങ്ങളില്‍ െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യന്റപ്ട്ടു കഴിഞ്ഞു. 
 
നാം െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുോനിരിക്കുന്ന പ്രധാന േിഷ് ങ്ങള്‍: 
1. യനതൃതവം എന്നാല്‍ എന്ത്? യനതൃതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േിേിധ മാതൃകകള്‍ ഏേ? 
2. യ ശു എങ്ങന്റന ാണ് യനതാളന്മാന്റര ന്റതരന്റെടുത്തതം പരിശീലിപ്ിെതം? 
3. യനതൃതവ പരിശീലനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ യേദപുസ്തകാെിസ്ഥാനത്തിലള മാതൃക (അടുത്ത അദ്ധയാത്തില്‍ ഇത് 
നാം െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യും) 



1. എന്താണ് യനതൃതവം? യനതൃതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േിേിധ മാതൃകകള്‍ ഏേ ാണ്? 
 
ലളിതമാ ി പറൊല്‍, യനതൃതവം എന്നത് സവാധീനം എന്നു തന്റന്ന ാണ്. നാം യനതാളന്റള 
അളക്കുന്നന്നത് അേരുന്റെ സവാധീന ശക്തി അെിസ്ഥാനന്റപ്ടുത്തി ാണ്. യഡേിഡ് ന്റബന്റന്നറ്റ്യ് 
യനതൃതവന്റത്ത അഞ്ചു തരങ്ങളാ ി തരംതിരിെിരിക്കുന്നു. 
 
a) തരം 1: ഏകയദശം അഞ്ചു മുതല്‍ പത്തു യപയര ന ിക്കുന്ന യനതാളള്‍ ഈ േിഭാഗത്തില്‍ ന്റപടുന്നു. 
ഇേര്‍ക്ക് സണ്‍കയഡസ്കൂള്‍ അധയാപകയരാ, സ്ത്രീകളുന്റെ കൂട്ടായ്മയുന്റെ യനതാളയളാ, ഭേനൂട്ടായ്മയുന്റെ 
യനതാളയളാ. ഭേനസഭയുന്റെ യനതായോ ആകാം. ഇത്തരം യനതാളള്‍ മറ്റു യജാലികളില്‍ 
ഏര്‍ക്ക്ന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നേര്‍ക്ക്കൂന്റെ ആ ിരിക്കും. 
b) തരം 2: രയണ്ടാ മൂയന്നാ തരം 1 യനതാളന്റള ന ിക്കുന്നേന്റര ഈ ഗണത്തില്‍ ന്റപടുത്താം. ഇേരും 
മറ്റു യജാലികൂന്റെ ന്റെയ്യുന്നേരാ ിരിക്കും. 
c) തരം 3: ആദയ രണ്ടു തരത്തില്‍ ന്റപട്ട യനതാളന്റള ന ിക്കുന്നേരാണ് ഈ കൂട്ടര്‍ക്ക്. സാധാരണ ാ ി 
ഇേര്‍ക്ക് സഭ ിന്റല പാറര്‍ക്ക്മായരാ മൂപ്ന്മായരാ ആ  മുഴുസമ  പ്രേര്‍ക്ക്ത്തകരാ ിരിക്കും. 
d) തരം 4: ഒന്നിലധികം തരം 3 യനതാളള്‍ള് യനതാളളാ ിരിക്കും ഈ േിഭാഗളാര്‍ക്ക്. യമഖലാ യകാ 
ഓര്‍ക്ക്ഡിയനറ്റ്യര്‍ക്ക്, യമഖലാ ഓേര്‍ക്ക്സീ ര്‍ക്ക് എന്നിേര്‍ക്ക് ഈ ഗണത്തില്‍ േരുന്നു. 
e) തരം 5: ആദയന്റത്ത നാല തരത്തില്‍ ന്റപടുന്ന യനതാളന്റളയും ന ിക്കുന്നേരാണ് ഈ േിഭാഗളാര്‍ക്ക്. 
ഇേര്‍ക്ക് യദശീ  തലത്തിലം അന്തര്‍ക്ക്യദശീ  തലത്തിലം സവാധീനം ന്റെലത്തുോന്‍സ്റ് കഴിവുളേരാണ്. 
 
ഒരു അേിശവാസിള് യനതൃതവത്തിയലക്കു േളരാനള സാധയതകള്‍ ഇപ്രകാരം സംഗ്രഹിളാം: 
 
കുറിപ്്: ഓയരാ േിശവാസിയും യനതാോകുന്നതിനം സവാധീനം ന്റെലത്തുന്നതിനമുള കഴിവുളേരാണ്. 
നിങ്ങളുന്റെ സഭ ിന്റല ഓയരാ േിശവാസിന്റ യും യനതൃതവ സ്ഥാനയത്തക്കു േരുന്നതിന് 
യപ്രാത്സാഹിപ്ിളയും പരിശീലിപ്ിളയും പഠിപ്ിളയും മാര്‍ക്ക്ഗദര്‍ക്ക്ശനം നല്‍കുകയും ന്റെയയ്യണ്ടതണ്ട്. 
 

▪ എല്ലാ ക്രിസ്തീ  യനതാളളും ഒരു കാലത്ത് അേിശവാസികളാ ിരുന്നു എയന്നാര്‍ക്ക്ളണം. 
എന്നാല്‍ സുേിയശഷ്ത്തില്‍ൂന്റെ (ന്റകരിഗ്മാ) യ ശുക്രിസ്തുേില്‍ േിശവസിെതിനാല്‍ 
േിശവാസികളാ ിത്തീര്‍ക്ക്ന്നു. 

▪ യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉപയദശങ്ങളും കല്പനകളും (ഡിഡായള) അനസരിക്കുന്നതിലൂന്റെ ഒരു േിശവാസി 
ശിഷ്യനാ ി മാറന്നു. 

▪ ഒരു ശിഷ്യന്‍സ്റ് പിന്നീെ് ശിഷ്യന്മാന്റര ഉളോക്കുന്നേന്‍സ്റ് ആ ി േളരുന്നത് കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ 
മഹാനിയ ാഗവും അന്റപ്ാസ്തലന്മാരുന്റെ ഉപയദശങ്ങളും അനസരിക്കുന്നതിലൂന്റെ ആണ്. 

▪ ശിഷ്യന്മാന്റര ഉളോക്കുന്ന ഒരുേന്‍സ്റ് െിലന്റര കൂട്ടി േരുത്തി അേന്റര പഠിപ്ിക്കുോനം 
മാര്‍ക്ക്ഗനിര്‍ക്ക്യേശങ്ങള്‍ നല്കുോനം തെങ്ങുയമ്പാള്‍ അേന്‍സ്റ് തരം 1 ഗണത്തില്‍ന്റപട്ട യനതാോ ി 
മാറന്നു. 

▪ ഈ സവാധീനം ക്രയമണ േളരുകയും യനതൃതവ നിര ില്‍ ഉ രങ്ങളിയലള് േരികയും ന്റെയ്യുന്നു. 
▪  

യനതൃതവ മാതൃകകള്‍ 
യേദപുസ്തകാനസാരമാ  യനതൃതവവും യലാകപരമാ  യനതൃതവവും 
 
1. ആല്‍മര മാതൃക ിലള യനതൃതവം: ആല്‍മരം ഉ രത്തിയലള് േളര്‍ക്ക്ന്നു പന്തലിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
അതിന് കീഴില്‍ ഒരു മരം യപാലം േളരാന്‍സ്റ് അത് അനേദിള ില്ല. ഇത് യലാകപ്രകാരമുള 
യനതൃതവത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സാദൃശയമാണ്. 
 
2. പനയുന്റെ മാതൃക ിലള യനതൃതവം: പന ഒരു പ്രതിബന്ധവും കൂൊന്റത എത്ര ഉ രത്തിയലക്കു 
യേണന്റമങ്കിലം േളരുോന്‍സ്റ് പ്രാപ്തിയുളതാണ്. ഇതിന്റന സമാന്തരയനതൃതവ മാതൃക ില്‍ ന്റപടും. 
പുതി നി മ യനതൃതവം ഇത്തരത്തിലളതാണ്. 



3. 5 c മാതൃക ിലള യനതൃതവം: മാല്‍ളം ന്റേേര്‍ക്ക് (from Leader source) യേദപുസ്തകത്തിന്റല 
താന്റഴപ്റയുന്ന ോകയങ്ങള്‍ അെിസ്ഥാനന്റപ്ടുത്തി 5 'c' മാതൃക േിശദീകരിക്കുന്നു. 

▪ മത്താ ി 22:37-39 കദേന്റത്ത (Christ) യസ്നഹിക്കുക, അ ല്‍ളാരന്റന (Community) 
യസ്നഹിക്കുക 

▪ സങ്കീര്‍ക്ക്ത്തനം 78:70-72 കദേം ദാേീദിന്റന േിളിച്ചു (Call) 
▪ അേന്‍സ്റ് ഹൃദ പരമാര്‍ക്ക്ഥതയ ാന്റെ ആടുകന്റള യമ ിച്ചു (Character) 
▪ കനപുണയയത്താന്റെ ആടുകന്റള ന ിച്ചു (Competence) 

 
4. പഠനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ നാല മാനങ്ങള്‍ 
a. യബാധനകശലി: ഇത് സാധാരണ ഒരു ക്ലാസ്സമുറിയുന്റെ പശ്ചാത്തലത്തിലാണ് നെക്കുന്നു. അേിന്റെ 
അദ്ധയാപകന്‍സ്റ് പ്രഭാഷ്ണം (lecture) നെത്തുന്നു. ഇത് ഒരുദിശ ില്‍ മാത്രമുള രീതി ാണ്. 
േിദയാര്‍ക്ക്ഥികള്‍ നിഷ്ക്രി രാ ി യകട്ടു ന്റകാണ്ടിരിക്കുന്നു. യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രയബാധനരീതി ഇതില്‍ നിന്നും 
േയതയസ്തമാ ിരുന്നു. ശരി ാ  സന്ദര്‍ക്ക്ഭത്തില്‍ ശരി ാ  പ്രയബാധനം എന്ന താ ിരുന്നു 
യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ രീതി. 
 
b. പരസ്പരബന്ധത്തില്‍ ഊന്നി  രീതി: മറ്റ്യ് പഠിതാളളുന്റെ കൂന്റെ ിരുന്നു പഠിക്കുന്നു. ഇതിന്റന 
യസാക്രട്ടീസ് മാതൃക എന്നു പറയുന്നു. ഇതില്‍ പഠിതാേ് തന്‍സ്റ്ന്ററ ആശ ങ്ങള്‍ മറ്റുളേരുമാ ി െര്‍ക്ക്െ 
ന്റെയ്യുന്നു. ഇേിന്റെ അദ്ധയാപകന്‍സ്റ് മുഴുേന്‍സ്റ് ചുമതലയും ഏന്ററ്റ്യടുക്കുന്ന യബാധകനല്ല, മറിെ് സാഹെരയം 
ഒരുക്കുന്നേനാണ്. ഇത് േിദയാര്‍ക്ക്ഥി യകന്ദ്രീകൃതമാ  കശലി ാണ്. അദ്ധയാപക യകന്ദ്രീകൃതമല്ല. 
യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ അദ്ധയ ന രീതി ഇതാ ിരുന്നു. പകവതയുള അദ്ധയാപകന്‍സ്റ് (യ ശു). അദ്ധയാപകയനാെ് 
ശരി ാ  ബന്ധം പുലര്‍ക്ക്ത്തുന്ന േിദയാര്‍ക്ക്ഥികള്‍ (ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്). 
 
c. അനഭേപാഠങ്ങള്‍: സവന്തമാ ി കാരയങ്ങള്‍ ന്റെയ്തു പാഠങ്ങള്‍ പഠിക്കുന്നതിന് േിദയാര്‍ക്ക്ഥികയളാെ് 
ആേശയന്റപ്ടുന്ന രീതി ാണ് ഇത്. ഏന്ററ സമര്‍ക്ക്േങ്ങളും ഗൃഹപാഠങ്ങളും ന്റേല്ലുേിളികളും 
പ്രതിബന്ധങ്ങളുമുള ഒരു പഠനരീതി ാണ് ഇത്. 
 
d.ആത്മികം: പരിശീലനത്തില്‍ നല്ല ഉളെളം ഉളതന്റകാണ്ടുമാത്രം ആ ില്ല. പ്രാര്‍ക്ക്ഥന, ആരാ ധന 
എന്നിേ ില്‍ൂന്റെ കദേയത്താടു ആഴമാ  ബന്ധമുണ്ടാക്കുോന്‍സ്റ് പഠിതാളന്റള ഉത്സാഹിപ്ിക്കുക. 
കദേവുമാ ി (തയന്നാടും പിതാോ  കദേയത്താടുള പ്രാര്‍ക്ക്ഥന ാല്‍) നല്ല ബന്ധമുണ്ടാകും 
േിധത്തിലള ആത്മിക പശ്ചാത്തലം ഉളോളി ാണ് യ ശു തന്‍സ്റ്ന്ററ ശിഷ്യന്റര അഭയസിപ്ിെത്. 
 
2. യ ശു എങ്ങന്റന ാണ് യനതാളന്റള കന്റണ്ടത്തി പരിശീലിപ്ിെത്?-യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ മാതൃക 
യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ പരിശീലന കശലിയുന്റെ െില മാതൃകകള്‍ ചുേന്റെ നല്കുന്നു. 
 
a. അേന്‍സ്റ് തന്‍സ്റ്ന്ററ ശിഷ്യന്മാന്റര സൂക്ഷ്മതയ ാടുകൂെി ന്റതരന്റെടുത്തു (ലൂന്റളാസ് 6:12,13). 

▪ യ ശുേിന് േളന്റര േലി  ശിഷ്യഗണമുണ്ടാ ിരുന്നു 
▪ ഒരു രാത്രി മുഴുേന്‍സ്റ് പ്രാര്‍ക്ക്ഥിെ യശഷ്ം താന്‍സ്റ് പന്തിരുേന്റര ന്റതരന്റെടുത്തു 

 
b.യ ശു തന്‍സ്റ്ന്ററ ദൗതയം േയക്തമാളി 

▪ എന്റന്ന അനഗമിള, ഞാന്‍സ്റ് നിങ്ങന്റള മനഷ്യന്റര പിെിക്കുന്നേരാക്കും (മര്‍ക്ക്ന്റളാ. 1:17) 
▪ ന്റകായ്ത്ത് േളന്റരയുണ്ട്, യേലളായരാ ചുരുളം (മത്താ ി 9:37) 
▪ പുറന്റപ്ട്ടു യപാ ി ശിഷ്യന്മാന്റര ഉളോക്കുക (മത്താ ി 28:19) 

 
c. യ ശു അേര്‍ക്ക്ളാ ി ആേശയത്തിന് സമ ം ന്റെലേിട്ടു (മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 3:14) 

▪ അേന്‍സ്റ് ശിഷ്യന്മായരാന്റൊപ്ം പാര്‍ക്ക്ത്തു 
▪ അേര്‍ക്ക്ന്റളാപ്ം ഭക്ഷ്ണം കഴിച്ചു 



▪ അേരുമാ ി ഹൃദയമാ  കൂട്ടായ്മാബന്ധം പുലര്‍ക്ക്ത്തി 
 
d. യ ശു േയേസ്ഥ ില്ലാന്റത യസ്നഹിച്ചു (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 13:1) 
 
e. യ ശു പ്രായ ാഗിക തലത്തില്‍ പഠിപ്ിച്ചു 

▪ അേന്‍സ്റ് അേന്റര പ്രാര്‍ക്ക്ഥിപ്ാന്‍സ്റ് പഠിപ്ിച്ചു (ലൂന്റളാസ് 11:1) 
▪ ശിഷ്യരുന്റെ കാല്‍ കഴുകിന്റളാണ്ട് ദാസ-യനതൃതവം അേര്‍ക്ക്ള് കാട്ടിന്റളാടുത്തു 
▪ ( ാഹന്നാന്‍സ്റ് 13:1-7) 
▪ MAWL തതവം-(Model, Assist, Watch, Leave) 
▪ ഭൂതങ്ങന്റള പുറത്തായളണ്ടതം യരാഗികന്റള സൗഖയമായളണ്ടതം എങ്ങന്റന എന്നു ശിഷ്യര്‍ക്ക്ള് 

മാതൃക (Model) കാട്ടിന്റളാടുത്തു 
▪ അേര്‍ക്ക്ള് തനിന്റ  സാധിളാത്ത കാരയങ്ങളില്‍ താന്‍സ്റ് സഹാ ിച്ചു (Assist) 
▪ അടുത്തും അകന്റലയും നിന്നേന്റര േീക്ഷ്ിച്ചു (Watch) 
▪ അേസാനം, അേന്റര തന്‍സ്റ്ന്ററ അധികാരം നല്കി അ ച്ചു (Leave). 

 
f. യ ശു അേന്റര തിരുയത്തണ്ടയപ്ാള്‍ തിരുത്തി (മത്താ ി 17:14-20) 
അപകവമതികളാ ിരുന്ന ശിഷ്യന്മാന്റര അേന്‍സ്റ് േിശവാസേീരന്മാരാളി മാറ്റ്യി 
കദേരാജയത്തില്‍ പ്രഥമസ്ഥാനത്തിനാ ി മത്സരിെ അേന്റര അേന്‍സ്റ് ശാസിച്ചു 
 
g.യ ശു തന്‍സ്റ്ന്ററ ശിഷ്യന്മാന്റര ശക്തീകരിച്ചു (ലൂന്റളാസ് 9:1) 
 
h. കധരയയത്താന്റെ യപാകുന്നതിന് അേന്റര പ്രാപ്തരാളി (മത്താ ി 10:1, 5-6; ലൂന്റളാസ് 10:1) 
 
i. യ ശു അേര്‍ക്ക്ള് അധികാരം നല്കി അ ച്ചു (മത്താ ി 28:19; മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 16:15) 
 
j. യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ അദ്ധയാപന രീതി 

▪ അേന്‍സ്റ് കഥകളും ഉപമകളും ഉപയ ാഗിച്ചു (മത്താ ി 13:3) 
▪ അധികാരയത്താന്റെ പഠിപ്ിച്ചു (ലൂന്റളാസ് 4:32; മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 1:22) 
▪ ദൃഷ്ടാന്ത പാഠങ്ങള്‍ പ്രയ ാഗിച്ചു (മത്താ ി 17:24-29) 
▪ ആേര്‍ക്ക്ത്തനവും ഊന്നലം യേണ്ടിെത്ത് അത് നല്കി (യ ാഹന്നാന്‍സ്റ് 8:58; 1:51) 
▪ യശ്രാതാളള്‍ള് പരിെിതമാ  പഴ നി മ സംഭേങ്ങള്‍ ഉദ്ധരിച്ചു പഠിപ്ിച്ചു 
▪ യൊദയങ്ങളും മറയൊദയങ്ങളും ഉ ര്‍ക്ക്ത്തി യകള്‍േിളാന്റര സജീേമാ ി പങ്കാളികളാളി 
▪ (ലൂന്റളാ.10, മത്താ ി 7:4) 
▪ പ്രവൃത്തി പരിശീലനം നല്കി പഠിപ്ിച്ചു: അേന്‍സ്റ് അേന്റര അ ച്ചു (മത്താ ി 28:19) 

 
െര്‍ക്ക്െയ്ക്കായുള യൊദയങ്ങള്‍ 
 
1.യനതൃതവനിരന്റ  ോര്‍ക്ക്ന്റത്തടുക്കുോന്‍സ്റ് യ ശു സവീകരിെ മാതൃകയുന്റെ ന്റേളിെത്തില്‍ നിങ്ങള്‍ ഈ 
പാഠത്തില്‍ എന്താണ് പഠിെത്? 
2. ശുശ്രൂഷ്ാസംഘത്തിയലള് നിങ്ങള്‍ എപ്രകാരമാ ിരിക്കും േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ന്റതരന്റെടുക്കുക 
3. യനതാളളാകുോന്‍സ്റ് നിങ്ങള്‍ അേന്റര എങ്ങന്റന പരിശീലിപ്ിക്കും? 
4. സഭ ില്‍ നിങ്ങളുന്റെ സ്ഥാനം എന്താണ്? ആ സ്ഥാനത്ത് നിങ്ങള്‍ എത്രമാത്രം േിശവസ്തനാണ്? 
 
 
 



മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T.Christians) 
ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോനം ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
(എസ്രാ 7:10) - പഠിക്കുക, അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear,Obey,Teach) 
" യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ ലില്‍ 
അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 
 
പ്രായ ാഗിക തലം 
താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 
 
 
  



  



അദ്ധയാ ം 17  
സുേിയശഷ് േര്‍ക്ക്ദ്ധനേ്: യനതൃതവ േികസനം (ഭാഗം 2) 

ഉയേശയം: 
▪ പുതി നി മ സഭ ിന്റല യനതൃതവ പരിശീലന മാതൃകകള്‍ പരിെ ന്റപ്ടുോന്‍സ്റ് 
▪ പൗയലാസ്-തിന്റമാന്റഥ ാസ് മാതൃക ിലള യനതൃതവ പരിശീലന മാതൃക പരിെ പ്ടുോന്‍സ്റ് 
▪ പഴ നി മത്തിന്റലയും പുതി നി മത്തിന്റലയും മറ്റ്യ് യനതൃതവ പരിശീലനമാതൃകകള്‍ 

പരിെ ന്റപ്ടുോന്‍സ്റ് 
 
പ്രധാന ോകയങ്ങള്‍: 
 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 
"നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  
േിശവസ്തമനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 
 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:15 
"സതയേെനന്റത്ത  ഥാര്‍ക്ക്ഥമാ ി പ്രയ ാഗിച്ചുന്റകാണ്ട്, ലജിപ്ാന്‍സ്റ് സംഗതി ില്ലാത്ത 
യേലളാരനാ ി കദേത്തിന ന്റകാളാകുന്നേനാ ി നില്പാന്‍സ്റ് ശ്രമിള." 
 
എന്റഫസയര്‍ക്ക് 4:11-14 
"അേന്‍സ്റ് െിലന്റര അന്റപ്ാസ്തലന്മാരായും െിലന്റര പ്രോെകന്മാരായും െിലന്റര സുേിയശഷ്കന്മാരായും 
െിലന്റര ഇെ ന്മാരായും ഉപയദഷ്ടാളന്മാരായും നി മിെിരിക്കുന്നു; അത് നാം എല്ലാേരും 
േിശവാസത്തിലം കദേപുത്രന്റനക്കുറിച്ചുള പരിജ്ഞാനത്തിലമുള ഐകയതയും തികെ 
പുരുഷ്തവവും ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ സമ്പൂര്‍ക്ക്ണ്ണത ാ  പ്രാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അളവും പ്രാപിക്കുയോളം 
േിശുദ്ധന്മാരുന്റെ  ഥാസ്ഥാനതവത്തിനായുള ശുശ്രൂഷ്യുന്റെ യേന്റലക്കും ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ശരീരത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 
ആത്മിക േര്‍ക്ക്ദ്ധന്റനക്കും ആകുന്നു. അങ്ങന്റന നാം മനഷ്യരുന്റെ െതി ാലം ഉപാ ത്താലം 
ന്റതറ്റ്യിച്ചുകളയുന്ന തന്ത്രങ്ങളില്‍ കുടുങ്ങിയപ്ാകുോന്‍സ്റ് തളേണ്ണം ഉപയദശത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഓയരാ കാറ്റ്യിനാല്‍ 
അലഞ്ഞുഴലന്ന ശിശുളള്‍ ആ ിരിളാന്റത യസ്നഹത്തില്‍ സതയം സംസാരിച്ചുന്റകാണ്ട് ക്രിസ്തു എന്ന 
തലയ ാളം േളരുോന്‍സ്റ് ഇെ ാകും." 
 
മറ്റു യേദഭാഗങ്ങള്‍: 
 അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 6:3-6 
 ആേര്‍ക്ക്ത്തനം 6:6-7 
 
അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം: 
 
1. സഭ ിന്റല േിേിധ യനതൃതവങ്ങള്‍ ഏന്റതല്ലാമാണ്? 
  
പഞ്ചമുഖ ശുശ്രൂഷ്കള്‍ 
"പരിശുദ്ധാത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററ ദാനങ്ങള്‍" ലഭിെ െില േയക്തികന്റള പുതി നി മം നമുള് 
പരിെ ന്റപ്ടുത്തുന്നുണ്ട്. അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക്, പ്രോെകന്മാര്‍ക്ക്, ഉപയദഷ്ടാളന്മാര്‍ക്ക്, സുേിയശഷ്കന്മാര്‍ക്ക്, 
ഇെ ന്മാര്‍ക്ക് എന്നിേരാണ് ആ ഗണത്തില്‍ ന്റപട്ടേര്‍ക്ക് (1 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 12:28; എന്റഫസയര്‍ക്ക് 4:11). 
എന്റഫസയര്‍ക്ക് 4:11-13 മുകളില്‍ ഉദ്ധരിെിരിക്കുന്നത് ോ ിക്കുക 
 
 
 



തിരുേെനപ്രകാരമുള യനതൃതവ ശുശ്രൂഷ്കള്‍ 
പഞ്ചമുഖ ശുശ്രൂഷ്കള്‍ ഏന്റതല്ലാം? 
 
1. അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക്  ഒരു ദൂതമാ ി അ ളന്റപ്ട്ടേര്‍ക്ക് 
2. പ്രോെകന്മാര്‍ക്ക് ജനയത്താടുള കദേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ദൂത് 
 ന്റേളിന്റപ്ടുത്താന്‍സ്റ് േരം ലഭിെേര്‍ക്ക് 
3. ഉപയദഷ്ടാളന്മാര്‍ക്ക്  കദേേെനം പഠിപ്ിക്കുന്നതിന് 
 പ്രയതയകം േരം ലഭിെേര്‍ക്ക് 
4. ഇെ ന്മാര്‍ക്ക്  കദേജനന്റത്ത പരിപാലിളാന്‍സ്റ് 
 പ്രയതയകം േരം ലഭിെേര്‍ക്ക് 
5. സുേിയശഷ്കന്മാര്‍ക്ക്  സുേിയശഷ്ം പങ്കിൊന്‍സ്റ് പ്രയതയകം 
 േരമുളേര്‍ക്ക് 
 
യനതാളന്മാന്റര ഒരുളിന്റ ടുക്കുക എന്നതാണ് ഈ അഞ്ചു ശുശ്രൂഷ്കളുന്റെയും ഉയേശയം. 
 
ഇതമൂലം സംഭേിക്കുന്നത് 
 a. ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ശരീരമാകുന്ന സഭയുന്റെ ന്റകട്ടുപണി 
 b. േിശവാസത്തിന്റല ഐകയം 
 c. കദേപുത്രന്റനക്കുറിച്ചുള പരിജ്ഞാനം 
 d. തികെ പുരുഷ്തവം 
 e. ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ സമ്പൂര്‍ക്ക്ണ്ണത ിയലക്കുള േളര്‍ക്ക്െ 
 
2. പുതി നി മ യനതൃതവം 
  
a. ഇെ  ശുശ്രൂഷ് 
1. ഇെ ന്‍സ്റ്- ആട്ടിന്‍സ്റ് പറ്റ്യന്റത്ത മെില്‍പ്പുറങ്ങളിയലക്കു ന ിക്കുന്നു (എന്റഫ. 4:11; 1 പന്റത്രാസ് 5:2-3)) 
2. മൂപ്ന്‍സ്റ് (തീന്റത്താസ് 1:5-6) 
3. യമല്‍േിൊരകന്‍സ്റ് (തീന്റത്താസ് 1:7) 
 
b. ഭരണകര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ ശുശ്രൂഷ് 
1. ഡീളന്മാര്‍ക്ക്: അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക് പ്രാര്‍ക്ക്ഥന ിലം കദേേെന ശുശ്രൂഷ് ിലം ഉറ്റ്യിരിക്കുയമ്പാള്‍ 
കദനം ദിന കാരയങ്ങള്‍ യനാളി നെത്തുക എന്നതാ ിരുന്നു ഡീളന്മാരുന്റെ പ്രാഥമിക 
ഉത്തരോദിത്തം (അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 2:42; 6:3-8). എന്നിരുന്നാലം, "പരിശുദ്ധാത്മാവും, 
േിശവാസവും, ജ്ഞാനവും, കൃപയും ശക്തിയും നിറെ" െില പുരുഷ്ന്മാന്റര അേര്‍ക്ക് ഡീളന്മാരാ ി 
പ്രയതയകം ന്റതരന്റെടുത്തു. ഇേര്‍ക്ക് പ്രസംഗിക്കുകയും പഠിപ്ിളയും ന്റെയ്തുയപാന്നേര്‍ക്ക്കൂന്റെ ആ ിരുന്നു 
(ന്റസ്തഫാന്റനാസ്, ഫിലിയപ്ാസ്). 
  
2. ധനം കകകാരയം ന്റെയ്യുന്നേര്‍ക്ക്: 
 
a.പഴ നി മ സഭ ില്‍ ധനം കകകാരയം ന്റെയ്യുന്നേരുന്റെ പങ്ക്: 
എസ്രാ, ന്റനഹമയാേ് എന്നീ പുസ്തകങ്ങളില്‍ പഴ നി മ കദോല ത്തിന്റല ധനം 
സൂക്ഷ്ിപ്പുകാന്റരക്കുറിെ് പറയുന്നുണ്ട്. "ഞാന്‍സ്റ് ന്റശന്റലമയപുയരാഹിതന്റനയും സായദാക് ശാസ്ത്രിന്റ യും 
യലേയരില്‍ ന്റപദാ ാന്റേയും ഇേര്‍ക്ക്ക്കു സഹാ ി ാ ിട്ട് മഥനയാേിന്‍സ്റ്ന്ററ മകനാ  സൂരിന്‍സ്റ്ന്ററ മകന്‍സ്റ് 
ഹാനാന്റനയും ഭണ്ഡാരഗൃഹങ്ങളുന്റെ യമല്‍േിൊരകരാ ി നി മിച്ചു; അേന്റര േിശവസ്തന്റരന്നു 
എണ്ണി ിരുന്നു; തങ്ങളുന്റെ സയഹാദരന്മാര്‍ക്ക്ക്കു പങ്കിട്ടു ന്റകാടുക്കുന്നതാ ിരുന്നു അേരുന്റെ ഉയദയാഗം" 
(ന്റനഹമയാേ് 13:13) 
 
 



b.പുതി നി മ സഭ ില്‍: 
ഭണ്ഡാര യമല്‍േിൊരകന്മാന്റരക്കുറിെ് പുതി നി മത്തില്‍ കൃതയമാ  പരാമര്‍ക്ക്ശന്റമാന്നുമില്ല. എങ്കിലം 
ഇത് ഒരു ഭരണപരമാ  കാരയമാ ിരുന്നതന്റകാണ്ട്, ഒയന്നാ അതിലധികയമാ ഡീളന്മാന്റര പ്രസ്തുത 
ചുമതല എല്പിെിരുന്നു എന്നു നമുള് അനമാനിളാം. എസ്രായുന്റെയും ന്റനഹമയാേിന്‍സ്റ്ന്ററയും 
കാലന്റത്തന്നയപാന്റല പുതി നി മ സമ ത്തും േിശവസ്തരും സതയസന്ധരുമാ േന്റര ആ ിരിളണം 
ഇതിനാ ി നിയ ാഗിെിരുന്നത്. അതത് രാജയങ്ങളിന്റല നി മങ്ങള്‍ളനസരണമാ ി ഓയരാ സഭയും 
അതിന്‍സ്റ്ന്ററ സാമ്പത്തിക കണക്കുകള്‍ കൃതയമാ ി യരഖ ാളി സൂക്ഷ്ിയളണ്ടതണ്ട്. 
 
3. പുതി നി മത്തില്‍ സാമ്പത്തിക സഹാ ം നല്കുന്നേരുന്റെ പങ്ക് 
പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ യലഖനങ്ങളില്‍ യപന്റരടുത്തു പറെിട്ടുളേരില്‍ മൂന്നിന്റലാന്നു യപര്‍ക്ക് സാമ്പത്തികം 
ഉള്‍പ്ന്റെ ഏന്റതങ്കിലം േിധത്തിലള സഹാ ം നല്കി േരാണ്. 
 
4. പുതി നി മ സഭ ിന്റല േനിതാ യനതൃതവം 
 
a. പഴ നി മത്തില്‍ േനിതകളുന്റെ യനതൃതവം 

▪ "ആ കാലത്ത് ലപ്ിയദാത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഭാരയ ാ  ന്റദയബാരാ എന്ന പ്രോെകി  ിസ്രായ ലില്‍ 
നയാ പാലനം ന്റെയ്തു." നയാ ാധിപന്മാര്‍ക്ക് 4:4 

▪ ന്റദയബാരാ ധീര ാ  ഒരു യനതാോ ിരുന്നു (നയാ ാ. 4:8) 
▪ ന്റദയബാരാ യുദ്ധങ്ങള്‍ ജ ിെേളാ ിരുന്നു (നയാ ാ. 4:6-9) 

 
b. പുതി നി മത്തില്‍ േനിതകളുന്റെ യനതൃതവം 
യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ശിഷ്യരുന്റെ കൂട്ടത്തില്‍ സ്ത്രീകളും ഉണ്ടാ ിരുന്നു. ശിഷ്യരില്‍ മൂന്നിന്റലാന്നു 
േനിതകളാ ിരുന്നു. യപന്റരടുത്തു പറ ന്റപ്ട്ട െില േനിതാ ശിഷ്യര്‍ക്ക് ഇേരാണ്: 
 
യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ശിഷ്യര്‍ക്ക്: 
മഗ്ദലന മറി ം, യ ാഹന്ന, സൂസന്ന, മറ്റ്യയനകം സ്ത്രീകള്‍ (ലൂന്റളാസ് 8:1-3) 
 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികളുന്റെ പുസ്തകത്തില്‍: 
തബീഥാ, പ്രിസ്കില്ല (അന്റപ്ാ.പ്ര. 9:36; 18:1-3), യഫബാ, യൂനി ാേ് (യറാമര്‍ക്ക് 16:1-20; 16:7) 
 
5. അന്റപ്ാസ്തലന്മാരുന്റെ സമൂഹം 
പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ സംഘം അന്റപ്ാസ്തലന്മാരും മൂപ്ന്മാരും ഡീളന്മാരും ഉള്‍ന്റപ്ട്ട സമൂഹമാ ിരുന്നു. ഒരു 
ഒറ്റ്യ ാള്‍ യനതൃതവം നാം ഇേിന്റെ കാണുന്നില്ല (അന്റപ്ാ.പ്ര. 15:1-3). 
 
a. മൂപ്ന്മാരും ശിഷ്യന്മാരും ഉള്‍ന്റപ്ട്ട സമൂഹം പരസ്പരം ശുശ്രൂഷ്ിച്ചു. 
" ഹൂദയ ില്‍ പാര്‍ക്ക്ക്കുന്ന സയഹാദരന്മാരുന്റെ ഉതേിളാ ി ശിഷ്യന്മാരില്‍ ഓയരാരുത്തന്‍സ്റ് പ്രാപ്തി 
യപാന്റല ന്റകാടുത്ത പ്ാന്‍സ്റ് നിശ്ച ിച്ചു. അേര്‍ക്ക് അത് നെത്തി, ബര്‍ക്ക്ന്നബാസിന്‍സ്റ്ന്ററയും ശൗലിന്‍സ്റ്ന്ററയും 
കയ്യില്‍ മൂപ്ന്മാര്‍ക്ക്ള് ന്റകാടുത്ത ച്ചു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 11:29-30) 
 
b. മൂപ്ന്മാരുന്റെയും ഡീളന്മാരുന്റെയും യ ാഗയതകള്‍ 
സാമൂഹിക യ ാഗയത: "തല്ലുകാരനാകരുത് (1 തിന്റമാ. 3:3), അതിഥിപ്രി ന്‍സ്റ് (1 തിന്റമാ. 3:2), 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥന്‍സ്റ് (1 തിന്റമാ. 3:2), േിയരാധികള്‍ക്കും യബാധം േരുത്തുന്നേന്‍സ്റ് 
(തീന്റത്താ.1:9). 
 
അനഭേയ ാഗയത: പുതേിശവാസി ആ ിരിളരുത് (1 തിന്റമാ. 3:6), പ്രാ ം പ്രസ്താേിെിട്ടില്ല എങ്കിലം 
മൂപ്ന്‍സ്റ് എന്നു പറയുയമ്പാള്‍ പകവതയുളേന്‍സ്റ് എന്ന് ഊഹിളാം 
പ്രയൊദന യ ാഗയത: സവ ം യപ്രരിതന്‍സ്റ് (1 തിന്റമാ. 3:1), (1 പന്റത്രാ. 5:2), ധനലാഭം യനാളാതവന്‍സ്റ് (1 



പന്റത്രാസ് 5:2), സ്ഥാനമാനം കാംക്ഷ്ിളാത്തേന്‍സ്റ് (1 പന്റത്രാ. 5:2). 
കുടുംബയ ാഗയതകള്‍: ഏകഭാരയയുളേന്‍സ്റ് (1 തിന്റമാ. 3:2), സവന്തകുടുംബന്റത്ത നന്നാ ി 
യനാക്കുന്നേന്‍സ്റ് (1 തിന്റമാ. 3:4) 
 
6. യനതൃതവ പരിശീലനം: പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ കശലി  
പൗയലാസ് എപ്രകാരമാണ് യനതാളന്റള പരിശീലിപ്ിെത്? 
 
1. എല്ലായ്ക്യപാഴും ഒരു പ്രായദശിക സഭയുന്റെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ആ ിരുന്നു പരിശീലനം 
2. ന്റതരന്റെടുളന്റപ്ട്ട െില മാര്‍ക്ക്ഗദര്‍ക്ക്ശികളുന്റെ കീഴില്‍ 
3. ചുറ്റ്യി സഞ്ചരിെ് പരിശീലനം നല്കുന്ന ഒരു യനതൃതവ സംഘം ഉണ്ടാ ിരുന്നു. 
പുതി നി മ സഭ ിലം ശുശ്രൂഷ്യുന്റെ പശ്ചാത്തലത്തിലം ഉള യനതൃതവ പരിശീലന മാതൃകകള്‍. 
അത് ഒരു ക്ലാസ്സ്റം പഠനരീതി ആ ിരുന്നില്ല. 

▪ പൗയലാസും ബര്‍ക്ക്ന്നബാസും അന്റന്തയാകയ ില്‍ (1 േര്‍ക്ക്ഷ്ം) (അന്റപ്ാ.പ്ര. 11:26; 13:1) 
▪ പൗയലാസും ശീലാസും എന്റഫന്റസാസില്‍ (അന്റപ്ാ.പ്ര. 19:9-10) 
▪ തറയന്നാസിന്‍സ്റ്ന്ററ പാഠശാല ില്‍ (അന്റപ്ാ.പ്ര. 19:9) 
▪ പൗയലാസും ശീലാസും (18 മാസം) ന്റകാരിന്തില്‍ (അന്റപ്ാ.പ്ര. 18) 
▪ ബയരാേ ിന്റല സഭ (അന്റപ്ാ.പ്ര. 17:11). ഈ യേദഭാഗങ്ങന്റള അെിസ്ഥാനമാളി െര്‍ക്ക്െ 

നെത്തുക. 
 
a. പൗയലാസ്-തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് മാതൃക 
പശ്ചാത്തലം: ബാലയം മുതല്‍ തിന്റമാന്റഥന്റ ാസിന്റന അേന്‍സ്റ്ന്ററ അമയും േലി മയും ശരി ാ ി 
പഠിപ്ിെിരുന്നു. തന്‍സ്റ്ന്ററ രണ്ടാമന്റത്ത മിഷ്നറി  ാത്ര ില്‍ അനഗമിക്കുന്നതിന് തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 
താല്പരയം കാട്ടി യപ്ാള്‍ പൗയലാസ് അേന്റന തന്‍സ്റ്ന്ററ മകനാ ി ദന്റത്തടുത്തു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 16:1-3). 
അയപ്ാള്‍ തിന്റമാന്റഥന്റ ാസിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രാ ം പതിയനയഴാ പതിന്റനയട്ടാ ആ ിരുന്നിരിളണം. എങ്കിലം 
അേന്‍സ്റ് േിശവസ്തനം നല്ലേനമാ  ന്റെറപ്ളാരന്‍സ്റ് എന്ന സാക്ഷ്യം കുറെത് രണ്ടു സഭകളില്‍ നിന്നും 
(ലസ്ത്ര, ദര്‍ക്ക്ന്റേ) ലഭിെേനാ ിരുന്നു! തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് പൗയലാസിന്റന അനഗമിക്കുന്നത് മൂപ്ന്മാര്‍ക്ക്ള് 
സമതമാ ിരുന്നു. ഒരു മകന്‍സ്റ് അപ്ന്റനന്റ ന്നേണ്ണം തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് പൗയലാസിന്റന ശുശ്രൂഷ്ിച്ചു 
(ഫിലി. 2:19-23). എങ്കിലം പല സന്ദര്‍ക്ക്ഭങ്ങളിലം തിന്റമാന്റഥന്റ ാസിന്റന തന്‍സ്റ്ന്ററ സഹപ്രേര്‍ക്ക്ത്തകന്‍സ്റ്  
എന്നാണ് പൗയലാസ് േിളിെിരുന്നത് (1 ന്റതസ്സ. 3:2-6). 
 
ഭരയമല്പിളന്റപ്ട്ട ഉത്തരോദിത്തം 
 
തന്‍സ്റ്ന്ററ കീഴില്‍ കുറച്ചുകാലന്റത്ത പരിശീലനത്തിന് യശഷ്ം പൗയലാസ് തിന്റമാന്റഥന്റ ാസിന്റന മറ്റു 
സഭകന്റള (ന്റതസ്സയലാനികയ, ഫിലിപ്യ) ഉറപ്ിക്കുന്നതിനം പഠിപ്ിക്കുന്നതിനം തന്‍സ്റ്ന്ററ കത്തുകള്‍ 
നല്കുന്നതിനമാ ി അ ക്കുന്നു. പൗയലാസ് തിന്റമാന്റഥന്റ ാസിന്റന നിരേധി േര്‍ക്ക്ഷ്ങ്ങള്‍ നിരന്തരം 
പഠിപ്ിച്ചു, യൊദയങ്ങള്‍ക്കുത്തരം നല്കി, ശുശ്രൂഷ്ാ ചുമതലകള്‍ ഭരയമല്പിച്ചു. അേസാനം, താന്‍സ്റ് ന്റെയ്തു 
യപാന്ന ശുശ്രൂഷ് തെരുന്നതിനള ചുമതല പൗയലാസ് തിന്റമാന്റഥന്റ ാസിന് കകമാറി എന്നു 2 
തിന്റമാന്റഥന്റ ാസില്‍ നാം കാണുന്നു. ഏതാണ്ട് 20 േര്‍ക്ക്ഷ്ന്റത്ത നിരന്തരമാ  പരിശീലനത്തിന യശഷ്ം 
പൗയലാസ് തന്‍സ്റ്ന്ററ സ്ഥാനം തിന്റമാന്റഥന്റ ാസിന കകമാറന്നു. "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക 
എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്തമനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള" (2 
തിന്റമാ. 2:2). 
 
പൗയലാസ് തിന്റമാന്റഥന്റ ാസിന്റന പരിശീലിപ്ിെതയപാന്റല തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് മറ്റുളേന്റര 
പരിശീലിപ്ിളണം. യനതാളന്മാര്‍ക്ക് തങ്ങള്‍ പഠിെ കാരയങ്ങള്‍ േിശവസ്തന്മാരാ  മറ്റു യനതാളന്റള 
അഭയസിപ്ി ളണം. േിേിധ തലമുറകളിലളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുന്നതിനള ഏറ്റ്യവും 
യ ാഗയമാ  മാര്‍ക്ക്ഗമാണിത്. ഇത് സഭ ിന്റല ശുശ്രൂഷ്യ ാടുള ബന്ധത്തില്‍ യേണം 
നിര്‍ക്ക്േഹിക്കുോന്‍സ്റ്. എല്ലാ സഭകള്‍ക്കും അനകരണീ  മാര്‍ക്ക്ഗമാണിത്. കദേേെനം ശരി ാ  



രീതി ില്‍ േിഭജിക്കുന്നതിന് ശിഷ്യന്മാന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുന്ന ഒരു മാതൃക ാണിത്. 
"സതയേെനന്റത്ത  ഥാര്‍ക്ക്ഥമാ ി പ്രസംഗിച്ചുന്റകാണ്ട് ലജിപ്ാന്‍സ്റ് സംഗതി ില്ലാത്ത 
യേലളാരനാ ി കദേത്തിന ന്റകാളാകുന്നേനാ ി നില്പാന്‍സ്റ് ശ്രമിള" (2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:15). 
 
b.പൗയലാസ്-തീന്റത്താസ് മാതൃക 
 
എന്താ ിരുന്നു തീന്റത്താസിന്‍സ്റ്ന്ററ പശ്ചാത്തലം? 
അന്റന്തയാകയ ില്‍ നിന്നുള ഒരു  േനനാ ിരുന്ന തീന്റത്താസ് പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ കാരയദര്‍ക്ക്ശിയും 
ദവിഭാഷ്ിയുമാ ി യസേനം ന്റെയ്തു എന്നു കരുതന്റപ്ടുന്നു. അന്റന്തയാകയ ില്‍ നിന്നും 
ന്റ രുശയലമിയലക്കുള  ാത്ര ില്‍ പൗയലാസിന്റനയും ബര്‍ക്ക്ന്നബാസിന്റനയും അനഗമിച്ചു. 
േിശവാസത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മകന്‍സ്റ് എന്നാണ് പൗയലാസ് അേന്റന േിളിെിരുന്നത്. 
 
തീന്റത്താസിന്റന പരിശീലിപ്ിെത് എങ്ങന്റന? 

▪ പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ ഒരു സഹ ാത്രികന്‍സ്റ്, യറാമിന്റല കാരാഗൃഹത്തില്‍ സഹതെവുകാരന്‍സ്റ് 
▪ തീന്റത്താസ് ന്റകാരിന്തിന്റല സഭന്റ  ശുശ്രൂഷ്ിച്ചു (2 ന്റകാരിന്തയര്‍ക്ക് 8:6; 16-17). 
▪ യക്രത്ത സഭ ിന്റല യനതൃതവപ്രശ്നം പരിഹരിളാനം മൂപ്ന്മാന്റര നി മിളാനം നിയ ാഗം 

ലഭിച്ചു (തീന്റത്താസ് 1:5) 
▪ ദല്‍മാതി ാ ിയലക്കുള (യുയഗായസ്േി ) മിഷ്നറി (ഇന്നന്റത്ത ന്റസര്‍ക്ക്ബി , യമാണ്ടിന്റനയഗ്രാ) 

(2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 4:10). 
 
c. പഠിപ്ിയളണ്ട പഴ നി മ കല്പനകള്‍ 
ആേര്‍ക്ക്ത്തനം 6:6-7. "ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് നിയന്നാടു കല്പിക്കുന്ന ഈ േെനങ്ങള്‍ നിന്‍സ്റ്ന്ററ ഹൃദ ത്തില്‍ 
ഇരിളണം. നീ അേന്റ  നിന്‍സ്റ്ന്ററ മളള്‍ക്കു ഉപയദശിച്ചുന്റകാടുളയും നീ ഇരിക്കുയമ്പാഴും 
േഴിനെക്കുയമ്പാഴും കിെക്കുയമ്പാഴും എഴുയന്നല്ക്ക്കുയമ്പാഴും അേന്റ ക്കുറിെ് സംസാരിളയും യേണം." 
എസ്രാ 7:10. " യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം 
 ിസ്രായ ലില്‍ അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
ഏലി ാേ്-എലീശാ: അേര്‍ക്ക് തമില്‍ നല്ല ഗുരുശിഷ്യ ബന്ധം ഉണ്ടാ ിരുന്നു. അേസാനം ഏലി ാ 
േിന്‍സ്റ്ന്ററ ഇരട്ടി ആത്മാേിന്റന എലീശാ ആേശയന്റപ്ടുന്നു (2 രാജാളന്മാര്‍ക്ക് 1:1-2:25). 
 
d. യമാന്റശ-യ ാശുേ മാതൃക 

▪ യ ാശുേ ന്റതരന്റെടുളന്റപ്ട്ടു (പുറപ്ാെ് 17:8-16) 
▪ താേയുന്റെ പാഠം യമാന്റശ ില്‍ നിന്നും പഠിച്ചു (സംഖയ. 11:24-30) 
▪ ഭൂരിപക്ഷ്ം ഭ ന്നയപ്ാള്‍ യ ാശുേ കധരയം കാട്ടി (സംഖയ. 13-14) 
▪ കദേയത്താടും തിരുനിോസയത്താടുമുള യ ാശുേയുന്റെ യസ്നഹം (പുറ. 13:9-12) 
▪ യ ാശുേയ്ക്ക് അേസരം നല്കന്റപ്ട്ടു (പുറപ്ാെ് 24:12-14) 
▪ തന്നില്‍ നിന്നും യനതൃതവ ചുമതല ഏന്ററ്റ്യടുക്കുന്നതിന് യമാന്റശ യ ാശുേന്റ  പരിശീലിപ്ിച്ചു 

(സംഖയ. 27:12-23) 
▪ യമാന്റശ ില്‍ നിന്നും ചുമതല ഏന്ററ്റ്യടുത്ത് യ ാശുേ  ിസ്രായ ല്‍ മളന്റള കനാന്‍സ്റ് യദശയത്തള് 

ന ിച്ചു. 
 
e. ന്റനഹമയാേ് മാതൃക 

▪ അനകരണീ  പല മാതൃകകളും നാം ന്റനഹമയാേില്‍ കാണുന്നു. 
▪ പ്രാര്‍ക്ക്ഥനാേീരനാ  ന്റനഹമയാേ് 
▪ േീറം എരിവും ഉളേനാ  ന്റനഹമയാേ് 
▪ മുന്‍സ്റ്കക എടുക്കുന്നേനാ  ന്റനഹമയാവ്കൃതയമാ  ആസൂത്രണം നെത്തുന്നേനാ  



ന്റനഹമയാവ്പ്രേര്‍ക്ക്ത്തന പദ്ധതികള്‍ള് രൂപം ന്റകാടുക്കുന്നേനാ  ന്റനഹമയാേ് 
▪ കാരയങ്ങള്‍ നെപ്ിലാക്കുന്നേന്‍സ്റ്, ന്റനഹമയാേ് 
▪ ആരംഭിെ കാരയങ്ങള്‍ പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിക്കുന്നേനാ  ന്റനഹമയാേ് 
▪ കദേ േെനയത്താടു യെര്‍ക്ക്ന്നു നിന്നേനാ  ന്റനഹമയാേ് 

 
െര്‍ക്ക്െയ്ക്കായുള യൊദയങ്ങള്‍ 
1യനതൃതവേികസനവും യനതൃതവ ഗുണവും- നിങ്ങള്‍ ഈ പാഠത്തില്‍ എന്താണ് പഠിെത്? 
2. യനതാളന്മാന്റര ന്റതരന്റെടുക്കുന്നതം പരിശീലിപ്ിക്കുന്നതം സംബന്ധിച്ചുള പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ 
മാതൃകന്റ ക്കുറിെ് എന്താണ് നിങ്ങള്‍ പഠിെത്? 
3. നിങ്ങളുന്റെ സഭ ില്‍ യനതാളന്റള പരിശീലിപ്ിക്കുന്നതിന് നിങ്ങള്‍ എപ്രകാരമുള പദ്ധതി ാണ് 
തയ്യാറാക്കുക? 
 
മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T.Christians) 
ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോനം ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
(എസ്രാ 7:10) - പഠിക്കുക, അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear,Obey,Teach) 
" യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ 
 ലില്‍ അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 
 
പ്രായ ാഗിക തലം 
താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
 
1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 
 
 
  



അദ്ധയാ ം 18  
സുേിയശഷ് മുയന്നറ്റ്യങ്ങള്‍: മുയന്നറ്റ്യങ്ങളുന്റെ മുയന്നറ്റ്യം (ഭാഗം 1) 

 
ഉയേശയം: 

▪ പുതി നി മ സഭകളിന്റല േെനാധിഷ്ഠിത സുേിയശഷ്േളര്‍ക്ക്ൊ മുയന്നറ്റ്യങ്ങള്‍ 
പരിെ ന്റപ്ടുോന്‍സ്റ് 

▪ പുതി നി മത്തിന്റല സഭകളുന്റെ ദ്രുത േളര്‍ക്ക്െ ിയലക്കു ന ിെ ഘെകങ്ങള്‍ തിരിെറി ാന്‍സ്റ് 
പ്രധാന ോകയങ്ങള്‍: 
ഉല്പത്തി 1:12, 28 
"...കദേം അേന്റര അനഗ്രഹിച്ചു: നിങ്ങള്‍ സന്താനപുഷ്ടിയുളേരാ ി ന്റപരുകി ഭൂമി ില്‍ നിറഞ്ഞു 
അതിന്റന അെളി... ോഴുേിന്‍സ്റ്." 
പുറപ്ാെ് 1:7 
" ിസ്രായ ല്‍ മളള്‍ സന്താനസമ്പന്നരാ ി അതയന്തം േര്‍ക്ക്ദ്ധിച്ചു ന്റപരുകി ബലന്റപ്ട്ടു; യദശം അേന്റര
 ന്റളാണ്ടു നിറഞ്ഞു." 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 12:24 
"എന്നാല്‍ കദേേെനം യമല്ക്ക്കുയമല്‍ പരന്നുന്റകാണ്ടിരുന്നു." 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 16:5 
"അങ്ങന്റന സഭകള്‍ േിശവാസത്തില്‍ ഉന്ററക്കുകയും എണ്ണത്തില്‍ ദിയേയസന ന്റപരുകുകയും ന്റെയ്തു." 
 
അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം: 
 
A. ന്റപരുകലിന്‍സ്റ്ന്ററ സാധാരണ തതവങ്ങള്‍ 
 
B. പുതി നി മ േയേസ്ഥ ില്‍ ന്റപരുകലിന്‍സ്റ്ന്ററ തതവങ്ങള്‍ 
ന്റപന്തന്റളാസ്തു നാളിലാണ് പുതി നി മ സഭ ഉെന്റലടുത്തത്. ആ നാള്‍ മുതല്‍ അത് അതിയേഗം 
എണ്ണത്തില്‍ ന്റപരുകിന്റളാണ്ടിരുന്നു. പരിശുദ്ധാത്മ ശക്തി ില്‍ സഭ കുറെ സമ ംന്റകാണ്ട് 
രാജയങ്ങളിയലള് േയാപിെത് നാം കഴിെ അദ്ധയാ ത്തില്‍ കണ്ടതാണ്. അതന്റകാണ്ട് സുേിയശഷ് 
മുയന്നറ്റ്യം ഒരു പുതി  പ്രതിഭാസമല്ല, അത് ആദയനൂറ്റ്യാണ്ടുമുതല്‍ ഉളതാണ്. 
എ.ഡി. 300-കളില്‍ കുസ്തന്തിയനാസ് െക്രേര്‍ക്ക്ത്തി കക്രസ്തേ സഭന്റ  രാഷ്ട്ര സഭ ാ ി 
അംഗീകരിക്കുന്ന സമ ത്ത് യറാമാ സാമ്രാജയത്തില്‍ കക്രസ്തേരുന്റെ എണ്ണം 50-90 ലക്ഷ്ം ആ ിരുന്നു. 
ഇത് അന്നന്റത്ത ജനസംഖയയുന്റെ 10% േരുമാ ിരുന്നു. അത്തരം ഒരു േളര്‍ക്ക്െ 21-ുാും നൂറ്റ്യാണ്ടില്‍ 
സാധയമാകുയമാ എന്നതാണ് ഇന്നന്റത്ത യൊദയം. 
യലാകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േിേിധ ഭാഗങ്ങളില്‍ നെക്കുന്ന അതിയേഗ സഭാ േളര്‍ക്ക്െയുന്റെ െില മാതൃകകള്‍ നമുള് 
യനാളാം. ഒരു ജനതയുന്റെ മയദ്ധയയ ാ യമഖല ിയലാ രാജയങ്ങളിയലാ മുയന്നറ്റ്യങ്ങളുന്റെ മുയന്നറ്റ്യ 
പ്രസ്ഥാനമാ ി മാറത്തളേിധമുള ഒരു മാതൃക രൂപകല്പന ന്റെയ്യുന്നതിന് സഹാ ിക്കു ാണ് ഈ 
പഠനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ലക്ഷ്യം. 
 
സഭാേളര്‍ക്ക്െന്റ ക്കുറിെ് പറെിരിക്കുന്ന ഈ യേദഭാഗങ്ങള്‍ കൂന്റെ ശ്രദ്ധിക്കുക. 
 

▪ "എന്നാല്‍ കദേേെനം യമല്ക്ക്കുയമല്‍ പരന്നുന്റകാണ്ടിരുന്നു." അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 12:24 
▪ "കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ േെനം ആ നാട്ടിന്റലങ്ങും േയാപിച്ചു." അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 13:49 
▪ "ഇങ്ങന്റന കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ േെനം ശക്തിയ ാന്റെ പരന്നു പ്രബലന്റപ്ട്ടു." അന്റപ്ാ. പ്ര. 19:20 

 
 
 



A. ന്റപരുകലിന്‍സ്റ്ന്ററ സാധാരണ തതവങ്ങള്‍ 
 
1. മനഷ്യേംശത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േര്‍ക്ക്ദ്ധന 
കദേം ആദാമിന്റനയും ഹവന്റ യും സൃഷ്ടിെിട്ട് അേര്‍ക്ക് ഭൂമി ില്‍ സന്താനപഷ്ടിയുളേരാ ി 
ന്റപരുകുോന്‍സ്റ് കല്പിച്ചു. ന്റപരുകല്‍ തതവം  ിസ്രായ ല്‍ മളളുന്റെ കാരയത്തിലം കാണുന്നുണ്ട് (പുറ. 1:7) 
 
2. പ്രകൃതി ിലള േര്‍ക്ക്ദ്ധന 
പ്രകൃതി ിലം േര്‍ക്ക്ദ്ധനയുന്റെ തതവം നാം കാണുന്നു. ന്റപരുകലിന്‍സ്റ്ന്ററ അനന്തമാ  സാധയത ാണ് 
ഒരുേിത്തിനളില്‍ നാം കാണുന്നത്. ഒരു ഓറയഞ്ചാ മുന്തിരിയ ാ മാത്രം കാണുക ല്ല നമ്മുന്റെ ലക്ഷ്യം 
പിന്റന്നയ ാ അനന്ത സാധയതകളുള ഒരു ഓറഞ്ചു യതാട്ടയമാ മുന്തിരിയത്താട്ടയമാ കാണുന്നതാണ്. 
ഒരു ഓറഞ്ചിനളില്‍ എത്ര േിത്തുകളുണ്ട്? 
ഒരു േിത്തിനളില്‍ എത്ര ഓറഞ്ചു ന്റെെികളുണ്ട്? 
"ഓറഞ്ചിന്‍സ്റ്ന്ററയും മുന്തിരിയുന്റെയും ദര്‍ക്ക്ശനമല്ല, ഓറഞ്ചു യതാട്ടങ്ങളുന്റെയും മുന്തിരിയത്താട്ടങ്ങളുന്റെയും 
ദര്‍ക്ക്ശനം ഉളേരാകുക." 
 
B. പുതി നി മ േയേസ്ഥ ില്‍ ന്റപരുകലിന്‍സ്റ്ന്ററ തതവങ്ങള്‍ 
 
1. സഭാ ന്റപരുകലിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രമാണങ്ങള്‍ 
a. അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികളുന്റെ പുസ്തകത്തില്‍ സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അതിശ കരമാ  േളര്‍ക്ക്െയും 
ന്റപരുളവും കകേരിളാന്‍സ്റ് ആദിമ സഭ ില്‍ അന്തര്‍ക്ക്ലീനമാ ിരുന്ന ജനിതകഘെകങ്ങള്‍ 
എന്താ ിരുന്നു? 
b. ഇത്ര േിജ കരമാ ി സഭ എ.ഡി. 300-ന് മുമ്പ് േളരുോന്‍സ്റ് എന്തുന്റകാണ്ട് സാധിച്ചു? 

▪ സവതസിദ്ധമാ  േളര്‍ക്ക്െയുന്റെ കഥ (അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 1-12) 
▪ ആസൂത്രിതമാ  സഭാേളര്‍ക്ക്െയുന്റെ കഥ (അന്റപ്ാസത്ല പ്രവൃത്തികള്‍ (13-28) 

 
2. ലൂന്റളാസിന്‍സ്റ്ന്ററ സുേിയശഷ്ത്തിലം അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികളിലമുള കദേിക െലനങ്ങള്‍ 

▪ കദേം യ ശുേിന്റന ഒരു ശിശുോ ി യലാകത്തിയലള് അ ക്കുന്നു (ലൂന്റളാസ് 1:5-4:13) 
▪ യ ശു ജാതികളുന്റെ ഗലീല ില്‍ ആദയസവാധീനം ന്റെലത്തുന്നു (ലൂന്റളാ. 4:14-9:50) 
▪ ശമരയ ിലം  ഹൂദയ ിലമുള യ ശുേിന്‍സ്റ്ന്ററ സവാധീനം (ലൂന്റളാ. 9:51-19:27) 
▪ ന്റപസഹാ സമ ത്ത് യ ശു ന്റ രുശയലമില്‍ സവാധീനം ന്റെലത്തുന്നു (ലൂന്റളാ. 19:28-22:46) 
▪ യ ശുക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ക്രൂശീകരണവും പുനരുഥാനവും (ലൂന്റളാ. 22:47-അന്റപ്ാ.പ്ര. 1:11) 
▪ ന്റപന്തയളാസ്തു നാളില്‍ പരിശുദ്ധാത്മാേ് ന്റ രുശയലമിന്റന സവാധീനിക്കുന്നു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 

1:12-7:60) 
▪ പരിശുദ്ധാത്മാേ്  ഹൂദയന്റ യും ശമരയന്റ യും സവാധീനിക്കുന്നു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 8;1-40) 
▪ പരിശുദ്ധാത്മാേ് രാജയങ്ങന്റള സവാധീനിക്കുന്നു (അന്റപ്ാ.പ്ര. 9:1-28:31) 

 
പരിശുദ്ധാത്മാേ് യലാകത്തില്‍ നിന്നും േയക്തികന്റള ക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ശരീരമാകുന്ന സഭ ിയലക്കു 
ന്റകാണ്ടുേരുന്നു. 
 
3. ന്റപന്തന്റളാസ്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സവാധീനം 
 
ന്റപന്തന്റളാസ്തിന്റല ജനേിഭാഗങ്ങള്‍ (അന്റപ്ാ.പ്ര. 2:9-11) 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികളുന്റെ പുസ്തകന്റത്ത പരിശുദ്ധാത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രവൃത്തികളുന്റെ പുസ്തകം എന്നും 
േിളിളാം (അന്റപ്ാ.പ്ര. 1:8). സഭാ േളര്‍ക്ക്െയുന്റെ ആദയന്റത്ത ഉദാഹരണങ്ങള്‍ അന്റപ്ാസ്തല 
പ്രവൃത്തികളുന്റെ പുസ്തകം യരഖന്റപ്ടുത്തുന്നു. കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണം 
സാധയമാ ത് മുന്റമ്പങ്ങും ഉണ്ടാ ിട്ടില്ലാത്ത "പരിശുദ്ധാത്മ പകര്‍ക്ക്െ" അന്റപ്ാസ്തലന്മാരുന്റെയമല്‍ േന്നിട്ട് 



അേര്‍ക്ക് "ശക്തിപ്രാപിച്ചു, ന്റ രുശയലമിലം  ഹൂദയ ിലം ശമരയ ിലം ഭൂമിയുന്റെ അറ്റ്യങ്ങയളാളം 
സാക്ഷ്ികള്‍ ആ തിനാലാണ്." ഇതിന്‍സ്റ്ന്ററ ഫലമാ ി ഒറ്റ്യദിേസം ന്റകാണ്ട് 3000 യപര്‍ക്ക് സഭയ ാടു 
യെര്‍ക്ക്ന്നു. ഇത് അന്റപ്ാസ്തലന്മാര്‍ക്ക് ആസൂത്രണം ന്റെയ്തു നെപ്ിലാളി  കാരയന്റമാന്നും അല്ലാ ിരുന്നു. 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികളിന്റല 1-12 േന്റരയുള സഭയുന്റെ േളര്‍ക്ക്െ സവതയേയുളതാ ിരുന്നു. 
തെര്‍ക്ക്ന്നയങ്ങാട്ട് ഒരു ദര്‍ക്ക്ശനത്തിലൂന്റെയും (അന്റപ്ാ.പ്ര. 10, പന്റത്രാസിനണ്ടാ ത്), െിതറിയപ്ാ  
േിശവാസികളിലൂന്റെയും (11:19-20), ന്റപന്തന്റളാസ്തു നാളില്‍ ന്റ രുശയലമില്‍ ഉണ്ടാ ിരുന്ന 
നാടുകെത്തന്റപ്ട്ട  ഹൂദന്മാരില്‍ൂന്റെയും സഭ േയാപിച്ചു. അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 13-ന്റലത്തുയമ്പാള്‍ 
അന്റന്തയാകയ സഭ പരിശുദ്ധാത്മ ദര്‍ക്ക്ശനത്തില്‍ യേലളാന്റര യേര്‍ക്ക്തിരിെ് "ഭൂമിയുന്റെ അറ്റ്യങ്ങയളാളം" 
സുേിയശഷ്വുമാ ി അ ച്ചു തെങ്ങുന്നു. 
 
4. സഭയുന്റെ സവതസിദ്ധമാ  േളര്‍ക്ക്െ 
സഭയുന്റെ രൂപീകരണവും േളര്‍ക്ക്െയും ആണ് അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികളുന്റെ പുസ്തകത്തിന്റല മുഖയ 
പ്രതിപാദയം. ന്റപന്തന്റളാസ്തു നാളില്‍ ലഭിെ പരിശുദ്ധാത്മ ശക്തി ാലം കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ 
മഹാനിയ ാഗം നിേര്‍ക്ക്ത്തിക്കുോനള യപ്രരണ ാലം അന്റപ്ാസ്തലന്മാരും മറ്റുളേരും 
ഉത്സാഹയത്താന്റെ മുന്നിട്ടിറങ്ങി തിനാലാണ് ഈ േളര്‍ക്ക്െ സാധിെത്. അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തി 1:8 ല്‍ 
നല്കി ിരിക്കുന്ന കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ ോഗ്ദത്ത നിവൃത്തിയുന്റെ അെിസ്ഥാനത്തില്‍ പ്രവൃത്തികളുന്റെ 
പുസ്തകന്റത്ത മൂന്നു ഭാഗങ്ങളാ ി തിരിളാം: ډപരിശുദ്ധാത്മ ശക്തിപ്രാപിെിട്ട്... ډന്റ രുശയലമിലം 
 ഹൂദയ ിലം ശമരയ ിലം... ډഭൂമിയുന്റെ അറ്റ്യയത്താളം സാക്ഷ്ികള്‍. 
 
5. ന്റ രുശയലമില്‍ സഭയുന്റെ ആസൂത്രിത േളര്‍ക്ക്െയുന്റെ കഥ (അന്റപ്ാ.പ്ര. 1-7) 
ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക് എല്ലാേരും കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ ോഗ്ദത്തപ്രകാരം ഒരുമനന്റപ്ട്ട് കാത്തിരിളയേ ന്റപന്തന്റളാസ്തു 
നാളില്‍ പരിശുദ്ധാത്മാേ് എന്ന ദാനം ലഭിളയും അന്ന് സഭ സ്ഥാപിളന്റപ്ടുകയും ന്റെയ്തു. കര്‍ക്ക്ത്താേ് 
ോദ്ഗത്തം ന്റെയ്തയപാന്റല ആശവാസപ്രദനാ  പരിശുദ്ധാത്മാേിന്റന അ ക്കുകയും അേന്‍സ്റ്ന്ററ 
ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക് ആത്മനിറേ് പ്രാപിെ് ആത്മാേ് തങ്ങള്‍ക്കു നല്കി  പ്രകാരം കദേം ന്റെയ്ത അത്ഭുത 
പ്രവൃത്തികന്റള അനയഭാഷ്കളില്‍ പ്രസ്താേിളയും ന്റെയ്തു. അന്ന് പന്റത്രാസ് നെത്തി  ആദയന്റത്ത 
പ്രസംഗത്തില്‍ 3000 യപര്‍ക്ക് "സഭ"യ ാെ് യെര്‍ക്ക്ന്നു. പരിശുദ്ധാത്മാേിനാല്‍ ശക്തീകരിളന്റപ്ട്ടും ആദയ 
അനഭേത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉയത്തജനം ഉള്‍ന്റളാണ്ടും ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക് ന്റ രുശയലമില്‍ ഒന്റളയും സുേിയശഷ്ം 
ശക്തിയ ാടും തീക്ഷ്ണതയ ാടും യഘാഷ്ിച്ചു. 
 
ന്റേറം 30 േര്‍ക്ക്ഷ്ങ്ങള്‍ന്റകാണ്ട്, അരാമയ ഭാഷ് മാത്രം അറി ാമാ ിരുന്നേരും  ഹൂദന്മാര്‍ക്ക് 
മാത്രവുമാ ിരുന്ന ഒരു ന്റെറി കൂട്ടം ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്, തികച്ചും സവാഭാേികതയ ാന്റെ സഭയുന്റെ അതിരുകന്റള 
യറാമാസാമ്രാജയത്തിന്റല എല്ലാ മുളിലം മൂല ിലം എത്തത്തളേിധം "ഭൂമിയുന്റെ അറ്റ്യയത്താളം" 
സുേിയശഷ്ം അറി ിച്ചു. 
 

6. ന്റപന്തന്റളാസ്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പരിണിതഫലം 
 

a. ന്റ രുശയലമില്‍ അരാമയ ഭാഷ് സംസാരിക്കുന്ന  ഹൂദക്രിസ്തയാനികള്‍  േനഭാഷ് സംസാരിക്കുന്ന 
 ഹൂദന്മാരിന്റലക്കും പരന്നു-ന്റ രുശയലമിലം  ഹൂദയ ിലം ശമരയ ിലം 
b. ആത്മനിറവുളേരും മഹാനിയ ാഗം ശരി ാ ി മനസ്സിലാളി േരുമാ  ശിഷ്യന്മാരുന്റെ പൂര്‍ക്ക്ണ്ണ 
അനസരണം 
c. എന്തു േില നല്കാനം മെി ില്ലാത്ത സാക്ഷ്യന്റപ്ടുത്തല്‍ 
d. അത്ഭുതങ്ങളും അെ ാളങ്ങളും 
 
7. സുേിയശഷ് മുയന്നറ്റ്യത്തിന കാരണമാ  ഘെകങ്ങള്‍ 

▪ ആത്മനിറവുളേരും മഹാനിയ ാഗം ശരി ാ ി മനസ്സിലാളി േരുമാ  ശിഷ്യന്മാരുന്റെ 
പൂര്‍ക്ക്ണ്ണ അനസരണം 

▪ എന്തു േില നല്കാനം മെി ില്ലാത്ത സാക്ഷ്യന്റപ്ടുത്തല്‍ 



▪ അത്ഭുതങ്ങളും അെ ാളങ്ങളും 
▪ പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററയും കൂട്ടരുന്റെയും നിര്‍ക്ക്ണ്ണാ ക മിഷ്നറി  ാത്രകള്‍ 
▪ അത്ഭുതങ്ങളും അെ ാളങ്ങളും 
▪ പരിശീലിപ്ിച്ചും പരിപാലിച്ചും േളര്‍ക്ക്ത്തിന്റ ടുത്ത യനതാളള്‍ 
▪ സഭാ ശംഖലകളിലൂന്റെയുള എണ്ണം ന്റപരുകല്‍ 

 
8. സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േയാപനം (ന്റ രുശയലം മുതല്‍ ഭൂമിയുന്റെ അറ്റ്യയത്താളം) 
ന്റപന്തന്റളാസ്തു നാളില്‍ ന്റ രുശയലമില്‍ ഉെന്റലടുത്ത സഭ ആദയദിേസം മുതല്‍ ശക്തമാ ി േയാപി
 ക്കുോന്‍സ്റ് തെങ്ങി. 

▪  ഹൂദരില്‍ നിന്നും ജാതികളിയലള് 
▪ െിതറിയപ്ാ  േിശവാസികളിലൂന്റെ പരയദശ  ഹൂദരിയലള് 
▪ നിര്‍ക്ക്ണ്ണാ ക പട്ടണങ്ങളില്‍ നിന്നും ഗ്രാമങ്ങളിയലള് 

 
a. അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 8-12. ന്റ രുശയലമില്‍ നിന്നും  ഹൂദയ ിയലക്കും ശമരയ ിയലക്കുമുള 
േയാപനം. യറാമാ സാമ്രാജയത്തില്‍ ആദയം പീഡ ഏല്‍യളണ്ടി േന്നത് ഗ്രീള് ഭാഷ്ളാരാ  
േിശവാസികള്‍ളാണ്. അേര്‍ക്ക് ന്റ രുശയലമില്‍ നിന്നും െിതറി ചുറ്റുപാടുള  ഹൂദയ ിലം ശമരയ ിലം 
എത്തി; ന്റെന്നിെന്റത്തല്ലാം സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സാക്ഷ്ികളാ ി 
 
b. അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 9-28. ഭൂമിയുന്റെ അറ്റ്യയത്താളം േളര്‍ക്ക്െ പ്രാപിെ പുതി നി മ സഭയുന്റെ 
േളര്‍ക്ക്ൊഘെന. 
 
9. പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ സംഘത്തിലൂന്റെയുള േര്‍ക്ക്ദ്ധന 
ആദയ നൂറ്റ്യാണ്ടിന്റല ഏന്ററ ഫലേത്താ  സുേിയശഷ്ീകരണത്തിന് കാരണമാ ത് പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററയും 
സംഘാംങ്ങളുന്റെയും ആസൂത്രിതമാ  മിഷ്നറി  ാത്രകളാണ്. അേര്‍ക്ക് തന്ത്രപ്രധാനങ്ങളാ  
നഗരങ്ങളില്‍ ന്റെന്നു അേിന്റെയുള ജനയത്താെ് പ്രസംഗത്തിലൂന്റെയും െര്‍ക്ക്െകളിലൂന്റെയും 
സംോദങ്ങളിലൂന്റെയും സുേിയശഷ് സതയം സമര്‍ക്ക്ഥിച്ചു. അപ്രകാരം ഒരു നഗരത്തില്‍ സുേിയശഷ്ത്തില്‍ 
േിശവസി ക്കുന്നേരുണ്ടാ ാല്‍ അേിന്റെ സഭ സ്ഥാപിെ്, മൂപ്ന്മാന്റര നി മിെ്, ദര്‍ക്ക്ശനം പകര്‍ക്ക്ന്നു 
നല്കി, സഭന്റ  ഉറപ്ിെയശഷ്ം ഇയത ശുശ്രൂഷ് തെരുന്നതിനാ ി മറ്റ്യ് നഗരങ്ങളിയലള് അേര്‍ക്ക് യപാ ി. 
തയേശീ  യനതാളന്റള കന്റണ്ടത്തി പരിശീലിപ്ിക്കുോനം േളര്‍ക്ക്ത്തിന്റ ടുക്കുോനം അേര്‍ക്ക് പ്രയതയക 
ശ്രദ്ധ ന്റെലത്തി ിരുന്നു. ഈ യനതാളള്‍ മറ്റ്യയനകം ശിഷ്യന്മാന്റര ോര്‍ക്ക്ന്റത്തടുത്തു. തല്‍ഫലമാ ി 
സഭ േളരുകയും ന്റെയ്തുന്റകാണ്ടിരുന്നു. 
 
10. സഭാ ശംഖല േഴിയുള േളര്‍ക്ക്െ 
a.  ഹൂദരില്‍നിന്നും ജാതികളിയലള് 
b. െിതറിയപ്ാ  േിശവാസികള്‍ പരയദശോസികളാ   ഹൂദരിയലള് 
c. അയന്തയാകയ ില്‍ നിന്നും ഏഷ്യ ിയലക്കും യൂയറാപ്ിയലക്കും 
d. തന്ത്രപ്രധാനമാ  പട്ടണങ്ങളില്‍ നിന്നും സമീപ പട്ടണങ്ങളിയലക്കും ഗ്രാമങ്ങളിയലക്കും 
 
11. പഠനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ/പരിശീലനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സവാധീനം-അന്റന്തയാകയ മാതൃക 
a. "അേന്‍സ്റ് (ബര്‍ക്ക്ന്നബാസ്) ശൗലിന്റന ന്റതരയുോന്‍സ്റ് തര്‍ക്ക്ന്റസാസിയലക്കു യപാ ി, അേന്റന കന്റണ്ടത്തി 
അന്റന്തയാകയ ിയലക്കു കൂട്ടിന്റളാണ്ടു േന്നു. അേര്‍ക്ക് ഒരു സംേത്സരം മുഴുേനം സഭായ ാഗങ്ങളില്‍ 
കൂടുകയും ബഹുജനന്റത്ത ഉപയദശിളയും ന്റെയ്തു; അന്റന്തയാകയില്‍ന്റേച്ചു ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്ള് ക്രിസ്തയാനികള്‍ 
എന്നു യപര്‍ക്ക് ഉണ്ടാ ി" (അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 11:25-26). ഈ യേദഭാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ അനന്തര ഫലം 
എന്താ ിരുന്നു? 
 
b. "അന്റന്തയാകയ ിന്റല സഭ ില്‍ ബര്‍ക്ക്ന്നബാസ്, നീഗര്‍ക്ക് എന്നു യപരുള ശിയമാന്‍സ്റ്, കുയറനളാരനാ  



ലന്റകയാസ്, ഇെപ്രഭുോ  ന്റഹയരാദായോടുകൂന്റെ േളര്‍ക്ക്ന്ന മനായ ന്‍സ്റ്, ശൗല്‍ എന്നീ പ്രോെകന്മാരും 
ഉപയദഷ്ടാളന്മാരും ഉണ്ടാ ിരുന്നു. അേര്‍ക്ക് കര്‍ക്ക്ത്താേിന്റന ആരാധിച്ചും 
ഉപേസിച്ചുംന്റകാണ്ടിരിക്കുയമ്പാള്‍ ഞാന്‍സ്റ് ബര്‍ക്ക്ന്നബാസിന്റനയും ശൗലിന്റനയും േിളിെിരിക്കുന്ന 
യേലളാ ിട്ടു അേന്റര എനിക്കു യേര്‍ക്ക്തിരിപ്ിന്‍സ്റ് എന്നു പരിശുദ്ധാത്മാേ് പറഞ്ഞു. അങ്ങന്റന അേര്‍ക്ക് 
ഉപേസിച്ചു പ്രാര്‍ക്ക്ഥിച്ചു അേരുന്റെയമല്‍ കകന്റേച്ചു അേന്റര പറെ ച്ചു." അന്റപ്ാ. പ്ര. 13:1-3. 
 
12. േര്‍ക്ക്ദ്ധനേിന്‍സ്റ്ന്ററ രഹസയം 
പൗയലാസിന്‍സ്റ്ന്ററ സംഘം അഥോ അന്റപ്ാസ്തലിക സംഘം: പൗയലാസ്, ബര്‍ക്ക്ന്നബാസ്, 
തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ്, തീന്റത്താസ്, ശീലാസ്, ലൂന്റളാസ്, അന്റപ്ാന്റല്ലാസ്. 
a. സുേിയശഷ്ം േയാപിെതനസരിെ് സുേിയശഷ്കരുന്റെ ഒരു ശംഖല രൂപന്റപ്ട്ടു 
b. തങ്ങളുന്റെ ദൗതയം തിരിെറിെ് സജീേമാ ി പന്റങ്കടുത്ത സഭകളുന്റെ ശംഖല 
c. എല്ലാ സഭകളിലം സഭകളുന്റെകൂട്ടങ്ങളിലം ഉണ്ടാ ിരുന്ന മൂപ്ന്മാരുന്റെ നിര 
d. നഗരങ്ങള്‍ യകന്ദ്രീകരിച്ചുള സഭാൂട്ടങ്ങള്‍ (ന്റ രുശയലം, അലക്സന്ത്രി , ഏഥന്‍സ്റ്സ്, അന്റന്തയാകയ, 
ന്റകാരിയന്താസ്, യറാം, എന്റഫന്റസാസ്) 
e. എന്റഫന്റസാസ് യകന്ദ്രമാളിയുള പുതി നി മ സഭാ മിഷ്നകളുന്റെ ശംഖല 
 
13. പന്റത്രാസിന്‍സ്റ്ന്ററ ശംഖല ിന്റല സഭകള്‍ 
  
"യ ശുക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ അന്റപ്ാസ്തലനാ  പന്റത്രാസ്, ന്റപാന്റന്താസിലം ഗലാതയ ിലം കപ്യദാകയ ിലം 
ആസയ ിലം ബിഥുനയ ിലം െിതറിപ്ാര്‍ക്ക്ക്കുന്ന പരയദശികളും..." 1 പന്റത്രാസ് 1:1 
െര്‍ക്ക്െയ്ക്കായുള യൊദയങ്ങള്‍ 
 
1.ആദിമ സഭയുന്റെ സുേിയശഷ്മുയന്നറ്റ്യ മാതൃക ില്‍ നിന്നും ഇന്നന്റത്ത പശ്ചാത്തലത്തില്‍ 
പ്രയ ാജനന്റപ്ടുത്താവുന്ന എന്താണ് ഈ അദ്ധയാ ത്തില്‍ നാം പഠിെത്? 
2. അത് എത്രമാത്രം സവതസിദ്ധമാ ിരുന്നു? എത്രമാത്രം തന്ത്രപ്രധാനമാ ിരുന്നു? 
3. പുതി നി മ പ്രമാണങ്ങളില്‍ അധിഷ്ഠിതമാ ി ഒരു പുതി  യമഖല ിയലാ ജനേിഭാഗത്തിയലാ സഭ 
സ്ഥാപിക്കുന്നതിള കശലി എങ്ങന്റന നിങ്ങള്‍ രൂപകല്പന ന്റെയ്യും? 
 
മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T.Christians) 
 
ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോനം ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
(എസ്രാ 7:10) - പഠിക്കുക, അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear,Obey,Teach) 
" യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ ലില്‍ 
അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 
 
പ്രായ ാഗിക തലം 
താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 
 
  



  



അദ്ധയാ ം 19 
സുേിയശഷ് മുയന്നറ്റ്യങ്ങള്‍: മുയന്നറ്റ്യങ്ങളുന്റെ മുയന്നറ്റ്യം (ഭാഗം 2) 

ഉയേശയം: 
▪ യലാകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േിേിധ ഭാഗങ്ങളില്‍ സഭയുന്റെ ധൃതഗതി ിലള േളര്‍ക്ക്െയുന്റെ മാതൃക 

മനസ്സിലാക്കുക 
▪ സവന്തജനേിഭാഗത്തിയനാ സവന്ത പ്രയദശയത്താ സഭാ േളര്‍ക്ക്െ തവരിതന്റപ്ടുത്തുന്നതിനള ഒരു 

മാതൃക രൂപകല്പന ന്റെയ്യുോന്‍സ്റ് സഹാ ിക്കുക 
 
പ്രധാന ോകയങ്ങള്‍: 
മത്താ ി 13:8 
"മറ്റു െിലത നല്ല നിലത്തു േീണു, നൂറം അറപതം മുപ്തം യമനി േിളഞ്ഞു" 
 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 2:47 
"...കദേന്റത്ത സ്തുതിളയും സകല ജനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററയും കൃപ അനഭേിളയും ന്റെയ്തു. കര്‍ക്ക്ത്താേ് 
രക്ഷ്ിളന്റപ്ടുന്നേന്റര ദിനമ്പ്രതി സഭയ ാടു യെര്‍ക്ക്ത്തുന്റകാണ്ടിരുന്നു." 
 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 9:31 
"അങ്ങന്റന  ഹൂദയ, ഗലീല, ശമരയ എന്നീ യദശങ്ങളില്‍ ഒന്റളയും സഭയ്ക്കു സമാധാനം ഉണ്ടാ ി, അത 
ആത്മികേര്‍ക്ക്ദ്ധന പ്രാപിച്ചും കര്‍ക്ക്ത്താേിയനാടുള ഭക്തി ിലം പരിശുദ്ധാത്മാേിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രയബാധന ിലം 
നെന്നും ന്റപരുകിന്റളാണ്ടിരുന്നു." 
 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 6:7 
"കദേേെനം പരന്നു, ന്റ രുശയലമില്‍ ശിഷ്യന്മാരുന്റെ എണ്ണം ഏറ്റ്യം ന്റപരുകി, പുയരാഹിതന്മാരിലം 
േലി  ഒരു കൂട്ടം േിശവാസത്തിന് അധീനരാ ിത്തീര്‍ക്ക്ന്നു." 
 
അന്റപ്ാസ്തല പ്രവൃത്തികള്‍ 16:5 
"അങ്ങന്റന സഭകള്‍ േിശവാസത്തില്‍ ഉറയ്ക്കുകയും എണ്ണത്തില്‍ ന്റപരുകുകയും ന്റെയ്തു." 
 
അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം: 
കഴിെ അദ്ധയാ ത്തില്‍ നാം കണ്ടത് സഭയുന്റെ സവതയേയുള േര്‍ക്ക്ദ്ധനേിന്‍സ്റ്ന്ററയും ആസൂത്രിത 
േളര്‍ക്ക്െയുന്റെയും പ്രമാണങ്ങളാണ്. സുേിയശഷ്ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േയാപനന്റത്ത തവരിതന്റപ്ടുത്തുന്ന െില 
ശ്രയദ്ധ  ആനകാലിക മാതൃകകന്റളക്കുറിെ് ഈ അദ്ധയാ ത്തില്‍ നാം െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യും. നിങ്ങളുന്റെ 
സഭകളില്‍ നെപ്ിലാളാന്‍സ്റ് സാധിക്കുന്ന െില മാതൃകകളാണ് ഇേിന്റെ പരിെ ന്റപ്ടുത്തുോന്‍സ്റ് 
യപാകുന്നത്. 
 
1. മുയന്നറ്റ്യപ്രസ്ഥാനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ െില മാതൃകകള്‍ 
യേദപുസ്തകത്തില്‍ മുയന്നറ്റ്യത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ സാധയതകന്റള േര്‍ക്ക്ണ്ണിക്കുന്ന െില സാദൃശയങ്ങള്‍ നല്കന്റപ്ട്ടിട്ടുണ്ട്. 
a. അഗ്നി ( ാന്റളാബ് 3:16): ഇേിന്റെ അഗ്നിയുന്റെ േലിപ്മല്ല പ്രധാനം; നിങ്ങള്‍ എത്ര തീള് 
തെളമിട്ടു എന്നതാണ് പ്രധാനം 
b. ന്റേളം (ഹബൂള് 2:14): മഴത്തുളികള്‍ അരുേികളായും അരുേികള്‍ നദികളായും സവാഭാേിക 
ൊലകളിലൂന്റെ ഒഴുകുന്നു. 
c. േിത്ത് (മത്താ ി 13:8): യ ശു പറെത് ഒരു േിത്ത് നല്ല നിലത്ത് േിതയ്ക്കന്റപ്ട്ടാല്‍ മുപ്തം 
അറപതം നൂറം യമനി ാ ി േിളയും എന്നാണ്. ഓയരാ േിത്തിനം ഈ സാധയത ഉണ്ട്. 
 
 
 



2. അതിയേഗം േളര്‍ക്ക്ന്നു േയാപിക്കുന്ന സഭാ മുയന്നറ്റ്യ മാതൃകകള്‍ 
യലാകത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ േിേിധ ഭാഗങ്ങളില്‍ 21-ുാും നൂറ്റ്യാണ്ടില്‍ അറി ന്റപ്ടുന്ന രണ്ടു മാതൃകകന്റള നമുള് 
പരി യശാധിളാം. രണ്ടു മാതൃകകളിലം െില ന്റപാതോ  ആശ ങ്ങളും ഘെനകളും കാണാം. ഈ 
രണ്ടു സുേിയശഷ്പ്രസ്ഥാനങ്ങളും അതിയേഗം േയാപിച്ചുന്റകാണ്ടിരിക്കുന്നു. അയനകര്‍ക്ക് ഈ രീതി 
അേലംബിക്കുകയും പ്രയ ാഗിളയും ന്റെയ്ത് നല്ല ഫലം ന്റകായ്യുന്നു. 
 
A. സഭാസ്ഥാപന പ്രസ്ഥാനം (Church Planting Movement- CPM) 
പരിശീലകര്‍ക്ക്ക്കുള പരിശീലനം (Training for Trainers) 
 
B. ശിഷ്യതവ രൂപേല്‍ളരണ പ്രസ്ഥാനം (Disciple Making Movements-DMM) 
ഡിസ്കേറി കബബിള്‍ റഡി (DBS) 
 
A. എന്താണ് സഭാസ്ഥാപന പ്രസ്ഥാനം? 
ഒരു ജനേിഭാഗത്തിനിെ ില്‍ അതിയേഗം േളര്‍ക്ക്ന്നു േയാപിക്കുന്ന സവയദശീ  സഭകള്‍ സ്ഥാപിക്കുന്ന 
സഭാസ്ഥാപന പ്രസ്ഥാനന്റത്ത ാണ് CPM എന്നറി ന്റപ്ടുന്നത് (David Garison). 
സഭാസ്ഥാപന പ്രസ്ഥാനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മൂന്നു പ്രധാന സേിയശഷ്തകള്‍ 
a. അതിയേഗത്തിലള േളര്‍ക്ക്െ 
b. ഓയരാന്നു കൂടുക ല്ല അയനകമെങ്ങാ ി ന്റപരുകുക ാണ് 
c. തയേശീ മാണ്-പുറന്റമളാര്‍ക്ക് മൂലമല്ല, തയേശീ ര്‍ക്ക് തന്റന്ന സഭ സ്ഥാപിക്കുന്നു. 
ഏഷ്യ ിന്റല സഭാസ്ഥാപന പ്രസ്ഥാനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ മാതൃക ാ ി  ിംഗ് & യഗ്രയ്ക്സ് ക ാസ് (Ying and 
Grace Kai) ദമ്പതികളുന്റെ കഥ: 
 
2001 ലാണ് ഏഷ്യ ിന്റല ഒരു സഭാസ്ഥാപന പ്രസ്ഥാനം മുന്റമ്പങ്ങും കണ്ടിട്ടില്ലാത്ത േിധത്തിലള 
ന്റപരുകി േര്‍ക്ക്ദ്ധന കാണുോന്‍സ്റ് തെങ്ങി ത്. ഇതിന്‍സ്റ്ന്ററ തെളം യഹായങ്കാങ്ങിലള മിഷ്നറി 
ദമ്പതിമാരാ   ിംഗ് & ന്റഗ്രയ്ക്സ് ദമ്പതിമാരാ ിരുന്നു. പത്തു േര്‍ക്ക്ഷ്ത്തില്‍ ഒരു സഭ എന്നതില്‍ 
നിന്നും േര്‍ക്ക്ഷ്ത്തില്‍ ഒരു സഭ സ്ഥാപിക്കുക എന്ന ന്റേല്ലുേിളി ാണ് ഇതിയലക്കു ന ിെത്. 
ഒരിളല്‍  ിംഗ് ക സ് പ്രാര്‍ക്ക്ഥിന്റകാണ്ടിരിക്കുയമ്പാള്‍ പരിശുദ്ധാത്മാേ് തയന്നാെ് "ഒരു സഭ 
സ്ഥാപിക്കുന്നതിയനളാള്‍ ന്റമെം എന്താണ്?" എന്നു യൊദിക്കുന്നതാ ി അനഭേന്റപ്ട്ടു. തെര്‍ക്ക്ന്നു 
അതിനള മറപെിയും യകട്ടു "സഭ സ്ഥാപിക്കുന്നതിന് മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുക." രണ്ടാമന്റത്ത 
യൊദയം "മറ്റുളേന്റര സഭ സ്ഥാപിക്കുോന്‍സ്റ് പരിശീലിപ്ിക്കുന്നതിലം ന്റമെമാ ത് എന്താണ്?" 
എന്നാ ിരുന്നു. ഉത്തരം മുട്ടിയപ്ാ   ിംഗിന്‍സ്റ്ന്ററ കാതില്‍ പരിശുദ്ധാത്മാേ് േീണ്ടും മന്ത്രിച്ചു 
"സഭസ്ഥാപിക്കുന്നതിന് പരിശീലിപ്ിക്കുോന്‍സ്റ് മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുക." ഈ ദര്‍ക്ക്ശനന്റത്ത 
മുറന്റക പിെിച്ചുന്റകാണ്ട് അയേഹം രൂപം ന്റകാടുത്ത പ്രസ്ഥാനമാണ് ഠ4ഠ പരിശീലന പരിപാെി. 
സഭാ സ്ഥാപന പരിശീലനത്തില്‍ അേര്‍ക്ക് സവീകരിെ െില ആപ്തോകയങ്ങന്റള ഇങ്ങന്റന സംഗ്രഹിളാം: 
 
1. "േരിക" എന്നല്ല "യപാകുക." 
2. "െിലര്‍ക്ക്" എന്നല്ല "എല്ലാേരും" 
3. ഓയരാ േിശവാസിന്റ യും 'സഭാംഗമാക്കുക' ല്ല, ശിഷ്യനാക്കുക 
4. സവന്തം സാക്ഷ്യം പ്രസ്താേിക്കുക 
5. യ ശു കല്പിെത് അനസരിളാന്‍സ്റ് പരിശീലിപ്ിക്കുക 
6. "യകള്‍ക്കുക" മാത്രമല്ല അനസരിളയും യേണം 
7. പ്രാര്‍ക്ക്ഥന ാല്‍ നിര്‍ക്ക്ഭരമാ ിരിക്കുക 
8. പ്രായ ാഗിക ശുശ്രൂഷ് ില്‍ ശ്രദ്ധയൂന്നുക 
9. ഒരു സഭസ്ഥാപിക്കുന്നതില്‍ കദേയത്താടു സഹകരിക്കുക 
10. സഭാസ്ഥാപന പ്രസ്ഥാനന്റത്ത േികസിപ്ിക്കുക 
 
 
 



T4T പരിശീലന മാതൃക 
പ്രായ ാഗിക ശുശ്രൂഷ്യ്ക്ക് പ്രാധാനയം നല്കുന്ന പ്രസ്ഥാനം എന്ന കദേിക ദര്‍ക്ക്ശനത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമാ  
പരിശീല പരിപാെി ാണ് ഠ4ഠ. അനസരണത്തില്‍ ഊന്നി  ഈ പരിശീലന പരിപാെിയുന്റെ പ്രധാന 
പ്രയതയകതകള്‍ ചുേന്റെ യെര്‍ക്ക്ക്കുന്നു. അേര്‍ക്ക് കൂെിേരുയമ്പാള്‍ ഈ മാതൃക പിന്തുെര്‍ക്ക്ന്നു. 
 
a. പുറയകാട്ടു യനാക്കുക 

▪ ഇെ ശുശ്രൂഷ്. "നിങ്ങള്‍ എങ്ങന്റന ന്റെയ്യുന്നു?" 
▪ അനൗപൊരിക ആരാധനാ രീതി. അന്റതാരു പാട്ടു പാടുന്നയതാ പ്രാര്‍ക്ക്ഥനയ ാ ആകാം. 
▪ ഉത്തരോദിത്തം. "എന്താണ് നിങ്ങള്‍ അനസരിെത്?" 
▪ ആയരാൊണ് നിങ്ങള്‍ സാക്ഷ്ിെത്? 
▪ ദര്‍ക്ക്ശനം ഉളോക്കുന്നു: അേര്‍ക്ക് എന്താ ിത്തീരണന്റമന്നു കദേം ആഗ്രഹിക്കുന്നു എന്നു പരിശീല

 നാര്‍ക്ക്ഥിന്റ  കൂന്റെൂന്റെ ഓര്‍ക്ക്പ്ിക്കുന്നു. 
 
b.മുകളിയലക്കു യനാക്കുക 

▪ അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേര്‍ക്ക്ക്കു പകര്‍ക്ക്ന്നു നല്കുോനം പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികള്‍ള് 
തിരുേെനഭാഗങ്ങള്‍ ലഭിക്കുന്നു. 

▪ 6 അെിസ്ഥാന ശിഷ്യതവ പാഠങ്ങളുന്റെ പരമ്പര പഠിക്കുന്നു 
▪ താന്റഴന്റളാടുത്തിരിക്കുന്ന യൊദയങ്ങളുന്റെ സഹാ യത്താന്റെ ഒരു ശിറൗരയേ കബബിള്‍ പഠനം 

നെയത്തണ്ടത് എങ്ങന്റനന്റ ന്നു ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അഭയസിക്കുന്നു. 
 - എന്താണ് ഈ ഭാഗത്ത് പറയുന്നത്? 
 - എന്താണ് എനിള് അനസരിളാനളത്? 
 - മറ്റുളവുമാ ി ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് പങ്കുന്റേയളണ്ടത്? 
 - ആയരാൊണ് ഞാന്‍സ്റ് പങ്കിയെണ്ടത്? 
c. മുയമ്പാട്ടു യനാക്കുന്നു 

▪ പരിശീലിക്കുക. തങ്ങള്‍ പഠിെ കാരയങ്ങള്‍ പരിശീലിച്ചുന്റകാണ്ട് മറ്റുളേരുമാ ി 
പങ്കിടുന്നതിന് പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികള്‍ പ്രാപ്തി യനടുന്നു 

▪ ലക്ഷ്യം നിര്‍ക്ക്ണ്ണ ിക്കുക: പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികള്‍ തങ്ങള്‍ പഠിെത് അനസരിക്കുോനം 
മറ്റുളേരുമാ ി പങ്കിടുന്നതിനം അേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുന്നതിലം ലക്ഷ്യം നിര്‍ക്ക്ണ്ണ ിളണം. 

▪ പുനര്‍ക്ക് നിയ ാഗിളല്‍: തെര്‍ക്ക്ന്ന് അേര്‍ക്ക് ഓയരാരുത്തരും പരസ്പരം പ്രാര്‍ക്ക്ഥന ാല്‍ 
നിയ ാഗത്തിനാ ി പുനര്‍ക്ക് നിയ ാഗിളല്‍ നെത്തണം. 

 
എന്താണ് ശിഷ്യതവരൂപീകരണ പ്രസ്ഥാനം (DMM)? 
ശിഷ്യതവരൂപീകരണ പ്രസ്ഥാനം ഒയ്ക്യകാസുമാ ി അന്റല്ലങ്കില്‍ സമാധാനപുത്രന്മാരുമായുള ഡിസ്കേറി 
കബബിള്‍ റഡി ഗ്രൂപ്് ആരംഭിക്കുന്നു. േിശവസിക്കുന്നതിന മുമ്പ് ഒരു ബന്ധമുണ്ടാകണം എന്ന 
തതവമാണ് അേര്‍ക്ക് അേലംബിക്കുന്നത്. ഡിസ്കേറി കബബിള്‍ റഡി പുസ്തകങ്ങള്‍ േിശവാസികള്‍ളല്ല 
മറിെ് അേിശവാസികള്‍ളാ ിട്ടാണ് പ്രധാനമായും ഉയേശിെിട്ടുളത്. അതിലൂന്റെ അേര്‍ക്ക് കെന്നു 
യപാകുയമ്പാള്‍ അേരില്‍ സുേിയശഷ്ം സാേധാനം ക്രി ന്റെയ്യുകയും അേര്‍ക്ക് രക്ഷ് ിയലക്കും 
ശിഷ്യതവരൂപീകരണ പ്രസ്ഥാനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഭാഗമാകുകയും ന്റെയ്യുന്നു. 
 
DMM പ്രേര്‍ക്ക്ത്തനരീതി: കൂെിേരുയമ്പാഴുള പ്രാരംഭ യൊദയങ്ങള്‍ 
 
a. ഈ ആഴ്ച എന്തിനയേണ്ടി ാണ് നിങ്ങള്‍ നന്ദി ര്‍ക്ക്പ്ിയളണ്ടത്? (ആരാധിക്കുോനം 
പ്രാര്‍ക്ക്ഥിക്കുോനം പുതി  േിശവാസികന്റളയും അയനവഷ്കന്റരയും സഹാ ിക്കും) 
b. എന്തു ന്റേല്ലുേിളികളാണ് നിങ്ങള്‍ യനരിടുന്നത്? ഈ ഗ്രൂപ്ിന് നിങ്ങന്റള ഏന്റതങ്കിലം േിധത്തില്‍ 
നിങ്ങന്റള ഇളാരയത്തില്‍ സഹാ ിളാന്‍സ്റ് ആകുയമാ? (കരുതന്ന ഒരു സമൂഹത്തിയലള് ഇത് അേന്റര 
ന ിക്കും) 



DMM: കബബിള്‍ ഡിസ്കേറി യൊദയങ്ങള്‍ 
 
a. എന്താണ് ഈ യേദഭാഗം പറയുന്നത്? 
b. ഞാന്‍സ്റ് ഈ ഭാഗന്റത്ത എങ്ങന്റന േിേരിക്കും? (ഓയരാരുത്തരും ആ യേദഭാഗം സവന്തോക്കുകളില്‍ 
േിേരിക്കുന്നു) 
c. ഞാന്‍സ്റ് പഠിെ കാരയങ്ങള്‍ അനസരിയളണ്ടതിന് എന്തു ന്റെയ്യണം? 
d. അടുത്ത ആഴ്ച ഞാന്‍സ്റ്....ന്റെയ്യും (അടുത്ത ാഴ്ച നിങ്ങള്‍ ന്റെയ്യുോനിരിക്കുന്നത് പൂരിപ്ിക്കുക) 
സമ ം ഉന്റണ്ടങ്കില്‍ മറ്റ്യ് െില യൊദയങ്ങള്‍കൂന്റെ 
e. മനഷ്യേര്‍ക്ക്ഗന്റത്തക്കുറിെ് ഈ ഭാഗം എന്തു പറയുന്നു? 
f. കദേന്റത്തക്കുറിെ് ഈ ഭാഗം എന്തു പറയുന്നു? 
 
സുേിയശഷ്ീകരണ സംബന്ധി ാ  യൊദയങ്ങള്‍ 
a. ഈ ആഴ്ച നിങ്ങള്‍ പഠിെത് ആരുമാ ിട്ടാണ് പങ്കിടുോന്‍സ്റ് യപാകുന്നത്? (ഓയരാരുത്തരും 
ആയരാൊണ് പങ്കിടുോന്‍സ്റ് യപാകുന്നത് എന്നു തീരുമാനിക്കുക. ഒരുപയക്ഷ്, ഒരു 
സഹപ്രേര്‍ക്ക്ത്തകയനായൊ സവന്ത സയഹാദരയനായൊ ആകാം ഇത് പങ്കിടുന്നത്) 
b. ഉത്തരോദിത്തം സംബന്ധിച്ചുള യൊദയങ്ങള്‍. പിന്നിട്ട ോരത്തിന്റല യൊദയങ്ങളുന്റെ തെര്‍ക്ക്െ ാ  
യൊദയങ്ങളാകും ഇേ) 
c. കഴിെ ആഴ്ച പഠിെ കാരയങ്ങള്‍ ആയരാൊണ് പങ്കുന്റേെത്? 
d. "ഞാന്‍സ്റ്....ന്റെയ്യും" എന്നത് എപ്രകാരമാണ്/എത്രമാതമാണ് നിേര്‍ക്ക്ത്തിളന്റപ്ട്ടത്? 
 
ഈ മാതൃകകളുന്റെ ഗൂണങ്ങളും യദാഷ്ങ്ങളും 
രണ്ടു മാതൃകകള്‍ക്കും അതിന്‍സ്റ്യറതാ  ഗുണങ്ങളും യദാഷ്ങ്ങളും ഉണ്ട്. 
 
ഗുണങ്ങള്‍: 

▪ േിശവാസികന്റള തങ്ങളുന്റെ ഓയ്ക്യകാസുകളിലൂന്റെ സുേിയശഷ്ീകരണം നെത്തുന്നതിന് 
പരിശീലിപ്ി ക്കുന്നതില്‍ T4T ഊന്നല്‍ നല്കുന്നു. 

▪ ഡിസ്കേറി കബബിള്‍ പഠനങ്ങളിലൂന്റെ സുേിയശഷ്ം എങ്ങന്റന പങ്കിൊം എന്നതിന് ഊന്നല്‍ 
നല്കുന്നത് ആണ് ഉങങ. 

▪ രണ്ടു മാതൃകകളും അതിയേഗം സുേിയശഷ്ം േയാപിക്കുന്നതിന് സഹാ ിക്കുന്നു. 
▪ രണ്ടു മാതൃകകളും പ്രായ ാഗിക പരിശീലനത്തില്‍ ശ്രദ്ധ ന്റെലത്തുന്നു 
▪ ഇേ രണ്ടും േിശവാസ പ്രസ്ഥാനങ്ങളാണ്. അത് അനേര്‍ക്ക്ത്തിൊല്‍ നല്ല േളര്‍ക്ക്െ ലഭിക്കും 
▪ രണ്ടും കദേേെനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ആധികാരികത ിലംനിരന്തര പ്രാര്‍ക്ക്ഥന ിലം ആശ്ര ിക്കുന്നു. 

 
യദാഷ്ങ്ങള്‍: 
പ്രയതയക ശ്രദ്ധ ന്റെലത്തി ിന്റല്ലങ്കില്‍, സഭകളുന്റെ എണ്ണം ന്റപരുകുോന്‍സ്റ് ഈ രീതികള്‍ 
സഹാ ിക്കുന്റമങ്കിലം ആഴമില്ലാത്ത സഭകളാ ിരിക്കും അേ. അയനക സഭാസ്ഥാപന 
പ്രസ്ഥാനങ്ങള്‍ക്കും യലാകന്റമനവാടും സഭകള്‍ സ്ഥാപിക്കുന്നതിന് കഴിന്റെങ്കിലം അേയുന്റെ േളര്‍ക്ക്െ 
തീന്റര ആഴമില്ലാത്തേ ാ ിരുന്നു എന്ന് അയനക സംഭേങ്ങള്‍ ചൂണ്ടിളാട്ടുന്നു. "ഒരു കമല്‍ 
േിസ്തൃതിയും ഒരിഞ്ചു താഴ്ചയും" മാത്രമുളത് എന്നു പറയുന്നതയപാന്റലയുള അേസ്ഥ. 
സഭ േളരുോന്‍സ്റ് എല്ലാ പ്ര ത്നവും ന്റെയ്യുന്നതിന്റനാപ്ം പുതി  യനതാളന്റള കന്റണ്ടത്തി 
പരിശീലിപ്ിക്കുന്നതിനം പുതി  േിശവാസികന്റള തിരുേെന പ്രമാണങ്ങളില്‍ ആഴത്തില്‍ 
ഉറപ്ിക്കുന്നതിനം ശ്രദ്ധിയളണ്ടതണ്ട്. 
 
പകവതേന്ന ഒരു യനതാേില്ലാത്തതമൂലം പുതേിശവാസികള്‍ ഓയരാരുത്തരും അേരേര്‍ക്ക്ള് യബാധിെ 
പ്രകാരം തിരുേെനം േയാഖയാനിളയും അതിലൂന്റെ യേദേിപരീതങ്ങളും ദുരുപയദശങ്ങളും സഭ ില്‍ 
കെന്നു കൂൊനള സാധയതയും ഇേിന്റെ പതി ിരിപ്പുണ്ട്. 
 



സഭകള്‍ സ്ഥാപിക്കുന്നതിന് സമാന്തരമാ ി േിശവാസികന്റള കദേേെനം ആഴത്തില്‍ പഠിപ്ി 
ക്കുകയും, അയതാന്റൊപ്ം തന്റന്ന യനതാളള പരിശീലിപ്ിന്റെടുക്കുകയും ന്റെയ്യുക എന്നതാണ് ഇതിനള 
പരിഹാരം. 
" ഹദാ ഗൃഹത്തില്‍ രക്ഷ്ന്റപട്ട ഒരു യശഷ്ിപ്് േീണ്ടും താന്റഴ യേരൂന്നി മീന്റത ഫലം കായ്ക്കും 
(ന്റ ശയ്യാേ് 37:31) 
 
െര്‍ക്ക്െയ്ക്കായുള യൊദയങ്ങള്‍ 
1.CPM, DMM പ്രസ്ഥാനങ്ങളില്‍ നിന്നും എന്താണ് നാം പഠിെത്? 
2. നിങ്ങളുന്റെ പ്രയദശത്ത് സഭാേളര്‍ക്ക്െ പ്രസ്ഥാനത്തിന് എങ്ങന്റന രൂപംന്റകാടുക്കുോന്‍സ്റ് കഴിയും? 
3.ഈ പ്രക്രി  ില്‍ ഏത തിരുേെന പാഠങ്ങളാകും നന്റമ ന ിക്കുക? 
 
മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T.Christians) 
ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോനം ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
(എസ്രാ 7:10) - പഠിക്കുക, അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear,Obey,Teach) 
" യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ ലില്‍ 
അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 
 
പ്രായ ാഗിക തലം 
താന്റഴപ്റയുന്ന യൊദയങ്ങള്‍ള് ദ ോ ി ഉത്തരം എഴുതക. ഉത്തരങ്ങളും പ്ലാനകളും ഒന്നിലധികം 
പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥികളുമായും നിങ്ങളുന്റെ പരിശീലകനമായും െര്‍ക്ക്െ ന്റെയ്യുക. 
1. എന്താണ് ഞാന്‍സ്റ് പഠിെത്? 
2. ഇന്നു ഞാന്‍സ്റ് പഠിെതിന്‍സ്റ്ന്ററ ന്റേളിെത്തില്‍ ഞാന്‍സ്റ് എന്താണ് അനസരിയളണ്ടത്? 
3. ഞാന്‍സ്റ് ആന്റര ാണ് പഠിപ്ിയളണ്ടത്? (നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യരാക്കുന്നേരുന്റെ യപരുകള്‍ എഴുതക) 
4. േിഷ് വുമാ ി ബന്ധന്റപ്ട്ട ഒരു യേദപുസ്തക കഥയ ാ ഒരു െിത്രീകരണയമാ ന്റതരന്റെടുക്കുക. 
5. നിങ്ങള്‍ പഠിെ േിഷ് ം േിശദീകരിക്കുന്ന ഒരു ൊര്‍ക്ക്യട്ടാ െിത്രീകരണയമാ േരയ്ക്കുക. 
  



  



അദ്ധയാ ം 20  
സുേിയശഷ് പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണം: മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ 

മഹാപൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണം 

 
ഉയേശയം: 

▪ മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പരിസമാപ്തി മനസ്സിലാക്കുോന്‍സ്റ് 
▪ പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാളന്റപ്ട്ട യേല എങ്ങന്റന ിരിക്കും എന്നു മനസ്സിലാക്കുോന്‍സ്റ് 
▪ മഹാനിയ ാഗദൗതയ പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണത്തിന് എന്താണ് ന്റെയയ്യണ്ടത് എന്നറിയുോന്‍സ്റ് 

പ്രധാന ോകയങ്ങള്‍: 
ദാനിയ ല്‍ 7:14 
"സകല േംശങ്ങളും ജാതികളും ഭാഷ്ളാരും അേന്റന യസേിയളണ്ടതിന് അേന് ആധിപതയവും 
മഹതവവും രാജതവവും ലഭിച്ചു; അേന്‍സ്റ്ന്ററ ആധിപതയം നീങ്ങിയപ്ാകാത്ത നിതയാധിപതയവും അേന്‍സ്റ്റ 
രാജതവം നശിച്ചുയപാകാത്തതമാകുന്നു." 
മത്താ ി 24:14 
"രാജയത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഈ സുേിയശഷ്ം സകല ജാതികള്‍ക്കും സാക്ഷ്യമാ ി ഭൂയലാകത്തില്‍ ഒന്റളയും 
പ്രസംഗിളന്റപ്ടും; അയപ്ാള്‍ അേസാനം േരും." 
ന്റേളിപ്ാെ് 5:9 
"പുസ്തകം ോങ്ങുോനം അതിന്‍സ്റ്ന്ററ മുദ്രന്റപാട്ടിപ്ാനം നീ യ ാഗയന്‍സ്റ്; നീ അറളന്റപ്ട്ടു നിന്‍സ്റ്ന്ററ 
രക്തംന്റകാണ്ട് സര്‍ക്ക്വ യഗാത്രത്തിലം ഭാഷ് ിലം േംശത്തിലം ഉളേന്റര കദേത്തിനാ ി 
േിലയ്ക്കുോങ്ങി." 
ന്റേളിപ്ാെ് 7:9 
"ഇതിന്‍സ്റ്ന്ററ യശഷ്ം സകല ജാതികളിലം യഗാത്രങ്ങളിലം േംശങ്ങളിലം ഭാഷ്കളില്‍നിന്നും ഉളതാ ി 
ആര്‍ക്ക്ക്കും എണ്ണിൂൊത്ത ഒരു മഹാപുരുഷ്ാരം ന്റേളനില ങ്കി ധരിച്ചു കയ്യില്‍ കുരുയത്താലയുമാ ി 
സിംഹാസനത്തിനം കുൊെിനം മുമ്പാന്റക നില്ക്ക്കുന്നത് ഞാന്‍സ്റ് കണ്ടു." 
 
അദ്ധയാ ത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഉളെളം: 
1.മഹാനിയ ാഗം "െിലര്‍ക്ക്ക്കു മാത്രമുളതല്ല." അത് "എല്ലാേര്‍ക്ക്ക്കും," "ഓയരാരുത്തര്‍ക്ക്ക്കും"ഉളതാണ്. 
a. "സകല ജാതികയളാടും" സുേിയശഷ്ം പറ ണം (മത്താ ി 28:19). "യലാകന്റമങ്ങും" യപാകണം 
(മര്‍ക്ക്ന്റളാസ് 16:15). 
b. സകല ജാതികളും, സകല ഭാഷ്കളും സകല യഗാത്രങ്ങളും (ന്റേളിപ്ാെ് 7:9) 
c. ഇതിനാ ി അേന്‍സ്റ് സകല അധികാരവും നമുള് നല്കി ിരിക്കുന്നു (മത്താ ി 28:18) 
d. എല്ലാ നാളും അേന്‍സ്റ്ന്ററ സാന്നിദ്ധയം അേന്‍സ്റ് ോഗ്ദത്തം ന്റെയ്തിരിക്കുന്നു (മത്താ ി 28:20) 
e. എല്ലാകാരയങ്ങളും പഠിപ്ിക്കുോന്‍സ്റ് നാം ശ്രദ്ധിളണം (മത്താ ി 28:20) 
കൂടുതല്‍ ആഴത്തിയലള് കെക്കുന്നതിന് മുമ്പ് നമുള് ഈ യൊദയങ്ങള്‍ സവ ം യൊദിളാം. 
ആക ാല്‍, മഹാഗുരുേിന്‍സ്റ്ന്ററ ശിഷ്യന്റരന്ന നിലയ്ക്ക് നമുള് ഇപ്രകാരം പറ ാം: "ഞങ്ങളുന്റെ ഈ 
തലമുറ ില്‍ മഹാനിയ ാഗം നിവൃത്തി ായകണ്ടതിനാ ി ഞങ്ങള്‍ക്കുളന്റതല്ലാം നല്കിന്റളാണ്ട് 
ഇയപ്ാള്‍ത്തന്റന്ന യേണ്ടത് ന്റെയ്യുോന്‍സ്റ് ഞങ്ങള്‍ തയ്യാറാണ്." 
2. മഹാനിയ ാഗം പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാളന്റപ്ട്ട അേസ്ഥ എങ്ങന്റന ആ ിരിക്കും? 
താന്റഴപ്റയുന്ന യേദഭാഗങ്ങള്‍ ോ ിെിട്ട് മഹാനിയ ാഗ ദൗതയം പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാളന്റപ്ട്ടു കഴിൊലള 
സ്ഥിതി എന്താ ിരിക്കും എന്നു േിഭാേന ന്റെയ്യുക. 
 മത്താ ി 24:14 
 ന്റേളിപ്ാെ് 5:9 
 ന്റേളിപ്ാെ് 7:9 
 ദാനിയ ല്‍ 7:9 
ആതയന്തികമാ  ഫലം ഇപ്രകാരമാ ിരിളണം 



▪ സകല യലാകവും യ ശുക്രിസ്തുേിന്‍സ്റ്ന്ററ സുേിയശഷ്ം യകട്ടിരിക്കും (മത്താ ി 24:14) 
▪ എല്ലാ ജാതികളില്‍ നിന്നും ഭാഷ്കളില്‍നിന്നും യഗാത്രങ്ങളില്‍ നിന്നും 

േംശങ്ങളില്‍നിന്നുമുളേര്‍ക്ക് കര്‍ക്ക്ത്താേിന്റന ആരാധിക്കും (ന്റേളിപ്ാെ് 5:9; 7:14) 
▪ എല്ലാ ിെങ്ങളിലം കദേജനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ കൂെിേരവുകള്‍ ഉണ്ടാകും (ന്റേളിപ്ാെ് 7:9) 

3. മഹാനിയ ാഗ പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണത്തിനാ ി എന്തു ന്റെയ്യണം? 
▪ ഒരു രാജയത്ത് 
▪ നിങ്ങളുന്റെ ജില്ല ില്‍ 
▪ നിങ്ങളുന്റെ ഉപജില്ല ില്‍/യലാളില്‍ 
▪ നിങ്ങളുന്റെ നഗരത്തില്‍/പട്ടണത്തില്‍ 
▪ നിങ്ങളുന്റെ ഗ്രാമത്തില്‍/അ ല്‍പ്രയദശങ്ങളില്‍ 
▪ നിങ്ങളുന്റെ ഭാഷ്ളാരില്‍/ജനങ്ങള്‍ളിെ ില്‍ 

a. PLUG സമോകയം 
കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ മഹാനിയ ാഗം പൂര്‍ക്ക്ത്തീകരിക്കുന്നതിനാ ി ഒരു ദക്ഷ്യണഷ്യന്‍സ്റ് രാജയം 
അേലംബിെിരിക്കുന്ന രീതി ാണ് PLUG സമോകയം. ഭൂമിശാസ്ത്രപരമാ  എല്ലാ പ്രയദശങ്ങളും 
ഭാഷ്കളും േംശങ്ങളും ജാതികളും സുേിയശഷ്ം യകള്‍ക്കുോന്‍സ്റ് ഇത് അേസരം ഒരുക്കുന്നു. 
 p People Group (ജനേിഭാഗം) 
 L Language Group(ഭാഷ്ളാര്‍ക്ക്) 
 U Urban Areas (നഗരങ്ങള്‍/പട്ടണങ്ങള്‍) 
 G Geographical Units (ഭൂപ്രയദശങ്ങള്‍/ഗ്രാമങ്ങള്‍) 
b. ദൗതയ പൂര്‍ക്ക്ത്തിളാ ി ജനേിഭാഗ സമീപനം 
റാല്‍ഫ് ോല്‍ട്ടര്‍ക്ക് ആണ് 1976 ല്‍ ജനേിഭാഗം എന്ന സമീപനം ആദയമാ ി മുയമ്പാട്ടു ന്റേെത്. 1989-ല്‍ 
യഡാ. ലൂ ീ ബുഷ്് (Dr.Louis Bush) സുേിയശഷ്ം യകട്ടിട്ടില്ലാത്ത 95% ജനേിഭാഗങ്ങള്‍ പാര്‍ക്ക്ക്കുന്ന 
ഭൂപ്രയദശം ഉള്‍ന്റപ്ടുന്ന 10-40 ജാലകം എന്ന ആശ ം ന്റകാണ്ടുേന്നു. 
യജാഷ്വാ ന്റപ്രാജക്റ്റ് യലാകന്റത്ത 17,442 ജനേിഭാഗങ്ങളുന്റെ പട്ടിക തയ്യാറാളി. ഇതില്‍ 7413 
ജനേിഭാഗങ്ങളില്‍ മാത്രം കക്രസ്തേ സാക്ഷ്യമുണ്ട്. അതാ ത് 2 ശതമാനത്തില്‍ താന്റഴ മാത്രം 
സുേിയശഷ്േിഹിത കക്രസ്തേര്‍ക്ക്.2000-ല്‍ നിയ ാഗം നിേര്‍ക്ക്ത്തിളല്‍ (എശിശന്റേശിഴ യേല ഠമന്റസ) 
എന്ന കര്‍ക്ക്മ പദ്ധതി രൂപീകരിച്ചു. സുേിയശഷ്ം യകട്ടിട്ടില്ലാത്തേന്റര പ്രയതയകം കരുതിയുള 
പദ്ധതി ാ ിരുന്നു ഇത്. ഇന്ന് സുേിയശഷ്ം യകള്‍ളാത്തതാ ി യലാകത്തില്‍ േളന്റര കുറച്ചു 
ജനേിഭാഗങ്ങയള ഉള്ളൂ എന്നാണ് കണളാളന്റപ്ട്ടിരിക്കുന്നത്. 
c. ഭാഷ്ാേിഭാഗങ്ങളില്‍ മഹാനിയ ാഗ നിവൃത്തി 
ഭാഷ്ാേിഭാഗങ്ങളനസരിെ് നിയ ാഗം പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാക്കുക. 
d. ഭൂപ്രയദശപരമാ ി മഹാനിയ ാഗ നിവൃത്തി 
1. ഒരു യദശന്റത്ത മുഴുേനം ശിഷ്യന്റപ്ടുത്തുന്ന പ്രസ്ഥാനം (Discipling A whole Nation Movement-
NSP) 
1974-ല്‍ ഫിലികപ്സിലാണ് DAWN എന്ന പ്രസ്ഥാനം ഉെന്റലടുത്തത്. തെര്‍ക്ക്ന്നുള 20 
േര്‍ക്ക്ഷ്ങ്ങള്‍ക്കുളില്‍ അത് 155 രാജയങ്ങളിയലള് േയാപിച്ചു. 
2. No Place Left (NPL) Movement. അന്റപ്ാസ്തലനാ  പൗയലാസ് പറെതയപാന്റല, "ഇയപ്ായഴാ 
എനിള് ഈ ദിക്കുകളില്‍ ഇനി സ്ഥലമില്ലായ്ക ാലം..." (യറാമര്‍ക്ക് 15:23) ഒരു സ്ഥലവും 
അേയശഷ്ിളാന്റതയുള സുേിയശഷ്ീകരണം. 
3. "ആരും നശിളരുത്" പ്രസ്ഥാനം (None Should Perish Movement -NSP). 
"െിലര്‍ക്ക് താമസം എന്നു േിൊരിക്കുന്നതയപാന്റല കര്‍ക്ക്ത്താേ് തന്‍സ്റ്ന്ററ ോഗ്ദത്തം നിേര്‍ക്ക്ത്തിപ്ാന്‍സ്റ് 
താമസിക്കുന്നില്ല. ആരും നശിച്ചുന്റപാകാന്റത എല്ലാേരും മാനസാന്തരന്റപ്ടുോന്‍സ്റ് അേന്‍സ്റ് ഇച്ഛിച്ചു നിങ്ങ
 യളാടു ദീര്‍ക്ക്ഘക്ഷ്മ കാണിക്കുന്നയതയുള്ളൂ." 2 പന്റത്രാസ് 3:9 
"അേന്‍സ്റ് സകലമനഷ്യരും രക്ഷ്പ്രാപിപ്ാനം സതയത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പരിജ്ഞാനത്തില്‍ എത്തുോനം 
ഇച്ഛിക്കുന്നു." (1 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:4) 
സകല മനഷ്യരും രക്ഷ്ിളന്റപ്െണന്റമന്നും ആരും നശിച്ചുയപാകരുത് എന്നും കദേം ഇച്ഛിക്കുന്നു എന്നു 



യമല്‍ ഉദ്ധരിെ ോകയങ്ങള്‍ സൂെിപ്ിക്കുന്നു. അതാണ് കദേഹിതന്റമങ്കില്‍ നമ്മുന്റെ ജീേിതത്തിലൂന്റെയും 
ശുശ്രൂഷ് ിലൂന്റെയും അേന്‍സ്റ്ന്ററ ഇച്ഛ എപ്രകാരം നിേര്‍ക്ക്ത്തിക്കും? ഈ ലക്ഷ്യപ്രാപ്തിളാ ി നാം 
എേിന്റെന്റ ങ്കിലം ആരംഭമിയട്ട മതി ാകൂ. 
a. നിങ്ങളുന്റെ സഭകളില്‍ FRAN പ്രാര്‍ക്ക്ഥന യപ്രാത്സാഹിപ്ിക്കുക. 
b. ഓയരാ ആഴ്ചയും ഓയരാ േിശവാസിയും അഞ്ചുയപയരാന്റെങ്കിലം സുേിയശഷ്ം പങ്കിടുന്നതിന് 
ഉത്സാഹിപ്ിളണം. 
c. തങ്ങളുന്റെ സമൂഹത്തിന്റലയ ാ ഗ്രാമത്തിന്റലയ ാ എല്ലാേരുന്റെയും യപരുകള്‍ എഴുതി ന്റേക്കു
 ന്നതിന് സഭന്റ  യപ്രാത്സാഹിപ്ിക്കുക 
d. അേര്‍ക്ക് ഓയരാരുത്തര്‍ക്ക്ക്കുമാ ി സഭ ില്‍ പ്രാര്‍ക്ക്ഥന ശക്തിന്റപ്ടുത്തുക. 
e. സുേിയശഷ്ം യകള്‍ക്കുന്നതിന് ഇെ ാകത്തളേിധം സുേിയശഷ്ം ധാരാളമാ ി പങ്കുന്റേക്കുക. 
4. മഹാനിയ ാഗ നിവൃത്തി അളക്കുന്നത് എങ്ങന്റന ാണ്? 
ഇതാ െില ഉദാഹരണങ്ങള്‍ 
a. യലാബല്‍ െര്‍ക്ക്െ് ന്റനറ്റ്യവര്‍ക്ക്ള് 
യലാബല്‍ െര്‍ക്ക്െ് ന്റനറ്റ്യവര്‍ക്ക്ള് ആയഗാള സഭകളുന്റെ ഒരു ശംഖല ാണ്. 2030-ുാടുകൂന്റെ 
മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ നിവൃത്തി കകേരിക്കുന്നതിനാ ി തീക്ഷ്ണതയ ാന്റെ പ്രേര്‍ക്ക്ത്തിക്കുന്ന ഒരു 
പ്രസ്ഥാനമാണിത്. 2030 ആകുയമ്പാള്‍ കര്‍ക്ക്ത്താേ് ക്രൂശിളന്റപ്ട്ടിട്ട് 2000 േര്‍ക്ക്ഷ്ം തികയുക ാണ്. ഈ 
പ്രസ്ഥാനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ പ്രേര്‍ക്ക്ത്തനരീതിന്റ  ഇങ്ങന്റന സംഗ്രഹിളാം: "FINISH" 
Find - എന്താണ് നിവൃത്തി ാകാന്‍സ്റ് ബാളിയുളത്? (യ ാശുേ 13:1-2) 
Intercede  തീക്ഷ്ണമാ  പ്രാര്‍ക്ക്ഥന (സങ്കീര്‍ക്ക്ത്തനം 2:8) 
Network - േരിക, സഹാ ിള (ലൂന്റളാസ് 5:7) 
Invest  കഴിവുകളും താലന്തുകളും േിഭേങ്ങളും (മത്താ ി 6:19-21) 
Send  ഓയരാ സഭയും അ ക്കുന്ന സഭ ആ ിരിളണം (അന്റപ്ാ.പ്ര. 13:1-3) 
Harvest  സഭകള്‍ സ്ഥാപിളന്റപ്ടുന്നു (മത്താ ി 9:37) 
b.”Count Zero” പ്രസ്ഥാനം. 
മഹാനിയ ാഗ നിവൃത്തി േന്നുകഴിൊല്‍ പിന്റന്ന സഭ ില്ലാത്ത ഒരു ജനേിഭാഗവും ഉണ്ടാകില്ല, 
തിരുേെനം ഇല്ലാത്ത ഭാഷ് ഒന്നുമുണ്ടാക ില്ല, സഭ ില്ലാത്ത ഒരു പ്രയദശവും ഉണ്ടാകില്ല, 
യകള്‍േി ാല്‍ യേദപുസ്തകം പഠിക്കുന്നേര്‍ക്ക് ഉണ്ടാകില്ല, മാത്രമല്ല സുേിയശഷ്ം എത്താത്ത ഒരിെവും 
ഉണ്ടാക ില്ല എന്നു അേര്‍ക്ക് േിശവസിക്കുന്നു. 
c. Finishing the Task Movement 
ഈ പ്രസ്ഥാനത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ആപ്തോകയം "ഒരു േിശവാസി, ഒരു ശരീരം, ഒരു യേദപുസ്തകം" എന്നാണ്. ഒരു 
േിശവാസി ഉളോകുോന്‍സ്റ് സുേിയശഷ്ീകരണം, ഒരു ശരീരമുണ്ടായകണ്ടതിന് സഭ സ്ഥാപിളല്‍, ഒരു 
കബബിള്‍ ഉണ്ടായകണ്ടതിന് യേദപുസ്തക പരിഭാഷ് എന്നതാണ് അേരുന്റെ പ്രേര്‍ക്ക്ത്തന കശലി. 
 
െര്‍ക്ക്െയ്ക്കായുള യൊദയങ്ങള്‍ 
 
1.നിങ്ങളുന്റെ രാജയത്ത്/യദശത്ത് മഹാനിയ ാഗ ദൗതയ പൂര്‍ക്ക്ത്തിന്റ  നിങ്ങള്‍ എങ്ങന്റന നിര്‍ക്ക്േെിക്കും? 
2. ഒരു രാജയത്ത് മഹാനിയ ാഗം നിവൃത്തി ാകുോന്‍സ്റ് നിങ്ങള്‍ ഒരു നെപെിക്രമം എങ്ങന്റന 
രൂപന്റപ്ടുത്തും? 
3. മഹാനിയ ാഗ പാഠശാലയുന്റെ പാഠയപദ്ധതി ില്‍ നിങ്ങള്‍ എന്തു സമര്‍ക്ക്പ്ണമാണ് 
നെത്തി ിരിക്കുന്നത്? 
ഉപസംഹാരം: നിങ്ങള്‍ തെങ്ങുന്നേരുന്റെ തലമുറ ിയലാ അയതാ നിവൃത്തി േരുത്തുന്നേരുന്റെ 
തലമുറ ിയലാ? 
മഹാനിയ ാഗത്തിന്‍സ്റ്ന്ററ ഈ പാഠശാല ില്‍ നാം ദര്‍ക്ക്ശനപൂര്‍ക്ക്ത്തീകരണത്തിനള 9 കാരയങ്ങളാണ് 
പഠിെത്. നമ്മുന്റെ നിയ ാഗം നിേര്‍ക്ക്ത്തിളാന്‍സ്റ് ഈ ഓയരാ ചുേടും നിര്‍ക്ക്ണ്ണാ കമാണ്. 130 
േര്‍ക്ക്ഷ്ങ്ങള്‍ക്കു മുമ്പ് ഡി.എല്‍.മൂഡി മഹാനിയ ാഗ നിവൃത്തിന്റ  നിര്‍ക്ക്േെിെതയപാന്റല നമുക്കും 
പറയുോന്‍സ്റ് കഴിയുയമാ? 
"ഇത് നിവൃത്തി ാളാം 
ഇത് നിവൃത്തി ായളണ്ടതാണ് 



ഇത് നിവൃത്തി ാളിയ  തീരൂ" 
നമുള് കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ മഹാനിയ ാഗം പൂര്‍ക്ക്ത്തി ാക്കുന്ന തലമുറ ാ ിരുന്നുന്റകാണ്ട് കര്‍ക്ക്ത്താേിന്‍സ്റ്ന്ററ 
ോഗ്ദത്തപ്രകാരമുള അേന്‍സ്റ്ന്ററ മെങ്ങിേരേിന്റന യേഗത്തിലാളാന്‍സ്റ് കര്‍ക്ക്ത്താേ് നന്റമ സഹാ ിളന്റട്ട. 
 
മറ്റുളേന്റര പഠിപ്ിക്കുക (H.O.T.Christians) 
ഓയരാ പരിശീലനാര്‍ക്ക്ഥിയും അനസരിക്കുോനം മറ്റുളേന്റര പരിശീലിപ്ിക്കുോനം തളേണ്ണം 
താന്റഴപ്റയുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കുോനം ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ക്ക്യേശിക്കുന്നു. 
(എസ്രാ 7:10) - പഠിക്കുക, അനസരിക്കുക, പഠിപ്ിക്കുക (Hear,Obey,Teach) 
" യഹാേയുന്റെ നയാ പ്രമാണം പരിയശാധിപ്ാനം അത് അനസരിെ് നെക്കുോനം  ിസ്രായ ലില്‍ 
അതിന്‍സ്റ്ന്ററ െട്ടങ്ങളും േിധികളും ഉപയദശിപ്ാനം എസ്രാ മനസ്സന്റേെിരുന്നു." 
2 തിന്റമാന്റഥന്റ ാസ് 2:2 - "നീ പല സാക്ഷ്ികളുന്റെ മുമ്പാന്റക എയന്നാടു യകട്ടന്റതല്ലാം മറ്റുളേന്റര 
ഉപയദശിപ്ാന്‍സ്റ് സമര്‍ക്ക്ഥരാ  േിശവസ്ത മനഷ്യന്റര ഭരയമല്പിള." 
  



 


